NEGYSZEMKOZT

ELIAS DOMINIKA

PILLANGOKERTBEN JARTAM
BESZELGETES BAKACS PIROSKAVAL, A WALDORF MAGANOVODA IGAZGATONOJEVEL

Csallokoz szivében, Nagymad kozségében all egy
kiilonleges épiilet, melyet roviden Pillangokertnek
hivnak. Ott tomoriil O0ssze a miivészet, harmonia,
természetkozeliség triumviratusa. Azok a gyerekek,
akik ebbe az alternativ magandvodaba jarnak, prak-
tikus és gyakorlati tevékenységeken alapuld, valamint
kreativ és szabad jatékon keresztiil ismerkednek meg
az Oket koriilvevo vilaggal a sajat ritmusukban. Bakacs
Piroskaval 6vodapedagdgussal, a Pillangokert - Wal-
dorf iranyba tevékenyked$ alternativ magandvoda
igazgatonojével beszélgettem.

B Mi a Waldorf-mddszer lényege?

B A Waldorf-pedagdgia a fej, a kéz és a sziv pedagdgiaja.
A pedagdgiai rendszer lényege, hogy a fejhez, a gondol-
kodashoz és az 1ij ismeretekhez a kézen, vagyis kiilonbo-
z0 tevékenységek dltal, a sziven, tehat érzelmeken keresz-
til vezet az ut. Ez azt jelenti, hogy mindharom teriiletre
ugyanakkora hangsulyt kell fektetni. Azaz az intellektua-
lis nevelés, miivészeti és szocidlis nevelés egyenrangt. A
tanulds folyamatakor a gyakorlati aton haladva a mtivé-
szeti tevékenységen keresztiil érkeziink meg az intellektu-
alis tudasig. A folyamatnal az a fontos, hogy mibél hova
jutsz.

| Bakacs Piroska

B Tudna par fontos nézépontot emliteni, amelyet a Waldorf-pedagogia magaénak vall?

W Vekerdy szerint nem az teljesit jol felnétt kordban, aki mar 3 évesen szamolni tudott, aki versenyre képes nevelést kapott,
hanem aki teljes elfogadasban, érzelmi biztonsagban nevelkedett. Akit minden j6 és rossz tulajdonsagaval egyiitt szeretnek,
meger6sitik az onbizalmat. A kisgyermekek nagyon fogékonyak 6vodaskorban, szokas mondani, hogy az agyuk olyan, mint
a szivacs. Ilyenkor érdemes Gket megismertetni a folyamatokkal, példaul a buzatiltetéssel, aratassal, csépléssel, 6rléssel és az
6rolt lisztbol torténd kenyérsiitéssel. A fantazia novelése is ebben a korban a leghatasosabb, ezért érdemes minél tobb anyagot
megtapasztaltatni veliik. Mi a természetes alapanyagokra helyezziik a hangsulyt, példaul kiilonb6z6 formaju és méreti fada-
rabokkal, gyapjtval dolgozunk. A Waldorf-pedagogia szeretné elkertilni az id§ el6tti fejlesztést. Kisgyermekkorban a szabad
jaték a legfejlesztobb tevékenység. A gyermekek ilyenkor dolgozzak fel élményeiket, az 6ket érd hatasokat bels6vé teszik,
gyakorolnak és gyogyulnak. E pedagdgia a gyermek korai éveiben a praktikus, gyakorlati tevékenységekre és a kreativ jaté-
kot tamogatd kornyezet biztositasara fokuszal. Olyan vilagot teremt a gyermek szamara, melyben jol érezheti magat. Ennek
érdekében kellemes illatok, puha, lagy kelmék, természetes
anyagok veszik koriil oket.

B Mi inspiralta Onoket az 6voda megnyitasira?

B A paromnak koszonhetem az otletet, 6hozza jutott el az
a hir, hogy megiiresedett Nagymadban az 6voda. A koz-
ség vezetdsége felajanlotta, hogy az épiiletet hasznalhatjuk
Waldorf-magandévodaként. Régt6l dédelgetett almom volt,
hogy lesz egy sajat 6vodam, ami Rudolf Steiner pedagogia-
jan alapszik. Az akkori munkahelyemen, egy allami 6voda-
ban igyekeztem tobb Waldorf-elemet applikalni a minden-
napokba, ami a gyermek harmonikus személyiségfejl6dését
segitette. Azonban néhol falakba titkdztem - és ekkor jott
a lehetdség a sajat 6vodam megnyitasahoz. Tobb egyeztetés
utan 2021 szeptemberében nyitotta meg kapuit az intéz-
mény.
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B Melyek voltak azok a Waldorf-elemek, amelyeket mar korab-
ban is beépitett a nevel§i munkajaba?

m A reggeli kor nagyon fontos szimomra és a gyerekek szamara is.
Altala réhangolédunk az adott napra. S mivel minden napot igy
inditunk, stabilitast és védéburkot ad a gyermekeknek. A reggeli
kor soran felsoroljuk a hét napjait, koszontjiik a napot és egymast,
elmondjuk, ki és miért hianyzik aznap. A masik elem az tinnepek
megtartasa volt, de azt csak szolid formaban tudtam megvaldsitani.

B Meséljen, kérem, ezekrdl az iinnepekrol!

B A Waldorf-intézményekben szokas mondani, hogy tinnept6l {in-
nepig éliink. Minden hénapnak megvan a sajat iinnepe, amelyek
ritmikusan kovetik a Fold korforgésat. Ugy is mondhatjuk, hogy
tinneprdl tinnepre, hétrél hétre, naprol napra atszové ritmusban
telnek a napjaink. Nagyon fontos, hogy atéljiilk mar az tinnepvaras idészakat is. Ez azt jelenti, hogy amit ebben az idészak-
ban, valamint az tinneplés soran tesziink, valos részvétellel torténjen. Az iinnepek megformalasaban kiilonféle szokasok,
néphagyomanyok és keresztény tradiciok segitenek. Nyilt és zartkort tinnepeket tartunk. A nyilt tinnep soran a sziil6 is részt
vesz az eseményen, mig a zart alkalomkor csak az 6vodapedagogus és a gyermekek.

B Mire helyezik a legf6bb hangsulyt az 6vodaban?

B Rengeteget tartézkodunk kint a szabadban. Van egy nagy udvarunk, jatszotérrel és a kozos kertiinkben is eltoltjiik az
idét. A szabad jatékra is nagy hangsulyt fektetiink, ez ebben a korban elengedhetetlen. A mtivészeti tevékenység és a
reigen (ritmikus jaték) is mindennapos program nalunk.

W Milyen mivészeti tevékenységeket alkalmaznak?

B Mindig megvan a sorrend, ami évodanként véltozd. A tevékenységsorozatnak is megvan a ritmusa. Mi a kénnyebbt6l
indulok a nehéz felé. Hétfén rajzolunk, kedden nyirds és ragasztas, kozos alkotas, szerdan gyapjukép- és -targykészités ko-
vetkezik, csiitortokon méhviasz-gyurmazas vagy siités zajlik. A hetet festéssel zarjuk.

B Hogyan telik egy nap az Onék 6vodajaban?

B Nagyon szeretem, hogy kell¢ teret és id6t tudok adni a gyermeknek. Nem kell sietni, minden mehet a sajat ritmusaban.
Nincs fesziiltség, hogy elkésiink az ebédrdl vagy 10 perccel késdbb megyiink aludni. Kevés szabalyunk van, de azokat be
kell tartani. Nem azon kell agyalni, hogyan tiltunk, hanem azon, hogy tudjuk megengedni a tevékenységet. Mindenképpen
tobbszor szolok, finom réhatassal probalom ravenni a gyermeket a tevékenységre. Ha pedig nem szeretném, hogy valamit csi-
naljanak, akkor jatékos formaban valtoztatok a tevékenységen. Példaul allatbdrbe bujtatom dket, és azt mondom: rettentéen
zajosak az allatok, vannak itt halkabb allatok is? A napunk 7-kor kezd, ugyanis ekkor nyit az 6voda. Amig a gyermekek meg-
érkeznek, szabadjaték van. A kézmiives tevékenység utan a reggeli kor jon, amikor imadkozunk. A mozgasos jatékok utan tiz-
orai, szabadjaték, majd reigen kovetkezik. Délig a szabadban tartozkodunk. Ebédelés utan mesehallgatds és pihend vér rank.
Végiil jatékos nyelvi (szlovak vagy angol) foglalkozas és szabadjaték kovetkezik, amit dltalaban a szabadban valositunk meg.

W Milyen a kapcsolatuk a sziil6kkel?

m En is voltam waldorfos sziild. Tudom, hogy a munka mellett nehezen dsszeegyeztetheték az intézmény elvardsai. Ezért
nem szeretném senki szabadidejét beosztani. Aranyosak a sziilék, mert ha kell, segitenek és felajanlanak kiil6nb6z6 dol-
gokat az 6voda szamara. Nalunk az a mddszer valt be, hogy kiilon beszélgetek a sziilokkel, a nyilt éinnepeket pedig egyiitt
toltjiik. Természetesen ha a sziilok szeretnének segiteni, megtehetik, 6riilok neki.

W Mi az idealis csoportlétszam, amivel jo dolgozni?
B A legjobb a 7-8 f6s csapat, akkor mindenkire oda tudok figyelni és mindenkivel el tudok beszélgetni. A maximalis
létszam a 20.

B Hogyan kezelik a gyerekek kozti konfliktusokat az 6vodaban?

B A Waldorf-pedagogiaban nem biintetjiik a gyermeket, szeretettel neveljiitk. Ha 6sszeveszik két gyerkdc, a bantalma-
zottat 6lbe vessziik. Valojaban tehat aki megbantotta 6t, teljesen egyediil marad, a csoport egységesen elitéli. Soha nem
szabadna, hogy a gyermek egyediil érezze magat. Mindkett6 gyermeknek sziiksége van a beszélgetésre. Az az idealis, ha
latom a konfliktust, ugyanis ekkor vissza lehet fejteni, mib6l mi lett.

W Ha valaki érdeklédik a Waldorf-6vopedagdgia irant, mit kell tennie?
W En Solymaron végeztem el a Waldorf-6vonéképzést, ahol harom csodalatos évet toltéttem. Azonban mindenképp sziik-
séges egy allami végzettségli 6vonoi diploma is a képesités elnyeréséhez.

W Ha valakinek felkeltette az 6voda az érdekl6dését, megtekintheti?
B Természetesen. Csak eldtte egyeztetésre van szitkség velem, ugyanis délel6tt intenziven dolgozunk. Mindenkit szere-
tettel varunk!



