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FEKETE FARKAS TIMEA

THE CAR IS DRIVING BACKWARDS... MIERT NE?

AVAGY SOKKOLOAN HATEKONY ANGOL NYELVTANITAS
A HELEN DORON MODSZERREL

Tizenéves korom elején keriiltem eldszor
kapcsolatba ugy egy gyereksereggel, hogy
feladatul kaptam a szabadidejik igényes
eltoltésének megszervezését. Kihivas volt
ez szamomra és ugy dontdttem, hogy ki-
csit jobban utananézek a témanak, fejlesz-
tem magam. Sok-sok elmélet, otletelés,
Ujratervezés és gyakorlati megvaldsitas
utan ugy gondolom, hogy sikerdilt a kitd-
z06tt cél, és a ,lanyaim” élvezettel fejlodtek.
Mindig valami olyanon tortem a fejem,
ami nem megszokott, iitds, és ezéltal alkot
majd maradandot a gyerkdcok fejében. Az
id§ elérehaladtaval bebizonyosodott, hogy
a pedagdguspalya az, amelyik a leginkabb
érdekel, s révidesen pedagogiai kozépisko-
laban, majd egyetemen talaltam magam.

Szabadidémet sziinteleniil a gyerekek-
nek szant programok szervezése toltotte ki,
illetve a sajat magam képzése. Volt szerencsém olyan emberekkel talalkozni, akik a mai napig példaértékii munkassagot
folytatnak e téren, s t6litk nyerhettem betekintést a gyerektaborok szervezésébe, illetve gyakorlati megvalositasaba is. Kozben
pedig folyamatosan jétszottunk mi magunk, vezetdk is. Elveztitk a kozds munkat a gyerekekkel, illetve a kozdsen eltéltott
mokazos, utcan éneklés id6t. Ebben taldltam magamra, és ezt kerestem a késdbbiekben is, amikor kiléptem az egyetem kapu-
in, és beléptem az altalam nagyra értékelt elsé szamt munkahelyemre. Kézépiskolai tandr lettem. Angolt tanitottam angolul.
Mily meglepé. Mindenki csodalkozott ezen, mikézben én meg voltam, illetve vagyok is gy6zddve rola, hogy a nyelveket
kell tanitani, s nem pedig azokrol kell tanitani egy masik nyelv segitségével. Nagy lendiilettel, jatszva, mutogatva, rimekben
beszélve, mosollyal az arcomon és kérdGjelekkel a lelkemben jottem ra arra, hogy erre itt nincs igény. Tovabbmentem, alap-
iskolaban probalgattam a szarnyaim, de ott is fontosabb volt a papirmunka, mint az élményszer( tanitas, ugyhogy tovabb
kerestem. Egy nagyon rossz reklam kapcsan kacsintott ram az a kozosség, aminek koszonhetGen ma valoban énekelve, tan-
colva, gyerekekkel és sziil6kkel kozosen nevetve oktatom az angol nyelvet. Kicsiknek és nagyoknak egyarant.

A Helen Doron Early English jelenti szimomra a hobbim és a hivatasom talalkozasat. Immar 9 éve, a nyelvsuli sz6nye-
gén korben tiilve, apro parnakrdl pislognak ram a gyerkdcok ismeretre szomjas, kivancsi és huncut tekintettel. Minden ora
hosszas felkésziilést igényel, mert nyolc gyereket 45 percig gy lekétni, hogy kézben mindenki kivancsisaga és kaland-
vagya ki legyen elégitve, nem egyszer(i feladat. Tobbszor izzadok meg egy-egy dram alatt, mint barmilyen mas fizikailag
nehéz munka kozben. Gondolom, azért,
mert ez jelenti szdmomra a kihivast. Tobb
gyerek hangos nevetését hallani egyszer-
re, mikozben ugy sajatitjak el az Gjabb és
Ujabb szavakat, kifejezéseket és mondato-
kat, hogy igazabol észre sem veszik, hogy
kemény tanuldsi folyamat részesei. Ok
»csak” jatszanak. Jol érzik magukat. Ezért
tanulnak és fejlddnek hihetetlen gyorsan.
Egy-egy kaland utan djabbra szomja-
sok, tgyhogy itt nincs megéllas. Hajtja
Gket és engem is az jabb kozos felderi-
tés, kincskeresés, kacsatsztatas vagy asas.
Egyszert, altaluk ismert tevékenységeket
visziink be az érainkra, csak adunk hoz-
zajuk egy kis ,kakastejet”, mint ahogy az
egyik nagy tanitdom emlegette, a dolgok
kiilonos hozzavalojat.
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Fontos pillére a moédszeriinknek az, hogy
a gyerekek minden érzékszervét bekapcsol-
juk a tanulasi folyamatba. Ha viragokrol
tanulunk példaul, akkor megnézziik Gket
képen, majd élében. Megszagoljuk ket, az
ehet6 fajokkal pedig a gyors saldtankat ize-
sitjiik, amit az o6ra alatt készitiink kozosen
a gyerekekkel. Ha igéket tanulunk, a képi
megismerést mozdulat koveti, majd moz-
dulatsorokka alakitjuk 6ket. Ha zoldség és
gylimolcs témanal jarunk, akkor tapintunk,
szagldszunk, izleliink az érainkon, monda-
nom sem kell, hogy ezt mind angol nyel-
ven. Ha a gyerkdcnek épp nem jut eszébe a
megfeleld szo, akkor kozdsen, csoportszin-
ten segitiink, s mindig jutalmazunk. Egy
pacsi, egy fejsimitas mindenkinek kijar. Di-
csérink, pozitiv szavakat hasznalva, néha a
meglepetéstdl djulast szinlelve oldjuk a megszolalni nem mer6 gyerkéc gatlasait, s nalunk el6bb-utdébb mindenki megszereti
az angol nyelvet. Megérti, s nem lesz gondja a suliban vagy a vald életben, ha angolul kell megszolalnia, mert az angol nyelv
jo élményeket ébreszt benne. Az angol nyelv a baratja. Ugralunk, labdazunk, asztal ala bujunk, arnyjatékozunk, rizzsel teli
talban apr6 hangszereket keresiink, ,,saraskodunk” és kezet mosunk. Kék szint pokrdc folyon keliink at egy fapallon, ami a
kovetkez6 pillanatban csuszdava valik, s azon csobbanunk a vizbe. Maskor polisztirén koszorut varazsolunk kormannya, és
azt a buszt vezetjiik, ami hétrafelé halad. Uliink és &llunk, majd ujra leiiliink, hogy elmondjunk valami fontosat, s a kivetkez
pillanatban mar mikrofonnal a keziinkben énekeliink a dzsungel éllatairél, a napi gyermekteendékrél vagy a napszakokrol.
Gyurmabdl csigit vagy éppen alakzatokat gyurunk, maskor krétéval rajzolunk alakzatokat a foldre, s azokon tancolunk,
ugralunk, szokkeniink, s még sorolhatnam. Helen Doron fejében olyan terebélyes és kreativ ,liliomfa” nétt, aminek sarjai
megfelel6 helyre tiltetve valahogy nagyon jol képesek a fejlédésre a kreativitas tovabbi szintjeinek elérésére. Szeretem.

Nagyon fontosnak tartjuk tovabba a segédeszkozok kivitelezését. Nemcsak a szinvonalas grafika a 1ényeg, hanem az is,
hogy szemet gyonyorkodtet, elvarazsol az elsé pillanatban, meg is engedi a gyerekeknek, hogy jatszanak, manipuldljanak
vele. Nyirunk, ragasztunk, varrunk, ujrahasznositunk, és szaz meg szaz segédeszkozt gyartunk le. Vécépapir-gurigabdl,
tejesdobozok kupakjaibol, kiiiriilt C-vitaminos dobozokbdl 6riilt jo didaktikai segédeszkozok sziilethetnek. Azért irtam,
hogy ezeket fontosnak tartJUK, mert mi egy kozosségként mikodiink vilagszerte, s az inspirativ 6tleteinket szivesen oszt-
juk meg egymassal. Egészen hihetetlen, hogy sziiletett mar az én kezeim kozott is olyan matatd képkeret, amit egy dan
kollegané almodott meg, illetve az én varrott, répakkal betomhetd lyukas fazekam is sziiletett mar ujra goroghonban is.
Fontos a csapatszellem és az inspiralddés. Nélunk ez nagyon meg van szervezve. Evente tobb lehet6ségiink van arra, hogy
személyesen vagy akar az online térben osszuk meg egymassal tapasztalatainkat, kérjiikk masok tandcsait, akik hasonlo
cipdben jarnak példaul egy hiperaktiv gyerk6c rabontd kényszerei kapcsan. Egyiitt toltédiink fel, egyiitt ugrunk neki egy
Ujabb és Gjabb kihivasnak, és ennek igy van értelme és kerete. Szeretem a munkam. Feltolt, kikapcsol és fejleszt.

Helen Doron, a mddszeriinket megalapit6 és megalmodo pedagogus, aki a maga 60+ koraval ma is tanit nemcsak gye-
rekeket, de minket, tandrokat is, azt mondja, hogy a mi munkank egy asztal, aminek négy laba van. Minden lab egyforma
fontos, mert egyik a masik nélkiil mit sem ér. A négy 1ab pedig a maddszer, a gyerekek, a segédeszkozok és a tandr. Ez volt
az a mondat, ami elséként égett a tudatomba, amikor a képzésen izgulva, néha vért izzadva tiltem tarsaimmal. Akkor még
nem is tudtam, hogy megtaléltam, amit kerestem. Ebben a szerepben, hivatasban, munkakérben vagyok 6nmagam, egy
kerek egész.
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