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ACKERMANNE KELO KAMILLA - LABATH FERENCNE

EGYETEMI HALLGATOK LATOGATASA A KECSKEMET!
BIZTOS KEZDET GYEREKHAZBAN

2022 8szén, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogusképzé Karan elinditottunk egy szabadon valaszthaté kur-
zust, amelynek célja a tirsadalom leghatranyosabb helyzet rétegeinek megismerése, a gyermekkorrol vallott nézeteik,
gyermeknevelési szokasaik tanulmanyozasa, valamint a sziil6i edukacios lehetdségek és tapasztalatok osszegzése. A prog-
ramban a kecskeméti Biztos Kezdet Gyerekhazzal alakitottunk ki szakmai kapcsolatot. A tervek szerint minden félévben
egyszer talalkoznak hallgatdink a gyerekhdz munkatdrsaival, a gyerekhaz mentoraval, valamint a szolgéltatast igénybe
vevo sziilokkel. Az elsé latogatast nagy érdeklédés ovezte. Négy szakrol (tanitd, 6vodapedagogus, kisgyermekneveld, hit-
tanoktato), négy évfolyamrol érkeztek hallgatok a programra. Jelen irdsban a hallgatéi visszajelzések alapjan bemutatjuk,
miként vélekednek a fiatalok a hatranyos helyzetrdl, a mélyszegénységben él6k lehetdségeirdl, a gyermekvallalds kérdése-
ir6l, a rossz szocio-dkondmiai helyzet hosszu tava hatasairdl, valamint a kompenzacios lehetdségekrdl. A Biztos Kezdet
Program filozéfiajanak, alapelveinek bemutatasara, a hazai adaptacios folyamatra, valamint a torvényi hattérre jelen iras
nem kivan kitérni.
Az alabbiakban a strukturalt kérdések és valaszok olvashatdak.

MIT JELENT A BIZTOS KEZDET EGY CIGANY CSALADBA SZULETO GYERMEK SZAMARA?

Az els6 latogatas utan hallgatéink 18 olyan alapvet tényez6t soroltak fel, melyek a hatranyos szocio-6kondmiai statuszt
ellenstlyoznak. Els6sorban a dolgoz6 sziil mint minta jelent meg a valaszokban. A gyermekszegénység legfébb oka a
szUl6i munkanélkiiliség, valamint a jovedelmekkel valé nem megfeleld gazdalkodas. A dolgozd sziil6 tarsadalmi beillesz-
kedése sikeresebb, melynek feltétele a minél magasabb iskolai végzettség. A biztos kezdet alapja a kiegyenstlyozott anya-
gi hattér és a megfelelé lakashatasi viszonyok. Fiataljaink meglepve hallgattak, hogy milyen koriilmények kozott élnek
azok a csaladok, akiknek gyermekeit a Gyerekhaz felkarolja (foly6viz és illemhely hidnya, egy helyiségben tobb generacié
egylittélése, élvezeti szerek fogyasztasa, biintetett eldélett sziil6k). A biztos kezdetet jelenti hallgatéink szamara a szeretd
csaladi hattér is, valamint a lelki sziikségletek kielégitése. Ide sorolhaté a csaladon beliili békesség és harmonia, a rend,
mely egyrészt a fizikai kornyezetre vonatkozik, ugyanakkor a lelki egyensuly megteremtésére is torekszik, a példamutatd
viselkedéskulttra, az ingergazdag csalddi kornyezet és a testi sziikségletek kielégitése. Mindez abban az esetben tekintd
megvalosithatonak, ha a csaladot olyan tdmogato tarsadalmi kornyezet veszi koriil, amely biztositja egyrészt az edukacios
(példaul életvezetési tanacsadas, egészséges életmodra nevelés, taplalkozasi tanacsok), masrészt az anyagi segitségnyuj-
tast. Hallgatoink kiemelt szerepet szannanak a terhesség el6tti és alatti anyai felvilagositasra a tényleges sziildi feladatok
oktatdsa tekintetében. Alljon itt két példa a vélaszokbdl: ,Véleményem szerint ma az jelenti egy cigdny csalddba sziiletd
gyermek biztos kezdetét, hogy ha van szamara jo példa. Ha azt latja, hogy a sziilei minden nap elmennek dolgozni és
probaljak megteremteni a csalad szamara sziikséges anyagi hétteret. Ha mér egészen kicsi kortdl azt tanitjak neki, hogy a
kicsit is meg kell becsiilni és hogy a tanulds elengedhetetlen a joléthez”

»A biztos kezdet szamomra tobb tényez6bél all. Tapasztalhatjuk, hogy cigany csaladok elsdsorban az anyagi hattér és az
iskolai végzettség terén vannak hatranyban, azonban a sziikséges ismeretek (terhesség alatti életmdd, egészséges csecsemd
taplalasa és gondozasa) is hidnyoznak és sokszor a gyermekek felneveléséhez elengedhetetlen targyi feltételek is hianyo-
sak. Tanitani kell az édesanydkat és példat mutatni a helyes értékrend és gyakorlati életvezetési tanacsok elsajatitdsara,
mely sarkallja 6ket egy rendezettebb kornyezet megteremtésére és a kisgyermekek helyes nevelésére. Kis 1épésekben igen
nagy eredményeket lehet elérni, melyek meghatarozok lesznek a csalddok életében. Minta- és példaadassal hangsulyozni
kell a megfelelé higiéniai szokasok, a tisztasag és a valtozatos étkezés fontossagat is. A szilék foglalkoztatdsa alapvetd
kérdés, hiszen a gyermek ezaltal megtanulja sziileitél a munkabdl szarmazo pénz megbecsiilését”

Osszességében elmondhaté, hogy egyetemi hallgatéink az anyagi biztonsag mellett a rendezett, szereté csaladi kor-
nyezetben torténd, tudatos nevelést tekintik a korai fejlédés zdloganak. Mindezeket tarsadalmi tdmogatassal, prevencids
programokkal és anyagi segitségnyujtassal érhetjiik el.

LATOGATASA ELOTT MILYEN ISMERETEI VOLTAK A CIGANY ETNIKUMMAL KAPCSOLATBAN?

Habar a roma/cigany népesség hazank legnagyobb lélekszamu etnikai csoportja, kevés valds ismerettel rendelkeziink
torténelmiikrdl, szokasaikrdl, hagyomanyainkrol. Mindenkinek van ilyen-olyan véleménye veliik kapcsolatban. Hallga-
toink kozott leginkabb a periférids helyzetiik ismert, a magas munkanélkiiliségi arany, a mélyszegénység, az alacsony
iskolazottsag és a korai csaladalapitds. Tobben az er8s6dé tarsadalmi szegregacié oldalardl kozelitettek meg a kérdést,
kiemelve a negativ sztereotipidk jelenlétét, a cigany és nem cigany lakossag kozott fenndll¢ fesziiltséget. Néhany valaszold
megemlitette a cigany kultdra elemei kozill a zenei, tancos, nyelvi, mesterségbeli hagyomanyokat, a sajatos hitvilagot és a
csaladi Osszetartast.
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»Tudtam, hogy sajnos a diszkriminacio életiik, mindennapjaik része. Egészen gyerekkoromtol kezdve sok negativ, meg-
bélyegzé elGitéletet hallottam a felnéttektdl a ciganyokkal kapcsolatban, példaul azt, hogy agresszivak, lopnak, csak a
segélyért sziilnek, és félni kell téliik. Szerencsére a csalddomban nem ezeket a nézeteket vallottdk, és nem az el6itéletekre
tamaszkodtak, hanem a tapasztalataikra. Most, az egyetemen romoldgian pedig mélyebben is tanulhatok a szines hagyo-
manyaikrdl, babonaikrol, a hagyomanyos cigany munkakrdl, az irodalmukrdl és arrdl, hogyan is élnek”

,»10bb mindent tudtam, tudok a ciganyokrdl és kultirajukrdl, de ezek leginkabb tisztdzatlanok, legalabbis a fejemben.
Nincs sok esélyem arra, hogy errdl 6szintén beszélgessek egy roma szarmazasu emberrel, mert a mindennapokban nem
nyitunk egymas felé. Példaul: Indiabdl szarmaznak, Maria Terézia uralkodasaig (a 18. szazadi letelepitésig) vandorl6 -
fosztogato életet éltek orszagrol orszagra. Kereskedelemmel, dllattartdssal, kétkezi munkaval keresték meg kenyeriiket.
Harom nagy cigany csoportot ismerek: olah, beds és muzsikus ciganyok. A cigany zaszl6 kék és zold szint (vizszintes
helyzetben helyezkednek el; feliil kék, alatta z6ld), rajta egy piros kerék lathato, az életkerék. A gyasz alatt virrasztast tarta-
nak, hamar sziilnek és hazasodnak, csalad- és gyermekszereték. Egymasért kiallnak (szolidaritas egymas irant), van sajat
nyelviik (bar nem beszélik mindannyian; a magyarorszagi ciginyoknak magyar az anyanyelviik), igen mély a hitiik, egyedi
életmoéddal és kulturaval rendelkeznek, amely dltaldban egész életiiket végigkiséri”

AZ EDESANYAK EDUKACIOJANAK LEGNEHEZEBB PONTJAI

Latogatasunk soran azt tapasztaltuk, hogy a periférikus helyzetbdl kitorés egy lehetséges maddja, az — elsdsorban az édes-
anyakat célzo - edukacio, melyre a Biztos Kezdet Gyerekhazban lathattunk példat. Hallgatoink tobbsége a latogatds elStt
tisztaban volt azzal, hogy a Gyerekhazba érkez6 édesanydk az élet minden teriiletén mentordldsra szorulnak, a latottak
alapjan azonban atértékel3dott a segitségadas fogalma. A Gyermekhdz munkatarsai kiemelték, hogy tapasztalataik alap-
jan a roma/cigany népesség tarsadalmi beilleszkedésének gatja bizonyos személyes és szocidlis kompetenciak hianya, ide
sorolhat6 az alacsony 6nértékelés, a hivatali tigyintézés nehézségei, ezekben az 6nallésag hianya, valamint az alacsony
iskolazottsag. A gyermeknevelésben hidnyoznak a sajat korai éveikre visszanyulo6 pozitiv tapasztalatok, a mintak (mesék,
mondokak, egyiitt jatszas). A fiatal, iskoldzatlan anyak nem tudjak segiteni gyermekiiket az intézményi iskolai feladatok
ellatasaban, mindezeket terhelik a csaladi hattér és hagyomanyok, melyek sokszor visszatartd eréként miikodnek. Néhany,
a hallgatoi valaszokbol: ,,Két véglet van, egyrészt akik nem mernek segitséget kérni, nem mernek szembenézni a helyze-
tilkkel, a masik, akik nem értékelik kell6képpen, amit kapnak.”

»A latogatas soran megtudtam, hogy azért nehéz nekik a mai tarsadalmi elvarasoknak megfelel6en nevelni a gyermeke-
ket, mert sajat hozott mintajukbol indulnak ki. Nem élték at azt, hogy az édesanyjuk letilt veliik jatszani és kozben dicsérte
Gket. A szegény csaladok nem tudnak elegendé helyet biztositani a csecsemd szamara az egészséges mozgasfejlédéséhez
vagy akdr a jatékhoz. Sok édesanya nem tudja megtanitani az alapveté normanak, higiénés szokasokat hiszen 6 maga sem
tanulta meg. Vannak olyan témak is, amit csak kell§ érzékenységgel, tapintattal lehet az édesanydk elé tarni: ilyen lehet
példaul az allasinterjura valé felkészités, vagy a rendezett, apolt megjelenés. Fontos éreztetni veliik, hogy képesek mind-
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erre, a tanuldsra és arra, hogy jobb életet teremtsenek maguknak. A szakemberek hozzasegitették az anydkat a pozitiv
mintakhoz és az 6nneveléshez, amit az otthoni legkdrben is tudnak hasznalni”

»Az édesanyak edukacidjanak legnehezebb pontja véleményem szerint az, hogy nem hiszik el magukrél, hogy 6k is
képesek egy adott tevékenységet elvégezni, illetve tigyet megoldani vagy a gyermekiiket tisztességesen felnevelni. Ez leg-
tobbszor abbdl adddik, hogy ezt a mintat lattak sajat édesanyjuknal és ez igy sajnos generaciordl generaciora 6roklédik”

»A beszamoldk soran arra az dllaspontra jutottam, hogy az édesanyak edukacidja nehéz. Nem egyszert felhagyniuk
azokkal a gyokerekkel, szokasrendszerekkel, amelyekbe bele néttek. A példakat hallva viszont arra lehet kévetkeztetni,
hogy nyitottak a valtozas felé. Ez az ut biztosan nagyon hosszu, de az egyéni életvezetés konnyebbé tétele céljabol végig
kell jarni”

A GYEREKHAZBAN HALLOTTAK KOZUL MI VOLT AZ ON SZAMARA A LEGMEGLEPOBB?

Kijelenthetd, hogy a latogatason részt vevé hallgatok koziil kordbban senki sem taldlkozott a roma /cigany lakossag valds
problémaival. Nehezen feldolgozhaté szamukra a mélyszegénység fogalma, a lakaskorillmények (egy fére jutd négyzet-
meéter-arany, vezetékes viz hidnya), valamint a megismert kenyérkereseti formak. Betekintést kaphattak abba is, hogy
tarsadalmi beavatkozas nélkiil milyen jovo var a cigany kisgyermekekre. Pozitiv példaként all el6ttitk a Gyermekhaz mun-
katarsainak segit6 szandéka, valamint az édesanyak véltozni akarasa.

»Szamomra a legmeglepSbb az volt, hogy a 21. szazadban mennyi ember €l ugy, hogy nem tud irni, olvasni, tigyeket
intézni” ,,Egy kisfit torténete, aki a Gyermekhazban latott el3szor folyovizet és angol we-t” ,,Sejtettem, milyen koriilmé-
nyek kozott élhetnek a csalddok, de mégse tudtam elképzelni és elhinni. Meglepd volt szamomra, hogy milyen hazakban
nevelkednek fel a gyerekek, milyen modszerekkel keresnek pénzt a sziil6k” ,,A legmeglepbb taldn az volt, hogy eddig
nem ismertem a kultdrajukat, életmoddjukat, kiilsé szemléléként voltak rideg benyomasok, azonban, hogy kisebb bete-
kintést nyerhettem a vilagukba, sziamomra értetlen helyzeteket (pl. megnyilvanulasaik, hevességiik) tisztdbban lathatom.

»Az anyukak egytittmiikodése és fejlddni akarasa. Az ott dolgozok pozitiv hatasa az édesanyakra, amik sorsforditéak
is lehetnek” ,,A legmeglepébb az elhangzottak alapjan az, hogy mennyire ragaszkodnak a Gyerekhaz dolgozéi és az oda
jaro csaladok egymashoz”

VALTOZOTT-E A VELEMENYE A LATOGATAS UTAN A CIGANYOK TARSADALMI ADAPTACIOJAVAL
KAPCSOLATBAN?

A hallgatok 84%-a hatarozott pozitiv iranyu valtozast jelzett vissza a latogatds soran tapasztaltak alapjan. Két hallgato
valaszolta azt, hogy szamara tobb ido, talalkozasi lehet6ség sziikséges a korabbi sztereotipiak lebontasahoz. Hallgatéink
felismerték, hogy a tarsadalmi integracidhoz a tobbségi tarsadalom minden szintjének segitenie kell (kormanyzati, egyha-
zi, civil szervezddéseknek). Kozelebb keriiltiink a roma/cigany népréteg viselkedéskulturdjanak megértéséhez.

»A megitélésem valtozott is, meg nem is. Sajnos a ciganyokkal kapcsolatos sztereotipiak engem is elértek, de abban
segitett a latogatas, hogy ravilagitson, hogy nem minden ciganyra igazak. Ahogyan a kedvenc ciganyzenekarom (Parno
Graszt) mondta az egyik interjuban, ha a szinpadon allnak, ugy érzik, a nem cigany emberek is elfogadjak 6ket, azonban,
ha nem a zenekarral vannak (akar boltban, buszmegalloban), akkor a »tipikus cigany« kategériaba soroljak dket az em-
berek (a boltban az 6rok figyelik, lopnak-e). Ez alapjan azt gondolom, valoban erés a diszkriminacié veliik szemben, de
ha egyediil sétalok az utcdkon és szembe jonnek velem, még mindig bennem van a félelem, hogy sérté megjegyzéseket
mondanak rdm. Ugy gondolom, ahhoz, hogy a tébbségnek megvaltozzon a véleménye a ciganyokrol, tobb ilyen latogatd-
son kellene részt venni, hogy lathassunk minél tobb ciganyt, akikre nem igazak a sztereotipiak”

»Megtudtam a latogatas alkalmaval, hogy ciganynak lenni nem konnyt, félnek a tarsadalmi elutasitastol, megbélyegzés-
t6l. Még tobb empatiat ébresztett bennem, amit a gyerekhdz munkatdrsaitdl tanultam. A cigany emberek életével szem-
beni nyitottsagra és megértésre 0sztonzott a latogatds” ,,A Gyermekhazban hallott torténetek még jobban felnyitottak
a szememet, hogy milyen fontos elfogadénak és segit6késznek lenni. Torekedniink kell arra, hogy még tobb tudast, is-
meretet és segitséget nydjtsunk. Timogatnunk kell 6ket, hogy ne érezzék magukat a tarsadalom peremén, hiszen 6k is
felebartaink. Az Ujszdvetségben ezt olvashatjuk: »Szeresd felebaratodat, mint énmagadat« (Mt, 22,39). Mindenki feleba-
ratunk, aki segitségre szorul.”

OSSZEGZES

A roma/cigany lakossag felemelkedésének ttja az iskolazason keresztiil vezet. A Biztos Kezdet Gyerekhazban tett latogata-
sunkkal célunk az volt, hogy formaljuk leend6 pedagdgusaink nézeteit, segitsiik a megértést, bevezessiik 6ket az elfogadas
és segitségnyujtas relevans formdiba. Az oktatdsi-nevelési szegregacio csokkenését reméljiik a cigany gyermekek szoci-
okulturalis kornyezetének megismertetésével, mely segitheti az intézményi és csaladi egytittmikodést, a sikeres 6vodai
és iskolai beilleszkedést, hosszu tavon a sikeres tarsadalmi integraciot. Terveink szerint az egyiittmitikodés folytatodik a
mindennapi életkoriilményekbe torténd betekintéssel, az anyak edukacios formainak megismerésével, a korai fejlesztési
lehet6ségek, valamint a szakmakozi egytittmiikodd szervezetek bemutatasaval.



