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KREATIVITAS KONTRA SEMAKOVETES AZ OVODA
VIZUALIS NEVELESBEN (2. RESZ)

Mikozben keressiik a valaszokat azokra a kérdésekre, melyek a sémakovetés és kreativitasfejlesztés — latszolag két ellenté-
tes fogalom - létjogosultsagat hivatottak feltarni az 6vodaban, s melyeket az el6z8 részben fogalmaztunk meg, sziikséges-
nek tartjuk, hogy révid betekintést adjunk a kreativitas elméletébe, a fogalom értelmezésének dvodaskori kontextusaiba.

VIZUALIS NEVELES ES KREATIVITAS

A vizualis nevelés a személyiségfejlesztésen beliil bizonyos ismeretanyagot, miveltséganyagot nyujt és képességeket fej-
leszt, ezért a megismerési, gondolkodasi és tevékenységi folyamataiban fejleszti:

- a kognitiv (megismerési) vizualis képességeket,

- a vizualis gondolkodasi képességeket,

- a vizualis tevékenységi (alkotd) képességeket (Banki, Balvanyos, 2002).

Ha abbdl indulunk ki, hogy a vizualis nevelés képességfejleszté pedagdgia, mely differencialé modszereket alkalmaz,
akkor nyilvanvaléva valik, hogy a vizualis nevelési helyzetek mindenképpen személyenkénti pedagogiai technikdkat,
egyéni modszertani megoldasokat és stratégiakat kivannak. , Az egyénenkénti tevékenységek itt mar kezdetektdl alkoto
jelleget 6ltenek, s mindinkabb komplex folyamatokka épiil6 alkotd tevékenységekké lesznek™ (Banki, Balvanyos, 2002,
86). Ezért a vizualis nevelésen belill a pedagogusnak tisztaban kell lennie az alkotd folyamat természetével a kompetenci-
ak és az életkori-, valamint az egyéni sajatossagok vonatkozasaban. Illetve pozitiv viszonyban kell lennie a kreativitdssal.

A kreativitas egyértelm(i meghatarozasa maig vitatott. Egy olyan Osszetett képességrél van ugyanis szo, amely 4j és
hasznos dolgok, étletek elallitasara késztet a mlivészetek, a tudomanyok, a technika, az iranyitas, szervezés terén, vagy
akar a hétkoznapok barmely teriiletén (Mez6 — Mezd, 2011). Barkoczi és Zétényi (1981) ugy vélik, hogy a kreativitds szli-
kebb értelemben alkotoképességet, alkoté gondolkodast, kifejezetten intellektudlis kognitiv folyamatot jelent.

A kreativitas fogalma szorosan 6sszefonddik Guilford nevével (Orsovics et. al, 2018), aki a 20. szazad 50-es éveiben
kezdte el vizsgalni a jelenséget, ami szerinte a divergens (széttarto, szertedgazo) gondolkodasban nyilvanul meg (Guilford,
1950). A divergens gondolkodast segité feladatoknak egyszerre t6bb helyes megolddsa van, hiszen lehetévé teszik egy
probléma tobb oldalrdl valé megkozelitését a megolddsa sordn, illetve olyan elemek dsszekapcsolasat, amelyeket egy-
mastdl fuggetlennek, vagy 6ssze nem illének tartunk. A divergens gondolkodasra jellemz az eredetiség, ami a szokatlan
megoldasok képességében rejlik. Ezért is nagyon nehezen és csak alapos szakirodalmi és tudomanyos attekintés utan
elemezhet6 a kreativitas fogalma a 3-10 éves gyermeknél. Tobb szakember is vizsgalta, hogy melyek azok a személyiség-
jegyek, amelyek az alkoté embert jellemzik (Zelina, 1996; Banki — Balvanyos, 2002). Ezen vizsgalatok alapjan osszegez-
tiik az alabbi tulajdonsagokat: merészség, impulzivitas (kevésbé képes kontrolldlni magat), nyitottsag, nonkonformizmus
megkérddjelezése, a fegyelmezetlenségre valo hajlam - az altaluk elért cél érdekében, gyors, rugalmas reagalas az j
helyzetekre. Ha ezen jegyek tekintetében vizsgaljuk a kreativitast, kijelenthetjiik, hogy valdjaban minden gyermek kreativ,
hiszen rendszerint a gyermekek nagy tobbsége rendelkezik a fenti jellemzdkkel.

Ki kell emelni, hogy a kreativitassal mint fogalommal gyakran taldlkozunk az €élet tobb teriiletén, tobbféle értelmezése léte-
zik, amelyek kiillonboz6 szemszogbdl kozelitik meg az alkotast. Mivel az alkotoképesség fogalmat jeloli, ezért dsszegezve ugy
fogalmazhatjuk meg, hogy az alkotasban jelentkezik, s ujszertiség, tjdonsdgérték jellemzi. Am 6vodas- és kisiskoldskorban
fontos a fogalom differencial6 relativ megkozelitése, vagyis a gyermeknél a folyamat ,,mihez képest?- jének figyelembe véte-
le. Ugyanis ,,a relativ értelmezés megallapithatja az Gjszertiséget az adott korcsoport teljesitményeihez viszonyitva, de megal-
lapithatja az adott gyermek sajat produktumaiban eddig jelentkezett értékekhez viszonyitva is” (Banki, Balvanyos, 2002, 90).

A KREATIVITAS SZINTJEI OVODASKORBAN

Az 6vodaskoru gyermekre altalaban az alkotoképesség elsd szintje — az expressziv szint a jellemzd. A kisgyermek spontdan mo-
don alkot élményeibdl taplalkozva, s belsé késztetés vezérli. Ennélfogva a képi anyag kifejezését nem korlatozzak meggondo-
lasok, szabalyok vagy egyéb megkétottségek. Az egyetlen, ami befolyasolja, az élmény, vagyis hogy milyen vilag vette, veszi 6t
kériil: milyen muveltségi és szocidlis koriilmények voltak, vannak a csalddban, illetve az 6vodaban. Illetve még a technikai tudas
van ra hatassal. Természetesen az els6rend szocidlis szintér a csaldd, ezért az nagyobb mértékben befolyasolja a gyermek alko-
toképességét. Ebbdl kovetkezik, hogy minél élménydusabb a gyermek csaladi kornyezete, annal tobb otlete, kifejeznivaldja, vi-
zudlis ,mondanival6ja“ timad. Ha ingerszegény kornyezetbdl érkezik a gyermek, az dvodara harul a feladat, hogy amennyire le-
hetséges, felzarkoztassa a gyermeket, vagy a tehetséges gyermeknél lehetdséget biztositson a tovabbfejlédésre. Megallapithatjuk
tehat, hogy az alkotas ebben a korban rendszerint élményalaptian jon létre, ezért minden gyermek szdmara a sajat élményvilaga
a meghatdrozd, akdr pozitiv, akar negativ élmények érik 6t a kornyezetében. Az erésebb élmények pedig szinte kikivankoznak
a gyermekbdl, mégpedig oly modon, hogy a hozzaértd szakember szamadra bizonyos személyiségjegyeket, lelki torténéseket, fo-
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lyamatokat arulhatnak el. Ezért hasznalhato olyan jol a gyermekrajok elemzése tobb olyan tudomanyos diszciplinan beliil, mint
a pszichologia vagy a gyogypedagogia. De nemcsak mint diagnosztikai eszkoz, hanem mint terapia is megjelenhet.

Az dvodas- és iskolaskoru gyermek expressziv alkotdszintjének vizsgalatanal mindenképp koncentrélni kell az adott fejlett-
ségi szintre a csoporton belill, s az egyéni — 6nmagahoz viszonyitott szintre is. Az értékelésnél pedig a csoporthoz valé viszo-
nyitas modszerének alkalmazasa mellett kiemelten fontos szerepet kap az egyén individualis kereteihez mért értékelése (Zelina,
1996). A képességeken beliil ugyanis differencialodik a fejlettségi szint, nyilvanvaldva valnak a hidnyossagok, kiemelkednek a
pozitivumok, s fény deriil az egyéni arculatra. A belsé struktural6dés egyenetlenségei a fejlddés természetes velejaréi. Ovodés-
és kisiskolaskorban kevés azoknak a gyermekeknek a szama, akik meghaladjak az expressziv alkotoképesség szintjét. Ezért az
6vodapedagogusnak a szint gazdagitdsa érdekében annak tokéletesitésére kell koncentralnia, azaz tovabbi expressziok felé kell
terelgetnie a gyermeket az igazi vizudlis értékek titkrében. Az expressziv korszakban nagyon sok mulik azon, hogy milyen pe-
dagogiai hozzaallast tandsit a pedagogus. Vagy sikeriil megalapoznia a késdbbieket, vagy pedig eltériti a gyermeket. Az 6ntudat
és onallosag tamogatasa nagyon fontossa valik. Az expressziv korszakbol a normalis atfejl6dés a produktivitas felé ugyanis csak
akkor lehetséges, ha a gyermek 6nalldsagi torekvéseit és éntudatos kifejezési késztetését tiamogatjuk.

Mivel az 6vodaban és az iskoldban az intézményes nevel6-oktaté munka soran nem hagyatkozhatunk csak a spontaneitasra,
tudatosan kell tervezni, felépiteni a gyermekek motivalo kornyezetét, hogy az inspirald legyen a szamukra, pozitiv ingereket tar-
talmazzon. A pedagogus feladatava valik ezaltal olyan pedagogiai helyzetek teremtése tudatosan applikalt pedagogiai eszkozok
és direkt rahatdsok segitségével, vagy akar a korabbi élmények felidézésével, esetlegesen az alkotds izgalmainak el6revetitésével,
hogy az dszténdzze a gyermeket az alkotasra, az dnkifejezésre. Igy a kozvetlen élmények mellett megjelennek a kdzvetett élmé-
nyek is. A j6 pedagdgus motivalhat korabbi élmények felidézésével, a kozvetlen latvany élményével, a mtivészeti alkotasok él-
ményével (mese, vers, ének, zene, fotd, bab stb.), vagy akar az eszk6zok hasznalatdnak, a technika bemutatasanak élményével is.

Fontosnak tartjuk azonban kiemelni a tényt, miszerint ahhoz, hogy a gyermek ki tudja fejezni magat, tudnia kell alkal-
mazni az egyes technikakat, tehat els6sorban a technikai tudast kell megalapozni: lehetéséget kell adni a probalkozasra, a
technikai tudas tokéletesitésére, s mindezt jatékosan, motivalva a gyermeket.

ALKOTOKEPESSEG KONTRA SEMAKOVETES

Természetesen az expressziv szint jellemzéje, hogy a motivacié nem minden gyermekre van egyforma hatassal. Ezért sok-
kal hatékonyabb lehet az oktatd-nevel6 munka soran a csoportos vagy egyéni munka alkalmazasa, mint a frontalis munka,
ugyanis a pedagogus egyénre szabottan tud segiteni, irdnyitani. Azonban tigyelni kell arra, hogy a technikai segitségen és
iranyitason tdl ne ,dolgozzon bele” a gyermek munkdjaba, ne gondolkozzon helyette és ne tanitson vele mindenképp és
kizarolagosan csak sémat. Az expressziv alkoto szint kibontakoztatdsaban nagy szerepe van ugyanis a pedagdgus személyi-
ségének, annak, hogy mennyire kreativ, mennyire tudja megérteni a gyermek lelkivilagat, mennyi szaktudassal rendelkezik a
telzarkoztatashoz és tovabbfejlesztéshez, mennyire empatikus vagy kongruens személyiség, illetve, hogy milyen az iranyitasi
stilusa. Ha nem szoktatja le a gyermeket az onallosagra torekvésrdl, ha taplalja magabiztossagat és egészséges keretek kozt
noveli onbizalmat, akkor konnyebb lehet az atlépés a kovetkezo szintre, a produktivitds szintjére. Ha a gyermek megtaldlja az
adekvat mintdkat az 6szt6nz6 kornyezetébol, nagyobb az esély arra, hogy hamarabb kialakul a személyes arculata, s munkai
egyéni jelleget kapnak. Ezaltal megjelenik az alkotdssal val6 azonosulas is. A pedagogus feladata pedig nem mads, mint elérni,
hogy a gyermek belsd késztetésre alkosson, feler8s6djon benne a vilag iranti kivancsisag, s az onkifejezés vagya teret kapjon.

A személyiségtejlodés jegyei alapjan megallapithato, hogy ebben a korban fokozatosan kiteljesedik az esztétikai és az igazsag
iranti fogékonysag. Bekovetkezhet a masodik szint, a produktiv alkotoképesség szintje, ami altalaban 6-10 éves kor kozott jele-
nik meg, de akar az 6vodaskor vége felé is kialakulhat. ,,Produktiv alkotoképességnek nevezi Taylor a gyermekben azt, ami mar
gyakorlottabb alkot6 tevékenységben mutatkozik meg, s tobbféle, az expressziv szinten kialakult készségbdl és jartassagokbol
all ossze. Ez néla a kovetkezd szint. Tény, hogy az altalanos képlet tobbnyire bevalik: expressziv alkotoképességének birtokaban
a gyermek egyre produktivabb, s ezt maga is tudja. Expressziv korszakaban a gyermek eljut oda, hogy alkotasiaban magat latja,
altala magat masoktol meg tudja kiilonboztetni. Mds természett tevékenységeiben az eredményes produktivitas viszont abbol
bontakozik ki, hogy megtanulja a fogasokat, eljarasokat, technikakat, elsajatit bizonyos tevékenységi algoritmusokat.“ (Banki,
Bélvanyos, 2002, 111) Ezért az alkotoképesség kibontakozasa szempontjabol fontos, hogy ne csak képkészitési algoritmusokat
tanitsunk a gyermekekkel frontalisan, hanem elényben részesitsiik a mar emlitett egyéni és kiscsoportos munkat, ahol individu-
alisan tudunk fokuszalni az alkotdsra. Hiszen a munka alkot6 jellege, Gjszertisége csak akkor marad meg, ha teret adunk a heu-
risztikus jellegli megolddsoknak, az onkiteljesedésnek. Az egységes elvarasok, az uniformizalds tehat nem megfeleléek. Fontos,
hogy a stilus, az alkot6 személyes attittidje érvényesiilni tudjon, az alkot6 a folyamatok soran kiteljesedjen, ,,0nmagat adja® Akar
egy feladaton beliil is teret kaphat az egyéni szemléletmod megjelenése, kibontakozhatnak az alkotoképesség jelei. Pedagdgiai
szempontbdl ezért nem a téma megvalasztasa a lényeges, hanem a cél elérése az, ami irdanyado. Tehat egy adott dvodai osztaly-
ban készithet minden gyermek mikuldscsizmat, vagy rajzolhat emberi alakot, lehet a rajz vagy festés témaja mindenki szamara a
karacsony vagy a tavasz, am az azonos téma és feladat mellett a produktumok mégis lehetnek egyediek. S bar némely gyermekek
szeretik ,ellesni” tarsuk rajzairol azokat a dolgokat, amik elnyerik a tetszéstiket (s ezaltal ,,tanulnak rajzoln{’, illetve ezek képezik
a szamukra a sémat), id6vel ezek az egyforma ,ellesett” jegyek is individualizalédhatnak — formalédhatnak, atalakulhatnak,
egyénivé valhatnak. A séma létjogosultsaga viszont megkérddjelezhetetlen, hiszen nem tilthatjuk meg a gyermeknek, hogy le-
utdnozza a tdrsa rajzat, vagy nem mondhatunk nemet, ha segitséget kér bizonyos alakok lerajzolasanak kapcsan. Jellemz6 az a
jelenség is az vodaban, hogy ha egy gyermek készit valamit, a tobbi is ugyanolyat szeretne, vagy legalabbis hasonlét. Azonban
mindenképp el kell tekintentink az uniformalizalt megoldasoktol, nem kivanhatjuk el az osztélyt latogat6 gyermekekt6l, hogy
részletekre pontosan ugyanolyan alkotasokat hozzanak létre. Tehat ha példaul ha egy 6vodai falitjsagot teljesen azonos 20 gyer-
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mekmunka diszit, az mar az uniformalizalt alkotas jele. De amig vannak egyéni eltérések, addig rendben vagyunk. Megjelenhet
ez akdr a mikuldscsizmak eltérd diszitésében, a viragok eltéré megjelenitésben. Bar fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy vannak
bizonyos virag-sémak, melyek rendszerint adott életkorban jellemz6en megjelennek. Tehat Osszességében megallapithatjuk,
hogy inkabb a séma kifejezés értelmezése az, ami problémat okoz, illetve a felfogasbeli kiilonbségek azok, amelyek gatat, hata-
rokat szabnak/szabhatnak.

S bar a sémak masolasa rendszerint épp az eredetiség ellenébe megy, 6vodaskorban kijelenthetjiik, hogy segithet meg-
alapozni a technikai kivitelezést, egy-egy alak lerajzolasanak az elsajatitasat. Mindaddig nincs ezzel baj, amig nem kény-
szeritjiik a gyermeket kizarolagosan egy adott séma rendszeres és kizarolagos alkalmazasara. S ha a helyenkénti sémak
mellett teret adunk az alkotoképesség kibontakozasanak, megfeleléen megalapozzuk a gyermek technikai tuddsat, élmé-
nyeket és lehetGségeket biztositunk a szamadra, s mindezt 6szt6nzd kornyezetben, szinte biztosak lehetiink benne, hogy a
séma és az alkotoképesség jol megférnek majd egymas mellett. S6t kijelenthetjiik, hogy a megfelel6en alkalmazott séma a
hozzaért6, szakmailag jol felkésziilt pedagogus kezében az alkotoképesség megalapozasanak egyik eszkoze lehet. Tehat a
gyermek rajztudasa, kifejezkészsége megfelelé hozzaallas és timogatas mellett fejlédik, magasabb szintre 1ép.

Hazankban és mas orszagokban is egyre tobbet foglalkozunk az alkotoképesség fejlesztésével, egyre tobb kreativitast
fejleszt6 program lat napvilagot, amelyek koziil megemlithetjitk Milota Zelinova és Miron Zelina munkassagat. Az sszes
tedria és koncepci6 azonban megegyezik abban, hogy az alkotoképesség fogalma valamilyen ijdonsagot hordoz magaban,
ami a felfedezés erejével hat és altaluk az dvodaban és also tagozaton fejleszteni a kovetkezé mddon lehet:

- divergens feladatok megoldasaval,

— alkotd feladatok segitségével, melyek soran a heurisztikus jellegli modszerek érvényesiilnek,

- alkotoképességet fejlesztd programok segitségével, melyek egyuttal fejlesztik a batorsagot, a kitartast és akaraterdt,
valamint pozitiv iranyba fejlesztik a szocialis klimat is.

Természetesen mindez a képzémivészeti kifejezoképesség dimenzidjara is vonatkozik, hiszen a képzémiivészeti te-
vékenységek, melyek altal fejlédik és magasabb szintre emelkedik a gyermekek ezen képessége, a ,legalkotobb” jellegti
tevékenységek kozé tartoznak az 6vodai képzésben. Mindezt 9sszegezve megallapithatd, hogy évodaskorban az alkotd-
képesség nem feltétlentil hordozza magaban az innovacidt, inkabb az eredeti feladatmegolddsokat, az vj 6sszefiiggések
felfedezését fedi. Lényege a személyiségépits, képességeket fejlesztd képi kifejezés jellegébdl ered. Borbélyova et al. (2019)
szerint alapveté humanértéket képvisel, fejlesztése elsérendii nevelési-oktatasi cél.

BEFEJEZES

Minden jatéktevékenység és képzdmuvészeti megnyilvanulas egyedi és megismételhetetlen. S kijelenthetjiik, hogy mind-
kettd titkrozi a gyermek alkotoképességét. Ugyanazon élmény abrazolasa azonban gyermekenként teljesen eltérd lehet.
Fiigghet a gyermek lelki allapotatol, élményfeldogozasi maddjaitdl, gondolkodasatol, de akar szubjektiv észlelésétdl is.
Mindezek abrazolasban vagy jatékban valo tikkroz6dése adhatja meg akér a gyermeki kreativitas szintjét.

A kreativitas kontra sémakovetés problémakorének taglaldsa kapcsan a vizualis képességek formaldsaval kapcsolatban arra
a kovetkeztetésre jutottunk, hogy dvodas- és kisiskolaskorban a gyermekeknél az intellektualis latast kell megalapozni, hiszen
ebben a korban nem a termék fontos, hanem maga az alkotas folyamata. Ezért teret kell biztositania az 6nmegvalOsitasra, az
élmények feldolgozasara, a probalkozasra - eleinte akdr sémak bemutatasaval is. A folyamat soran azonban nem feladatunk a
gyermekeket megadott vizudlis kifejezésmddra és sémakovetésre tanitani, hanem segiteni kell nekik felfedezni a vilagot (helyen-
ként sémakat is bevetve), de legf6képpen onalléan alkotni, és ratalalni az onkifejezés lehetdségeire, mivel ,,fejlédést tanitani®
lehetetlen, fejlédést csak segiteni, tdmogatni lehet. S mivel a kreativitas fejlesztésére ebben az életkorban leginkabb az alkoto
jellegti esztétikai jatékok alkalmasak, amelyek a vizualis nevelési helyzetek soran valdsulnak meg, ezért mindenképpen szemé-
lyenkénti pedagdgiai technikdkat, egyéni mddszertani megoldasokat és stratégiakat kivannak. Természetesen a séma is kaphat
pozitiv értelmezést az 6vodaban, amennyiben arra ismeretek halmazaként, s az ismereteket rendszerbe szervezé szabalyaként
tekintiink, hogy segitse a gyermek szdmadra a vizualis minta megértését. De semmiképp se kényszeritsiik a gyermekeket feltétel
nélkiili és rendszeres sémakovetésre, mert megfosztjuk dket a jaték és probalkozas élményétdl, az onkiteljesedéstdl, visszafogjuk
alkotoképességiik fejlodését és dltala uniformizaljuk képzémuvészeti megnyilvanulasaikat. Ha jol megalapoztuk technikai tuda-
sukat, hagyjuk 6ket alkotni, kisérletezni, probalkozni, hogy aztan csodalhassuk egyedi, érdekesebbnél érdekesebb alkotasaikat.

A tanulmdny birdlati folyamaton ment keresztiil.
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