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TOTH TAR EVA

AZ EMBER ES A TERMESZET - VAGYIS A TERMESZETTUDOMANY!
TARGYAK TOMBOSITETT OKTATASA (1. RESZ)

»Az 1ij vagy a kozvélemény szdmdra tijnak hato problémdk az eddigiekhez képest mds modon felkésziilt szakembereket igé-
nyelnek, de még fontosabb, hogy a tarsadalom és a természet kapcsolatrendszerében bekovetkezett valtozdsok 1ij dllampolgdri
magatartdsmodokat kovetelnek.”

(Nahalka Istvén)

Régota hangoztatott tény, hogy a természettudomanyos oktatas alapos reformra szorul, mivel didkjaink nemcsak a nem-
zetkozi teszteken teljesitenek a vartnal gyengébben ezekbdl a targyakbol, de a felmérések szerint a természettudomanyos
érdeklddésiik is folyamatosan csokken. A tantdrgyak teriiletein 4tiveld tanulds, az un. jelenség alapt oktatas tlinhet a leg-
kézenfekvébb megoldasnak, melyet a skandinav orszagok gyakorlatdban is megfigyelhettink. Szlovakidban az elsé négy
évfolyamban a természettudomanyos oktatds mér régéta integraltan folyik, hiszen példéul a kornyezetismeret tantdrgy
keretein beliil a gyerekek éppugy tanulnak biologiat, kémiat, fizikat és még foldrajzot is. Példaul a viz tananyagat korbe-
jarjak a fizikai tulajdonsdgai szempontjabol, mint a halmazallapot-valtozasok, a kémia szempontjabol, mint egy oldoszer
tulajdonsagat figyelve. A biologia szempontjabol is vizsgaljak jelent6ségét az él6 szervezetek épitGanyagat tekintve, illetve
a természetben el6forduld allatok és novények életfolyamataihoz elengedhetetlen elemként. Nem utolsésorban a felszin
alatti és feletti vizek jelentdsége szempontjabol vizsgalva és azok kornyezetalakito tulajdonsdgait tekintve, valdjaban egy-
uttal megmagyarazva mind a négy tantargy keretén beliil a viz korforgasat a Foldon.

A kulfoldi gyakorlatokkal szemben lényeges kiilonbség, hogy a kiilfoldi oktatds nem tuddscentrikus, hanem
modszercentrikus, tehat nem az informaciohalmaz elsajatitasdra és az elméletek ismeretére helyezi a hangsulyt, hanem
elsdsorban olyan képességekre, amelyek hasznalatéval a problémak megoldasat képviselik.

A tudomdnyok oktatasanak kettés funkcidja van - egyrészt olyan kulcsfontossagti ismereteket dtadni a tanuldknak,
amelyek lehet6vé teszik szamukra, hogy megvalaszoljak a mindennapi életiik soran felmeriilé tudomanyos és technikai
kérdéseket; ugyanakkor kifejleszteni benniik olyan attitidoket, gondolkodasi méodszereket, amelyek révén a tuddsok a la-
boratériumok mélyén létrehozzék az eredményeiket. A tovabbiakban feltiintetett kisérletek a biologiai, kémiai és a fizikai
ismereteket 6tvozve talan kozelebb tudjak hozni a didkok szdmadra a természettudomanyokat. A kisérletek a novényvi-
laghoz kapcsolodnak. A kisérletek végén didaktikai megjegyzést is talalunk, amelyekkel konnyen alkalmazhatéva valnak
kiilonb6z6 korosztalyoknal, 6tvozik a hdrom tantargy ismereteit, illetve azt is lehet6vé teszik, hogy otthoni koriilmények
kozott, akar egyszert segédeszkozokkel probaljak ki a sziilok segitségével, az iddsebbek pedig egyediil.

A NOVENYEK LEGZESE

A kisérlet célja: Meghatarozni, hogy a n6vények levelitk melyik oldalédn veszik fel a 1égzési gazokat.

Segédeszkiziok: cserepes novény, vazelin

Munkamenet:

Négy levél szinét (fels6 oldala) kenjiik be vastagon vazelinnel!

Masik négy levél fonakjat (alsé oldala) kenjiik be szintén vastag réteg vazelinnel!

Vizsgaljuk meg a leveleket egy héten keresztiil mindennap!

Van kiilonbség a két levélcsoport kozott?

Dokumentaljuk a valtozasokat, és magyarazzuk meg, mi torténhetett!

Eredmény: A fonékjukon bekent levelek elpusztultak, a tobbiek azonban valtozatlanok maradtak.

Magyardzat: A névények leveleinek fondkjan taldlhat6 nyildsok a sztomak, amelyek a gazokat ki- vagy beengedik. A vaze-
lin a sztomakat elzérta, igy a levél nem tud lélegezni, tehdt a sziikséges szén-dioxidot felvenni, és a termelt oxigént leadni.
Didaktikai megjegyzés: A kisérlet lehetové teszi, hogy az elméleti részben elmondjuk a fotoszintézis folyamatat, illetve
a levél egyes részeit, felépitését. A didkok ezaltal megismerik a légzési gazok fogalmat is, igy kémiai ismeretekre is szert
tesznek.

PAROLOGTATAS

A kisérlet célja: A parolgasnak, a vizmennyiség elvesztésének bemutatasa.
Segédeszkizik: é16 novény, nejlonzacsko, ragasztoszalag

Munkamenet:

Huzzunk egy zacskot egy levélre!
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Rogzitsiik a szarhoz a ragasztdszalaggal!

Tartsuk a novényt napfényen két-harom 6ran keresztiil!

Vizsgéljuk meg a zacsko belsejét!

Dokumentaljuk a latottakat, magyardzzuk meg, mi torténhetett a kisérlet soran!

Eredmeény: A zacsko belsejében apro vizeseppecskék gytilnek 6ssze, esetleg kodos is lesz a vizparatol.

Magyardzat: A novények gyokeriikon keresztiil a talajbdl veszik fel a vizet, a szaron keresztiil jut el a levelekbe, mikozben
a levél porusain keresztiil a viz 90%-a elparolog (a sztomdkon keresztiil). Egyes fafajok példaul fél nap alatt akar 6800 kg
vizet is veszithetnek. A névények ezéltal befolyasoljék az adott teriilet paratartalmat, mely a napsugarzastol és a hémér-
séklettdl is fiigg. A viz elvesztése a levél sztomadin keresztiil a transzpiracio.

Didaktikai megjegyzés: Minden n6vény mds mennyiségi vizet parologtat, annak fiiggvényében is, hogy milyen hely az
él6kdrnyezete, milyen hdmérséklet és paratartalom van koriilotte. Erdekességképpen a didkok kiprobalhatjak a parolog-
tatast killonb6z6 novényeken is (szukkulensek, fak, viragok, nyitvatermok stb.).

REPAFEJEK

A kisérlet célja: N6vény hajtatasa répafejekbél.
Segédeszkizok: homok, répafejek, lapos tél
Munkamenet:

Toltsiik tele a tdlat homokkal!

Locsoljuk meg a homokot alaposan!

Dugjuk a répafejek levagott végét a nedves ho-
mokbal!

Tegyiik a talat napfényes helyre!

Tartsuk a homokot 7 napon keresztiil nedvesen!
Figyeljiik meg a répafejeken végbemend valto-
zasokat!

Dokumentaljuk a latott valtozast, és magyaraz- 1. abra: A kisérlet kivitelezésének
zuk meg a kisérlet torténéseit! bemutatésa az eliiltetés

1. napjan és 7 nap elteltével.
Eredmény: Aprd, zold levélnyelek és levelek kez-

denek novekedni (1. abra).
Magyardzat: A répafejeken a szér alapja és a gyokér egy része van. A miikod6képes névény szamara minden sziikséges szerv
és alapanyag jelen van. Ha a novény gyokerét ellatjuk megfelel6 mennyiségu vizzel, lehetséget nytjtunk a szarnak arra, hogy
novekedjen, és leveleket hozzon létre.

Didaktikai megjegyzés: A gyerekek a feladat altal megtanuljak, hogyan térédjenek a novényekkel, tovabba a novények
részeit, gy6kérmaddosulasokat, szaporitasi formékat.

CSiRAZO BAB

A kisérlet célja: Meghatarozni, szamit-e, hogyan tltetjiik el a magot.
Segédeszkiozok: 4 db tarkabab, papirtorld, ragasztoszalag, 1 pohar, filctoll
Munkamenet:

Hajtogassunk be egy lap papirtorolkozét, és béleljiik ki vele a poharat!
Készitstink papirgalacsinokat, és tomkadjiik bele a poharba bélésként, hogy oda-
szoritsdk a pohar faldhoz a papirtorilkozaét.

Tapasszunk egy ragasztdszalagot korbe a pohar felénél, annak kiils6 oldalara!
A pohar négy oldaldra rajzoljunk a szalagra egy-egy nyilat, hogy mutassdk a
négy iranyt: fel, le, jobbra, balra!

Helyezziink egy-egy babot az iranyjelz8 nyilaknak megfeleld helyzetben! Ugyel-
jink arra, hogy a babszemek hilum (koldok) része a nyilak altal meghatarozott
iranyba mutassanak! (2. bra)

Nedvesitsiik meg a poharban levé papirt, de tigyeljiink rd, hogy ne csopogjon,
csak legyen nedves!

Tartsuk a papirt nedvesen, és figyeljiik 7 napig!

RAGASZTO-
SZALAG

PAPIR-
TORULKOZO

2. abra: A babszemek elhelyezkedése
a poharban (Forras: Janice
VanCleave, 1995)

Eredmény: Nem szamit, milyen iranyba iiltetjiikk a babot, a gyokér mindig lefelé, a
szar pedig felfelé né. Mérhet6 eredmények megfigyeléséhez legaldbb 7 napra van
sziikség.
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Magyardzat: A névények auxint tartalmaznak, mely megvaltoztatja a novekedésiik sebességét. A gravitacio hatdsara az
auxin a novény alsobb résében gytlik 6ssze. A szar gyorsabban né azon az oldalon, amelyiken t6bb az auxin, ezért a szar
felfelé n6. A gyokér sejtjei azon az oldalon nének gyorsabban, ahol kisebb az auxin mennyisége, ezért ez a rész lefelé né.
A végs6 eredmény az, hogy a szarak felfelé, a gyokerek lefelé nének.

Didaktikai megjegyzés: A feladat lehetGséget ad a didkoknak elsajatitani a csirdztatds modszerét. Az egészséges életmod-
hoz hozzatartozik a reformtaplalkozas is, ezért fontos hangstlyozni, hogy a csirak szamtalan vitamint és asvanyi anyagot
tartalmaznak, melyek daganatmegel6z6, antibakterialis és gyulladascsokkent$ hatastak. Az auxin kémiai felépitését, je-
lentGségét is célszeri feltiintetni.

FELFELE VAGY LEFELE?

A kisérlet célja: Megfigyeljiik a gravitacié hatasat a névények novekedésére.

Segédeszkiozok: szobanovény, konyvek

Munkamenet:

Helyezziik a cserepet az oldalara fektetve a konyvekre!

Figyeljiik a szar és a levelek allasat egy héten keresztil!

Eredmeény: A szar és a levelek allasa fiiggéleges helyzetbe fordulnak az egy hét elteltével.

Magyardzat: A novények sejtjei a mar emlitett auxin vegyiilet hatdsara nagyon hosszura megnyulhatnak. A gravitacié mi-
att a novény vegyiiletei a novény alsé részébe vandorolnak, ezért az auxin a szar also részén képzddik. A sejtek hosszabbra
nyulnak ott, ahol az auxin képzdédik, ezért a szér felfelé fordul.

Didaktikai megjegyzés: Ennél a feladatnal célszer(i a gravitdci6 elméletét is ismertetni a didkokkal, igy a fizika, biologia
és kémia 0sszekapcsolodik.

FENYKERESOK

A kisérlet célja: Meghatarozzuk, keresik-e a névények a fényt.

Segédeszkozok: szobanovény

Munkamenet:

Helyezziik a nvényt az ablak kozelébe 3 napig!

Forditsuk el 180 fokkal, és hagyjuk ebben az iranyban is 3 napig!

Eredmény: A novény levelei az ablak felé fordulnak. A névény elforgatdsdval megvaltoztatod ugyan a levelek iranyét, de
harom napon beliil visszafordulnak a fény irdnyaba.

Magyardzat: Az auxin szerepe ugyanaz ebben az esetben is, mint az el6z6 gyakorlatoknal. Az auxin keletkezése a szar
arnyékos oldalan torténik, ezért a s6tétebb oldalon a sejtek megnytlnak, ezért a szar a fény iranyaban nyulik meg. A fény
iranyaba torténé mozgast fototropizmusnak nevezziik (foto=fény, tropizmus=mozgas).

Didaktika megjegyzés: Ebben az esetben a fény jelentségével, valamint a fizikai tulajdonsagaival is foglalkozhatunk az
elméleti részben.

SOTETBEN IS NO?

A kisérlet célja: A napfény hatdsanak bemutatasa a novény tulél6képességére.

Segédeszkiozok: szobanovény, fekete karton, olld, ragasztoszalag

Munkamenet:

Vagjunk a kartonbol két olyan egyforma nagysagu téglalapot, amely befedi a novény egy levelét!

Helyezziik a levelet a két papirlap kozé!

Ragasszuk Ossze a két téglalapot! Fontos, hogy a levél egyaltalan ne jusson napfényhez!

Varjunk 7 napot!

Vegyiik le a boritast a levélrdl, és vizsgaljuk meg a szinét!

Eredmény: A levél sokkal vilagosabb lett a tobbi levélnél.

Magyardzat: A levelek zold szinét a klorofill nevii zold szinanyag adja. Napfény hianyaban ez felhasznalédik, és nem
termelddik a levélben Ujra. Ezért lesz vilagosabb szinti. Mivel a klorofill sziikséges a novény tuléléséhez (ezaltal termeli
maganak is a tdpanyagokat), a levél elpusztul napfény nélkiil.

Didaktika megjegyzés: Ebben az esetben is a fény jelentdségével, a fotoszintézis folyamataval ismertetjiik meg a didkokat
bioldgiai, kémiai és fizikai szempontokat is figyelembe véve.
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SZINES VIRAGOK

A kisérlet célja: Bemutatjuk a viz szallitdsat a névényi szarakban
Segédeszkiozok: mérGesésze (250 ml), 2 pohar, 1 szdl fehér szegfti hossza
szarral, piros és kék ételfesték

Munkamenet:

Egy felnétt vagja félbe a szegfii szarat hosszaban, az aljatdl a kozepéig!
Toltstink mindkét pohérba vizet!

Adjunk annyi ételfestéket a vizhez, hogy s6tétpiros és kék szint kapjunk!
A virag egyik szarat tegyiik a kék, a masik szarét a piros vizbe!

Hagyjuk a virdgot 48 draig az oldatban dllni!

Eredmeény: A 48 6ra elteltével a virag szine megvaltozik, az egyik fele piros,
a masik fele kék lesz. (3. dbra)

Magyardzat: Vékony csovek — melyet xilémnek neveziink - futnak végig a
szaron egészen a szirmokig. A szines viz ezeken keresztiil kozlekedik, majd
a sziromsejtek kozott eloszlik, és azok szinének megvaltozasat eredménye-

zi. A talajban 1év8 4svanyi anyagok ugyanigy jutnak el a névényi sejtekig, 3. dbra: A szegfil elszinezédése 7 nap utdn az
tdpanyagot biztositva a levelek és a virdg szdméra. Az dsvanyi sok, akdr a ételfestékes oldat hatdsara (Forrés: SF Gate
piros és kék festék, oldédnak a vizben, majd az oldat felszallitédik a leve- Contributors)

lekbe, illetve a viragokba, ahol az oldott anyag, tehat a kék és piros szinezék,

ottmarad.

Didaktika megjegyzés: Ebben az esetben érdekes beszélni akar az oldatokrol, azok készitésérdl, koncentracidjarol és a
novények edénynyaldbrendszerérdl, taplalkozasarol, élettani jelenségeirdl is.

EDES LEVEL

A kisérlet célja: A tapanyagok szallitdsdnak bemutatdsa a névény szaran keresztil.

Segédeszkozok: 2 db friss zellerlevél a levélnyéllel egyiitt (vildgos szarzeller alkalmas a kisérletre), 2 pohar, cukor, méréka-
nal - evékandl (15 ml), ragasztdszalag, filctoll

Munkamenet:

Toltsiik meg mindkét poharat félig vizzel!

Az egyik pohdrhoz adjunk 4 kanal cukrot - tegyiink rd egy ragasztdszalagot, filctollal irjuk ra, hogy ,édes”!

Allitsuk a pohérba az egyik zellerlevelet!

A masik pohdrra ugyanilyen médon irjuk ra, hogy ,viz”!

A masik zellerlevelet tegyiik bele a vizes poharba!

Varjunk 48 érat!

Koéstoljuk meg mindkét levelet!

A kisérlet eredménye alapjan magyarazzuk meg, hogyan kertilnek a talajban 1év6 tdpanyagok a novények leveleibe!
Eredmény: Az édes felirati pohdrban 1év6 zeller édes iz(i, a masik poharban levé nem édes.

Magyardzat: A viz a noévények szaraban vékony csévekben, az un. xilémben szallitddik. Ez alkotja az edénynyaldbrend-
szert. Barmit, ami vizben oldddik, a szaron keresztiil a levelekbe jut. A talajban levé tapanyagok, amelyek oldédnak a
talajvizben, a vizzel egyiitt eljutnak a novény szar- és levélsejtjeibe.

Didaktika megjegyzés: Fontos hangsulyozni a gyermekeknek, f6képpen egy ilyen feladat esetében, hogy a laboratori-
umban semmilyen artalmas vegyszert nem lehet megkostolni! A mérgezd novényekkel is nagyon kell vigydzni, tehat a
bogyokra, levelekre, termésekre, virdgokra. Ebben a kisérletben a haszndlt novény is biztonsagos (meg lehet emliteni,
hogy akar fiszern6vényként is hasznalatos, illetve izesitésre és gyogyhatasa is van), és a hasznalt vegyi anyag (cukor) sem
mérgez vagy artalmas. A cukor oldhatosagat is vizsgalhatjuk a kisérlet sordn, hogy milyen faktorok hatnak a gyorsabb
oldédasra. J6 alkalom elmondani, melyek a nalunk leginkabb eléfordulé mérgezé névények, amik fogyasztasa halalos is
lehet.

FELHASZNALT IRODALOM

= Janice VanCleave (1995): Biologia: 101 konnyii és ldtvdnyos kisérlet a bioldogia jatékos tanuldsdhoz. Budapest, Springer-Verlag, ISBN 963 8455 74 8.
m Mihaly IIdiké (2001): Természettudomdny és nevelés, Pedagdgiai folyoiratok, 2001/9, https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/
termeszettudomany-es-neveles (Letoltés ideje: 2023.2.4.)

® Nahalka Istvan (1993): Irdnyzatok a természettudomdnyos nevelés I1. vildghdborii utdni fejlédésében. Uj Pedagogiai Szemle, 1993. 1. sz.

m Oktatds 2030 Tanulastudomanyi Kutatécsoport: Igy is erdsitheté a természettudomdnyos oktatds, url: https://www.oktatas2030.hu/igy-is-
erositheto-a-termeszettudomanyos-oktatas/?cn-reloaded=1 (Letdltés ideje: 2023. februdr 4.)

= SF Gate Contributor: What white flowers can you change the color of with food coloring? url: https://homeguides.sfgate.com/white-flowers-
can-change-color-food-coloring-65956.html (Letoltés ideje: 2023. februar 5.)

19



