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BEZANYI-THUROCZY FLORA

A MODERN TARSASJATEKOK PEZSGESEREN ELUNK!

HET TARSASJATEK, AMI HAMAR AZ ISKOLAI SZUNETEK
SZINESITO ESZKOZEVE VALHAT!

Gyakori kérdés szokott lenni, hogy egy osztalykozosségbe miképp torténhet a tarsasjatékozas bevezetése. Bizony erre nem
is annyira egyszert vélaszolni, mint azt elsére gondolnank. Az biztos, hogy ha mér egyszer az asztal koré gytlve elkezdd-
dik a jaték, akkor maga a jaték elvégzi helyettiink a motivald feladatokat. Viszont, teljesen értheté modon, lehetnek olyan
gyerekek is a kozosségben, akik szamdra a tarsasjatékozas teljesen idegen, hiszen mas kikapcsolddasi lehetségekhez van-
nak szokva. Igy tehét fontosnak tartom hangsulyozni, hogy érdemes a csoport érdeklédését és jatékkulturajat el6zetesen
felmérni, majd olyan tarsasokkal megkinalni 6ket, amik tetszenek nekik - illetve el6zetes elképzeléseink alapjan fejlédhet-
nek altaluk -, hiszen erre a tapasztalatra a késGbbiekben hatékonyan lehet majd épiteni is. Iskolai keretek kozott hasznos,
ha van olyan tarsasjaték-gytijtemény a pedagogus eszkoztaraban, amiben a jatékok szabdlya rovid és érthetd, illetve a
jétékmenete porgds és akér sok gyereket be tud vonzani egyszerre. Igy van esély arra, hogy egy rovidebb sziinetben végig-
jatszanak a gyerekek néhany partit. Amellett, hogy szamos kompetenciat fejlesztenek a tarsasjatékok — akar lathatatlanul
is -, hatékonyan tudjak segiteni a tarsas kapcsolatok kialakuldsat, illetve er6s6dését az osztalyon beliil. A kovetkezékben
hét jatékot mutatok meg a tandrak kozotti sziinetekre fokuszalva, amiket a sajat tapasztalataim alapjan — gyerekcsoportok
és felnbttképzések alkalmaval is sokszor hasznaltam ket - ajanlok mindenkinek, aki szeretné, hogy az osztalyaban oldott,
fesztelen és jatékos hangulat uralkodjon!

SZTORIKOCKA: 5 EVES KORTOL, 1-12 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Vajon létezik olyan modern tarsasjaték, ami csupan néhany egye-
di dobdkockaval valt elképesztGen népszertivé? A valasz: igen!
A Sztorikocka nem klasszikus értelemben vett tarsasjaték, mégis
hatalmas koézosségsikernek 6rvend. Es nem véletleniil! Lassuk,
hogy mit is tud! A jaték soran nincs gy6zelmi kondicid, igy bontja
a jatékoknal altaldban megszokott kereteket. Oktatdi eszkozként
kivalo, egészen pici kortdl - akar évodékban is — mér batran le-
het hasznélni. A dobdkockédk minden oldalan masféle sematikus és
egyszert abra - pl. hajo, sulyzd, virag, nap - talalhatd, amik lehe-
t6séget adnak az asszocidciora. Nagyon sokféle felhaszndlasi modja
van, szamomra a legérdekesebb a torténetmesélés, torténetszovés
végtelen lehetdsége. Ebb6l hozok néhanyat, amit én személy szerint
nagyon szeretek jatszani gyerekcsoporttal.

m Hétf6 reggel egy bevezetd jatékként mesélje el mindenki a hét-
végéjét a kockak segitségével.

= A nap végén mesélje el mindenki, hogy milyen napja volt, a kockédk segitségével. Mesélhetnek egyesével, de akar egy-
masnak is lehet adni kockakat, igy jobban kell improvizalni a jaték soran.

n Torténetmesélés kozosen: Mindenki vegyen ki maganak egy kockat a kozos teriiletrél, majd egy-egy mondatot tegyen
bele a kozos torténetbe.

n Torténetmesélés kozosen, jatszva a memoriaval: Meg kell ismételnie a kovetkezd jatékosnak az elz6 jatékos mondatat.
Igy a torténetet folyamatosan ismétlédik, mire a végére dsszedll a kozos torténet.

Ezzel a szines és valtozatos tarsasjatékkal — melybdl killonb6z6 témdkat lehet beszerezni — rengeteget lehet nevetni és
szorakozni, mikozben nagyszertien fejleszti a verbdlis kommunikaciot, a kreativitast, a memoriat, az egymashoz vald
kapcsolodast.

A sziinetekben pedig azonnal el lehet kezdeni vele jatszani, hiszen nem kell jatékszabalyt tanulni, igy tokéletes valasztas!
Csak rajtatok mulik, mire hasznéljatok!

ROBOTOK: 5 EVES KORTOL, 2-6 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Ki ne szeretne egy jopofa robot szerepébe bujni, plane ha egy vicces, jopofa és extravagans vilagba is belecsoppen kozben?
A Robotok egy kooperativ gyerekjaték, mely igazan triikkkds megoldasokkal segiti a gyerekek egymdsra hangolodasat.
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A jaték soran az egyik jatékos a kis robot szerepét 6lti magara, majd egy ,,bipp“ sz6 kimonda-
sat kovetden fejben elkezd haladni a feladatkartyan feltiintetett Gtvonalon. A jaték megmond-
ja szamara — természetesen titokban -, hogy meddig kell fejben eljutnia. Amikor masodjara
is elhangzik téle, hogy ,,bipp®, akkor fejben meg is érkezett, a tobbi jatékos pedig megprobalja

kitalalni, hogy pontosan hol allt meg. A jatékosok célja a lehetd legtobb pont gytjtése, 11 B
forduldn keresztil. A jatékosok igyekeznek minél hamarabb, egymads sebességére hangolodva ; (¢
pontot szerezni, ami egy olyan hangulatos és empatiandvel§ jatékélményt adhat szamukra
15 percben, hogy a jatékot szinte minden iskolaba ajanlandm. A jaték dobozaban kiilonb6z6
jatékos feladvanykartyak vannak, amiken mdas-mds utvonalak talalhatdak, amik kiilonbozé
alakzatokat és geometriai formakat abrdzolnak. Ezaltal nem csupan sziinetre tokéletes, ha-
nem akar fizika- vagy matematikaora elejére, amikor sziikséges egy kis jatékos rahangolddas
a tananyagra. A jaték szo6 szerint kozos nevezére hozza a jatékosokat! Kompakt és praktikus
kartyajaték, amit akar el lehet vinni osztalykirdanduldsra is, hiszen elfér egy tdska oldalédban, és
nagy asztalfeliilet sem kell hozza. A jaték 2020-ban a legjobb gyerekjatékok kozott végzett, és
személy szerint én is nagyon szivesen jatszom vele, barmilyen korosztallyal. Pici doboz, pici eszkozkészlet, pici koltségve-
tés, de hatalmas jatékélmény! Ezt kevés jaték tudja! Bipp!

Robatoy

Gurulaisrobot i ol eg! -
+

BOLDOG LAZAC: 6 EVES KORTOL, 3-6 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Miképp lehet egy ennyire egyszert szabalyokkal rendelkezd jaték ilyen bor-
zasztdan konnyed, laza, és annyira vicces, hogy a konny is kicsordul egy-egy
parti végére, ami mindossze csak par perc? A Boldog lazac egy gyorsasigon
alapuld kooperativ jaték, amit nagyon konnyen lehet tanitani és elengedhetet-
len egy pedagogus eszkoztarabol. A jaték sordan mindenki egyszerre, hangosan
felolvassa a legfels6 kartydjat, amit6l egy kdoszos hangzavar alakul ki. Amint
két jatékosnak is megegyezik a kartyaja, nagyon oriilnek az egymadsra talalas-
nak, végrehajtjak a vicces feladatot — példaul egymas alkarjanak lazacfarokszerti csapkodasa —, majd a kartyat eldobjak
és keresnek egy 1j part, a kovetkezé kartysjuknak megfelel@en. Igy a jatékosok interakcioba keriilnek egymassal, hiszen
egyediill nem tudnak pontot szerezni, talalniuk kell hozza egy tarsat. Ez adja a jaték egyik mélységét, hiszen ezek altal
a mini kooperaciok altal fejleszthetd a gyerekek egytittmitikodése, mikozben jol is érzik magukat egyiitt. Szimpatikus
szamomra a jaték fejlesztéi dltal beletett néma szabalyvarians, amely fokuszaban a hangzavar helyett a mutogatas és kon-
centracid all. Egy osztalykozosségben ez jobban segitheti a visszahuzodobb gyerekeknek a bevonddasat. Tapasztalatom
szerint a jaték eléggé fel tudja porgetni a gyerekeket, igy alkalmas lehet jégtorésre vagy akar az osztély felporgetésére egy
dlmosabb reggelen, illetve egy r6vid sziinetben. Vigyazat, a nevetés garantalt!

CICA, PIZZA, TACO, GIDA, SAJT: 6 EVES KORTOL, 2-8 JATEKOS/JATEKOBOZ

Ahogy a Cica, pizza, taco, gida, sajt cim, rendkiviil hangos és vicces gyorsasagi jatékban is
elengedhetetlen a nevetés, ahol nem elég a legkifinomultabb reflexszel rendelkezni, muszaj
megdolgoztatni a memoriat is! A jaték biztosan mindenkit az asztal koré vonz, és par perc
alatt elleshetd a szabdly is, igy tokéletes egy gyors orakozi felfrissiiléshez. A jaték soran az ot
sz0t — cica, pizza, taco, gida, sajt - mondogatjuk egymas utan, mégpedig ebben a sorrendben.
Minden jatékos kap bizonyos mennyiségli kartyat — jatékosszamtol fiiggéen -, és amint a jaté-
koson van a sor, felforditja a legfels lapjat, természetesen a tobbiek felé, és kimondja a kovet-
kez8 sz6t. Amennyiben egyezés van a felfedett lap és a kimondott sz6 kozott, akkor gyorsan ra
kell csapni a kdrtyahalomra. A legutoljara racsapo viszi el a pontokat, a gydztes pedig az lesz,
aki a leggyorsabban szabadul meg az Gsszes kartyajatdl. Ennyire egyszer( a jaték, vagyis...
akad azért benne egy kis csavar! Van a pakliban hdrom extra allatkartya - gorilla, narval és
mormota -, amivel kicsit meg van fliszerezve a jaték, ugyanis ezek felfedésekor a jatékosok-
nak extravagansabb mozdulatokat kell csindlniuk. A jaték tokéletesen alkalmas a ritmustar-
tas, koncentracid, gyorsasag és memoria gyakorldasara, fejlesztésére. Garantdlt a hangos neve-
tés, illetve a hibazasokbol ad6dd tartalmas és természetes jokedv. Az olcsobb jatékok kozé tartozik, rendkiviil kompakt, és
minden korosztalynak nagy szérakozast igér. Osztalykirandulasokra is tokéletes valasztas! Egy jo tanacsot azért fogadjon
meg mindenki, aki jatékra adja a fejét: a gytirtik maradjanak a zsebekben!

DOBBLE: 6 EVES KORTOL, 1-6 JATEKOS/JATEKDOBOZ

A Dobble személyesen is az egyik kedvenc gyorsasagi jatékom. Egy kihagyhatatlan jaték, aminek szintén ott a helye min-
den sziinetben, osztalykirandulason vagy akar napkoziben. Tapasztalatom szerint a jatékban a gyerekek nagyon jok, a tiz
perces jatékidejében pedig remek koncentraciofejleszté és szorakoztato tarsasjaték. A jaték soran meg kell talalni az azo-
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nos szimbolumokat a sajat lapunk és a masik jatékos lapja kozott. Viszont nemcsak a
tekintetnek kell gyorsnak lennie, de az abrat megnevezd szot is idében kell kimonda-
ni, killonben mér meg is el6ztek a tobbiek. Az alap jatékleirasban otféle jatékmaodot
talalunk, viszont a lehetGségek végtelenek, csak a képzeletiink szabhat hatart. Ez a
jaték remekil fejleszti a gyerekek koncentracidjat, gyorsasagat, megfigyel6képessé-
gét, formafelismerését. Hatalmas értéket ad hozza a nyelvfiiggetlensége, ami lehet6vé
teszi, hogy barki, barhol és barkivel jatszhasson vele, ezdltal ajanlom akar nyelvérak-
ra is, hiszen szuperiil tudja tdmogatni a nyelvtanulast. A szimbolumok segitségével
hatékonyan lehet visszajelzéseket is kérni kiilonboz6 témak mentén, én is gyakran
hasznalom egy-egy képzés alkalmaval. Szerencsére az évek soran sokak szamara is-
mert - és elérhetd - lett, ami koszonhetd annak is, hogy remek dr-érték aranyu jaték
a piacon. Fémdobozos kiszerelése konnyen bepakolhaté barmilyen tdskaba, igy ki-
randulasokra is remek valasztas. A tarsasjatékok kotelez olvasmanyal!

VARAZS BAGAZS: 8 EVES KORTOL, 2-4 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Nyuszi, galamb, cilinder? Teljes a rendetlenség a biivész kellékei kozott? Semmi sem
ott van, ahol kellene? Legyen rend villimgyorsan - minddssze 3 perc alatt — ebben
a tritkkds, kihivasokkal teli kooperativ memoriajatékban! A jaték soran a jatékosok
kozos célja, hogy rendet tegyenek a nyuszik és cilinderek kozott. A jatékosoknak — bii-
vészként — mindegyik cilinderbe a megfelel$ szamu nyuszit kell koltoztetni. Ez még
semmi! Bizony a galambok is rdcsiicsiilnek ezekre a cilinderekre, mellyel megdolgoz-
tatjdk a jatékosok memoridjat is, igy érdemes megjegyezni, melyik cilinderes nyuszit
takartak le a galambok. A jaték tokéletesen alkalmas iskolakba, hiszen - tobbek ko-
z0tt — segit fejleszteni a gyerekek fokuszaltsagat, egytittmiikodését, kommunikdciojét,
stratégikus latdsmaodjat. Teszi ezt Gigy, hogy emellett par perc alatt meg tudja teremte-
ni az osztalyban a kiegyensulyozott hangulatot.

Tekinthetjiik ezt kampdanyszert jatéknak is, hiszen a jaték lehetséget ad arra, hogy
Gjabb és Ujabb boritékokat lehessen kinyitni, melyekben még tobb izgalmas kihivést csempésztek a késziték. Igy az egy-
szerl szabalyrendszer mellé kapunk nehezitett, extra feladatokat.

Nem sorolnam a legkénnyebb jatékok kozé, viszont fantasztikus érzés, amikor sikeriil kozosen a kihivasokat teljesiteni.
Legyetek fokuszéltak, gyorsak, megfontoltak, mikézben a kiélezett memoria sem dart ebben a szemfényvesztéen gyors
jatékban! Késziiljetek, mert ez egy varazslatos, am de kihivasokkal teli kaland lesz!

SUTISULL: 8 EVES KORTOL, 2-4 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Kokuszos-vajas illatokat lehet érezni a konyhdbol, csorompolnek a tanyérok, halk
neszek allnak 9ssze beszéddé, am ebben a hangulatos képben a kiillonb6z6 mérett
és szint muffinformak mar okozhatnak kisebb-nagyobb fejtoréseket! A Siitisuli egy
tritkkos, vicces és latvanyos kooperativ, gyorsasagi tarsasjaték, melyben cukraszsegé-
dekként kell meghatarozott szamu feladatot egyiitt teljesiteni, csupan 7 perc alatt. Ha
az osztélyban sokszor felmeriil az igény arra, hogy a sziinetben egy gyorsat lehessen
jatszani, akkor ez a jaték erre tokéletesen alkalmas! A jaték soran a jatékosok a siiti-
formékat — melyb6l mindenkinek 6t van, kiilonb6z8 szinben s méretben - pakolgat-
jak, mikozben kozos céljuk a feladatkartyakon lathatd elosztasban letenni Gket a sajat
tertiletitkre. Mindenki egyszerre munkalkodik, szimultdn pakolgatjak a formakat
a kozos cél elérése érdekében. Egy id6 utan a feladatok bonyolédnak, igy el6for-
dulhat, hogy el6bb-utobb at kell adni a mésik jatékosnak bizonyos muffinformakat,
ezaltal elkezdik a jatékosok egymas cukraszeszkozeit is hasznalni. A jaték remekiil
épit a jatékosok memdridjara, mikozben fejleszti az egyiittmiikodést, formafelismerést, gyorsasagot, figyelmet, logikat
és finommotorikat is. Azt gondolom, hogy nem csak a sziinetekre alkalmas az egyszerti szabélyrendszere miatt, de akar
a tanordkat is hatékonyan tudja tdmogatni. Hiszen — akdr a homokdra lepergése el6tt sikeresen teljesitik a jatékosok kozo-
sen a feladvanyokat, akar nem - folyamatosan egytitt fejlédnek, mikozben jol érzik magukat és kozos kihivasokat céloznak
meg. Az egyszer( jatékmenetével 10 perc alatt felejthetetlen jatékélménnyel t6ltédhetnek fel a gyerekek. Muffinsiités még
nem volt ennyire lazdn nehéz!

Vigyazat, mind a 7 ajanlott tarsasjaték probara fog tenni! Nem csak a gyerekeket!
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