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FEHER ZSiRKRETA ES NEFELEJCSEK NAPJA
A SELYE JANOS GIMNAZIUMBAN

Iskolank nevelési programjanak egyik sarkalatos pontja a szolidaritas érzésének erdsitése a didkokban, ezért a raszoru-
16k szamara minden évben kiilonb6z6 adomanygytijtésbe kapcsolddunk be - igy tanuldink tudatosithatjék a sziikséghely-
zetben 1év6 embereknek nyujtott segitség fontossagat. A Vakok és Gyengénlatok Egyesiilete 1990-ben alakult meg azzal
a céllal, hogy segitse a latassériilt emberek életbe valo visszatérését. Ez a polgari tarsulds megalakulasa 6ta minden évben
»Biela pastelka — Fehér zsirkréta” néven orszagos, nyilvanos gytjtést szervez azon emberek megsegitésére, akik nehéz élet-
helyzetbe kertiltek. A gytijtés célja anyagi timogatast szerezni a vak, illetve gyengén laté emberek szamara, hogy sikeresen
tudjanak beilleszkedni a mindennapi életbe. Ebben az évben szeptember 22-én immar 22. alkalommal val6sult meg a
gyljtés az orszag kiilonboz6 varosaiban és telepiilésein. Iskolank III. C osztalyos tanuldi — Nagy Natdlia és Bodnar Zséfia
- vallaltak a pénzadomanyok gytjtését, amelybe gimnaziumunk tanarai, pedagogusai és nem pedagdgus alkalmazottai is
nagy lelkesedéssel kapcsolddtak be. Az adakozok koszonetképpen fehér zsirkrétat kaptak a josziviiségiikért és az anyagi
hozzajarulasért. A zsirkréta nemcsak a hala jele a megértésért és nagylelktiségért, hanem a latassériilt emberek iranti szo-
lidaritds szimboluma is. Onkénteseinknek 259,16 eur6t sikeriilt 8sszegytjteniiik iskolankban és Komarom véros utcdin.

Oktober 6-an, a Nefelejcsek napjan (Den nezabudiek) egy masik gytijtésre keriilt sor, amelyet a Szlovdk Koztarsasag
Lelki Egészségéért Liga non-profit szervezet szervezett a Lelki Egészség Vilagnapja alkalmabol (oktober 10.). A gytijtés
célja az ingyenes és anonim Nefelejcs — Nezdbudka segélyvonal 24 éras mikodésének fenntartasa, mentalhigiénés és
pszichoszocialis szolgaltatasok biztositasa, ingyenes helyreallitasi akadémiak létrehozdsa és nem utolsdsorban a mentalis
problémékkal kiizd6k tevékenységének tdmogatdsa volt. Onkéntes gytijtéink Dombi Anna és Nemes Viktéria, a III. D
osztaly tanuloi voltak, akiknek 439,03 eurot sikeriilt 6sszegytjteni iskolank falai kozott és Komarom véros utcdin. Az
adakozdk kézzel készitett kis nefelejcset kaptak, amely a torékeny lelki egészség szimbdluma.

Az ember lelki egészségének jot tesz, ha van lehet6sége valakivel beszélnie gondjairdl, problémairdl. A Lelki Egészség
Vilagnapja ezzel szeretné felkelteni a nyilvanossag figyelmét a lelki egészség fontossagara.

PaedDr. Matus Alica
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BECSBEN JARTAK A SELYES KISGIMISEK

Immar hagyoménynak szamit a Selye Janos Gimnaziumban, hogy didkjainknak tanulményi utakat szerveziink a szomszé-
dos Ausztria, vagy a tavolabbi Németorszag csodaszép helyszineire. Tesszitk mindezt abbdl a célbél, hogy izelit6t adjunk
didkjainknak a német nyelvii teriiletek kultardjabol, hagyomanyaibdl és ramutassunk, mekkora fontossaggal bir a német
nyelv ismerete régiénkban. Nem volt ez masként szeptember 19-én sem, amikor is nyolcosztalyos gimnaziumunk primo,
sekundo és tercio osztalyai vehettek részt a Bécsbe szervezett tanulmdnyi kiranduldson.

A reggel es6sen koszontétt rank, de mindez nem szegte a 45 kisdidk és tanaraik viddm vérakozasét. Uti célunk elsé 4l-
lomdsa a Bécsi Miszaki Muzeum volt, amely az ismert miincheni Deutsches Museum mintéjéra épiilt az elsd vilaghédboru
el6tti években. A mizeumba érve maris egy magasfesziiltség-tematikdjui eléadason vehettiink részt. A negyven perces,
német nyelven hallott bemutaton megtudhattuk tébbek kozott, mit6l all égnek a hajunk, ha miiszalas ruhaba bujunk,
vagy hogy jon létre szikra kézfogaskor. Lathattuk, miként cikazik a villim a levegében, és mekkora fesziiltséget rejt. Ami
pedig mindenkit dmulatba ejtett, az a villam ,,zenélése” volt. Par bator tanulé még meg is érinthette azt. Az el6adds utan
megtekinthettilk a muzeum négyemeletnyi kiallitott targyat: az 6nmagukban jatszé hangszereket, a ma is miikodéképes
gbzgépeket, repil6gépeket. A megannyi interaktiv attrakcio kiprobdlasra hivott mindnydjunkat: bemonddk lehettiink
tévéstidioban, tesztelhettiik hangunk erejét a ,,kiabal¢ fiilkében”

Sok tudassal gazdagodva és lelkesen sétaltunk tovabb utunk kovetkezé dllomasdhoz, a mizeum kozelében taldlhato
schonbrunni éllatkerthez. Ahogy azt megtudtuk, az allatkert a vilag legrégebb 6ta miikodé allatkertje, valamint a kastély
kdrnyezetének elemeként a vilagorokség része is. Orémiinkre szolgdlt, hogy a délutdni id6jaras is kedvezett immaron a
kerti sétanknak. ,,Legyen ez az allatkert a boldog allatok otthona!” - hangzik az éllatkert jelmondata, és valoban: rende-
zett kornyezetben, békés egyiittélésben lathattunk itt fakérget ropogtatd zsirafokat, szunyokald koalakat, viddman jatszd
pingvineket és majmokat, valamint az dllatkert szimbolumaként ismert és kihalastol veszélyeztetett édes oriaspanddkat is.

Szines élményekkel gazdagodva, sok tuddssal felvértezve zartuk ezt a csodalatos napot. Itt szeretnénk koszonetet mon-
dani az iskola vezet6ségének, minden kedves osztalyfénoknek, sziilének, hogy ez a tanulmdnyi kirandulds megvaldsulha-
tott. Koszonettel tartozunk Fekete Judit tandrnének, akinek idegenvezetésével rengeteg hasznos és érdekes tudast sajatit-
hattunk el utunk sordn. Bizunk benne, hogy ez a kis év eleji kozosségi egyiittlét nagyban hozzéjarul ahhoz, hogy didkjaink
viddm lendiilettel folytatjédk az iskolai évet, és nem utolsdsorban a német nyelvtanuldst is lelkesen veszik majd.

Cibulka Csilla, a Selye Janos Gimndzium némettandra
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