ZENEPEDAGOGIA

SONFELD MATYAS
A ZENEBATYU ELMENYPROGRAM AZ OVODABAN
ES AZ 1-2. OSZTALYBAN (7. RESZ)

BEVEZETES

Jatszottunk mér rengeteg hangszeren, tottiik, forgattuk, fujtuk, pengettiik, elérkeztiink a Zenebatyu sorozat utolsé cik-
kéhez, a végére egy buicsuajandékkal, az egyik kedvenc 6ko-hangszeremmel késziiltem. Most aztdn mindenkinek ellatom

a bajat, moresre tanitok, pontosabban - és a poént ezennel le is l6vom itt az elején — megtanitok mindenkit kesztytibe
dudalni!

PROGRAMPONTOK
Zenebatyu ElIményprogram Katedra (7. alkalom)
Allandé elemek: Jelolések: F& foglalkozési pontok
Az el6z8 program atismétlése Ui fogalmak
A zenebatyubél vett elsé hangszer megjegyzése (milyen jelenséget fapasztaltunk)
Aznapi alkalom ssszefoglalasa (melyik készséy fejlédik)

Szivészal furulya
s ’VOSZA LHANGSZER A szivészdlduddra lyukakat vagva (idedlis
esetben hetet) kész a szivészdl furulyal
(ok-okozat, kreativitds)
Skét duda
A skét duda kilénlegessége, hogy egy zsdkot
(tdml&) felfdjva tartalékolhatunk levegdt, amit
AU T NTI KUS HANGSZE R 'okkor hasznélunk fel, amig leveg8t vesziink.
Altaldban a dallam mellett egy alaphang is szél,
ez a burdon. (Egy boszorka dal)
(&sszehasonlitas, figyelem)
Mint egy lufit, felfdjjuk,
$ hénunk alé szoritjuk.
HA GSZE RVE RS ] Befogijuk a so’k IyukéT[
Igy féjjuk a SKOT DUDAT!
(figyelem, memdria, nagymozgds)
Hej, Gyula, Gyula, Gyula, (comblités)
Sz6l a DUDA, DUDA, DUDA, (hasiités)
EN RG ISE R Pest, Buda, Buda, Buda, (vallités vagy taps)
PATTOGATOTT KUKORICA! (hajvakaras®)
{tempd, nagymozgds)
Megtanitalak KESZTYUBE DUDALNI!
A mianyag kesztyl egy-egy ujja végére egy
s =4 szivészdaldudat és egy szivdszalfurulyat
OKOHANGSZER EMUTATO ragasztunk, mig egy harmadik uvjjba ragasztott
szivészdlon keresztil fijjuk, a keszty( szdjét
osszeragasztjuk vagy Ssszegumizzuk.
(kreativités, logikai &sszefiiggés)
1 szivészal 2 lufiban
A szivészdlduda végét egy (vagy 2) lufiba
4 cssztatunk, a szajat ésszefogjuk és felfdjjuk. A
CSI NALD M GAD lufi felfujoédik, és amint abbahagyijuk a fojéast,
a duda megszdlall
(kreativitds, kisérletezés)
Szemeteszsak-skétfurulya
Hozzdvaldk: furulya, szemeteszsék. A szeme-
ZENE KiSE’RLE teszsdkot felfijjuk, hénunk alé csapijuk, majd a
sz&jéhoz emeljik a furulydt, és a kdnydkinkkel
préselve a levegét: skétduddlunk!
(tapaszialat, kreativitds, logikai ésszefiiggés)
Aki nem lép egyszerre...
- Rézd csak, razd — 4 verzidval
NYILIKAZENEBAT U A juhésznak jél van dolga...
Fojja furulyajat — eléveszi a dudajat
(figyelem, nagymozgds, kreativitds, tempd)

ZARU L A ZE N EBATY »Hat, sziasztok, hat, sziasztok...”

(nagymozgds, levezetés)
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SZIVOSZALHANGSZER

Okori taldlmany kovetkezik, modern korba 4tiiltetve, sot,
a mai szivoszalhangszeriink szervesen kapcsolodik az
okohangszerhez. A cajont boncolgaté irasban (3. cikk)
mar talalkoztunk azzal a jelenséggel, hogy a felszabdalt
szivoszalduda rovidiilése egyre magasabb hangot okoz. Fel-
meriil a kérdés: hogyan lehetne Gigy magasitani, valtoztatni a
hangjat, hogy ne kelljen késébb osszeszedni és visszaragasz-
tani a lerepiilt darabkakat? A valaszt bizony mér az dkorban
is ismerték: lyukakat kell vagni ra! A réseket ujjunkkal lefedve a szivoszal eredeti hangjat hallhatjuk, de ha lentrdl felfelé
egyenként felszabaditjuk a lyukakat, pontosan azt a hatast érjiik el, mintha levagdosnank egy-egy darabot beléle, egy fon-
tos jelenségtdl eltekintve: a folyamat visszafordithaté! Igy tehat valtogathatjuk a magasabb és mélyebb hangokat, tehat ké-
pesek vagyunk dallamot jatszani! De pontosan hové vagjuk a lyukakat? A szivészalfurulydnk esetén erre nagyon egyszerti
avélasz: oda, ahova a 7 ujjunknak (fontrél lefelé sorrendben bal kézen mutatd, kozép, gytrts, jobb kézen mutatd, kozépsd,
gyurs és kisujj) kényelmes. A hangmagassagot ugyanis nem csak a rések felszabaditasaval, de a fijoerd valtoztatasaval is
befolyasolhatjuk: erésebb fujas esetén magasabb a hang.

AUTENTIKUS HANGSZER

Zar6 hangszeriink rendkiviil killonleges: a dudéval fogunk
megismerkedni. Kinek a skot duda, kinek a magyar duda,
vagy kecskeduda juthat eszébe rdla, az elv ugyanaz: egy tomlét
kell felfujni, mely tobb nddnyelves sipot szélaltat meg ezutan,
a sipok dallamjatszasra és egy folyamatosan sz6l6 alaphang
(burdon) megszolaltatasara szolgalnak. A lyukakkal ellatott
dallamsipon nagyjabdl ugy kell jatszani, mintha az ember
furulyazna. A tomld folyamatos fijasa és egyben honalj ala
szoritdsa, préselése biztositja az egyenletes levegbaramast.
Erdekesség, hogy egyes dudafajték nem a szajsip fijaséval, hanem fujtatéval szélalnak meg, amely szerkezetében a (tangd)
harmonikéra hasonlit. Es hogy miért van sziikség a téml6re? A mai 6kohangszeriink nemsokara fényt derit ra!

HANGSZERVERS

Elhangzottak a duda legfontosabb jellegzetességei — felftjjuk, honunk alatt préseljiik, ugy fogjuk le a lyukakat, mint egy
furulyan -, a versikénkkel raerdsitiink az Gjonnan megszerzett tudasra.

Mint egy lufit, felfujjuk (két keziinket egyre nagyobbra tarjuk),

Hoénunk ald szoritjuk (konyokiinket oldalra emelve, majd visszaeresztve, oda-vissza mozgatjuk),

Befogjuk a sok lyukat (ujjainkat megmozgatva furulyazé mozdulatot tesziink),

Igy fajjuk a SKOT DUDAT! (taps).

ENERGISER

Nincs Zenebatyuzas mozgas nélkiil! A mai hangszeriinkhoz kapcsolddva eljatsszuk a ,,Hej, Gyula, Gyula, Gyula” ¢. mon-
dokat, de el6tte megkérdezziik: vajon miért mondjuk azt, hogy ugy jollaktam, mint a duda? Azért, mert ha sokat esziink,
ugy megnd a hasunk, ugy felfijodunk, mint a duda toml6je! Ebben a monddkéban is megiitogetjiik majd a hasunkat:
Hej, Gyula, Gyula, Gyula (combiités 4x),
Sz6l a duda, duda, duda (has tités 4x),
Pest, Buda, Buda, Buda (valliités vagy taps 4x),
PATTOGATOTT KUKORICA (megvakargatjuk a hajunkat).
A mondodkit egyre gyorsabban mondjuk, de énekelhetjitk
is, soronként dé, mi, sz6, d6’ hangokat ismételgetve.

CSINALD MAGAD

Erdekes kérdéssel inditunk: a skét dudat felfajjuk, igaz? Mi
az a legegyszert(ibb targy, amit még fel szoktunk fujni? Hat
persze, a lufi! Tegytink bele egy szivészdlduda megrezegtet-
het6 végét egy lufi szajaba, fogjuk dssze vagy ragasszuk le ugy,
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hogy csak a szivoszalon keresztiil tudjon ki-be aramolni a levegé a lufiba, majd a masik (sima) felén keresztiil fujjuk fel.
Amint abbahagyjuk a ftjast, a lufi ereszteni kezd, megrezegteti a szivdszalat, azaz megszolal! A siker érdekében néha két
egymasba helyezett lufival kell probalkoznunk, hogy a felfajt lufi(k) présel6 ereje elég legyen a szivoszalduda megszolal-
tatasahoz. A szivdszalra lyukakat is vaghatunk, de mindig figyeljiink arra, hogy a felfajaskor minden lyukat fogjunk le!

ZENEKISERLET

Lehet vajon egy hangszerbdl egy masik fajta hangszert késziteni? Nand, hogy lehet! Ha van otthon furulyank, a kisér-
letiinkhoz mar csak egy szemeteszacskora lesz sziikség. A zacskot felfajjuk, majd a szajat a furulya széjahoz igazitjuk, a
honunk ala préseljiik, és meg is szélal! Mivel a zsdkot nem toltjiik tjra leveg6vel, igy a zenélésre szant id6 véges, remek
furulya-versenyt lehet rendezni: hany dalt tudunk eljatszani egy zsaknyi levegével? Ha egy kézzel a zsak szajat fogjuk,
akkor egykezes furulyazasra kényszeriiliink, egyszertibb dalokat, mint zsip-zsupp, vagy siiss fel nap, igy is lejatszhatunk,
de kis gyakorlassal még az Egy boszorka van c. dal is kivitelezhetd — melynek szovegében szintén megjelenik a duda! Aki
elszantabb, ra is ragaszthatja, gumizhatja a zsdkot a furulya szajara, igy felszabadul mindkét kéz a zenéléshez!

OKOHANGSZER BEMUTATO

Eljen! Kétféle skot dudat is készitettiink! Van azonban egy
kis probléma: mindkett6 csak egy hangot ad, mig a duda-
nak van alaphangja és dallamhangja is! Kellene egy olyan
felfajhatd eszkdz, aminek tobb dga van, aminek a helyére
szivoszadldudakat rogzithetnénk. Elj6tt a kesztytbe dudalas
ideje! Figyelem! Halado, s6t, profi szintli hangszerkészitési
kihivés kovetkezik, csak gyakorlott zenebatyistaknak ajanlott!
Ha a hangszer nem szdlal meg elsére, a csiiggedés, elkendés
tilos, az Gjra és ujra probalkozas javasolt! 3 szivoszalra lesz
sziikség: 1. amin keresztiil bejuttatjuk a leveg6t a kesztytibe
(minél nagyobb az atmérdje, annal jobb), 2. ami alaphangot ad, egy ,,sima” szivoszalduda (lasd 1. cikk), 3. egy szivoszal
furulya. A keszty(i harom ujjanak hegyét levagjuk, és egy-egy eldre elkészitett szivoszalat belehelyezve légmentesen 6sz-
szeragasztjuk gy, hogy a szivdszal rezgd része a keszty(i belsejében szabadon tudjon rezegni. A keszty( legaljat — amin
keresztiil felhtiznank - dsszegumizzuk, és kész a duda! A ,,sima” szivdszalon keresztiil fjjuk, a masik kettén keresztiil jon
ki a leveg6, remélhetdleg gy, hogy mindketté megszdlal. Egy konyhakeszty(i altalaban elég erével préseli a levegét a szi-
voszélak megrezegtetéséhez, de egy vékonyabb kesztylibol kettd javasolt. Ha sz6l a kesztytiduda, feltehetjiik a gyerekeknek
a kérdést: mi a csuddnak kell nekiink a keszty(i? Nem lenne egyszer(ibb csupan a szankba venni és megftjni egyszerre
a szivoszaldudat és a szivoszal furulyat? Minek felfujni hozza egy egész kesztyiit meg a skot dudaban a tomlét? Ha nem
jonnek ra a gyerekek, mutassuk meg, milyen, ha a szankkal fujjuk a két szivoszalat és levegét vesziink kozben. A zene a
levegdvétel alatt megall. Es a kesztytit fujva? FOLYAMATOSAN SZOL! Ez a lényeg! Amig a dudds levegdt vesz, addig a
tomlo fujja helyette a sipokat!

NYILIK A ZENEBATYU

Skotdudahoz bizony egy skotdudat tartalmazo dal dukal! Jé szivvel ajanlom Gryllus Vilmos Skét c. dalat meghallgatasra,
éneklésre, de egy ismert népdalunkban is taldlhatunk dudat! A hangszerosztas utan (emléksziink, jegyezzék meg, mit
honnan vettek ki) Aki nem 1ép egyszerre dallal melegitiink, atismételjiik a rdzd csak, razd a hangszered mind a négy ver-
zijat, és a cserebere dalok utan johet a dudas nota:

A juhdsznak jol van dolga, egyik dombrdl a mdsikra (korbe-korbe meneteliink),

Terelgeti nydjat (kifelé, a fal felé fordulunk),

Fijja furulydjat (befelé, a kor kozepe felé fordulunk),

Bui nélkiil éli vilagat (megfordulunk magunk kordl, és ismétlés). A dal méasodik versszakdt ugyanezzel a mozgassal kisér-
juk: Ha megunta furulydjdt, eléveszi a duddjdt, belefujja bijdt a birka bérébe, szélnek ereszti beldle.

ZARUL A ZENEBATYU

Tudvalevd, hogy minden, aminek kezdete van, véget is ér. Ahogy a gyerekektdl az sszefoglalds utdn a sziasztok dallal
bucstzunk, a kedves olvasonak is bucsut intek. Ukulelével kezdtiink, majd az esébot ziigésa, a cajon ritmusa és a vihardob
égzengése utdn a hangtal csendiilt fel, fajtuk a szajharmonikat és végiil dudaltunk is kicsit. Aki ismer, tudja, hogy nem
csak a hangszerekkel és a szavakkal valo jatékot szeretem, hanem a keretes szerkezeteket is. Els6 cikkemben Kodaly Zoltan
tizenetét rejtettem el, az utolsoban a sajit tizenetemmel buicsizom, mely minden bekezdés elsd, vastaggal szedett bettiibSl
olvashat¢ ki.
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