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Mi a palya®”

Rakottyay Katalin

a kozépiskolak 2-3. évfolyama szamara

VEKKER MUHELY:
»MI A PALYA?”

KINEK ES MIERT?

,Olyan szinhdzi-nevelési miihely va-
gyunk, akik élmény alapu foglalkoza-
sokon keresztiil fejlesztik az egyéneket
és kozosségeket, hogy azok onmagukat
ismerd, nyitott, feleldsségteljes részei
legyenek a tarsadalomnak.”

A TANDEM n.o. és a Gurigongo
Symposium egylittmtikodésébol
jott létre a Vekker Szinhazi Nevelési
Mihely 2013 augusztusaban (www.
vekkermuhely.blogspot.sk),  mely-
nek alapité tagjai Czuczor Nora,
Gaal Julianna, Langschadl Virag és
Rakottyay Katalin. A modszertani
segitséget a budapesti székhelyt Kava
Kulturalis Mihely két szakembere,
Sereglei Andras rendez4-dramatandr
és Kardos Janos szinész-dramatanér
nyujtotta.

Az idei Mi a pdlya? cimet visel6
els6 szinhazi nevelési foglalkozas a
kozépiskolak 2-3. évfolyama szamara
késziilt, alapjdul a TANDEM n.o. Allj
palydra cim@i kutatdsi anyaga szol-
galt. A tanulmanyban arra a kérdésre
keresték a valaszt, hogy a szlovakiai
magyar kozépiskolasok, gimnazista
didkok hogyan gondolkodnak leend6
palyajukrdl, mi alapjan valasztanak
foglalkozast maguknak, melyek azok
a tényezok, amelyek ebben a dontés-
ben befolyasoljak 6ket. Tovabba arra

keresték a valaszt, hogy ennek a don-
tési, illetve valasztasi folyamatnak hol
vannak a legnagyobb akadalyai, ahol
leginkabb segitségre, tdmogatasra,
esetleg tanacsra szorulnak.

HOGYAN?

A szinhazi nevelési foglalko-
zas - theatre in education - egy
olyan komplex szinhazi nevelési
program, mely nem hagyomanyos
szinhazat kinal nézéinek. Lényege,
hogy a programban résztvevoket
intenziv  szinhazi  élményeken
keresztiil sarkallja az ¢ket koriilvevd
vilag megértésére és az ahhoz vald
viszonyuk kialakitasara. Az erdtel-
jes szinhazi élmény nyujtja a kozos
gondolkodas alapjat. Minél inten-
zivebb a szinhdzi élmény, annal in-
kabb vonddnak be a programban
résztvevok a szereplok helyzetébe és
egyben a kozos jatékba, amit 6k ma-
guk is alakithatnak a foglalkozés so-
ran. A program tehét szinhazi részb6l
és azt kovetd feldolgozd részbdl all. A
nézok igy aktiv részeseivé valhatnak
a jatéknak, a dramai helyzet felkinal-
ta lehet6ségeken keresztiil kozosen
gondolkodhatnak, véleményt mond-
hatnak, vitatkozhatnak egymassal és
a szinészekkel, megvizsgalhatjak az
adott szerepld helyzetét. A szinhazi
nevelési programban szinész-dra-
matanarok dolgoznak egy osztalynyi
csoporttal — alap-, illetve kozépisko-
lasokkal -, hogy minden gondolat,
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tdmogatdsdval

otlet, vélemény meghallgatasra talal-
jon. A szinész-dramatanarok f6 fel-
adata a jatékban a ,,provokaci¢’, amit
pontosan megfogalmazott kérdések-
kel érnek el, lehet6séget adva ezaltal a
szabad véleménynyilvanitasnak.

Els6 foglalkozasunk kozponti témaja
is a palyavalasztas, palyaorientacio. A
dramai helyzetekben megformalt négy
néi szerepld torténetén keresztil vizs-
galunk meg a palyavalasztashoz kap-
csolodo néhany fontos alapkérdést, te-
sziink fel 6nmagunknak kérdéseket a
kozvetlen kornyezetiink és 6nmagunk
megértésére, megismerésére:

« Hogyan tudok szabadon és jo
dontést hozni?

o Milesz velem, ha késébb meg-
banom a dontésem?

o Milyen segitségre van szik-
ségem ahhoz, hogy jo dontést
hozzak?

o Mennyire hagyjam befolyasol-
ni magam masok altal?

A foglalkozason résztvevé fiatalok
szamara e kérdések altal is lehetésé-
get adunk a kozos gondolkodasra a
jovotervezést illetéen. Célunk a fiata-
loknal nem egy konkrét kérdés meg-
valaszolasa vagy dontés meghozatala,
hanem a valasztasban rejlé szamtalan
lehetdségre valo ramutatas, hogy a fi-
atalok, felmérve sajat tudasukat és ta-
pasztalatukat, kezdjenek el tudatosan
foglalkozni jovéjiikkel.

HOL ES MIKOR?

Az idei félévben a tervek szerint 10
el6adast valdsitunk meg a szlovaki-
ai magyar kozépiskolakban. Az elsé
foglalkozas helyszinéiil a koméaromi
Marianum Egyhazi Iskolakdzpont
szolgalt. Egy 20 f8s osztalyban mutat-
tuk be 2013. szeptember 23-an prog-
ramunkat. Masodik foglalkozasunk
az alsobodoki Magyar Tannyelvi
Magan-szakkozépiskola kollégistai-
nak valdsult meg 2013. oktober 3-an.
Ez az egynéhany tapasztalat azt mu-
tatja, hogy a fiatalok nagy érdeklodést
mutatnak programunk irdnt, aktivan
bekapcsolddnak a beszélgetésekbe és
vitakba.
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