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a csapatom tagjai mds tantargyi
versenyekben is érdekeltek, ezért
jol jon nekik a segitség. Szamito-
gépes formaban mindig elkészitem
a megadott téma kivonatat, kii-
16nb6z6 tablazatokkal, prezentd-
ciokkal probalom megkonnyiteni
a dolgukat. Tapasztalatom, hogy
tiz-tizenot évvel ezel6tt a verseny-
z6k még nem igényeltek annyi
kész anyagot, mint manapsag -
sokkal jobban tudtak hallas utan
jegyzetelni, illetve altalaban joval
olvasottabbak voltak. Az adott tor-
ténelmi korszakot részeire bontva
beszéljiik meg. Kezdetben nekem
jut nagyobb szerep, de ahogy ha-
ladunk az idében, ugy kapnak
egyre nagyobb teret a diakok. Mi-
vel a Katedra Torténelemverseny
orszagos dontdje nagyobbrészt
irasbeli feladatok megoldasabdl all,
a felkésziilés utolso fazisaban fel-
adatlapok sokasagat oldjak meg a
versenyzok. A felkészit6 egyik leg-
fontosabb dolga eltalalni a verseny
gesztoranak gondolkodasmadjat
- 6 mit tarthat fontosnak a ten-
gernyi anyagbol. Ennek fényében
késziilnek a ,probatesztek” Kiilo-
nosen nagy figyelmet szentelek a
vaktérképek gyakorlasanak. Bar a
legutolsd versenyen ilyen nem volt,
korabban sok vetélked$ végkime-
netelét dontotte el a ,Ki vagyok
én?” cimu feladat. Itt négy-ot in-
formaciobdl kell kitaldlni az adott
torténelmi korszak egy-egy hires
személyiségének nevét. A felkészii-
léskor ennek gyakorlasara szintén
nagy hangsulyt fektetek. Még ak-
kor is, ha ez tulajdonképpen so-
tétben tapogatdzas, mert azt mar
azért tényleg nehéz eltalalni, hogy
tobb tiz lehetséges személybdl a
feladatok osszedllitja kiket fog
kivalasztani - s hozzajuk melyik
négy-6t informaciot rendeli.

Nagyjabol ezek azok a problé-
mak, amelyekkel egy-egy verseny
kapcsan a felkészit6 szembestil.
Nekem és a tanitvanyaimnak a
vazolt stratégia eddig bevalt. Vala-
mennyi verseny dontdjének részt-
vevoéi voltunk, s csak a 2007/2008-
as tanévben fordult el6, hogy egyik
csapatom sem allhatott fel a képze-
letbeli dobogoéra. Az viszont min-
den id6k legkiegyenstlyozottabb
versenye volt: az els6 és negyedik
helyezetteket mindossze harom
pont valasztotta el egymastol.
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Bevezetés

Az anyanyelvi nevelés egyik terii-
lete a helyesiras tanitasa. Napjaink-
ban gyakran elhangzik, baj van a he-
lyesiras szinvonalaval. Egyre tobb
az iraszavarral kiiszkodé gyermek.
Ehhez a jelenséghez hozzdjarul az
iras eszkozszer(i hasznalatdnak korai
erfltetése, az iras hanyag kiilalakja,
a kiillonbozé képességek, készségek,
mint pl: az akarat, az igényesség,
a fegyelem az emlékezet és a figyelem
Osszpontositasanak vagy megoszlasa-
nak hianya.

[rasom célja, hogy bemutassam
azokat a jol bevalt gyakorlatokat,
amelyek segitették, illetve segitik ta-
nitvanyaim helyesirasanak javulasat,
a helyesirasi készségfejlesztést szol-
galjak, és aktiv tanulast eredményez-
nek.

A j hang kétféle jelolése

A j hang jelolésére két betlit hasz-
nalunk: a j-t és ly-t. Valamikor az ly
egy jésitett 1-féle hangot rogzitett.
Olykor - f6leg idegen szavakban - y
is allhat a j hangértékében. Napja-
inkban a magyar nyelvteriilet legna-
gyobb részén j-t ejtenek az ly-nal irt
esetekben. A ly-t tartalmazo szavak-
ban a hagyomany szerinti irasmod
érvényesiil.

Igy tanitom a j-ly-es szavakat az
5. évfolyamban

A j-ly-es szavak helyesirasa gyakran
okoz komoly fejtorést alkalmazhato
szabdlyok hijan. Ezért minden évfo-
lyamban - kiiléndsen 5.-ben - kell$
hangsulyt fektetek helyesirasuk tani-
tdsdra és tanulasara.

Az 5. évfolyamban a hangtani is-
meretek tanitdsakor részletesebben
— tobb tanitasi 6ran -, a nyelvtanorak
tananyagatdl fiigg6en pedig a tanitasi-
tanuldsi folyamat egy-egy szakaszaban
érdekes, jatékos feladatokkal feleleve-
nitjilk, rendszerezzik, bévitjikk eddigi
ismereteinket.

Helyesirasuk elsajatitasaban az se-
git, ha a sz6 képét , lefényképezziik™ és
emlékezetbe véssiik. A memorizalds
tanitasakor nem elég a szavakat egy-
szer leirni, ugyanis ez nem eredmé-
nyez tartds emlékezetbe vésést. A sz6

helyes irasformajat minél tobbszori,
de egyénenként valtozo szamu leirds-
sal gyakoroltatom. A tObbszori gya-
korlas mellett id6t hagyok, hogy a sz
helyes irasképe tartdsan berogz6djon
a tanulok emlékezetébe.

A szavakat meghatarozott id6re jol
lathatd helyre, az osztilyterem faldra
kiftiggesztem. Emlékezetbdl irhatunk
szavakat, szokapcsolatokat és mon-
datokat. Ha szdkapcsolatot tanitok,
tigyelek arra, hogy az egyik tagja kony-
nyl helyesirasi szo legyen, ugyanis
ez a sz0 segiti el6hivni a székapcsolat
masik nehezebb szavat. Pl. A kovetke-
26 szdkapcsolatot tanitom: bajos Haj-
nalka. A Hajnalka sz6 lesz a hivdszo.
Megjegyezziik ennek a szénak a he-
lyesirasat, hogy késébb esziinkbe
jusson, hogy a bajos sz6t a Hajnalka
mintdjara j-vel irjuk. Fontos, hogy
a helyesirast gyakoroltaté mondatok-
ban is legyen egy konnyebb sz9, amely
el6hivja a mondatban levé nehezebb
helyesirasu szavak irasmodjat.

A vizualis tipusu gyerekeknek meg-
konnyitem a tanulast, ha a rajzokhoz
irjak a megfelelé szot. Egy-egy szd
memorizalasa akkor eredményes, ha
minél tobb tevékenységet kotok hozza.
A mozgasos gyakorlatok igen kozked-
veltek tanitvanyaim koérében pl. a par-
keres6. Mindenki huz egy szokartyat,
és sétalas kozben keresi a parjat.

A példaanyagok oOsszedllitdsakor
igyekszem olyan érdekes és jatékos
feladatokat valasztani, amelyek segitik
a helyesiras-tanulashoz vald pozitiv
viszony kialakitasat.

Szokapcsolatok tanitasa
m Potoljatok a hidnyos szavakat a
megfelelé j-ly-s bettivel! Segitenek
a szoszerkezetek hivdszavai.
B ba..os Hajnalka, moso...goés Or-
solya, szila... Jozsef, do...f6s kolyok,
hémpo...gé6 Ipoly, m...a Mihaly,
bu...doso juhasz
B Ellendrizzétek a helyesirasukat!
m [rjatok be a hibésan irt székapcso-
latokat A nehéz szavak szétarabal
B Hangoztassuk kozéphangerdvel
a szokapcsolatokat!
B Jegyezzetek meg minél tobbet
a szdszerkezetek koziil!



m Irjatok le 8ket emlékezetbdl, majd
ellendrizzétek helyesirasukat!

Mondatok tanitasa
B Olvassatok a mondatokat kb. 5 per-
cig!

B Tanuljatok meg koziilitk minél tob-
bet!

B Versenyezzetek: ki tud tobb mon-
datot emlékezetbdl helyesen leirni!

B Példamondatok: A bajnok ricsa-
jozik a kajakban. Az ujonc tolvajt
lesujtotta a sejtelmes joslat. A kajla
bajuszos vajar tejfolos tarjat maj-
szol. A szilaj papagaj megijedt a la-
kajtol.

Ezeket a példamondatokat gyakor-
lasra alkalmaztam, amikor a szavak
toldalékoldsat tanitottam, kozben
gyakoroltuk a j-ly-s szavak helyesira-
sat is. A tanuléknak a kovetkezé fel-
adatokat kellett elvégezniiik.

B Gytjtsetek a mondatokbdl: ragos
fénevet (4), képzett szot (3), mult
idejt igét (1)!

B Bontsatok a szavakat szdelemeire!

Sarkitott mondatok tanitasa

Uj ismeretet feldolgozé 6rén meg-
ismerkedtiink a kovetkez6 szavakkal:
Hej-hely; szabja-szablya; sujt-sulyt;
bojt-bolyt-boyt; csukja-csuklya

A szavak helyesirdsanak elsajatita-
sat a kovetkezd lépésekben tanitot-
tam:
B a szavak néma olvasasa a tablardl
B a szavak kozos hangoztatdsa, szo-
magyarazata
B szobeli mondatalkotas frontélisan
B mondatkiegészités megadott sza-
vakkal - 6nall6 munka
B ellendrzés frontalisan

Feladat:

B Egészitsétek ki a mondatokat
a megadott szavakkal!

hej-hely: ... de sokat irtam!

Eza ..... megfelel6.

bojt-bolyt-boyt: A sapkin vana.....
Lattam egy hangya.... .

A széllodaban a vendég hivja a bo...t.
szabja-szablya: A ... éles fegyver.
A szab¢ .....aruhat.

sujt-sulyt: A sulyemel6 felemeli
a st.....t. Nagy csapast ..... haragjaban.
csukja-csuklya: Kati hangosan .....az
ajtot. Lehull fejérél a ..... .

Sarkitott mondatok tollbamon-
dasa mozgassal

Az el6z6 6ran gyakorolt ismeretek
ellendrzése kovetkezett jatékos, moz-
gasos tollbamondas irasaval.

A tollbamondést négyfoés csopor-
tokban irtdk a tanulok. A csoport
egyik tagja volt a diktald, a tobbiek
pedig irtak a szoveget. Az osztaly kii-
16nb6z6 pontjaira kifiiggesztettem a
szoveget. A diktalo tigyelt arra, hogy
a szovegirok pontosan, hiba nélkiil
irjak le a tollbamondas szovegét,
azutan javitottdk egymas munkajat
a diktdlo iranyitasaval. Jatékos vidam
szoveget valasztottam: Hej, de kicsi
ez a hely! Szinpad el6tt stigolyuk.
Benne iil a sugojuk. Sugja: hivd
a szallodai boyt! Hianyzik a sapka-
jan a bolyt.

Lotté
B Keresd a meghatdrozasnak meg-
felelé sz6t! Ird a pontozott vonalra,
a lottdban pedig X 4thuzassal jelold!
m Ird a szavak szdmét a keretbe!
1. Vontat6hajo (uszaly)
2. Ravaszsag (fortély)
3. A vizszint csokkenése a tengeren

(apdly)
4. Diszes pohar, régen a kiralyok ittak
beléle (kehely)
5. Oromiink kifejezése az arcon (mo-
soly)
6. Gerincrész (csigolya)
1 2 3 4 5
tavaly | csekély |  zsivaj kehely | sajog
6 7 8 9 10
moraj | apaly tuja  |terebélyes| talaj
11 12 13 14 15
mosoly | szilaj sohaj kacaj | kolyok
16 17 18 19 20
bélya | moly uszaly lyukas | széja
21 22 23 24 25
stillyed | akadaly |hompolyog| esély |csigolya
26 27 28 29 30
6haj | fortély | szakajté | zorej | sajnos
A te%italala,tos sl 277 4 1125
szelvény szdmai

Jatékos kozmondasosdi
B Egészitsd ki j-ly bettivel a szavakat!
B A szavak kezdGbettjét a szamozas-
nak megfelel6en ird a kor szélére!
B Olvasd 0ssze a bettiket! Jelold allé
egyenessel a szOhatarokat!
B A kapott kézmonddast masold le
a kor kozepébe!
Megoldas: Jo tett helyébe jot var;j!

1....eles 11.b6....a

2. 0ha.... 12. eré....es
3.tu...a 13. ....egenye
4. erké.... 14. 6ha....t
5. tel....es 15. tarta....
6. terebé....es 16. veszé....
7.hompo....60g  17. dllohe....
8. engedé.... 18.rd...a

9. ....ukaszt 19. ...ég

10. é....el

19,

ARSI
Pargyiijté6 memoriajaték

A tanuldk a kartydkat irott feliile-
tilkkel az asztalra fektetik. Minden
csoporttag a megbeszélt sorrendben
kett6 kartyat fordit fel. Aki part taldl,
az félreteszi a kartyédkat, és tjra 6 ko-
vetkezik. Ha nem talalta el, ujra visz-
szateszi a helyére, és a tarsa kovetke-
zik. Az nyer, aki tobb part gyjt.

Tapasztalat

jégensiklo | bab halpénz bolygo
paszuly égitest | harkdly korcsolya
pikkely | tocsa gulya titok
fakopancs | rejtély | szarvasmarhdk | pocsolya

Cserebere-jaték
B Cseréld ki az aldhazott szavakat
rokon értelmd parjukra, melyekben
-ly van!
m A kapott 4j mondatot ird a ponto-
zott vonalra!
o A szarvasmarhdk csoportja a jaték-
téren az itatobol iszik.
(A gulya a pdlydn a vdlyibél iszik.)
o A vizszint emelkedése lesodorta
a sokevezds, régi vitorlds hajot.

(A dagdly lesodorta a galydt.)
o A karos lepke megragta a tarisz-
nyat.

(A moly megrdgta a tarsolyt.)

o A kelepel6 madér a nagy pataknal
elkapta a csipés legyet.

(A gélya a folyondl elkapta a bogolyt.)

Az el6z6ekben leirt hiarom jaté-
kos feladat beiktatasa az dra beveze-
t6 vagy akar a befejez$ szakaszaban
felkelti a tanuldkban az érdeklédést,
noveli a lelkesedést, feloldja a tanuldk
faradtsagérzetét, és ezzel alaposabb
gyakorlast, készségfejlesztést ered-
ményez.

Végezetill: Tudatositsuk a tanu-
lokkal, hogy kritikusan szemléljék
a kornyezetiikben megjelend irasbeli
megnyilatkozasokat. Arra toreked-
jiink, hogy a tanitasi 6rakon kiemelt
szerepet kapjanak a helyesirasi kézi-
konyvek 6néllé hasznélata. Ezzel ta-
nitvanyainkat onellenérzésre és on-
miivelddésre szoktatjuk.
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