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WELT ONLINE: Wann waren Sie zum letzten Mal
ungerecht?

Dalai Lama: (iiberlegt) Manchmal verliere ich die
Geduld, und dann entschuldige ich mich. Das kommt
immer wieder mal vor.

WELT ONLINE: Sie haben ganze Biicher dariiber
geschrieben, wie schiadlich Wut ist. Und trotzdem
werden Sie gelegentlich wiitend?

Dalai Lama: Selbstverstidndlich. Es kommt ja auch
nicht darauf an, die Wut zu eliminieren. Es kommt
darauf an, die Ursachen zu ergriinden und so der Wut
entgegen zu wirken. Wenn man das nicht erkennt und
dem nicht entgegenwirkt, wird die Wut immer grofier.
Wut ist eine destruktive Emotion, die auf Ignoranz
basiert. Deshalb sollte man ihre Ursachen erforschen
und so die Wut ablegen.

WELT ONLINE: Sie haben weder eine Kreditkar-
te noch ein Bankkonto. Gibt es irgendwelche Gegen-
stande, die Sie wirklich brauchen, die Sie nicht missen
wollen? Zum Beispiel IThren Hometrainer?

Dalai Lama: Nein, es gibt nichts. Ich kann auf alles
verzichten. Das habe ich von klein auf gelernt.

Schliisselworter zum Abschnitt:

Text (Ausschnitte) entnommen aus:
http://www.welt.de/wirtschaft/article4004903/Da-
lai-Lama-Gier-macht-Unternehmen-krank.html

Am Ende der Unterrichtsstunde sollte man alle neu
gelernte Worter, Begriffe, Ausdriicke, Wortverbin-
dungen wiederholen und fixieren. Liebe Kolleginnen
und Kollegen, wir hoffen, daf3 Sie Lust bekommen ha-
ben, diese Vorlage mit Thren Studenten zu bearbeiten!
Wir wiinschen Thnen viel Spaf$ dazu!
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Fekete Farkas Timea

Képekkel konnyebh!
Avagy: merijiink szemléltetni

A pedagégidban a szemléltetés elve mell6zhetetlen,
hiszen nem csak a vizualis tipust didkok, hanem a tob-
biek szamara is leegyszertsiti és megroviditi a megér-
tés, illetve az elsajatitas folyamatat. Szemléltetni barmit
lehet. A modszer alkalmazasanak mindsége és meny-
nyisége csupan a tanar alkotoképességétdl fiigg. Szem-
leltetni lehet képekkel, modellekkel, utanzatokkal,
s6t szamitogépes szimulaciokkal is. Ezek kozil a
legegyszertibben elérhet6ek a klasszikus képek, amelyek
legf6képpen torténetek, tartalmak feldolgozasahoz a
legalkalmasabbak.

En sokszor hasznalok a tanitasi 6rék keretein beliil kii-
16nb6z6 képeket és rajzokat. A képek tartalma természe-
tesen az atadni kivant ismeretektdl fiigg, formdja viszont
teljesen a tandrra van bizva, ugyanugy, mint az elkészité-
se is. Lehet tjsagokbdl kinyirni, internetrdl letolteni vagy
sajat keztileg elkésziteni.

A képeket a tanora tobb fazisaban is felhasznalhatjuk,
amelyeket most egy-egy példaval és otlettel osztanék
meg Onokkel/Veletek:

Figyelemfelkeltésnél: példaul egyszer Jozsef Atti-
la Hazdm c. versével foglalkoztunk a gimiben. A vers-
ben szerepld népbetegségeket (6ngyilkossag, honta-
lansag, karomkodas, koravénség, lelki nyomor stb.)
abrazolo képekkel ragasztgattam tele az osztilyterem
falat, megkértem a didkokat, hogy jarjak korbe az
osztalytermet, s mindenki alljon oda egy-egy képhez,
amelyik 6t valamiért megfogja. Végill mindenki
elmondta, hogy miért éppen a valasztott képhez allt. A
didkok rovid eszmefuttatasa végén kérdések segitségével
ravezettem Oket, hogy ezek lényegében népbetegségek,
amelyekkel Jozsef Attila is foglalkozott a Hazdm c. ver-
sében, s rogton megvolt az dsszekotGpont a 21. szazad
és Jozsef Attila kora kozt, amelyet a képek segitségével
észleltiink.

Az 4j tananyaggal valé elsé talalkozaskor: amikor
példaul egy irodalmi mu tartalmaval szeretnénk megis-
mertetni a didkokat, akkor képek segitségével szinesebbé
tehetjitk a torténetet, amelyek vizualis mivoltukkal el6-
segitik a tananyag megszildrdulastit is. En péld4ul a Toldi
mesélése kozben a legfontosabb pillanatokat képekkel is
alatamasztottam, amelyeket a tablara erGsitettem, s gy
meséltem el 1épésrodl 1épésre a mii torténetét. Ez esetben
a képek illusztracioként szolgaltak a tandran.



Megszilarditaskor: ha mar kéznél
vannak a képek, s mi mar elmondtuk
a magunkeét, akkor jéjjenek a diakok,
s mondjak el egyesével, parokban
vagy akar kozosen a képek alapjan a
hallottakat. A képek maradhatnak a
falon vagy a tablan, de ha érdekeseb-
bé akarjuk tenni a kis ismétlésiinket,
akkor le is szedhetjiik 6ket, s random
szétoszthatjuk a didkok kozott,
hogy mindenki felelevenithesse
azt a torténetdarabkat, amelyik
éppen hozza jutott az adott képpel.
Ilyenkor viszont kicsit nehezitiink
a didkok helyzetén, hiszen nem
csak a torténetet kell elShivniuk,
hanem még a helyes sorrendre is
oda kell figyelniiik a megszilarditas
folyamataban. Nem kell megijedni,
ha egy kis vita is kerekedik a képek
helyes sorrendjének 6sszedllitasanal,
hisz az csak azt mutatja, hogy diakja-
ink gondolkoznak, s aktiv résztvevoi
az 6ranak.

Szamonkéréskor: felelésnél is el6-
vehetjitk a mar jol ismert képeket,
hogy megkonnyitsiik a didkok torté-
netfoné mechanizmusét. Ezt persze
ki is hagyhatjuk, mert az lenne az
igazi, ha az otthoni felkésziilést a tel-
jes 6nallo felelet kovetné. Gyengébb
tanuloknak viszont sokat segithetnek
a képek.

Fogalmazaséran: amikor a dia-
kok alkotoképességét és fantaziajat
szeretnénk fejleszteni, elég, ha egy
kollazst készitink mindenféle ké-
pekbdl, s megkérjiik a didkokat, hogy
adjanak cimet a kollazsnak, a képek
alapjan pedig talaljanak ki egy torté-
netet. Ilyenkor eldre le kell szogezni,
hogy végképp nem baj, ha teljesen
mas torténetek sziiletnek, s6t az a cél.
A képet erésitsiik egy mindenki altal
jol lathatd helyre, s mintaképpen ad-
junk egy-egy cimet a kollazsnak. Az
otletelésben a diakok is segithetnek,
s csak ezek utan kezdjenek
munkalkodni a gyerk6cok. A fogal-
mazasok megsziiletése utan érdemes
tobbet felolvasni, hogy a didkok egy-
mastol is tanulhassanak.

Amint latjatok, sok mindenre, sok-
féleképpen fel lehet hasznalni a leg-
egyszer(ibb képeket is. En arra kérlek
Titeket, hogy gytijtogessétek az érde-
kesebbnél érdekesebb képeket, hogy
alkalomadtan egy szinesebb tanorat,
szinesebb légkort és szinesebb osz-
talyt teremthessetek a didkjaitokkal.

Jatékra fel! ©

Balint Katalin,
a Médiasztar koordinatora

2014. mdrcius 25-e a Gutai Magyar Tan-
nyelvii Magan Szakkozépiskola torténeté-
ben az V. Médiasztar orszagos tehetséggon-
dozo verseny finaléjat jelentette. A verseny
dont6jén megjelent didkokat, tanarokat és
a versenyzoket értékelé szakmabeli zstri
tagjait Szokol Dezs6 alapité tulajdonos és
Mayer Péter igazgaté tidvozolte, majd a zsti-
ri nevében Cs. Liszka Gyorgyi - a Vasarnap
f6szerkesztGje — hivatalosan megnyitotta a
Médiasztar dontGjét. Az iinnepélyes meg-
nyitot koveten kezdetét vette a versengés,
ahol a levelez6 fordulok feladatait legjobban
teljesitd diakok - kategérianként 10 - felké-
sziiltségiiket, Gtletességiiket és fantaziajukat
mérhették 6ssze. A donté délel6tti program-
ja még a munkardl, dsszpontositasrol, az
utolso feladatok megoldasardl szolt. De a
délutdan mar a jol végzett munka 6romérdl,
felszabadult mosolyokrol és elégedett dia-
kokrol, tandrokrol tantskodott.

Az idei Médiasztar remélhet6leg uj ha-
gyomanyt teremt, hiszen a 2013/2014-es
tanévben bdvitettitk a versenykategoridkat.
Az idén jelentkez6 didkok az irott és a han-
gos médiaval ismerkedhettek meg.

A versenyen valo részvétel nem kevés
munkaval jar. A didkok tobbsége — életko-
rukbol kifolyolag — kevés elméleti alapisme-
rettel, s ebbdl kifolydlag gyakorlati jartassag
nélkil tolti ki a jelentkezési lapot. Mégsem
tantorodnak el a kihivas el6l! Ami, valljuk
be 6szintén, példaértéki. Nincs két egyfor-
ma ifji Ujsagird-palanta, viszont van valami,
ami minden ifjoncban kézos. Ez az irds és
az anyanyelv szeretete, tisztelete. Ez a két
tényez6 az, ami mozgatja és 6sztonzi a dia-
kokat, akik nem rettennek meg plusz felada-
toktol, az elméleti ismeretek elsajatitdsatol és
nem utolsd sorban az irastdl, s az ezzel jar6
stilisztikai ,,csiszolgatastol’, Gjrairasoktol és
sorolhatnank tovabb. Nagy 6rommel tolt el
benniinket, hogy évrél - évre né a verseny-
be bekapcsolodd didkok szama, s hogy az
ismerdsen csengd nevek mellett Gj tollforga-
tok is feltlinnek.

Versenyiink f6 gondolata mar a kezdet
kezdetén is az volt, hogy az irdsra 9sztonoz-
ziik a fiatal generaciét. Hisz e felgyorsult
vilagban is szitkség van olyan tollforgatok-
ra, akik az igényes hirkozlés szolgalataba
allnak, s ezzel anyanyelviiket is szolgaljak.
A Médiasztar e iranyba probalja terelni az
ifjakat. S habar a munka latvanyos részét a
didkok végzik, 6k toltik meg tartalommal a
feladatban meghatdrozott leirast, nem sza-
bad megfeledkezniink a hattérben munkal-

kodo, iranyitd és szilard alapokat biztosito
pedagogusokrol sem. Koszonet illeti mun-
kajukat, hogy a tanari palya nem kevés fel-
adata mellett arra is aldoznak erejiikbdl és
idejiikbél, hogy felkészitsék didkjaikat.

Az Ev didkujsdgiréja megtisztel$ cimért
folyo kiizdelem, az el6z6 évfolyamokhoz ha-
sonldan, négyfordulds levelezé versennyel
indult, melyben a didkok elméleti tuddsukat
a gyakorlatban probalhattdk ki. A felada-
tok a publicisztikai mufajokhoz kapcsolod-
tak, tehat a didkok minden versenyfeladat
megoldasa el6tt a mifajokat elméleti sikon
sajatitottak el, majd az elméletben tanulta-
kat megprobaltak a gyakorlatba atiiltetni.
Természetesen, a feladatokat igyekeztiink a
versenyzOk korosztalyahoz, érdeklddési ko-
riikhéz igazitani.

Az év didkriportere megtiszteld cimért a
kiizdelem két levelezds forduldbdl, illetve
dont6bdl allt. Az év didkriportere kategéria
a Pdtria Rddié kozremiikodésével valosult
meg. Szintén a Patria Radi6 munkatarsai
segitségével két szakmai napot is tartottunk,
mely keretein beliil a versenyzék szakmabe-
liekt6l kaphattak utmutatast a versenyfel-
adatok megoldasahoz.

A Meédiasztarra idén Szlovékia szinte
minden szegletébdl, de Budapestrdl és Ko-
lozsvarrol is jelentkeztek. Az 6todik évfo-
lyam levelez6 forduldjat kévetd €16 dontén
nyujtott teljesitmény alapjan a 2013/2014-es
tanév legjobbjai:

Az 1. kategdria gyéztese:
Jokai Csenge - Dunamocsi Alapiskola

ATI. kategoria gyOztese:
Baka Katalin - Ipolyszakallosi Alapiskola és
Ovoda

A TII. kategoria legjobbja:
Varga Bianka - Magyar Tanitasi Nyelvii
Magangimnazium, Dunaszerdahely

Az év didkriportere:
Matyas Eszter - Janos Zsigmond Unitarius
Kollégium, Kolozsvar

Az év iskolatjsaga:
Kaktusz — Selye Janos Gimnazium, Koma-
rom

A Meédiasztar orszagos tehetséggondozd
verseny szervez6i szivbol gratuldlnak min-
den helyezettnek és minden versenyzének,
tanarnak, akik idén is bekapcsolodtak ver-
senyiinkbe. Koszonjiik az otletes, frappans
és gyakran nekiink felnétteknek is tanulsa-
gos megoldasokat. A beérkezé palyamun-
kak a bizonyitékai annak, hogy a faradsagos
munka meghozza gylimolesét, s e munkak
adnak nekiink erét, hogy szeptemberben is-
mét elinduljon a Médiasztar immaér hatodik
évfolyamal!




