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»Nem csindl semmit, csak nap-
hosszat a neten 16g” - hangzik el
gyakorta a megjegyzés felndttektl
gyerekekre, fiatalokra. A kemény va-
losag viszont az, hogy a neten logas
egyaltalan nem egyenlé a semmit-
tevéssel, s6t, nagyon sokszor életre
sz0lo kovetkezményekkel jaré dol-
gokat tudnak cselekedni az ilyen
neten 16gds idében a fiatalok. Dur-
van hangzik, de élettorténetek sora
és aldozatok torténetei bizonyitjak,
hogy az unalomuzésként felposztolt
képek vagy hozzaszolasok milyen la-
vinat tudnak elinditani, vagy hogy a
csetszobak anonimitasaban milyen,
zaklatasig fajulé kapcsolatok kottet-
nek. Az ilyen torténetek kozos pontja
altalaban az, hogy soha nem rosszin-
dulattal kezdédnek, valamint hogy a
legtobb esetben az érintettek nincse-
nek tisztaban a lehetséges kovetkez-
ményekkel.

Eppen ezekre a problémdakra hiva-
tott reagalni a TANDEM nonprofit
szervezet Virtualis Intim Zéna cimu
programja, amelynek fékuszdban a
tizenéves fiatalok biztonsagos inter-
nethaszndlata dll, konkrétan pedig
egy kisérleti projektet valdsitunk meg
az Orange Alapitvany tamogatasaval
a Dunaszerdahelyi Magdn Gimnazi-
umban. A projekt elsé 1épéseként egy
hétvégés képzést tartottunk a didkon-
kormanyzat tagjai és néhany hozza-
juk csatlakozo6 gimnazista szamara. A
projekt masodik szakaszdban a kép-
zésben részt vettek valdsitanak meg
sajat mini-projekteket a sajat iskola-
jukban, a harmadik szakaszban pedig
egy workshop keretében értékeljiik a
megvalositott projektek eredményeit
és megvaldsitasi folyamatat. Ezaltal a
képzés hatasa multiplikativ: fél éven
beliil egész iskolai szintre eljuttatnak
a résztvevok az internetbizonsaggal
kapcsolatos tizeneteket, informadci-
okat. Masrészr6l nem csak ezzel a
téméval kapcsolatban hajtunk végre
fejlesztést, hanem a miniprojektek se-
gitségével er6sodik a DOK mint csa-
pat célelérd képessége, projektmegva-
16sitd képessége, szervezési készségei.

Ahol a fiatalok sok idé6t toltenek,
ott kell 6ket megszdlitani

A bevezetében is emlitett jelenség,
hogy a fiatalok sok id6t toltenek az
interneten, két iranybol megkoze-
lithetd a felndttek vilaga szamara.
Valaszthatjuk azt is, hogy panaszko-
dunk erre a jelenségre, elégedetlenek
vagyunk, mert nehéz Sket aktivizal-
ni és ejnyebejnyéziink, hogy nem
jol van ez igy. De ha masik oldalrél
nézziik, az is egy lehetséges reakcio,
hogy elfogadjuk a jelenség létezését,
illetve azt, hogy a tizenéves genera-
ci6 markdnsan mashogy mukodik,
mint a ,,mi idénkben” a fiatalok, és
megprobalunk ezekre a jelenségekre
ugy reagalni, hogy nem helytelenit-
juk, hanem adottnak vessziik, és eb-
bél kiindulva probaljuk meg kezelni.
Egyszer(ibben mondva: ha a fiatalok
az interneten ,vannak’, akkor oda
megyiink, hiszen ott érhetjiik el 6ket
és az ottani torténésekbdl kiindulva
kezdeményeziink  szemléletforma-
last, ismeretatadast. Képzésiinkkel
ezt az utat valasztottuk: szembené-
ziink azokkal a sziikségletekkel, ame-
lyek a kozosségi oldalakon valo vi-
selkedés hatterében alnak, és azokat
a készségeket igyeksziink megerdsi-
teni, amelyek az ott sziikséges tuda-
tossag kialakulasdhoz hozzéjarulnak.

»Akik igazan ismernek, tudjak,
milyen vagyok” - a digitalis lab-
nyom és dilemmai

A programot indité hétvégés kép-
zést egy nagyon meglepd, szinte sok-
kolé modszerrel inditottuk. A részt
vevd didkokrdl nyilvanos forumokon
elérhet6 fotokat, hozzaszdlasokat és
egyéb jellemz$ tartalmakat Ossze-
gytjtottiik, és megmutattuk harom
ismert felnéttnek (Horvath Molnar
Andrea pszichologus, Benkd Géza
szinész és Laboda Robert slammer),
kozben pedig egy webkameras felvé-
telt készitettiink a reakciéikbol, hogy
els6 latasra milyen személyiséget,
vonasokat, értékeket tulajdonitanak
azoknak a fiataloknak, akik ilyen tar-
talmakat toltenek fel 6nmagukrol az

internetre. A felvételbdl Osszevagott
kisfilmet ezutin megmutattuk a fia-
taloknak mint egyfajta visszacsato-
last. Erre az eszkozre kétféle, egészen
természetes reakcio érkezett: az egyik
arrol a sokkos allapotrol szolt, hogy
milyen mértékben meglepd és ijesztd
a masik ember els6 reakcidja. A ma-
sik pedig ennek egyfajta haritasarol:
»aki igazan ismer engem, tudja, hogy
milyen vagyok igazan”

Fontosnak tartjuk ebbdl a tapasz-
talatbol azt hangsulyozni, hogy a fi-
atalok, kiillongsen a személyiségiik
formalasaban kisérletezd tizenévesek
nagyon gyakran jatékként kezelik
mindazt, amit sajat megnyilvanu-
lasukként feltoltenek. Ugyanakkor
érdemes tudatdban lenni annak is,
hogy a digitalis labnyomunk, vagy-
is minden megnyilvanulds, amelyet
az internet vilagaban nyomként ha-
gyunk magunk utdn, egyfajta képpé
all dssze rolunk, amit késébb leendd
munkaltatok, partnerek, koveték és
ellenlabasok szabadon hasznalhat-
nak fel.

Az internet nem felejt

Az egyik legmegrazobb erejli in-
formécié az volt a csoport szamara
a nyitoképzésen, hogy informatikai
értelemben az internetre feltdltott
tartalmak egész egyszertien nem to-
rolheték. Emellett pedig, ha példaul
egy képet barmilyen rovid idére is
feltolt az ember magérol, akkor azt az
id§ alatt barki letoltheti, aki hozzafér
és tovabb hasznalhatja a sajat céljaira,
tehat a meggondolatlanul feltoltott
foték egyszer(i torlése tulajdonkép-
pen annyi, mint halottnak a csok.
Ugyanez érvényes az olyan képek
esetén is, amelyeket a hozzdjarula-
sunk nélkiil tesznek nyilvanossa ma-
sok. Ez az tizenet valt a diakok sz4-
mara az egyik legmarkansabb olyan
tartalomma, amelyet elkotelezetten
szeretnének diaktarsaik korében is
terjeszteni. Igy erre épiil tobbek ko-
z0tt az a kampdny is, amelyet a sajat
iskoldjuk diakjai korében szerveznek
a projekt masodik szakaszaban.



Segitséget kérni nem szégyen

Amikor a problématudat felélesz-
tése utan elérkeztiink ahhoz a pon-
toz, hogy a lehetséges megoldasokrol,
segitségkérésrol, kiutkeresésrdl essen
sz0, attekintettiink néhany olyan le-
hetdséget, amely felé elindulhatnak
azok a fiatalok, akik zaklatds dldoza-
taiva valtak vagy a kornyezetiikben
tudnak valakirél, aki zaklatas dldoza-
ta. A csoport reakcidja egyértelmien
azt mutatta, hogy a segitségkéréssel
kapcsolatos  szégyenérzet nagyon
sok helyzetben akadalyt jelent, mint
barmilyen mas problémdk (példaul
a szexualis zaklatds, bantalmazas)
esetében is: itt is ¢l az a pszicholdgi-
ai jelenség, hogy az aldozat nagyon
gyakran 6nmagat vadolja, hogy baj-
ba keveredett, igy nem mer segitsé-
get kérni, hiszen szégyelli, hogy vele
megtorténhetett ilyesmi. Fontosnak
tartjuk, hogy felvegyiik a kiizdelmet
ennek a tabunak a ledontésében, hi-
szen csak akkor tudnak a felnéttek,
civil szervezetek, pedagogusok, bara-
tok segiteni barkinek is, ha képes és
hajland¢ beszélni a problémajarol.

Problématudat és szemléletfor-
malas alulrdl jové kezdeményezések
djan

A projekt jelent6ségét és az elindult
fejlesztés fontossagat abban latjuk,
hogy az internetbiztonsdg a szlova-
kiai magyar ifjusagi munkaban egy
viszonylag 4j témaként jelent meg,
ugyanakkor egy meglévé probléma-
ra reagal és nagyon nagy megel6z6
potenciallal is bir. A TANDEM fej-
lesztési logikaja itt is a problémaér-
zékelés megerdsitésétdl az egyénben
végbemend valtozasokon keresztiil
indul, ahol a szemléletformalasnak
és felelosségvallalas erdsitésének leg-
alabb akkora szerepét latjuk, mint az
informdciéatadasnak és tajékoztatas-
nak. Emellett pedig a projekt arra is
ramutat, hogy a szemléletformalas
hatasara a fiatalokban, vagyis az érin-
tettekben egy olyan felelGsségérzet
alakul ki, amely nagyon jé alapot és
er6forrast jelent a kortarssegitésre
alapul6 kezdeményezések kialakita-
sahoz, timogatasahoz.




