Az egyetemi mddszertani kurzusok
soran altalaban nagy hangsulyt fektet-
nek a tanulasi stilusok (Learning Styles
- LS) és tanitasi stilusok (Teaching
Styles — TS) ismertetésének. Egy ta-
narndvendék nagy valdszintiséggel
mar az elsé modszertani eléadassoro-
zaton megismerkedik az olyan fogal-
makkal, mint a vizudlis vagy az auditiv
tanulasi stilus. Valéjaban, amikor ta-
nulasi és tanitasi stilusokrol beszéliink,
egy 1970-ben gyokerezd, de azdta mar
tobb mint 70 elméleti modellt maga-
ban foglald elmélet részleteit fejteget-
jiuk, melynek lényege, hogy minden
diak rendelkezik egy bizonyos tanulasi
stilussal (vagy azok kettes kombinaci-
6ival). A tanulds hatékonysagat pedig
ugy lehet maximalizalni, ha a tanar ta-
nitasi stilusat a diak tanulasi stilusahoz
igazitja.

Scott O. Lilienfeld és szerz6tarsai az
50 pszicholégiai tévhit ciml brilidns
kényvitk Az intelligencia és a tanulds
mitoszai fejezetében részletesen tar-
gyaljak a tanuldsi és tanitdsi stilusok
hatékonysagat. Az elmélet, mely sze-
rint ha valaki példaul vizualis tanula-
si stilusy, leghatékonyabban a képek,
poszterek és egyéb vizualis anyagok
segitségével tanul, értheté médon nye-
ri el mind a tanarok (és tanarnévendé-
kek), mind pedig a sziil6k tetszését. A
tandrokét azért, mert egy olyan elmé-
leti keretet ad, amely alapjan akar a
gyengébb tanuldk is konnyedén felerd-
sithetdk, a sziil6két pedig azért, mert
ha a gyermekiik rossz eredményeket
szerez az iskoldban, kénnyen okol-
hatjak érte a tanart, aki nem fektetett
kelld figyelmet a tanitasi stilusanak a
didk tanulasi stilusahoz val6 igazita-

sara. A sok elméleti modellben val-
tozatos szamu, éltalaban 3-7 tanulasi
stilust kiilonboztetnek meg. A nyelv-
pedagogiai modszertani kurzusokon a
Barsch-eszkoztar a népszert, melybe a
vizudlis, auditiv (hang alapt), kineszte-
tikus (mozgas alapt) és taktilis (érintés
alapi) tanuldsi stilusok tartoznak.
Tovabbi modellek tartalmaznak még
olyan LS-eket is, mint a tevékenyek,
topreng6k (Mumford 2000), vagy inter-
és intraperszondlis tanulok. Egy hat
évvel ezel6tti kutatds kimutatta, hogy
a legnagyobb, oktatassal kapcsolatos
szakirodalmat tartalmazé adatbazis
(ERIC) szerint az LS-el és TS-el fog-
lalkoz6 tanulmanyok, cikkek és kon-
ferencia-eldadasok szama tobb ezres
nagysagrend(i. Ugyanakkor az 0Osz-
szes talalat kevesebb mint egynegyede
szakmailag lektoralt iras.

Hyman és Rosoft egy 1984-es kuta-
tasukban négy olyan feltételt szabnak
meg, melyek teljesiilése nélkiil az LS-
TS parositas nem lehet hatékony. Az
els6 a tanulasi stilus pontos meghata-
rozasa. Nem létezik pontos definicio,
féként azért, mert egyes modellek az
érzékszervekre Osszpontositva hata-
rozzak meg a LS-eket (vizudlis, auditiv
stb.), mig masok nem (aktivista, reflek-
tal6 tanulok stb.). A masodik feltétel
szerint léteznie kell egy megbizhatd
modszernek a tanulasi stilusok meg-
allapitasara. Sajnos ez a feltétel sem
teljestil, mivel a jelenlegi mérbesz-
kozok nem kontextusfiiggéek, tehat
nem veszik figyelembe a megtanulan-
d6 anyagot. Ez alapjaiban kérddjelezi
meg az LS meghatdrozasanak modjait,
hiszen nyilvanvald, hogy nem ugyan-
azon a modon tanulunk egy nyelvet,
mint ahogyan egy filiggvényt oldunk
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Valohan hatékony
a parositasuk?

meg vagy a kotélmaszast probéljuk
elsajatitani. A harmadik feltétel az
LS-TS hatékonysagat illetéen az, hogy
legyen tudomanyos bizonyiték arra,
hogy valoban hatékony. Egyes kuta-
tasok alapjan (Kratzig és Arbuthnott
2006) nem lehet szignifikdns kiilonb-
séget kimutatni az LS szerint és az
anélkiil csoportositott didkok tanulasi
teljesitményében. ~ Vannak  olyan
kutatasok is, melyek hatékonynak
talaltdk ~ az  LS-TS  parositdst,
ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy
ezek a kutatdasok gyakran olyan tanitasi
stilust vizsgalnak, melyek a tanulasi
stilustdl fuggetlentil (!) is hatékonyak.
Sajnos a negyedik feltétel sem teljesiil,
mivel a tanarképzésben bar az elmélet
kétségteleniil tovabbadhato, a konkrét
modszertani technikdk mar kevés-
bé, leginkabb azok alacsony szama és
kontextusfiiggetlensége miatt. Kovet-
keztetésként levonhatd, hogy még ha
rovid tavon olykor hatékonynak is tii-
nik az LS-TS parositas, hossza tdvon
valoszintileg negativ hatast ériink el
vele, hiszen bédr az adott tanulasi sti-
lus feler6sodik, az dsszes tobbi, mely-
re mas feladatoknadl sziiksége lenne a
didknak, egyaltalan nem fejlédik. A
megoldas tehat az lehet, ha ismertetjitk
a didkokkal a kiilonboz6 tanulasi stilu-
sokat, és arra 0sztonozziik éket, hogy
mindig az adott helyzetben megoldan-
do feladat vagy megtanulandé anyag
alapjan valasszdk és alkalmazzak azo-
kat, atfogoan fejlesztve ezzel a tanulasi
technikajukat.
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