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MI AZ A RESZVETELI AKCIOKUTATAS...
ES HOGYAN HASZNOSITHATO AZ OKTATASBAN?

A részvételi akciokutatds (RAK) definicidja az akciokutatasi enciklopédia szerint a ,,képzett kutatok és helyi kozosségek
egyluttmiikodod részvételét hangsilyozza egy olyan tudastermelési folyamatban, amely az érintett kozosség szamara koz-
vetleniil relevans tudast hoz létre” (Mélovics és tarsai, 2016, 185). Az 1970-es években terjedni kezdé RAK egy olyan kuta-
tasi modszertan, amely a kozosségi részvétel és a kozos tudasalkotas elvein alapul. Ez a megkozelités, amelyet Kurt Lewin
vezetett be (Lewin, 1946), a tarsadalmi véltozasok és a gyakorlati problémak megoldasanak eszkozeként szolgal, mikoz-
ben hangsulyozza a résztvevdk aktiv és egyenrangt bevonasat a kutatési folyamat minden szakaszaban (Kemmis, 2006,
460). A RAK kiillongsen relevans a térsadalmi igazsagossdg, az oktatas, az egészségiigy és a kozosségi fejlesztés teriiletein,
ahol a résztvevok tapasztalatai és tuddsa alapvetd jelentséggel bir (Greenwood - Levin, 2007, 4). A mddszertan lényege,
hogy a kutatok és a résztvevok partnerségben dolgoznak egyiitt, kozosen alakitva ki a kutatasi kérdéseket, médszereket és
megoldasokat, ami nemcsak a tudomanyos ismeretek béviilését szolgalja, hanem a gyakorlati valtozasok elémozditasat is
(Reason - Bradbury, 2008).

A RAK-BAN ALKALMAZHATO MODSZEREK ES TECHNIKAK

A RAK lényegét tekintve a kozremikodésen alapuld jellege miatt a csoportos tevékenységek és a megbeszélések kertilnek
fokuszba a kutatds soran. Fontos megjegyezni azonban, hogy ezenfeliil széles korben alkalmazhatoak kiilonboz6 tarsada-
lomkutatasi és aktivista technikék is, melyeket Kindon és tarsai az alabbiakban olvashatoan foglaltak ossze:

Kérddivek
Résztvevdi megfigyelés Masodlagos adatelemzés
Cselekedve tanulas
Dialogus
Politikai akcidk
Csoportmunka
és megvitatas
Interjak Torténetmesélés
Térképezés
Kozosségi mlvészet
és média
Diagramkészités
Oktatasi taborok

Csereprogramok
Rangsorolds és pontozés

K&zos elemzések, irasok és eléadasok

Forras: Kindon és tarsai, 2007, 17 (a szerz¢ altali sajat forditdsban)

A részvételi akcidkutatas keretében alkalmazott modszerek egyik kulcsfontossagu tulajdonsaga azok ,,gyakorlatorientalt”
természete, valamint az a képességiik, hogy lehet6vé teszik az emberek szamara, hogy sajat terminoldgidjuk, szimbdlumaik,
nyelviik vagy mtvészeti formaik felhasznalasaval generaljak és osszdk meg ismereteiket. Ezek a modszerek szembedllitjak
magukat a hagyomanyosabb tarsadalomtudomanyi megkozelitésekkel, ahol a kiils6 kutatd allapitja meg a kutatasi tematikat,
hatdrozza meg a felteend6 kérdéseket, és hajtja végre az interjukat vagy kérd6ives felméréseket a késdbbi elemzés céljabodl.

A RAK modszer gyakorldi egy ciklikus folyamat keretében csapatként egyiittmiikodve hatarozzak meg kezdeti (tarsa-
dalmi) problémdjukat, tervezik meg a megfelelé cselekvést, megfigyelik és gytijtik az eredményekkel kapcsolatos infor-
maciokat, majd elemzik és reflektdlnak a cselekvésre és annak hatdsara annak érdekében, hogy tanuljanak, finomitsak
megértésiiket és tajékoztassak a kutatas—cselekvés ciklus kovetkezd iteraciojat. Elengedhetetlen, hogy a csapatok a ciklus

soran nyitottak maradjanak az el6z8 lépések megismétlésére vagy modositasara a teriileten bekovetkezé fejleményekre
reagalva. A ciklikus folyamatot Cornish és tarsai a kovetkez6képp hatdrozzdk meg:
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ELONYOK ES KIHIVASOK
A RAK egy egyediilallé és dinamikus megkozelités, amely lehet6vé teszi a kutatok és a kozosségek szamara, hogy kozosen
dolgozzanak a tarsadalmi véltozasok eldmozditasan. Ennek a megkozelitésnek szamos elénye van, azonban nem nélkiilozi
a kihivasokat sem.
A RAK egyik legnagyobb eldnye a kozdsségi bevonds, aminek keretén beliil kozvetleniil bevonja a kozosséget
a kutatdsi folyamatba, biztositva, hogy a kutatas relevans és értékes legyen a résztvevok szamara. Ez a kozosségi
alapt megkozelités biztositja, hogy a kutatds eredményei kozvetleniil titkrozzék a helyi igényeket és prioritdsokat.
A RAK célja a konkrét, gyakorlati megolddsok kidolgozasa. Ez a megkozelités segit athidalni a tudomany és a gyakor-
lat kozotti szakadékot, lehetdvé téve a kutatok szamara, hogy kozvetleniil hozzajaruljanak a tarsadalmi valtozasokhoz.
A RAK elbsegiti a tuddsbdvitést, hiszen a résztvevok kutatasi folyamatban val6 aktiv részvételével noveli azok
tudatossagat és képességiiket a problémak megoldasara.
A RAK idéigényes folyamat, amely jelentds er6forrasokat igényel mind a kutaték, mind a résztvevék részérél.
A kozosségi bevonas biztositasa és a kozos dontéshozatal idét és tiirelmet igényel.
A RAK eredményeinek mérhetdsége gyakran nehézkes lehet, mivel a valtozasok nem mindig kvantitativ mo-
don mérhetdk. Ez kihivast jelenthet a kutatas hatékonysaganak értékelésében.
Kihivasként szolgél az egyensuly és objektivitds megtartdsa. A kutatéknak folyamatosan egyensulyozniuk kell
a résztvevokkel valo egytittmiikodés és a kutatasi objektivitds kozott. Ez kiilonosen nehéz lehet, amikor a kutatok
személyes érdekeltségei vagy elditéletei befolyasolhatjak a kutatdsi folyamatot.

A RAK HASZNOSITHATOSAGA AZ OKTATAS TERULETEN

A részvételi akciokutatas (RAK) modszertana szamos teriileten alkalmazhato, ahol a kozosségi részvétel és a kozvetlen ta-
pasztalatok fontosak' — ilyen teriilet az oktatds is. A RAK alkalmazdsa az oktatas teriiletén széleskort lehetdségeket nyuijt,
amelyek segithetnek az oktatdsi gyakorlatok és kornyezetek fejlesztésében. Az oktatasban a RAK lehetdséget biztosit a
tandroknak, didkoknak és akdr a sziil6knek is, hogy kozosen dolgozzanak az oktatdsi stratégidk és modszerek fejlesztésén,
ami hozzajarulhat az oktatasi rendszer hatékonysaganak néveléséhez (Mclntyre, 2003). Példdul, a tantervfejlesztésben a
RAK segithet a tandroknak abban, hogy a didkok visszajelzéseit és tapasztalatait integraljak, igy a tananyag relevansabba
és érdekesebbé valhat a didkok szdmdra (Kemmis - McTaggart, 2005).

Ezenkiviil a RAK alkalmazasa az oktatasban eldsegitheti a tanuldsi kornyezet demokratikusabba tételét, ahol a didkok
aktiv résztvev6kké valnak sajat tanuldsi folyamatukban, nem csak passziv befogadékka (Groundwater-Smith - Mockler,
2009, 35). Ez a megkozelités segithet a didkok kritikai gondolkoddsanak, problémamegoldo képességének és 6néllo tanu-
lasanak fejlesztésében. A RAK mddszertana kiilondsen hasznos lehet a sajatos nevelési igényti didkok oktatdsaban is, ahol
a tandrok, a didkok és a sziil6k egytittmiikodése elengedhetetlen a hatékony tanuldsi stratégiak kialakitasahoz. Ugyanez
igaz a marginalizalt vagy hatranyos helyzetd csoportok esetében: az ilyen tipusu kutatdsok segithetnek feltarni és kezelni
az oktatasi egyenlotlenségeket, és el6segithetik az inkluzivabb oktatasi stratégiak kialakitasat.

OSSZEGZES

A részvételi akcidkutatds modszertana jelentSs potencidlt kinal az oktatds teriiletén, killondsen a kozosségi részvétel és a
kozvetlen tapasztalatokra alapozott tanulds elémozditasdban. A RAK alkalmazasa lehetévé teszi az oktatasi gyakorlatok
és stratégidk fejlesztését, valamint az oktatasi rendszer hatékonysaganak novelését, mikozben a didkok, tandrok és sziil6k
egytttmiikodését erdsiti. Ezenfeliil a RAK hozzdjarul az oktatasi egyenlétlenségek csokkentéséhez és az inkluzivabb oktatési
kornyezetek kialakitasahoz. A mddszertan alkalmazésa az oktatasban nemcsak a tanulasi folyamatokat gazdagitja, hanem a
didkok kritikai gondolkodasat, problémamegoldd képességét és 6nallo tanulasat is fejleszti. Végsésoron, a RAK egy olyan esz-
koz, amely hid szerepet tolt be a tudomany és a gyakorlat kozott, eldsegitve ezzel a tarsadalmi valtozasokat az oktatas tertiletén.
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! Példaul a kozosségi fejlesztésben segithet a helyi lakosoknak sajat kozosségeik problémdinak azonositdsaban és megoldasaban, erdsitve ezzel a
helyi cselekviképességet és Gnszervezddést. Az egészségiigyi kutatasokban a RAK alkalmazésa elésegiti a szakemberek és a betegek kozotti parbe-
szédet, ezzel javitva az egészségigyi ellatds fejlesztését.



