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HORVATH NOEMI

A MOTIVACIO SZEREPE AZ ALAPISKOLA ALSO TAGOZATAN

A motivaci6 az oktatds alapjat képezi. A tarsadalom egyre nagyobb kovetelményeket tamaszt az oktatasrendszerrel szem-
ben, igy a pedagdgus munkajaval szemben is. Ahhoz, hogy a pedagdgus sikeres tudjon lenni a munkajaban, fontos, hogy
minél tobb mddszert, stratégiat, gyakorlatot ismerjen az oktatdssal kapcsolatosan. Kollar és Szabd (2004) a kévetkezd-
képpen jellemezte a motivaciot: ,A viselkedésiinket energizald és megfeleld iranyba tereld allapot”. A gyereknek mar sza-
badjatékahoz is biztonsagban kell éreznie magat, mert ha ez a személyes kapcsolatbol fakado érzelmi biztonsag hianyzik,
a kisgyerek nem tud oldottan jatszani, hanem csak ,vadul’, vagy tétlenségbe siipped. A vadulasbdl a ,megfeleld irany”
hidnyzik, a tétlenségbdl pedig az energia.

A 21. szdzadban az iskola célja, hogy élvezetesebbé, hatékonyabbd tegye a gyerekek szamadra a tanulds folyamatat. Ki-
hasznalva ehhez kiilsé (kornyezeti és tarsadalmi hatdsokat), valamint bels6 (érdeklddés, tudasvagy, gondolkodas, kivan-
csisag) feltételeket. A tudomanyok gyors fejlédésével egyre tobb az 1j informacid, igy az oktatdson beliil is fontos, hogy 1é-
pést tudjanak tartani és folyamatosan modernizaljak a nevelést, oktatast az iskolai intézményekben (Kollar, Szabo, 2004).
Az iskola legfontosabb célja, hogy segitse a didkokat, és olyan mddszerek segitségével adja at nekik a tudast, amelyek altal
azt fel tudjak majd hasznalni egy egész életen at (Hermochova, 2012).

A PEDAGOGUS SZEMELYISEGE

A pedagégus az intézményes nevelés egyik legmeghatirozobb személyisége. A tandri munka kulcsfontossagu feladata,
hogy az osztalyteremben olyan kornyezet alakuljon ki, melyben a tanuldk jol érzik magukat és ahol a tanulds érdekes,
szdrakoztatod tevékenység (Mészaros, 2004).

A gyakorlatban megfigyelhetjiik, hogy a kisiskolas tanulé sok esetben nem a tantargyat szereti meg, hanem a pedago-
gust, aki azt kozvetiti. Neki szeretne bizonyitani, megmutatni okossagat, tigyességét. Nagyon sokféle tandri mintéval talal-
kozhatunk az iskoldkban. A kedvelt tandrok jellemzésében altalaban a tiirelem, fontossag, igazsagossag és a kovetkezetes-
ség all f6 helyen. Egy jo tandr tudja, hogy az egyik legrosszabb pedagogiai cselekvés a tanul6 hibdinak, tudattalansaganak
folyamatos bizonygatésa. A siker hatésa és ennek felismerése sokkal erésebben aktivizédlja a gyermeket a tanulds terén. Igy
a sikeres tanulas egyik legfontosabb feltétele a megfelelé6 motivacio. Minél kisebb a didk, annal inkébb igényli, hogy min-
den feladata, cselekvése motivalé legyen. Sokkal kisebb eréfeszitésébe keriil a pedagdgusnak az oktatas, ha kellgen felkel-
tette a gyerekek érdeklédését és jol érzik magukat az 6rdn a tanulok. De hogyan lehet a didkokat 6sztonozni a tanulasra?

A kovetkezd motivacios tényez6kre timaszkodhatunk:

— amit tanulok, fel tudom hasznélni az életben

- ha megtanulok olvasni, el tudom olvasni sajat magam a kedvenc mesém

— ha sikeres leszek a tanuldsban, a didktarsaim és a tanité nénik elismernek majd
- ha tigyes vagyok, né az 6nbizalmam

- a dolgok, amiket tanulok, érdekesek.

(Zelina 1996, Kollar — Szabd 2004)

MOTIVACIOS MODSZEREK A 21. SZAZADBAN

A pedagdgusnak tudatosan kell torekednie a jo osztalyklima megteremtésére, ugyanis a tanitas sikere valdjaban ezen
mulik. A motivaciés modszerek kivalasztasakor figyelembe kell venniink a gyerekek életkori sajatossagait, a helyi adott-
sagokat, a tananyagot, és fontos, hogy a képességeikhez megfelelGen tanitsuk le az 6rat. Az alsé tagozaton fontos, hogy
hasznaljunk minél tobb jatékos elemet. Az oktatas megfeleld, eredményes mindségét nagyon sok minden befolyasolja: a
pszicholdgiai, pedagogiai el6feltételek, a hangulatkeltés, érdeklédés, figyelemfelkeltés és az, hogy a didkok milyen eldis-
meretekkel rendelkeznek. Az 6rdk soran fontos lenne alkalmaznunk t6bb modszert is, hogy valtozatosak legyiink. Ilyen
lehet példaul a differencialt oktatas alkalmazasa (egyéni, paros, csoportos, kooperativ), valamint az alternativ pedagogiai
eljarasok alkalmazasa is (Zelina, 2000, Kolat, 2007, Geoffrey, 1996).

Hét éves pedagogiai gyakorlatom alapjén, ugy gondolom, a motivaciés mddszerek alkalmazdsa minden 6ran meg-
oldhato, barmilyen tananyagrol is legyen sz6, csak figyelembe kell venniink a gyerekek életkori sajatossdgait. A tanulok
hosszu tavu lehetdségeit nagyban befolydsolja, hogy az als6 tagozaton milyen sikereket érnek el, valamint, hogy milyen
kudarcokban részesiilnek. Ebben a pedagdgusnak van a legnagyobb szerepe. A mai didkokat a hagyomanyos tanitasi
modszerekkel mar nehezen lehet lekotni, fontos, hogy az érakba mindig vigyiink véltozatossagot, valami olyat, ami a
gyerekekhez kozel all. Az egyik legérdekesebb rész a tanuldk szamara a motivacios gyakorlatok alkalmazasa (Réthy, 2003).
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A pedagoégusnak mindig a tanulds komplex osszetételét kell figyelembe vennie ahhoz, hogy a megfelelé motivaciés mod-
szereket tudja alkalmazni.

A Kkisérleti id6szakban olyan motivacios modszereket alkalmaztam a harom f6 tantdrgy oktatasa soran, amelyek felhasz-
naldsa, véleményem szerint, valoban bevalik az als6 tagozatos diakoknal.

A kovetkez6kben olyan didaktikai jatékokat mutatok be, amelyeket az dra barmely részében alkalmazni tudunk, ha
megfelelGen illesztjiik az 6ra tananyagahoz.

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

Vonat
Hat diak vonatot alkot. A tobbi diak 6 db kartyat kap az allomasok neveivel. A kartyak hatoldalan egy kérdés van felirva,
amire a ,vonatnak” helyesen kell valaszolni. Mindig csak egy szerelvény valaszolhat (egy gyerek). Ha nem tud valaszolni,
le kell kapcsolddnia a vonatrdl, vagyis a helyére kell iilnie.

1. Allomas - Galanta

Kérdés: Mondd meg a koltd nevét, akitdl a kovetkezo részlet szarmazik!

2. Allomés - Sellye

Kérdés: Melyik mesében szerepelnek a kovetkezé f6szereplék? Stb.

A vonat a jaték kozben jar a sorok kozott, dllomastdl dllomasig. A tobbi didk kozben énekel: Megy a g6zos... A jaték
végén kiértékelem a gyerekek teljesitményét.

Ismerd fel a konyvet!

Az asztalra ki vannak rakva konyvek, amelyekbdl a diakok otthon olvasnak. Valaki, akit a pedagdgus felszolit, felvesz egy
konyvet, kinyithatja barmelyik oldalon és felolvas egy tetsz6leges szoveget belSle. A tobbieknek pedig el kell talalni, hogy
melyik konyvbdél szol a részlet.

MATEMATIKA

Boldog és szomoru bohédc

Ezt a jatékot alkalmazni lehet mind a 4 évfolyamban a tananyag gyakorlasara.

Minden didk kap 2 kartyat, az egyiken egy mosolygds, a masikon pedig egy szo-

mort bohoc lathato. Példdkat mondok nekik, eredménnyel egyiitt. Ha a megol- [

das jo, a mosolygos bohockartyat tartjék fel, ha az eredmény rossz, a szomoru
bohdcot.

Aszél %
A kovetkez6 feladattal atgyakorolhatjuk az Gsszeadas és a kivonas muveletét.

Motivacio: Jott egy nagy szél és szétfijta a leveleket. A levelekben mtiveletek
vannak, amelyeket meg kell oldani, hogy rajojjél, melyik a fahoz tartozé levél.
Vonallal kossiik a megfeleld leveleket a fahoz.

tablan mar elére fel van rajzolva a kovetkezé feladat, hogy ne unatkozzanak.
Motivacio: Eljott minket megnézni a napocska és mi kiszamoljuk az 6sszes su-

gardban a feladatot (az eredményt a napsugarak végébe irjuk). A didkok a rajzot @
lerajzoljak a fuzetiikbe és megoldjak. Ha minden feladatot helyesen megoldot- / \

Napocska
Mivel vannak olyan tanuldk, akik nagyon gyorsan végeznek a feladatokkal, a X /

tak, rajzolhatnak egy mosolyt a napocskanak.

SZLOVAK NYELV

Hra na Zeleznicnej stanici
Hra sltZi na precvi¢ovanie niektorych predlozkovych vézieb s vlastnymi podstatnymi menami. Na velkej Zelezni¢nej
stanici (Nitra) sa stretnd Ziaci cestujuci z roznych miest a navzajom sa rozpravaju o svojej ceste.

Napr. 1. cestujuci: Ja som prisiel z Kosic cez Zvolen. Teraz ¢akdm na dal$i vlak do Budapesti. Prestupovat budem v
Bratislave. Ty si odkial? Kam pdjdes? 3. cestujuici: ja som prisiel z Prahy a nemusel som nikde prestupovat. Z Bratislavy
pdjdem rychlikom do Dunajskej Stredy atd.

Hra: Bum!
Utitelka ukazuje karticky detom a povie im, ze ¢o je na obrazku. Ked ucitelka povie pravdu, tak deti si to zopakuji po
ucitelke, ale ak deti nesthlasia s ucitelkou, zakri¢uji Bum! A opravuju ucitelku.
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Mindenki, aki részt vesz a jatékokban és helyesen haszndlja a kifejezéseket, jo pontot kap az dra végén jutalomként.

Ugy gondolom, hogy ez a tanulmény segitséget nyujthat leendd kezdd pedagéguskollégdim szdmara is. Az oktatés so-
ran, ha nem is készakarva, de a gyermeki személyiség egészére hatdssal vagyunk. A pedagogusnak éppen ezért rendkiviil
jelentds a szerepe a didkok fejlddésében.

A KUTATAS KIINDULOPONTJA

Cikkemben a szakdolgozatom (Horvathova, 2018) gyakorlati fejezetébdl emelek ki két matematikadrat, amely a
mértékegységek atvaltasanak elsajatitasat konnyiti meg a gyerekek szdmara. Azért valasztottam ezt a tantdrgyat, mert
ugy gondolom, a redl tantdrgyak tanitasa kozben nagyobb kihivast jelent a megfelel6 motivaciés mddszerek kivalasztésa
és alkalmazasa a pedagogus szamadra. A kutatas f6 részéhez az 6sszehasonlitds modszerét alkalmaztam, vagyis, hogy leta-
nitottam a pedagogiai gyakorlat soran az 6rdkat modern motivaciés médszerekben gazdag és hagyomanyos motivacios
modszerekben szegényebb formaban is. Az dravazlat az alapiskola 3. és 4. osztalyos tanuléi szamara készilt. Kivitelezését
egy déleldtti 45 perces tanitoi Ordra szabtam.

MOTIVACIOS MODSZEREKBEN GAZDAG MATEMATIKAORA

— A TANITASI ORA BEVEZETO RESZE

Modszertani folyamat:

Motivaci6 (Rahangolodas)

Az dllatok egy futéversenyre késziilnek, azonban mindenkinek el kell jutnia a futéverseny helyszinére. A gond, hogy
minden allat mas mértékegységben kapta meg a tavolsagot a helyszinre. Az allatok a ti segitségeteket kérik, hogy alakitsa-
tok at nekik, agy, hogy a szimukra megfelel6 mértékegységben kapjak meg a tavolsagot.

Bemutatom nektek az dllatokat:

Elefant Ricsi, Leopard Karoly, Horcség Misi, Hangya tr és Katica néni.

(Nagysag szerint is sorrendbe rakjak 6ket — el3szor az alapjan, hogy ki mekkora termetti, aztan pedig az alapjan, hogy
ki mekkorat tud 1épni)

— A TANITASI ORA FO RESZE (az 6ra fokusza)

Az els6 feladatban papircsikokat vagtam ki a gyerekeknek — millimétereset, centimétereset, decimétereset és métereset.
A feladatuk az, hogy megallapitsédk, hiny mm-es papir kell ahhoz, hogy ki tudjanak rakni 1 centimétert.

Hany cm-es (nekik még nem mondjuk centiméternek, hanem csak a papir nagysagot mutatjuk) papircsik kell ahhoz,
hogy ki tudjanak rakni 1 decimétert, centimétert stb.

Ezéltal rogziilnek benniik nagyjabol a nagysagok és az atalakitasok.

Miutén a gyerekekben ez mar rogziilt, megnevezhetjitk a mértékegységeket.

Megtanuljuk a verset, amely alapjan konnyebben fel tudjak ismerni, hogy mekkora a centiméter, deciméter, méter,
kilométer:

Milliméter a ceruza hegye,

Centiméter a ceruza eleje,

Deciméter a tenyerem belseje,

Méter a lépésem mérete és 1 kilométert jutok, ha 1000 métert futok!

Az 6ra masodik részében felrajzoljuk a tablara az atalakitdsokat a tenyeres modszerrel, amivel a gyerekek konnyebben
meg tudjak jegyezni az atalakitast.

Most mér nem maradt mas hdtra, mint hogy a gyerekek segitsenek az éllatokon.

Ezzel leellenérzik, mit tanultak meg az 6ran.

Hangya tr sajnos centiméterben kapta meg a mértékegységet, de 6 azt mondja, hogy neki jobban megfelelne milliméterben.

10 centiméter szamadra a tdv, az mennyi lesz milliméterben?

Katica néni milliméterben kapta meg 100 milliméter szamadra a tav, az mennyi centiméterben?

Horcsog Misi méterben kapta meg, de 6 azt mondja, neki egyszer(ibb lenne lépnie deciméterben. 1 méter mennyi de-
ciméter?

Leopard Kéroly deciméterben kapta meg, szimara azonban megfelel6bb a méter.

10 deciméter mennyi méter?

Elefant Ricsi pedig méterben kapta meg, de ¢ kilométerben szeretne haladni, 1000 méter mennyi kilométer?

— A TANITASI ORA BEFEJEZO) RESZE

Médszertani folyamat:

Ertékelés:

A gyerekek segitségével az éllatok eljutottak a verseny helyszinére. Az allatos figurdk segitségével az osztélyban is
abrazoljuk, ki milyen tavolsagrdl indult a versenyre. A gyerekektél megkérdezem, hogyan tetszett nekik az ora, és dicsé-
rettel értékelem mindenki munkajat.
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HAGYOMANYOS MODSZEREKKEL FELEPITETT ORAVAZLAT

— A TANITASI ORA BEVEZETO RESZE

Médszertani folyamat:

Az bra elején ismertetem a gyerekekkel az éra tananyagat. A tankonyv alapjan elolvassuk a sziikséges informaciokat.
- A TANITASI ORA FO RESZE

A tablara felrajzolom a tenyérrajzot, amely alapjn a gyerekek megtanulhatjak a mértékegység atvaltast. Elmagyardzom
nekik, merrdl merre haladva kell osztani és merre szorozni a szamokat.

Miutan a gyerekek is berajzoltak a rajzot a fiizetbe, a vonalzok segitségével szemléltetjiik a tavolsagokat, mekkora a
milliméter, centiméter, deciméter, méter, kilométer.

Ezutan a tankonyvbdl elvégezziik az alapgyakorlatokat.
— A TANITASI ORA BEFEJEZ( RESZE

Moédszertani folyamat:

Ertékelés:

Dicsérettel értékelem a mindenki munkajat

A gyerekek nagy része bar megértette a tananyagot, mivel egy nagyon jé osztalyrdl van szo, de nem voltak motivéltak,
hidnyzott a mese, a jatékossag az orabol. A gyengébb tanuldknak ez a fajta tanitasi modszer nehézségeket okozott, nem
értették meg az dtvaltast rogton, mivel nem volt rendesen szemléltetve, és nem az 6 életkori sajatossdgaiknak megfelel6en
lett elmagyarazva. Az osztély nagy része meg tudta oldani igy is a feladatokat. En mégis ugy gondolom, hogy a jatékos,
motivacios gyakorlatokkal sokkal kivalobb eredményt tudunk elérni, mert hosszabb tdvon a gyerekekben jobban rogziil-
nek az informéciok.

A MATEMATIKAORA KIERTEKELESE

A motivacio a sikeres tanulas alapfeltétele. A kutatds soran arra kerestem a valaszt, hogy az alsé tagozatos didkoknak mek-
kora igényiik van a tanuldsi motivaciora. Az altalanos iskolaban a pedagdgus feladata az, hogy ne csak letanitsa az adott
tantargyat, hanem odafigyeljen a tanulas segitségére is. A mai didkokat kizarélag a hagyomanyos modszerekkel elég nehéz
lekotni, ezért is alkalmaztam modern mddszereket, hogy felkeltsem a didkok érdeklédését a tanitasi éra keretén beliil.

A matematikaérat a harmadik osztalyban tanitottam le, tananyagként a hosszegységek atvaltasat valasztottam, mivel
ugy gondolom, ez egy olyan anyag, aminek megértése sok didknal gondot okoz, és a pedagdgus sem tudja mindig, hogy
mely mddszerek alkalmazasa valna be a legjobban. A pedagdgiai gyakorlatom soran igyekeztem olyan motivacids gyakor-
latokat alkalmazni, hogy ne csak a szamitogép és az interaktiv tabla kosse le a figyelmiiket. Persze szerintem fontos, hogy
a didkok ezeket az eszkozoket is tudjak hasznalni az orak folyaman, de nem kell minden éran.

Az ora bevezetd részében motivacios mesével kezdtem az drat, és igy kialakult az dranak egy torténete, amelyben a
didkok segitségét kérik az allatok. Ez, igy gondolom, maris jo mddszer, hiszen az alsé tagozatos gyerekek figyelmét a mese
nagyon le tudja kétni, ha igy probaljuk meg felkelteni az érdeklédésiiket, az mindig bevalhat.

A motivaciés modszerek nélkiil letanitott dramban nem alkalmaztam keretmesét az ora letanitasahoz. A diakokat telje-
sen mashogy kezeltem, de a gyerekek nagyrészt az olyan tanitasi orara voltak szoktatva, ahol az dra elején révid ismertetés
utan kinyitjak a tankonyvet, a pedagdgus megprobalja elmagyardzni az anyagot és utdna gyakorlatok segitségével bemu-
tatja, végiil gyakoroltatja azt.

A két 6ra Osszehasonlitasa alapjan nem tudnam teljesen azt a kovetkeztetést levonni, hogy csak az elsé tanitasi 6ram
utan értették meg a didkok a tananyagot. Mivel a didkok a masodik féle tanitasi ératipust is megszoktdk, igy nem okozott
gondot nekik a megértés, viszont a gyengébb didkoknal észrevettem, hogy a mese alkalmazasaval sokkal hamarabb értet-
ték meg 6k is a feladatokat. Nem okozott szamukra olyan nehézséget az Uij tananyag elsajatitdsa. A motivacioban gazdag
tanora soran minden didk ram figyelt, nem kellett 6ket fegyelmezni, mert annyira lekototte a figyelmiiket az 6ra tartalma.

Tisztaban vagyok vele, hogy a pedagdgiai gyakorlat soran nem minden esetben tudunk lehetséges motivacioban gazdag
tanorat szervezni. Azonban ha naponta csak 1-1 érdba is becsatolunk par mesei elemet, jatékos rahangolodast vagy egyéb
motivalo mddszereket alkalmazunk, akkor biztos vagyok benne, hogy a munkank gyakorlati része is sokkal pozitivabb
iranyt fog venni, és mi magunk is sokkal motivaltabbak lesziink. Hiszen az a gyermeki szeretet, amit a tanuloktol ezért
cserébe kapunk, minden plusz belefektetett energiat megér, s igy gondolom, tobbségiink pontosan ezért vélasztotta a pe-
dagogiai palyat.
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