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N. TOTH ANIKO — PETRES CSIZMADIA GABRIELLA

KORNYEZETTUDATOSSAG A MAGYAR NYELV- ES OLVASASORAN!

A Katedra folyoirat 31. évfolyamaban inditott, environmentélis neveléssel foglalkoz6 rovatban szamos kereszttargyi kap-
csoloddst bemutattunk: a rovat szerz6i részletesen foglalkoztak a hulladékgazdalkoddssal, tudatos vésarlassal, az Gjrahasz-
nositds és a képzémiivészet kapcsolddasaval, az environmentalis nevelés informatikadrai kérdéseivel, stb. A rovat zaré
fejezetében a kornyezettudatossag és egészségnevelés magyar nyelv és olvasdsoraba torténd beépitésére kinalunk néhany
modszertani otletet. A gyakorlatok a 3-4. osztalyos kisiskolasokat célozzak meg.

TORTENETSZOVES SZOGYUJTES ALAPJAN

Cél: széban vagy {rasban torténd, hivészavak segitségével létrehozott narrativ tipusu szveg alkotdsa

Tovabbi célok: kreativ gondolkodas és egyiittmiikodési készség fejlesztése

Munkaforma: frontalis és paros munka

Modszerek: kreativ iras és beszédgyakorlat

Segédeszkozok: szivacslabda, tébla, kréta/filctoll, papir, toll

Iddkeret: 25 perc

Leiras: 1. A tanuldk korbeiilnek, a pedagogus is a kor részét képezi, a kezében egy szivacslabda van. A gyakorlat elsé
felében egy asszocidcios jatékot jatszanak: a pedagdgus arra kéri a tanuldkat, hogy akinek a labdat dobja, mondja ki han-
gosan, mi jut az eszébe az ,,kornyezetvédelem” hivoszdval kapcsolatban. Miutén az adott tanulé megosztotta a gondolatat,
a labdat visszadobja a pedagdgusnak, aki egy masik tanulohoz juttatja a labdat, és igy tovabb.

2. Ezt kovetGen az osztaly kozosen kivalaszt az elhangzott szavak koziil 6t kulcsszot, amiket a pedagogus a tébldra ir.

3. A tanulok visszaiilnek a padjukba, és paros munkdban (pl. a padtarsak egytitt dolgozva) egy rovid, a kornyezetvéde-
lemmel kapcsolatos torténetet alkotnak gy, hogy a tablara irt 6t kulcsszonak szerepelnie kell a torténetben. A szavakat
szabadon toldalékolhatjak és kiegészithetik. A parosok cimet is adnak az frasaiknak.

4. A szovegalkotast kovetéen minden paros felolvassa a torténetét, amit a kdrnyezetvédelem témajaval osszefiiggd meg-
beszélés zar.

Ertékelési szempontok: az Gsszes hivoszé felhaszndldsa, a narrativ tipust szoveg strukturajanak kovetése (bevezetés,
bonyodalom, kibontakozds, tetépont, megoldas, befejezés), a torténetszovés kreativitasa, az életkornak megfelel szintt
nyelvi-stilisztikai kifejezésmod valasztasa.

LEIRAS AKROSZTIKONNAL

Cél: a leiras tartalmi-formai jegyeinek gyakorlasa tulajdonsagok megfogalmazasaval, a kreativ szovegalkotasi készség
fejlesztése
Tovabbi célok: rész-egész Osszefiiggések felismerése, kovetkeztetések megfogalmazésa, kreativ, logikus gondolkodas és
rendszerezd készség fejlesztése
Munkaforma: frontalis munka, csoportmunka
Médszerek: kreativ irs
Segédeszkozok: katalogusok, tabla, kréta/filctoll, papir, toll
Idékeret: 35 perc
Leiras: 1. Rahangolédasképpen minden tanul6 a keresztneve kezddbetijével mond egy gyiimolesot vagy zoldséget (pl.
Réka - retek).

2. A pedagogus az osztalylétszammal Gsszhangban 3-4 csoportra osztja a gyerekeket, pl. az egyik csoportba a déligyti-
molcs6t mondokat osztja, a masikba a bogydsgyiimolesot vélasztokat, stb. (a kategorizalas a valaszadastol fiigg).

Minden csoportnak ad egy élelmiszerbolt-kataldgust, majd arra kéri 6ket, gytijtsék ki a katalogusbol:

1. csoport: a gyiimolcsoket

2. csoport: a zoldségeket

3. csoport: a tejtermékeket

4. csoport: a husféléket

! Késziilt a KEGA 011UKF-4/2022 ,,Inovativne vzdeldvacie materialy s dérazom na vychovu zdraviu a environmentalnu vychovu Ziakov
3.a 4. ro¢nika ZS” projekt keretén beliil.
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4. Ezt kovetden minden csoport — alapos megfontolas utin — a sajat gytjteményébdl kivélaszt egy szot (a pedagdgus
tigyeljen arra, hogy ne legyen tul hosszu a sz6), amirdl egy akrosztikonos leirast készit. Ennek az a lényege, hogy a kiva-
lasztott élelmiszert ugy jellemezziik (hogy néz ki, milyen az ize, hogyan viszonyulunk hozza, stb.), hogy a sorok kezdSbe-
tiiit osszeolvasva a szoveg témajat kapjuk meg. Probaljuk azt is a leirasba foglalni, hogy a valasztott élelmiszer mennyire
illik az egészséges taplalkozasrol alkotott képiinkbe.

5. A pedagogus bemutat egy példat: RETEK

R - rikité piros szind

E - egészséges kerek z6ldség

T - tél végén vetjiik el a kertben
E - erezett a gumdja

K - kenyérhez kivaléan illik

6. A megoldasok elkésziiltével minden csoport megosztja az éGtleteit az osztallyal. Ha valamelyik bettire nem taldl egy
csoport megoldast, az osztalytarsak segithetnek az Gtletelésben.

7. A feladat zarasaként a pedagogus beszélgetést kezdeményez a gyerekek étkezési szokasairdl — megbeszélik, hogy a
jellemzett élelmiszer hogyan fiigg Ossze az egészséges életmdddal, mibél mennyit, mikor ajanlatos fogyasztani. Kitérnek
a személyes tapasztalatokra és étkezési szokasokra, sziikség esetén arra is, hogyan lehetne a rossz szokasokon valtoztatni.

Modszertani megjegyzés: A gyakorlat leegyszertsithetd-lerovidithetd azzal, ha az élelmiszerek rendszerezését kihagy-
juk, és rogton az akrosztinszert leirdst kérjik a csoportoktdl. Sziikség esetén érdemes elészor frontalis mdédon, az osz-
téllyal kozdsen késziteni egy minta-akrosztikont. Ugyeljiink arra, hogy az élelmiszer jellemzése relevans legyen, egy-egy
frappans szojaték kedvéért ne irjanak valotlansagot a gyerekek.

Ertékelési szempontok: az akrosztikon formai teljessége és tartalmi relevancidja, a megoldasok kreativitsa, egyedisé-
ge, az életkornak megfeleld szintd nyelvi-stilisztikai kifejezésmdd valasztasa.

KOCKAZAS

Cél: irasbeli készség fejlesztése, targyleiras gyakorldsa algoritmus kovetése alapjan, vizudlis és nyelvi kifejezésmod
osszefiiggéseinek gyakorlasa

Tovabbi célok: a kooperativ munka és problémamegoldé gondolkodas fejlesztése, kovetkeztetések megfogalmazasa, 6sz-
szefiiggések felismerése

Munkaforma: frontélis munka, csoportmunka

Moédszerek: kooperativ oktatas, kockazas technikaja

Segédeszkozok: nagymérett kockak, abrak, papir, toll

Id6keret: 25 perc

Leiras: 1. Az osztalyt a Répa, retek, mogyoro... kiszamolo segitségével kiscsoportokra osztja a pedagogus. A csoport tagjai
egy kozos feladaton fognak dolgozni, de ezen felill kiilonb6z6 szerepeket is teljesitenek, amiket a pedagogus ki is oszt
kozottiik (szovive, csend- és rendfelelds, irnok, eszkoztelelds, iddfelelds).

2. Minden eszkozfelelds huz egy képet a tandrtol, melyeken egy, a kdrnyezettudatos életmoddal sszefiiggd targy abraja
talalhato (pl. bicikli, vizadagolo ballon, szelektiv hulladékgytjts, papirtasak). Roviden tisztazzak, mi lathat6 a képen.

3. Ezt kovet6en minden csoport kap egy kockat, amin a targy jellemzését segité kérdések taldlhatok: 1. Hogy néz ki? 2.
Hogyan segit a kornyezet védésében? 3. Mi jut réla eszedbe? 4. Mib6l van, hogyan késziilhetett? 5. Hogyan lehet hasznal-
ni? Mire nem val6? 6. Hasznosnak vagy feleslegesnek taldlod? Miért? A valaszokat az irnokok lejegyzik.

4. A sz6vivok felolvassik a megoldasaikat, amely alapjan az osztalynak ki kell talalnia, milyen targyrdl van szo.

5. A gyakorlatot frontalis beszélgetés zarja, amiben megbeszélik, hogyan fiiggnek ossze a jellemzett targyak a kornye-
zettudatos életmdddal, milyen tapasztalataik vannak a gyerekeknek ezekkel kapcsolatban.

Modszertani megjegyzés: A képek szama szabadon bévithetd-sziikithetd, azonban tigyelni kell ra, hogy a kockara felirt
kérdések illeszkedjenek a képhez.

Az értékelés szempontjai: a kérdésre adott valasz tartalmi teljessége, a megfogalmazas pontossaga, kreativ megoldasok
érvényesitése.

Képek:
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Kocka:

1.
Hogy néz ki?

2. 3. 4.

Hogyan segit | Mijut rola az Mibél van,
a kornyezet eszedbe? hogyan késziil-
védésében? hetett?

5.
Hogyan lehet
hasznalni? Mire
nem val4?

6.
Hasznosnak
vagy felesle-

gesnek talalod?
Miért?

SZOVEGERTESI GYAKORLAT

Cél: a szovegeértés fejlesztése az értelmezés és integracio szintjén, irasbeli szovegalkotdsi készség fejlesztése

Tovabbi célok: kreativ gondolkodas, egyiittmiikodési készség fejlesztése

Munkaforma: paros munka, frontalis munka

Modszerek: kreativ iras, dramajaték

Segédeszkozok: kartyak, papir, toll

Iddkeret: 35 perc

Leiras: 1. A tanulok parban dolgoznak. Kartyakon szdlasokat kapnak, melyeknek témdja a viz. Mas kartyakon a szélasok
jelentése olvashatd. A feladat: kapcsoljak ossze a szdlasokat a megfeleld jelentésiikkel. A megoldast frontalisan ellenérzik.
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2. Activity: Valasszanak ki a megadottak koziil egy szolast. Gesztusokkal mutassdk be a tobbieknek, akiknek ki kell
talalniuk, melyikr6l van szo.

3. A parok valasszanak a megadottak koziil egy szolast (akar azt, amit az el8z6 feladatban mar kivélasztottak). Alkossa-
nak egy rovid torténetet, melyet a sajat életiikbdl (akar az iskolai életbél) meritenek, melyben felhasznaljak a kivalasztott
szolast. (A sz6las lehet akar cim is.) A szOveget irjak le. A fogalmazasokat olvassak fel.

Modszertani megjegyzés: a pedagogus ravezetd segitséget adhat a szolasok és jelentésiik 6sszekapcsoldsaban, a kreativ
irasos feladatban szintén adhat tdmpontokat.

Ertékelési szempontok: a megoldasok kreativitdsa, egyedisége, az életkornak megfelelé szintti nyelvi-stilisztikai kife-
jezésmad.

A szdlasok és feloldasuk:

1.Tiszta vizet ont a pohdrba. Nyiltan és szintén beszél, tisztaz valamit.

2. Lasst viz partot mos. Szivos, kitarté munkaval éri el céljait.

3. El, mint hal a vizben. Gondtalanul, boldogan ¢él, remekiil érzi magat.
4. A maga malmadra hajtja a vizet. Maganak tesz jot (akar mas karara).

5. Nem sok vizet zavar. Nem avatkozik be semmibe, nem kelt felt(inést.
6. Sok viz lefolyt mar azéta a Dundn. Nagyon régen volt.

7. Operencids tengeren ttl van. Nagyon messze van.

8. Tengerbe hord vizet. Feleslegesen, értelmetleniil cselekszik.

9. Vizet prédikal és bort iszik. Mist mond, mint amit cselekszik.

10. Viz ellen tszik. Szembeszall masok véleményével.

KREATIV SZOVEGFELDOLGOZAS

Cél: szobeli kifejez6készség fejlesztése, helyszinleiras, interjui gyakorlasa
Tovabbi célok: a kooperacio fejlesztése, kovetkeztetések megfogalmazasa, osszefiiggések felismerése
Munkaforma: frontalis munka, csoportmunka
Modszerek: cimjoslds, belsé monoldg, mesebeli tér kialakitdsa (helyszinberendezés), reflektdlas (kilépokartya)
Segédeszkozok: haszndlati targyak a tanteremben
Id6keret: 35 perc
Leiras: A tandran Zelk Zoltan Pdrdcska c. meséjének feldolgozasa zajlik. Térszervezés: A tanulok korben iilnek.

1. Cimjoslas: Josoljatok meg, mirdl szl majd a Pdrdcska c. mese!

2. A mese tanari felolvasasa. Megfigyelési szempontok: kik a mese szerepl6i? Milyen helyszineken zajlanak az események?

3. Rendezziik be a helyszineket! A tanuldkat 4 csoportra osztjuk. Minden csoport kap egy-egy mesehelyszint (ég, erd6,
rét, buzatabla). Feladatuk, hogy a tanteremben keressék meg a sajat helysziniiket, rendezzék be a jelenlevé targyakkal,
majd érzékletesen mutassak is be szavakkal helyszineket - a leirds gyakorldsa (tegyék vonzdva a leirassal az adott helyet).

4. Ki vagyok én? A tanar néhany jellemz6 tulajdonsaggal bemutatkozik az egyik szereplé nevében. A tanulok kitalaljak.
A tovébbiakban ugy folytatodik a feladat, hogy a tanulok mutatkoznak be egy-egy szerepl6 nevében, majd menjenek arra
a helyszinre, ahova tartoznak.

5. Interju Paracskaval: Valasszunk Pardcskat (kiszamoldval vagy onkéntes jelentkezéssel), a tanuldk interjavoljdk meg.

6. Frontalis beszélgetés, f6bb témdk: kinek a tanacsat fogadta meg Paracska? Mi lett ennek a kovetkezménye? Ha a masik
tandcsot fogadja meg, mi lett volna a kovetkezménye? Milyennek latjak Paracska vandoruatjat?

7. Kilépokartya: Nekem ez a mese azt tanitotta meg.... Vagy: Nekem ez a mese azért tetszett / nem tetszett, mert...

Az értékelés szempontjai: - fantazia és kreativitas mikodtetése

- belehelyezkedés egy-egy szerepld alakjaba
- empatia és segit6készség el6hivasa

VERSFELDOLGOZAS

Cél: valos és képzelt tevékenységek megnevezése, szétvalasztasa, szofajok felismerésének gyakorlasa
Tovabbi célok: logikai készség fejlesztése, esztétikai érzék, képzelSerd fejlesztése
Munkaforma: frontalis munka, paros munka, egyéni munka
Modszerek: kikeresés és csoportositas megadott szempontok szerint
Segédeszkozok: szamitdgép, projektor, nyomtatott-sokszorositott vers
Idokeret: 25 perc
Leiras: 1. Rahangolodas: A pedagogus arra kéri a tanuldkat, képzeljenek el egy tavat, majd mondjanak egy mondatot ar-
rél, milyennek latjak, egy masik mondatban pedig mondjak el, mit csindlnanak a t6 partjan vagy a t6 vizében.
2. A pedagdgus felolvassa Tamk¢ Siraté Karoly Dal a térdl cimi versét, majd kivetiti. A tanulokat arra kéri, keressék
meg a szovegben azokat a tevékenységeket, amelyek szerepeltek az 6 t6rdl sz6l6 mondataikban is. Ezutdn beszélgessenek
azokrol a tevékenységekrdl, amelyek nem szerepeltek az 6 mondataikban.
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3. A pedagdgus parokra bontja a csoportot. A parok lehetnek padtarsak, de mas paralkotdsi szempont is érvényesithetd.
A parokat kétféleképpen jeloli (lehet az abécé bettiivel, szammal vagy mas modon). Az A parok feladata, hogy keressék ki
a versbdl (melynek szovegét kinyomtatva is megkapjak) az élettelen dolgokat megnevezé foneveket, a B parok pedig az
éloket. A feladat megoldasat megbeszélés koveti.

4. A parok kovetkezo feladata, hogy cselekvésre vonatkozo igéket keressenek a versben, majd valogassak szét 6ket asze-
rint, hogy valds vagy képzelt cselekményre vonatkoznak-e. A feladatvégzést megbeszélés koveti, melyben sz6 esik arrol is,
hogy a kigytijtott tevékenységek milyen viszonyt fejeznek ki a krnyezettel, a természeti értékekkel.

5. Egyéni munka: minden tanul6 vélassza ki a versbél a neki leginkabb tetsz6 egy vagy két sort, és indokolja meg, miért
tetszik neki.

Modszertani megjegyzések: Az iranyitott beszélgetés kozben a kornyezethez vald feleldsségteljes, gyengéd viszony
kiemelése legyen a kozéppontban.

Ertékelési szempontok: a széfajok és csoportositasuk, valamint a kornyezethez valo felel8s viszony keriil értékelésre.

RITMUSGYAKORLATOK

Cél: szokincsfejlesztés, rokon értelmi szavak gyakorldsa, a ritmusérzék fejlesztése

Tovabbi célok: egytittmiikodési készség fejlesztése

Munkaforma: frontdlis munka

Modszerek: szogytijtés, ritmusgyakorlat

Segédeszkozok: szamitogép, tébla, filctoll, kivetits

Idokeret: 25 perc

Leiras: 1. Gytjtsiink osszetett szavakat, melynek egyik tagja a viz (csapviz, asvanyviz, viztarozo, arviz, foly6viz, patakviz,
tengerviz, szennyviz, vizagyu, vizesés, vizkék, esGviz stb.) — kertiljenek fel a tablara firtabra formajaban.

2. Gytjtstik 0ssze az esd szinonimait (zapor, zivatar, felhGszakadas, zuhé, vihar, égi aldas) - kertiljenek fel a tablara.

3. Alljunk korbe! A tenyeriinkkel jatsszunk esot: ujjainkkal a masik tenyeriinkén kopogunk. A vezeté kezdi, majd
a mellette 4ll6 atveszi, majd a kovetkezd is, végigmegy a koron a mozdulat, amikor a kezdd személyhez ér, az mas
mozdulatsorba kezd. Addig tartjak a jatszok a mozdulatot, amig az 4j el nem ér hozzajuk. Lehetséges mozdulatok: halk
tapsolds, gyors és halk labdobogas, tenyérdorzsolés, susogd hang. Imitalhatjuk a kozeledd és tavolodo zaport is.

4. Weores Sandor Bolygo zdpor c. versének felolvasasa. Milyen érzéseket valt ki bel6led a vers? A valaszok keriiljenek
fel a téablara.

5. Ritmusgyakorlatok: az idémértékes verselés ritmusanak érzékeltetése. Taps, dobbantds, koppantds kiséretében, cso-
portokba oszthatjuk a tanulékat kiillonb6z6 ritmusszekciokat kialakitva. Valtoztassuk a hanger6t (suttogastol a kiabalasig)
és a tempot. A szoveg el is hagyhato (a tanulok magukban mondjak), csak a ritmus ,,sz61”.

Modszertani megjegyzés: a gyakorlatot tobbszor végezziik, amig minden tanulo raérez a ritmusra.

Ertékelési szempont: a ,,zenekar” munkdjanak értékelése.

Weoéres Sandor: Bolygoé zapor

Bolygé zapor
libben, tdncol,
suhog a fii stirtijén, fa 4gan.
Kékl6 halvany
telhék aljan
kivirul a ragyogo szivarvany.

Ritmus:

Bglyg_(’) z_ép_or
libben, tancol,
UuuUuuvuU_ U __
suhog a fii stiriijén, fa 4gan.

Kékls ha_lvé_ny

felh6k aljan

vuuuuvuu_ U _ _
kivirul a ragyogé szivarvany.



