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Petres Csizmadia Gabriella
Uj évfolyam — 1j struktira

A tanévkezdés mindig izgalmas id6szakot jelent a szerkesztOség szamara is. Elkezdddik egy 0j
évfolyam. Elindul egy 1j koncepcid. Kivancsian varjuk, hogyan fogadjak az olvasok az épp
aktualis ujdonsagokat. Izgulunk, hogy a valtozasokkal a megujulast, a fejlodni akarast vegyék
észre a lapunkban.

Mert bizony — a kozoktatas reformjaira hangolodva — véltozasokkal indul a Katedra folydirat
32. évfolyama is. A hiiséges olvasdink talan észrevették, hogy az utdébbi idében minden
évfolyamon végziink egy kis finomitast: a nyari honapokat arra szenteljiik, hogy atértékeljiik, a
mogottiink allo tiz honap anyagaban mit tapasztaltunk muikodoképesnek €s mit tartunk
elhagyhatonak, ¢és az uj évfolyam tervezését mar ennek alapjan végezziik. Az idei évfolyam
leglatvanyosabb atalakulasat a havi megjelenésrol kéthavi, duplaszammal torténd jelentkezésre
val6 atallas alkotja.

Miért dontottiink a kéthavi rendszerességti duplaszam kiadasa mellett? Miben jelent ez mast,
mint egy havilap 4tlagos megjelenése? A strukturdlis 4talakitds hatterében egy
kompromisszumos megoldas all: O0sszességében ugyanolyan mennyiségli tartalommal, de
ritkdbb rendszerességgel szeretnénk jelentkezni ezutan. Az évfolyamértékelés soran ugyanis
arra jutottunk, hogy szeretnénk az eddiginél nagyobb teret biztositani egy-egy kiemelt téma
koriiljarasara — az viszont nem harmonizal a sokféle teriiletet 0sszegz6 Katedra arculataval, ha
egy lapszamon beliil csupan egyetlen témara 6sszpontositunk. Ha tovabbra is meg szeretnénk
Orizni a folyoirat azon sajatossagat, hogy egy lapszamon beliil képes megszolitani szinte a teljes
tanari kart, vagyis a lehetd legtobbféle, oktatasi-nevelési kérdéssel foglalkozik minden
kiadvanyéban, akkor a leglogikusabb megoldasként a cikkek darabszamanak a novelése tlnt.
Ez a felismerés gyorsan elvezetett oda, hogy ha a kiemelt havi téma koré a megszokott 3-4
tanulmany helyett akar 8 irast is szerveziink (ahogy ez a mostani lapszdmban olvashatd), a lap
szakirasra és ugyanennyi, hazai oktatasi-nevelési kozélettel sszefiiggd irasra is sziikség van. A
tematikus elmélyiilés igénye tehat ahhoz a dontéshez vezetett minket, hogy az eddig
megszokott, lapszdmonkénti 13-15 irast — esszét, interjut, tanulmanyt, szakcikket, tuddsitast,
felhivast stb. — megduplazzuk. A publikaciok mennyiségének a megkétszerezése viszont havi
periodicitasban lehetetlen teljesitménynek tlinik. Ezért valasztottuk a fentebb mar emlitett
kompromisszumos megoldast: ezentil egyszerre tobb cikkel, de ritkdbb rendszerességgel
jelentkeziink az olvasoknal. A duplaszamok kozzétételével egy kicsit elore is szaladunk az
idében, hiszen szeptember els6 munkanapjan annyi olvasnivalot kinalunk a hazai magyar
oktatasi-nevelési kérdések irant érdeklédd olvasdknak, ami kitolti a szeptemberi-oktdberi
iddszakot.

A tematikus elmélyiilési igénylink az idei évfolyamban kivalasztott kiemelt témak
sokarcusagaban, szertedgazasaban is rejlik. Az évfolyam nyitd lapszamaban nem szeretném
elarulni az Osszes, eldttliink allo terviinket, de biztos vagyok benne, hogy az olvasdk idével
igazolni latjak majd ezt az allitast. Nézziik csak az els6 duplaszdm f6 témajat: a tantervreformot.
A kozoktatasi reform egyik legnagyobb atalakuldsat a kurrikuralis reform képezi. A Nemzeti
Oktatasi és Ifjusagi Intézet mar korabban kozzétette az 01j oktatdsi standardok tartalmait. Az
érdeklddok bizonyara felfigyeltek arra, hogy ezekben kiemelt szerepet nyer a cselekvd tanulasra
valo 0sztonzés, a tananyag-kozvetités szovegkozpontl megkozelitése, valamint a hagyomanyos
tantargyi struktardk atalakitdsa. A Katedra 32. évfolyamanak nyitészdmaban felkértiik a
Nemzeti Oktatési és Ifjusagi Intézet nyolc szakértdjét, hogy készitsen a szakteriiletiikbe vagod
miveltségi teriilet standardjaihoz egy-egy bemutatd leirdst, értelmezd, koncepciot elemzd
kifejtést. Hat irds keriilt ezaltal a tematikus blokkba, melyek a magyar nyelv és irodalom,



szlovak nyelv és szlovak irodalom, idegen nyelvek, matematika, ember €s tarsadalom, ember
¢s természet tantargyak, oktatasi teriiletek standardjainak ismertetésére vallalkoznak. Ezeket az
irasokat olyan tovabbi visszajelzések egészitik ki, amelyek a pilotirozast vallald iskoldk
pedagbgusaitdl szarmaznak: az egyik beszdmold, a masik interju formajaban ad szdmot a
2022/2023-as tanév soran szerzett gyakorlati tapasztalatokrol az 0j standardok tesztelésével
kapcsolatban. Ugy gondoljuk, az ilyen fontos témanak érdemes ilyen nagy teret szentelni egy
lapszdmon beliil.

A szeptemberi-oktoberi duplaszdm emellett szamos mas témaval is foglalkozik: ilyenek a
serdiilok identitasat meghatarozo tényezok, az online magyaréran hasznalt moédszerek, a
mesefeldolgozas moddszertani sokszinlisége, a szorny irodalmi szerepének az elemzése, a
gyermekrajzok elmélete, a rendszeres mozgas jotékony hatésa, stb.

Bizom benne, hogy minden kedves olvas6 talal kedvére vald irast a 32. évfolyam nyitd
szamaban. A Katedra szerkesztdsége nevében mindenkinek dromteli, eredményes 1j tanévet
kivanok!



Brutovszky Gabriella
»Lehetoség nyilt arra, hogy ténylegesen személyre szabottan oktassunk”

Interji Varady Kornélidval, a csallokozaranyosi Koczan Mér Alapiskola és Ovoda
igazgatondjével

A Koczan Mér Alapiskola és Ovoda az els6k kozott esatlakozott
az Allami Pedagégiai Intézet dltal elinditott kisérlethez,
melynek keretében a 2023/2024-es tanévben, egy alapos és
hosszas elokészités utan, az elsé osztdalyban tesztelték az uj
dllami oktatasi programot. Az iskola és tanarai kiemelkedo
szerepet vallaltak az elokészito munkdaban. A teszteléssel
kapcsolatos tapasztalatokrol Varady Kornéliat, az iskola
intézmenyvezetdojét kerdeztiik.

Forras: Varady Kornélia archivuma

Hogyan zajlott az uj curriculum tesztelésébe valo bekapcsolodas? Milyen lépések
elozték meg a tényleges tesztelés megkezdését?

Ez a torténet egy kicsit messzebbre nyulik vissza. Iskolankon, a csallokdzaranyosi Koczan
Mor Alapiskolaban és Ovodaban méar a COVID-19 miatti lezaras idején, illetve az azt
kovetd nyitas utan is érzékeltiik, hogy a tanuloknak nem sikeriil az allami tanterv altal
eldiranyozott tananyagot elsajatitani. Ennek foleg az volt az oka, hogy nehezen tudtuk a
tanulok egy rétegét bevonni az online oktatdsba. Miutan megkezddédott a jelenléti oktatés,
ez az érzésiink be is bizonyosodott, rengeteg hianyossagot tapasztaltunk a gyerekeknél.
Kerestiik annak a lehetdségét, hogy hogyan tudnank ezen gy javitani, hogy minél kevesebb
tanulonak kelljen évet ismételnie. Ekkor jott veliink szembe (2021) az akkor még Allami
Pedagogiai Intézet felhivasa, miszerint lehetdség van bekapcsolodni egy kisérletbe,
melynek lényege: az egyes tantargyak heti draszamat mi hatarozhatjuk meg, az egyes
évfolyamok tananyagét atcsoportosithatjuk masik évfolyamba, lehetnek blokkositott 6rak,
illetve az értékelést — szobeli/érdemjegy — is a magunk adottsdgaira alakithatjuk. Miutan a
tantestiiletre mindig is jellemzd volt a kisérletezés, az 1) dolgok kiprobalasa, és lattunk
fantaziat ebben a lehetdségben, belevagtunk.

Milyen elvarasokat tamasztott a teszteléssel kapcsolatban és mennyire valosultak ezek
meg?

Az el6zéekben emlitett kisérleti program két évig tartott. Ez alatt kidolgoztuk a sajat
tanmeneteinek, 01j iskolaprogramot irtunk és megtapasztaltuk, hogy az altalunk 9sszeallitott
keretéraszamok hosszl tivon meghozzak majd az eredménytliket. Nem szerettiik volna, ha
ez a rengeteg munka egyszeriien csak bekeriil valamelyik polcra és nincs folytatasa. Igy
amikor hallottunk arrol, hogy lehet jelentkezni iskolanknak a reform tesztelésére, azonnal
megragadtuk az alkalmat, és jelentkeztiink. Magardl a reformrél mar voltak valamilyen
sejtéseink, miutdn Rozsnyon volt szerencsénk meghallgatni Martin Kriz ur el6adasat ezzel
kapcsolatban, ami, megjegyzem, nagyon inspirdlé volt. Illetve tobb forum eléadasain,
beszélgetésein is részt vettlink mar addig. A mi elvarasunk az volt, hogy teret kapjunk az
otleteink megvaldsitasdhoz, hogy iskolank életét, a benne folyd munkat Ggy alakithassuk,
ahogy az tanul6ink képességeinek megfeleld, illetve a sziilok elvarasainak is eleget tegyen.



Oriasi munkat végeztiink el a 2023/2024-es évben, de szerencsére sok segitséget is kaptunk
az Orszagos Oktatési és Ifjusagi Intézettdl (NIVAM), illetve a Regionalis Pedagdgussegitd
Ko6zponttol (RCPU).

Milyen valtozasokat hozott az j standardok bevezetése az els6sok oktatasaban?

A legfontosabb elem, amivel taldlkoztunk, az egy Oridsi szabadsdg a tanorak
megszervezeésében, a tananyag elsajatittatdsanak modjaban, illetve hogy a hangsuly atkertilt
a lexikalis tudasrél az alkalmazhato tudasra. Uj értelmezést nyert az ,.egyénre szabott
oktatas”, nagy hangsulyt nyer a kommunikacio, a szovegbdl valo kiindulés, ezaltal az értd
olvasas, illetve a tantargyak kozotti kapesolatok. Nalunk az elssok nagyon szerették azokat
azun. ,.komplex orakat”, amikor sok-sok gyakorlds utan, 90 percben egy adott t¢émaban ugy
Osszegezték a tanultakat, hogy egyszerre volt példaul magyar nyelv, szlovak nyelv,
matematikaorajuk ugy, mikézben észre sem vették, mikor mennek at egyikbol a masikba €s
vissza. A masik ilyen fontos elem, ahogy mar emlitettem, az egyénre szabott oktatas. Eddig
is alkalmaztunk differencialast a tanorakon, ami azt jelentette, hogy egy adott tananyagot
mindenki a maga szintjén sajatit el, de bizonyos megszabott id6 alatt, mert haladni kell a
tananyaggal. Most lehetOséglink nyilt arra, hogy meghatdrozzuk azt a minimum tananyag-
elsajatitasat, ami majd a ciklus végén kell ahhoz, hogy a tanuld szintet Iépjen, igy lehetOség
nyilt arra, hogy ténylegesen személyre szabottan oktassunk. Nem frusztral senkit — tanul6t,
pedagogust, sziilét — az az érzés, hogy elsé osztily végére még példaul nem vettiik at a
nagybetlik irasat, csak azokkal a tanulokkal, akik erre mar képesek voltak. Magyarul: a
lényeg, hogy a gyerek dnmagahoz képest fejlodjon, ne a csoporthoz képest.

Forras: Véarady Kornélia archivuma

Hogyan fogadtak a pedagogusok és a diakok az uj curriculumot?
Nem mondhatom azt ki tiszta szivvel, hogy minden kolléga kitoré 6rommel fogadta a
valtozast. Foleg a felsd tagozatos kollégak voltak eleinte nagyon szkeptikusak, amiért nem



lehet karhoztatni dket. Mert mig egy alsos tanito teljes egészében lat egy tanulot, addig egy
fels6s kolléga csak az adott 6rajan, egy, jO esetben két tantargyon beliil taldlkozik a
tanuloval. De ahogy haladtunk eldre az év folyaman, és iiltiink egyiitt az 1j iskolaprogram
kidolgozasan, illetve végeztiik egyiitt a 100 6ras tanfolyamot, melyet a NIVAM szervezett
nekiink, ugy egyre nyitottabba valtak 6k is a valtozas irant. Ezidaig is egy nagyon jol
egylttmiikddé csapat dolgozott az iskolan, de ahogy azt a tanév végén a kollégaknak is
elmondtam, ez a munka igazi csapattd érlelt benniinket. Az els6ésok igazabol még nem
tudjak Osszehasonlitani, mi volt azel6tt, €s mi van most. Ok felszabadultan, jatékosan ¢€s
orommel tanultak az egész év folyaman, élvezték az iskolai Iét minden pillanatat.

Milyen hatassal volt az j curriculum a diakok teljesitményére és tanulasi élményére?
Az (j curriculumot csak az els6 osztalyban teszteltiik a tavalyi tanév folyaman. A gyerekek
ebbdl annyit érzékeltek, hogy nem nehezedik rdjuk nyomads, a mindenéaron teljesiteni
kényszer hatasa. Elvezték, és éltek azzal a lehetdséggel, hogy mindenki sajat képességeinek
megfelelden halad, nincs Osszehasonlitgatas, a legkisebb eldrelépésért is dicséret jar.
Kezdik megtanulni a csoportban valé munkat, illetve azt, hogy hogyan tudnak 6k segiteni
egymasnak.

Hogyan reagaltak a sziilok a valtozasokra?

A sziilok, foleg azok, akiknek mar van iddsebb gyermekiik az iskolaban, inkébb azzal
kapcsolatban adnak visszajelzést, hogy hogyan foglalkozunk a gyerekekkel. Megértették s
elfogadtak azt az allaspontunkat, hogy nem egyforman haladnak a tanulok, de ebbdl nem
kovetkezik, hogy valamelyik jobb vagy rosszabb. Ebben nagyon sokat segitett az, hogy az
els ciklusban személyre sz616 szobeli értékelés van a napi értékelésnél és a félévi, illetve
év végi értékelésnél is. Igy minden sziilé pontosabb képet kaphat gyermeke haladasarol,
mint az érdemjegyek esetén. Sokszor két kettes nem egyforma, nem ad atfogo6 képet. Batran
ki merem jelenti, hogy a tavalyi iskolaév volt az els6 az elmult X év alatt, amikor a sziilok
nem jottek olyan problémakkal az iskoldba, hogy: ,,fél a gyerek”, ,,miért kapott kettest
irasbol, pedig sokszor gyakoroltadk az ,,f” irasat”, stb.

Forras: Véarady Kornélia archivuma



Milyen tamogatast kapott az iskola az Gj curriculum bevezetéséhez?

Ahogy mar emlitettem, nagy segitséget kaptunk a NIVAM-tol, illetve a komaromi
regionalis pedagogussegitd kozponttol. Az a kolléga, amelyik igényelte, kapott egyéni
kovetelményrendszerét. A NIVAM 100 oras képzést biztositott szamunkra, amely soran
megalkottuk az 0j iskolaprogramunkat.

Milyen tovabbi fejlesztéseket vagy modositasokat tartana sziikségesnek az uj
curriculum kapcsan?

Azt mondjak, hogy minden sikeres sztorihoz kell ,,pénz, paripa, fegyver”. A fegyveriink
mar megvan, az Uj curriculum, amely képlékeny, valtoztathatdo, mindig az aktualis
kihivasokra szabhatd. ,,Paripaink”, a pedagdgusok is elcipelik vallukon a terheket,
igyekeznek megfelelni a reformnak. Ami hianyzik, az a ,,pénz”. Es itt nem arra gondolok,
hogy fizetésemelésre lenne sziikség, hanem arra, hogy minden iskoléba keriiljon megfeleld
szamu asszisztens, gyogypedagodgus, logopédus. Ha ennek sikeriilne megvaldsulnia, azt
gondolom, kevesebben félnének a valtozasoktol.

Mit tanacsolna mas iskolaknak, amelyek most késziilnek bevezetni az uj
curriculumot?

Az én tanidcsom az, hogy legyenek batrak. Amit eddig csak zart ajtok mogott mertek
kiprébalni a tanoradkon, azt tegyék meg nyiltan. NézzEék meg egymas oOrait, de ne csak
kotelességbdl, hanem érdeklddésbol, és beszéljenek rdla nyiltan, mondjak el egymasnak a
véleményiiket. Ne sajnaljak az id6t, amit az 0j iskolaprogram készitésére forditanak. Ezt
most tényleg magunknak csindljuk, olyan formdban, ahogy a mi iskolanknak, a
gyerekeknek, pedagdgusoknak, sziiloknek megfelel.

Ko6szonom szépen a beszélgetést! Tovabbi sok sikert és kitartast kivanok!



Morocz Szilvia
Tapasztalatok a tantervreform tesztelésével kapcsolatban

Iskolank, a Nagymagyari Alapiskola a 2023-as tanév kezdetétdl bekapcsolddott az 01j oktatasi
reform tesztelésébe. Ez a kezdeményezés az 1. évfolyammal indult. 19 tanuloval kezdtiik a
tanévet, am menet kdzben egy kislany a szlovak tannyelvii iskolaba igazolt at.

Mivel a reform egyik jelszava a SZABADSAG, a tesztelés soran olyan intézkedéseket
vezettiink be, amelyek ezt a leginkdbb érvényesitik. Ezek elsOsorban az iskolaszervezés, a
tankonyvhasznalat, a modszerek szabadsagéara vonatkoztak. Az elsd, legszembetiinébb valtozas
az iskolaszervezésre vonatkozik. Az 1. évfolyamban nem kizarélag az osztalyfonok tanit, mint
az hagyomanyosan megszokott, hanem hat pedagdgus végzi az oktatast. Ezt a dontést a
kényszer sziilte, ugyanis sakkoznunk kellett az 6rak elosztasanal, és ez a sokszereplds képlet
jott ki. Mara azonban bebizonyosodott, hogy ez a felallas az elényiinkre valt. A gyerekek ebben
a korcsoportban nagyon alkalmazkodok, tehat nem megterheld szamukra a hat tanar, tanito
valtakozasa. SOt: érdekesebbé, valtozatosabbd, egyhanglisdgmentessé teszi a mindennapjaikat.
A kicsik kotédése mindannyiuk felé kiterjed, de a ,,tytkanyd-hatas” a legtobb orat tanitod
osztalyfonokiiktdl éri dket.

Az osztalyfonok oktatja a magyar nyelvet, heti 7 6rdban, valamint a kdrnyezetismeretet €s a
képzémuvészeti nevelést, heti 1-1 6rdban. A matematikat egy felsds tanerd tanitja, heti 5
oraban, a magyarorszagi Mozaik Kiado Sokszinii matematika kdnyve és modszertana alapjan.
A készségfejlesztés hatékonysagat a kivetitett feladatok segitik. A pedagdgus, de a gyermekek
is valtakozva dolgoznak vele. A szlovak nyelv tantargy Bakos Adrianna — nalunk mar 4. éve
hasznalatos — Zabavna slovencina tankonyve alapjan folyik. A gyerekek végre szeretik ezt a
tantargyat, hiszen mindennap van vele sikerélményiik. A tantargy célja egy alapszokészlet
elsajatitdsa, ami szines képkartydk segitségével valosul meg kiilonféle jatékos foglalkozasok
keretén beliil. A tanulokat végigkisérik a padlaslakok kedves, humoros torténetei, és ezeket
a gyerekek orommel hallgatjak. A torténeteket érdekes, kreativ feladatok segitségével
dolgozzak fel.

A zenei nevelést és a testnevelést is felso tagozatos szakemberre biztuk. Az irds-olvasas alapjait
a hagyomanyos és bevalt Esztergalyosné — Mezzei — Mezei szerzécsapat Abécéskinyveibél és
Olvasokonyvébdl oktatjuk. Ezek az ordk is interaktivak, szerepeltetdsek, sokféle jatékkal,
vetélkedével. A gyerekek rajonganak a ,,szaladgalos tollbamondasért”, a ,,durcéds jaték a
betiikkel” foglalkozasért, a sajat talalos kérdés lehetdségéért. A kornyezetismeret tantargy is
hasonloképpen mozgassal, pantomimmel, osztalydiszitéssel, tanccal, rajzzal, matricazassal
telik. Esetenként a rajzorahoz csatlakoztatva oldanak meg feladatokat.
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Az osztaly meglehetdsen vegyes 0sszetételii. A 18 tanulobol akad, aki egyaltaldan nem érti, nem
besz¢li a magyart, csak a romat és a cseh nyelvet. Masik harom gyermek szokészlete szegényes.
Héarom gyermeknél a viselkedészavar 1-1 formdja figyelhetd meg: dithroham, figyelemzavar,
tulzott mozgékonysag. Egy alulszocializalt kisfiunak pedig megkérddjelezhetd a mentélis
érettsége, nala Uin. timogato intézkedéseket foganatositunk. Nehezen ugyan — és 6nerébdl —, de
megoldottuk az asszisztens jelenlétét. Az osztalyfonok heti két alkalommal felzarkoztatd
szakkort tart kiilon a gyengébb képességiieknek, és kiilon a hianyzas miatt lemarado, am
iigyesebb, ill. kozepes szinten teljesitd tanuldknak.

Ezekkel a nehézségekkel indultunk. Az elsd két honap meglehetésen megterheld volt, de mara
az osztaly szocidlisan beérett, egyiittmiitkodobb, terhelhetdbb, 1ényegesen javultak koztiik az
emberi kapcsolatok. A tanév végére elmondhattuk, hogy 18-uk koziil 15 tanul6 kivalé vagy
megfeleld képességekkel, készségekkel, miiveltséggel zarta az elsé tanévét. Az 0j oktatasi
program tesztelésének elsd fazisa ezaltal sikeresen zarult, de tudatositjuk, hogy ez csak egy
nagyon kicsi 1épés az el6ttiink allo hossza uton.



Ledneczky Gyongyi — Timar Livia
Uj szemléletii magyar nyelv- és irodalomtanitas

Az Uj 4allami oktatisi program (AOP) az oktatis egészét érintd véltozasok egyik
alapdokumentuma, amely ujrafogalmazza az alapiskolai oktatds hosszu tavu céljait és
kiildetését. Az oktatdsi torvény értelmében meghatirozza az oktatds céljait,
kovetelményrendszerét és tartalmat is. Az alapiskolai oktatds f6 célja, hogy minden tanuld
szamadra atfogo alapot biztositson a hatékony tanulds modszereinek elsajatitasahoz, az altaldnos
miuveltség megszerzéséhez €s a tanulokat koriilvevd vilagban vald tajékozodashoz. Tovabbi
célként fogalmazodik meg a kulturdlis miiveltség alapjainak megteremtése és az élethosszig
tartd tanulds motivalasa. Az AOP kidolgozasanak egyik vezérelve a tudasalkalmazas, amely
biztositja a tanulok szamara a mindennapi életben hasznalhaté készségek és tudas megszerzését.

Az allami oktatasi program egy komplex dokumentum, amely magéaban foglalja a konkrét
oktatasi-nevelési célokat, a végzds profiljdnak meghatdrozasat, a kerettanterveket és az egyes
miveltségi teriiletekhez  tartozd  tantargyak  standardjait. A  standardban leirt
kovetelményrendszer €s tananyagtartalom hatarozza meg pontosabban, hogy mit kell tudniuk a
tanuloknak az egyes ciklusok végén. A dokumentumot az iskolaligyi minisztérium 2023
aprilisaban hagyta jova. Minden iskola szdmara 2026 szeptemberétdl lesz kotelezd érvényti.

A magyar nyelv és irodalom az ij dokumentumban

A magyar nyelv és irodalom tantargy standardja a Nyelv és kommunikdcio miiveltségi teriilet
része, amely a szoveggel valo munkéra és a kommunikaciora helyezi hangsulyt.

Ez a miiveltségi teriilet az alabbi harom részteriiletbdl all:

- az els6 nyelvbdl (ide tartozik a magyar nyelv és irodalom tantargy is);

- a szlovakbdl mint masodik nyelvbdl (csak a magyar tanitasi nyelvil alapiskolakban) és a
szlovakbol mint idegen nyelvbdl;

- idegen nyelvekbdl.

Forras: https://www.freepik.com/
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Az AOP tovabbi miiveltségi teriiletei: Matematika és informatika, Ember és természet,
Ember és tarsadalom, Ember és a munka vilaga, Miivészet és kultiura, Egészség és mozgds

A magyar nyelv és irodalom standardja a tantargy céljait, kovetelményrendszerét ¢&s
tananyagtartalmat hatarozza meg. Az 0j dokumentumban a tantargy eddigi harmas felosztasat
(nyelvtan, fogalmazas és irodalom) a kdvetkezd 6t komponens valtotta fel:

— kommunikdcio, amely magéaban foglalja mindazon készségek fejlesztését, melyek
hozzajarulnak ahhoz, hogy a tanulok képesek legyenek kiilonféle kommunikacios
helyzetekben érvelni és egylittmiikodni;

— szobeli szovegalkotas, melynek keretében a tanulok azon képességeit fejlesztjiik,
amelyek fontosak a kiilonb6z6 mifaju szobeli szovegek megalkotasédhoz;

— irdsbeli szovegalkotdas, melynek keretében a tanulok azon képességeit fejlesztjiik,
amelyek fontosak a kiilonbdz6 mifaju irasbeli szovegek megalkotasahoz;

— nem irodalmi szoveg befogaddsa, melynek keretében a tanuldk azon képességeit
fejlesztjiik, amelyek segitik 6ket abban, hogy képesek legyenek az informacidszerzésre,
az informéciok kritikai értékelésére, valamint az 6ndllo tanuldsra, ennek alapja az
olvasott vagy hallott szoveg ért6 befogadasa;

— irodalmi szoveg befogaddsa, melynek keretében az olvasott vagy hallott irodalmi
szovegek értd, élményszerli befogadasa és kreativ feldolgozasa torténik meg.

Minden komponensen beliil hangsulyt kap a szoveggel valdé munka, amely segiti a tanulok
olvasaési, irdsi és kommunikéacids készségeinek fejlesztését. Az egyes komponensek kozott
atfedések vannak, a koztik 1évo kiilonbség mindossze abban nyilvanul meg, hogy egy-egy
komponensen beliil mire fokuszalunk, ezért ugyanaz a tananyagtartalom to6bb komponensnél is
megjelenhet. Ebben az esetben a tartalomra vonatkoz6 kdvetelményrendszer a mérvado.

Az egyes komponensek a kovetelmények és a tananyagtartalom mellett 10 témakort
tartalmaznak, tovabba a 2. és 3. ciklusban konkrét irodalmi miiveket is, amelyeket témakdrok
szerint csoportositottunk, minden témakdrben klasszikus €s kortars gyermekirodalmi és ifjusagi
miivek is szerepelnek. Fontos kiemelni, hogy a célok elérése és a kovetelmények teljesitése is
az egyes ciklusok végére értendd, a tananyagtartalom pedig az adott ciklus idOtartamara
vonatkozik. Mivel az 0j standard évfolyamok helyett ciklusokra tagolodik, ezért az egyes
ciklusok tananyagat az iskolai oktat4si programban ajanlatos évfolyamokra bontani az adott
iskola céljainak megfeleléen Az 1. ciklusba az 1-3. évfolyam, a 2. ciklusba a 4-5. évfolyam, a
3. ciklusba pedig a 6-9. évfolyam tartozik. A standard olyan keretdokumentum, amely lehetdvé
teszi, hogy az iskoldk figyelembe vehessék tanuloik sokrétli igényeit, megvaldsithassdk
elképzeléseiket és elérhessék sajat, az iskola altal kitlizott céljaikat. Ezért az oktatas tervezett
tartalmara, folyamatéra és értékelésére vonatkozd részletesebb informaciokat az adott iskola
oktatasi programja tartalmazza.
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A kerettanterv a tananyag évfolyamokra torténd lebontdsaban kulcsfontossagli, mivel ez a
dokumentum hatdrozza meg az egyes évfolyamok kotelezd és valaszthatd oraszamat. A
valaszthatd orakeret ciklusonként az Gsszes tantargyra vonatkozik, nem csak a magyarorakra.
Az [. tablazat kivonatosan szemlélteti a magyarorak heti kotelezd oraszamat, és a valaszthatod
orakeretet, ami lehetdséget ad arra, hogy a kotelezd oraszamot az egyes iskolak igényeiknek
megfeleléen bovitsék.

Eldirt magyardéraszam — ciklusonként Vilaszthat6 6raszam ciklusonként
(az Osszes tantargyra vonatkozoan)

1. ciklus: heti 17 6ra heti 7 vélaszthat6 ora
2. ciklus: heti 10 6ra heti 3 valaszthato ora
3. ciklus: heti 16 6ra heti 11 valaszthat6 ora
Osszesen: 43 ora Osszesen: 21 ora

1. tablazat: A 2023-as kerettantervben meghatarozott kotelez6 magyardraszdmok ¢és
valaszthatd éraszdmok

Az iskolai oktatdsi program egyik {6 feladata a kerettanterv alapjan meghatarozni az 6sszes
tantargy évfolyamonkénti heti 6raszamat. Ennek a kidolgozasanal fontos tudatositani, hogy az
egyes ¢évfolyamokban mit fogunk tanitani, mivel fogunk az egyes orakon foglalkozni,
figyelembe véve a rendelkezésre allo kotelezd és valaszthatd orakeretet. A 2. tabldazatban
talalhato javasolt 6raszamok természetesen nem kotelezd érvénytiek.
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1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam

6 ora/hét 6 ora/hét 5 ora/hét

4. évfolyam 5. évfolyam

5 ora/hét 5 ora/hét

6. évfolyam 7. évfolyam 8. évfolyam 9. évfolyam
4 ora/hét 4 ora/hét 4 ora/hét 4 ora/hét

2. tablazat: A magyarorak javasolt évfolyamonkénti lebontasa

Az iskolai oktatasi program elkészitésénél fontos szem el6tt tartanunk, hogy a magyarorak
kozéppontjaban a szoveg all, ezzel biztositva a szovegértés, a szobeli és irasbeli szovegalkotas
¢s a kommunikacids képességek elsajatitdsat és fejlesztését. A szovegeket a megadott
témakorok szerint, a tantargykozi kapcsolatoknak és a tanulok életkori sajatossagainak
figyelembevételével javasoljuk kivalasztani. Ajanlott tobbféle szovegtipussal megismertetni a
tanulokat, a szépirodalmi szovegek mellett fontosak az ismeretterjesztd ¢és napjaink
nyelvhasznalatat tiikr6zo szovegek is. Mivel az 0j szemléletli magyartanitas Osszetett €s
sokrétil, ezért egy-egy szoveggel tobb oran keresztiil kell foglalkoznunk, mikézben a szévegek
befogadasa, megértése és a tanul6i alkotds egyarant fontos. Ez a folyamat a kiilonféle
tevékenységek segitségével valosul meg. A szovegalkotds a legkomplexebb feladatok kozé
tartozik, itt mar az alkalmazas szintjére keriil a nyelvtantudas, de a folyamat elengedhetetlen
része az anyaggyijtés, a lényegkiemelés €s a szovegértés is. A feldolgozott szoveg alapjan a
tanuloknak képesnek kell lennilik elkésziteni a sajat szovegiiket szoban vagy irasban. A 3.
tablazat javaslatokat tartalmaz arra vonatkozolag, hogy az egyes évfolyamokban milyen és
mennyi szoveggel ajanlott dolgozni.

1. ciklus/1. évfolyam
6 ora/hét
10 témakor
1 szovegre atlagosan 1-2 ora jut

198 ora/év
65 osszefiiggo irodalmi szoveg/év

10 rovid osszefiiggod ismeretterjeszté szoveg/év

5 nem osszefiiggo szoveg/év

Az 1. évfolyamban a betlik elsajatitasa a {6 cél.

1. ciklus/2. évfolyam
6 ora/hét

10 témakor
1 szovegre atlagosan 2 6ra jut

198 ora/év

65 0sszefiiggo irodalmi szoveg/év

10 rovid osszefiiggo ismeretterjeszto szoveg/év

5 nem osszefiigg6 szoveg/év

A szovegek az el6z0 évfolyamhoz képest tartalomban és terjedelemben is igényesebbek.
Hangsulyosabb a szobeli és az irdsbeli szovegalkotds megalapozisa, a szovegértés
fejlesztése.

1. ciklus/3. évfolyam
5 ora/hét
10 témakor
1 szovegre atlagosan 2 6ra jut

165 ora/év
45 osszefiiggo irodalmi szoveg/év

15 rovid osszefiiggo ismeretterjeszté szoveg/év

10 nem 0sszefiiggo szoveg/év

A szovegek az el6zd évfolyamhoz képest tartalomban és terjedelemben is igényesebbek.
Hangstlyosabb az irasbeli és szobeli szovegalkotas, szovegértés fejlesztése.
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2. ciklus/4. évfolyam

5 ora /hét

165 ora/év

3 6ra nem irodalom

2 6ra irodalom

99 ora/év

66 Ora/év

Nem irodalmi szovegek

10 témakor

1 szovegre 3 Ora

15 osszefiiggo ismeretterjeszto szoveg/év

15 nem o6sszefiiggo szoveg/év

Irodalmi szovegek

6 témakor

1 szovegre 1-2 ora

35 irodalmi szoveg/év

2. ciklus/5. évfolyam

5 ora /hét

165 ora/év

3 6ra nem irodalom

2 6ra irodalom

99 oOra/év

66 ora/év

Nem irodalmi szovegek

10 témakor

1 szovegre 3 Ora

15 osszefiiggo ismeretterjeszté szoveg/év

15 nem o0sszefiiggd szoveg/év

Irodalmi szovegek

6 témakor

1 szovegre 2-3 6ra

24 szoveg/év

3. ciklus/6-9. évfolyam

Minden évfolyamban 4 ora /hét

132 ora/év

2 6ra nem irodalom

2 6Ora irodalom

66 Ora/év

66 ora/év

Nem irodalmi szovegek

10 témakor

1 szovegre 3 ora

10 osszefiiggo ismeretterjeszto szoveg/év

10 nem o0sszefiiggd szoveg/év

Irodalmi szovegek

12 témakor

1 szbvegre 2 6ra

31 szoveg/év

3. tablazat: A szovegek szamanak és tipusanak javasolt évfolyamonkénti beosztasa




Az I. abra amagyar nyelv és irodalom tantargy komponensek szerinti 0j felosztasat szemlélteti.
Ebben a felosztdsban a magyartanitds minden eddigi eleme megtalalhato, de az irds, olvasas,
fogalmazds, nyelvtan, szovegértés tanitdsa nem izolaltan, hanem szdvegkdzpontian,
komplexen, az §sszes komponens bevonasaval torténik az egyes tanitasi orak keretében.

Széveg-
értés
irodalmi,

ismeret-
terjeszté

Kommuni- Szobeli

kdcio szovegalkotas

irdasbeli
szoveg-
alkotas

1. abra: A magyar nyelv és irodalom tantargy vj felosztisa a komponensek szerint

A feldolgozandd szdveg hatdrozza meg, hogy az egyes Ordkon mely tananyagtartalommal
tudunk foglalkozni, illetve hogy melyik komponens, komponensek kdvetelményeit tudjuk az
adott tananyagtartalom elsajatitasihoz hozzarendelni. Ebbdl kifolydlag egy tanitasi év
tananyaganak Osszeallitasahoz ismerni kell az 6sszes feldolgozandé szoveget, és tudni kell,
hogy egy-egy szoveghez milyen tananyagtartalom és kdvetelmény kapcsolodik. A cél az, hogy
egy-egy ciklus végére a tanulok képesek legyenek az egyes komponensek eldirt
kovetelményeinek teljesitésére.

A magyar nyelv és irodalom tantargy az iskoldban oktatott tantargyak kozott kozponti helyet
foglal el. A nyelv a tanulas legfébb eszkdze és elofeltétele. Az ismeretszerzés fontos eszkoze,
kultarat, értékeket kozvetit, segiti a tanuldkat a tarsadalomban valo beilleszkedésben, 6nallo
véleményiik kialakitdsdban és kifejezésében. Fejleszti a tanulok anyanyelvi kompetencidjat,
hogy életkoruknak megfeleld szinten tudjék kifejezni gondolataikat szoban és irdsban, tudjanak
onalléan ismereteket szerezni, azokat megérteni, értelmezni és véleményt formalni az
igazsagtartalmukrol.

Az irodalom segiti a tanuldkat kulturdlis 6nazonossaguk kialakitasdban, feladata az olvasési
kedv felkeltése, az irodalom mint miivészet megszerettetése. Képessé teszi a tanulokat az
értékek felismerésére, az esztétikai élmény megtapasztaldsara. Lehetdséget nyljt az 6nismeret,
a képzelet, a kreativitas és a kritikai gondolkodas fejlesztésére.

A magyar nyelv ¢és irodalom tantargy szorosan kapcsolodik a Miivészetek ¢és kultira és az
Ember és tarsadalom miveltségi teriiletek tartalmahoz és céljaihoz.
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Felhasznalt irodalom:
https://www.minedu.sk/statny-vzdelavaci-program-pre-zakladne-vzdelavanie/ (Letoltés ideje:
2024.06.02.)
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Domény Andrea
A szlovak nyelv és szlovak irodalom tantargy standardja az uj allami oktatasi
programban

Az Allami Oktatasi Program (AOP) a kozoktatasi torvény értelmében a szlovakiai oktatas
legmagasabb szintli dokumentuma, amely tartalmazza tobbek kozott az alapiskolai oktatés
céljait, a végzOs tanulok profiljat, a kerettantervet és a standardokat. A kovetelményrendszer és
a tananyagtartalom pedig pontosabban meghatirozza, hogy mit kell tudniuk a tanuloknak az
egyes oktatasi ciklusok, azaz az alapiskola harmadik, 6todik és kilencedik évfolyaméanak végén.

A szlovak nyelv és szlovak irodalom tantargy az Gj AOP-ban a Nyelv és kommunikdcié
miiveltségi terlilet, mégpedig a szlovak mint masodik nyelv alteriilet része, amely a
kommunikécids nyelvi tevékenységekre helyezi a f6 hangsulyt.

A szlovak nyelv és szlovak irodalom tantargy standardja magaban foglalja a tantargy céljait,
kovetelményrendszerét és tananyagtartalmat, valamint eldirja az egyes ciklusok kimeneti
kovetelményeit és a kotelezd tananyag mennyiségét.

A dokumentum felépitése:
o A miiveltségi alteriilet jellemzése (a szlovak mint masodik nyelv)
o A miiveltségi alteriilet céljai
e A szlovak nyelv és szlovak irodalom tantargy jellemzése
e A tantargy céljai
e A ciklusok céljai
e A ciklusokra lebontott kovetelményrendszer ismertetése — teljesitmény és tartalom

Forras: https://www.freepik.com/

A szlovak nyelv és szlovak irodalom tantirgy tanitdsanak alappilére a kommunikativ
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nyelv tematikus modellezése elvén alapul. A célok meghatdrozasat, a tanuldsi tartalmak
kivalasztasat és strukturalasat, valamint a folyamat modellezését az idegennyelv-tanitas elvei
vezérlik, melyek figyelembe veszik a tanulok fejlédési sajatossagait.

A magyar tanitasi nyelvl alapiskoldkban a szlovak nyelv oktatdsanak elsérendli célja, hogy
pozitiv viszony alakuljon ki a gyermekekben a nyelvvel és a nyelvtanuldssal kapcsolatban,
valamint hogy a pedagogus felkeltse és fenntartsa a didkokban a nyelvtanuldsi motivaciot. Ez
hatvanyozottan fontos az 1. ciklusban, melynek {6 célja az alapvetd nyelvi és beszédkészségek
kialakitasa és elsajatitasa.

A tantargy jellegébdl adodoan fontos feladat a nyelvi és az irodalmi kultura fejlesztése, valamint
olyan nyelvismeret megszerzése, melyre alapozva a tanulok megfelelden és helyesen
hasznéljdk a mar birtokukban 1évd tudast. A tantargy kiemelt feladata, hogy a tanulok
fokozatosan megismerjék €s elsajatitsdk a szlovak nyelv nyelvtani és helyesirdsi normait is, s
ezeket a gyakorlatban is tudjak alkalmazni. Tovabba be tudjanak kapcsolodni az egyszerii
beszélgetésekbe, érthetden fejezzek ki a véleményiiket, gondolataikat. A szlovak nyelv tanulasa
a magyar nyelvre tamaszkodas elvén alapul, ezért sziikségszerli, hogy a tanuldk tudatositsak a
szlovak ¢és a magyar nyelv kozotti atfedéseket és eltéréseket, majd a gyakorlatban egyre
biztosabban alkalmazzdk a megfeleld nyelvtani szabalyokat. A tanitas tartalmat, modszereit,
formait €s tempdjat a tanulok nyelvtudasdhoz kell igazitani a kommunikativ elv kdvetkezetes
alkalmazasaval.

A korszeri nyelvoktatés tevekenységkozpontu, mivel a nyelvhasznalé valos sziikségleteire épiil.
Ezért a nyelvtanulasi folyamat kozéppontjdban a cselekvo tanulok éllnak, akik a nyelv
segitségével kommunikativ feladatokat oldanak meg, amelyek soran nyelvi tevékenységeket
végeznek. Ezeket integraltan tanitjuk, mivel a valosadgban a legtobb megoldand6 feladat tobb
készség egyiittes alkalmazasat teszi sziikségessé.

Az AOP a tantdrgykozi integracié jelentéségét is hangsulyozza. Kiemelten fontos, hogy a
tanulok a szlovak nyelv tanuldsa soran a tobbi tantargy keretében szerzett ismereteikre €s a
személyes tapasztalataikra is épiteni tudjanak.

A szlovak irodalom a standardban a szovegtipusok leirdsaban jelenik meg, els6sorban azzal a
célkitlizéssel, hogy rairanyitsa a figyelmet a szlovak irodalom értékeire. Az irodalomtanités
magaban foglalja az eredeti szlovak irodalmi szovegek olvasasat és értelmezését, az irodalmi
szovegek elemzésén alapulod irodalmi kommunikaciot, a kivalasztott irodalmi mifajok
megismerését. Az olvasasi €s értelmezési készség fejlesztése mellett a miivészi szoveg
megfigyelése és esztétikai érzékelése, a szovegek elemzése all a kozéppontban. Mindez a
kommunikacio szempontjabol, tehét az irodalmi szoveg tartalmanak reprodukalasa, értékelése,
a szereplok jellemzése, sajat vélemény formalasa révén valdsul meg. Az egyes mifajok
felismeréséhez, jellemzéséhez, a fogalmak szlovdk nyelvlii megnevezéséhez a tanulok
anyanyelven megszerzett ismeretei szolgalnak alapul. A standard nem tartalmaz konkrét
irodalmi miiveket, a pedagogus a tanulok korahoz és képességeihez mérten, valamint az adott
nyelvi kézeg alapjan valaszthat megfelel6 irodalmi szoveget az egyes mufajokon beliil.

Az aldbbiakban a tantargy kovetelményrendszerét és tartalmat ismertetjilk, magyarazattal
kiegészitve.
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A kovetelményrendszer a kommunikacios és nyelvi tevékenységek elnevezésii komplex
komponensbdl all, melynek részei:

1. recepcié: az informacié befogadésat jelenti, vagyis azt, hogy a tanulok hogyan értik
meg a hallott, olvasott vagy latott nyelvi tartalmakat. Ez magéban foglalja a hallas utani
szOvegértést (a beszéd megértését), az olvasas utani szovegértést és az audiovizudlis
anyagok értelmezését. A recepcio gyakorlasa soran a tanulok kiilonb6zo tipusu szévegeket
hallgatnak, olvasnak vagy néznek meg.

2. produkcié: a tanulok aktiv nyelvhasznalatat jelenti, vagyis azt, hogy hogyan fejezik ki
magukat szoban vagy irasban az adott nyelven. Ez tartalmazza a beszédet, az irast, a kiejtést
¢s a helyesirast. A produkci6 gyakorldsa soran a tanuldk aktivan alkalmazzdk a tanult nyelvi
struktaradkat és a szokincset, példaul szerepjatékokban, egy torténet elmondasaban,
beszamolokban, irasbeli feladatokban vagy prezentacidokban.

3. interakcio (szobeli és irasbeli): a masokkal él6szoban vagy virtudlisan megvalosuld
kommunikéciot jelenti. Ez magaban foglalhat parbeszédet, csoportbeszélgetést, vita- vagy
egylittmiikodési helyzeteket. Az interakcid sordn a tanuldk aktivan kommunikalnak,
reagalnak a hallott vagy a leirt szovegre, ami segiti a nyelvtudasuk fejlesztését, hogy azt
késdébb, a valds életben eléfordulo szituaciokban tudjak alkalmazni.

Forras: https://www.freepik.com/

A kommunikacios nyelvi tevékenységek kulcsfontossaguak a tanulok nyelvtudasanak
fejlesztésében és az ¢letszerli kommunikacids helyzetek gyakorlasaban. Ezek lehetdvé teszik a
tanulok szamara, hogy aktivan részt vegyenek a nyelvi gyakorlatokban ¢és interakcidokban, s ez
hozzajarul a nyelvtanulds hatékonysagahoz és motivaciojahoz. Ezek a nyelvi tevékenységek
minden tanitdsi 6rdn jelen vannak, és az egyes témakorokon beliill megfeleld tartalmakkal
kapcsolddnak Ossze. A tanitdsi ordkon az él6beszédre, a kommunikacios készség fejlesztésére
kell a pedagogusnak helyeznie a hangsulyt. Fontos megjegyezni, hogy minden nyelvi
tevékenységhez a tananyagtartalom egyszerre tobb eleme is kapcsolddik, tehat az Osszes
tananyagtartalom a kommunikacios és nyelvi tevékenységek minden részénél jelen van.
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A tananyagtartalom is egy szorosan Osszefliggd egységet alkot, amely a kovetkezd
szegmenseket tartalmazza:

1. nyelvi funkciok: az értelmes kommunikacié elérésének eszkozei. A szokincset és a
nyelvi eszkozoket a tanulok nyelvi készségeihez mérten alkalmazzuk. A nyelvi funkciok
tanitasa és gyakoroltatasa hozzéjarul a tanulok kommunikacios készségeinek fejlesztéséhez,
a nyelvi magabiztossaguk és az dnbizalmuk noveléséhez.

2. nyelvi eszkozok: ide tartozik a szokincs, a kiejtés és a nyelvtani jelenségek. Mindezek
a szavak, kifejezések €s nyelvtani szerkezetek repertoarjat jelentik, amelyeket a tanuld
tematikus kontextusban sajatit el. A nyelvtani jelenségek elsajatitasa az egyes témakorokon
beliil a nyelvi mintak aktiv felfedezésével torténik, kiilonb6zé6 kommunikacios
helyzetekben, a nyelvtani jelenségek ismételt hasznalatdval, a mondatok folyamatos
gyakorlasaval. A cél az, hogy a tanuld képes legyen aktivan hasznalni a mindennapi
kommunikacidban a szokincset és a nyelvtani szerkezeteket.

3. szociolingvisztikai elem: a kiilonb6z6 helyzeteknek megfeleldé kommunikécios
stratégidkra, valamint az interkulturdlis tudatossag fejlesztésére Osszpontosit. Segiti a
tanulokat abban, hogy megértsék a nyelv tarsadalmi és kulturalis kontextusat, valamint az
adott nyelv hasznalatat bizonyos helyzetekben ¢és a kiilonb6z6 kozosségekben.

4. témakorok: kiilonféle kommunikacios helyzetek kialakitasara szolgalnak, s
kiindulopontot jelentenek a szdvegek létrehozasaban, mas oktatasi teriiletekrél vagy
tantargyakbol szerzett ismeretek alapjan is. Ezek alkotjdk az egyes helyzetekben
megvalosulo gyakorlati nyelvhasznélat kontextusat, felhasznalva a megfelel6 szokincset és
nyelvtani jelenségeket.

5. szovegtipusok: teret biztositanak az egyes kommunikativ nyelvi tevékenységek és
stratégiak alkalmazésara. Ajanlatos korhoz mért irodalmi szemelvényeket, autentikus vagy
adaptalt tényszerli szovegeket, valamint egyszeri, médiabol kolcsonzott szovegeket
hasznalni, s a megfeleld szovegeket nyomtatott, audiovizudlis és digitalis formaban
alkalmazni. Ezek a szovegek kiilonb6z0 célokat szolgéalnak, azaz segitik a tanuldkat a nyelvi
készségek (hallas utani értés, olvasas, irds, beszéd) fejlesztésében.

6. hallas utani értés és érté olvasas, szoveggel valé munka: ezek a tevékenységek
lehetové teszik a tanulok szamadra, hogy a valosagos helyzetekben el6fordulo szovegekkel
gyakoroljak a nyelvtant, az értd olvasast, illetéleg gyarapitsak szokincsiiket. A szoveggel
valo munka rendkiviil fontos a nyelv oktatasdban, mivel segiti a tanulokat abban, hogy a
hallott és az irott anyagokkal torténé munka sordn fejlesszék a nyelvi készségeiket.

7. dialogusok és osszefiiggé szovegek alkotasa: a parbeszédek alkotdsa a kommunikacios
készségek fejlesztésének és a nyelvi feladatok gyakorlasanak hatékony moddszere. Ezek a
parbeszédek lehetdvé teszik a tanulok szamadra, hogy valos élethelyzeteket szimulaljanak,
kiilonb6zé nyelvi helyzetekben gyakoroljak a beszédet, a hallasértést, valamint az
interakcidt és reakciokat. Az 0sszefliggd szovegek alkotasa pedig segiti a tanulokat abban,
hogy fejlesszék a szobeli €s irdsbeli kommunikacids készségeiket és a kreativitasukat.

A kovetelményrendszer ¢és a tananyagtartalom kozott szoros Osszefliggés van.
A kovetelményrendszer meghatdrozza az daltalanos célokat és az elvarasokat, mig a
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tananyagtartalom konkrétan kifejti, hogyan érhetdk el ezen célok a tartalom és a tevékenységek
segitségével. A standarddal torténd munka sordn fontos tudatositani, hogy nemcsak a
kommunikécids nyelvi tevékenységek, hanem a tananyagtartalom valamennyi szegmense is
egy egészet alkot. Ez az Osszekapcsoltsdg biztositja a célok elérését. Egy jol megtervezett
iskolai program mindkét aspektust figyelembe veszi annak érdekében, hogy egyénileg, minden
tanulonal hatékonyan fejlessziik a sziikséges tudast és készségeket.

Fontos kiemelniink a szoveggel végzett munka jelentdségét is. A szoveg a kommunikécio
legfontosabb eszkoze, ugyanis a nyelvi cselekvések szovegekben és szOovegeken keresztiil
valésulnak meg. A szovegek a nyelvoktatds és nyelvtanulds alapjat képezik, a tudas
elsajatitdsanak eszkozei, s egyuttal a tanulasi folyamatok alapjaul is szolgéalnak. A korszer(i
nyelvoktatast a szovegkozpontlisag elve jellemzi, amely a szovegkompetencia fejlesztését,
valamint ezzel parhuzamosan a nyelvtanulok szovegtipusokkal kapcsolatos ismereteinek
bovitését és tudatositasat allitja a kozéppontba. A szovegekkel végzett munka soran hangsulyos
szerepet kap a nyelvi eszkozok szovegben betéltott funkcioja, valamint kontextusban torténd
megjelenitésiik. A nyelvi fejlesztés a szlovakorakon szovegalapt, és integraltan torténik.

A kommunikativ nyelvi kompetencia tobb ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciaval. A
szovegalkotas, szovegértelmezés, szobeli és irasbeli kommunikacié szamos készségeleme
atvihetd a szlovak és az idegen nyelvek tanulasaba, és forditva, a tobbi nyelv tanuldsa soran
elsajatitott kompetenciak az anyanyelvi kommunikaci6 teriiletén is hasznosak.

Fontos szem eldtt tartanunk, hogy a szlovak nyelv funkcionélis nyelvtananak a magyar
(tanitasi) nyelv nyelvtandval szisztematikusan szembedllitott tanitisa és elsajatitasa el0segiti a
szlovak nyelv megfeleld szintli hasznalatat. Ezért az iskolai oktatasi program elkészitésének
folyamatéban elengedhetetlen, hogy a szlovak nyelv és irodalom tantargyat tanité pedagdgusok
szorosan egylittmiikodjenek a magyar nyelv és irodalom tantargyat tanité pedagodgusokkal
annak érdekében, hogy az évfolyamként lebontott tananyagtartalom mindkét tantargyban
egymasra ¢épiiljon. Tehat az egyes nyelvi jelenségeket, fogalmakat, irodalmi témékat a tanulok
elészor a magyar nyelv és irodalom ordkon sajatitsdk el, hogy igy a nyelvoktatds sorén is
biztositani tudjuk a magyar nyelvre tamaszkodas elvét.

Oraszamok

Az 1j kerettantervben a 2015-0s 6raszamokhoz képest kevesebb a tantargyra eldirt oraszam. Az
iskolai oktatasi programban az iskoldk meghatirozzdk az egyes tantargyak oOrakereteit.
A kotelez6 orakon kiviil lehetdség nyilik az oraszamok novelésére, esetleg Uj tantargyak
bevezetésére is a valaszthat6 orak felhasznalasaval.

Eldirt 6raszam ciklusonként Vilaszthat6 6raszam ciklusonként
a szlovak nyelv és szlovak irodalom | az dsszes tantargyra vonatkozdan
tantargyra

1. ciklus — heti 12 6ra heti 7 valaszthat6 6ra
2. ciklus — heti 10 6ra heti 3 valaszthat6 ora
3. ciklus — heti 16 6ra heti 11 valaszthato o6ra
Osszesen: 38 ora 0sszesen: 21 ora

1. tablazat: A 2023-as kerettantervben meghatarozott kotelezd 6raszamok és valaszthato
oraszamok
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Az iskolai oktatdsi program kidolgozéasanal fontos, hogy a hatékony nyelvtanulas érdekében a
tanulok naponta kapcsolatban legyenek a szlovak nyelvvel. Féleg a dominansan magyar nyelvi
régiokban ajanlatos a heti éraszamot névelni, példaul az 1. és a 3. ciklusban is évfolyamonként
1-1 6raval.

A 2. tabldzat a javasolt 6raszamokat tartalmazza az egyes ciklusokra lebontva.

1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam

4 ora/hét 4 ora/hét 4 ora/hét

4. évfolyam 5. évfolyam

5 ora/hét 5 ora/hét

6. évfolyam 7. évfolyam 8. évfolyam 9. évfolyam
4 ora/hét 4 ora/hét 4 ora/hét 4 ora/hét

2. tablazat: A szlovakorak javasolt lebontasa évfolyamonként

Az iskolai oktatasi program Osszeallitasanal figyelembe kell venniink az adott kozosség
igényeit, elvarasait is, amelyeket az iskola beépit a sajat iskolai oktatasi programjaba. Minden
régioban mas-mas a tanuldk nyelvi kdrnyezete, nem egyforma szinten sajatitjak el a szlovak
nyelvet. Itt lehetdség nyilik a tantargyi 6raszam novelésére, esetleg U tantargy bevezetésére,
példaul a szlovak nyelvii tarsalgasra.

A fent leirtakbol kovetkezik, hogy az oktatasi folyamatban kiemelten fontos szerepet tolt be
a pedagbgus, aki tervez, rendszeresen késziil, iranyit. Rajta mulik, hogyan allitja 0ssze az
¢ves tananyagot, milyen oktatdsi moddszereket, formakat, technikdkat, stratégiakat,
segédeszkozoket alkalmaz, mennyire kreativ, hogyan figyel oda atanulok fejlodési
sajatossagaira, egyéni képességeire €s nem utolsdsorban hogyan viszonyul a tantargyhoz. A
tanulok megfelel6 motivalasa ugyanis kulcsfontossagu (nemcsak) a szlovak nyelv oktatasaban.
Fontos, hogy a tanulok megértsék, szdmukra miért sziikséges a szlovak nyelv elsajatitasa, ezért
maguk is akarjak, hogy nyelvi jartassagra tegyenek szert, képesek legyenek 6nalld szoveget
alkotni, adatokat gytijteni, szovegeket értdn olvasni és érvelni.

A standard altaldnos ismertetése (a teljesség igénye nélkiil) nemcsak a szlovak nyelv és szlovak
irodalom tantargyat oktatd pedagoégusoknak nyujthat segitséget a kdvetelményrendszer €s a
tananyagtartalom értelmezésében, hanem a tankonyvszerzoknek is Utmutatast adhat, hogy
milyen szempontok figyelembevételével sziikséges elindulniuk a tankdnyvek irasakor.

Felhasznalt irodalom:
https://www.minedu.sk/data/files/11808_statny-vzdelavaci-program-pre-zakladne-
vzdelavanie-cely.pdf
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Katarina Bockaniova — Anna Krnacova
Az idegen nyelvek oktatasi standardjainak bemutatasa

Az idegen nyelvek miveltségi alteriilete (JaK CJ) a Nyelv és kommunikacio muiveltségi teriilet
része, amely ezen kivill még két masik alteriiletbdl all: az elsé nyelv tanitasabol és a szlovak
nyelv mint masodik nyelv tanitdsdbol. Mindharom részteriilet hozzajarul a nyelvi és
kommunikacios kompetencia fejlesztéséhez, amely magaban foglalja a tények, fogalmak,
érzések és vélemények beszélt és irott nyelvben torténd megértésének, kifejezésének és
értelmezésének képességét, valamint a vizualis, audiovizudlis és digitalis anyagok kiilonb6z6
kontextusokban torténd felhasznaldsat. A nyelvi és kommunikécidos kompetencia magaba
foglalja azt a képességet is, hogy hatékonyan, tisztelettel és a helyzetnek megfeleld6 modon
kommunikéljunk mas emberekkel.

Az idegen nyelvek miiveltségi részteriiletbe a kdvetkezd tantargyak tartoznak: angol, francia,
német, orosz, spanyol és olasz. Az idegen nyelvek oktatasi standardjainak kidolgozéasa soran a
kozos eurdpai nyelvi referenciakeretet (Common European Framework of Reference for
Languages) hasznaltak fel, de azokat finoman hozzaigazitottdk az alapiskolas tanuldink
fejlédési-pszicholdgiai sajatossagaihoz, valamint a szlovakiai oktatasi kornyezet feltételeihez.
Megmaradt a kommunikécids szintek szerinti oktatas modellje, amelyet a pedagogusok ma mar
jol ismernek.

Forras: https://www.freepik.com/

Az els6 idegen nyelvben torténd fejlesztés az elsd ciklusban a legegyszertibb, A1 eldtti szinttdl
kezdve, a masodik ciklusban az A1 kommunikacios szint elérésén keresztiil, a harmadik
ciklusban az A2 szint eléréséig tart. A masodik idegen nyelv esetében az alapiskolaban kovetelt
kilépési kommunikécids szint az Al-es.

A 2015-6s évhez képest az idegennyelv-oktatds standardjai tomorebbek és nyelvezetiik
egyszeriibbek lettek. Minden idegen nyelvre vonatkozdan egyetlen k6zos dokumentum all
rendelkezésre, amely tartalmazza a tanuldsi részteriilet jellemzdit, a tanuldsi részteriilet
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celkitlizéseit €s az oktatasi standardokat. A 2015-6s évhez képest modosult a kiilonb6z6 tanuléasi
ciklusok céljainak megfogalmazasa (lasd az 1. tdblazatot), amelyek fokozatosan emelkednek.
Ezek a célok konkrétabbak lettek és figyelembe veszik a kiilonb6zo életkoru tanulok fejlodési
sajatossagait.

Az 1. ciklus oktatasi céljai — els6 idegen nyelv
- Ismerds szavak és egyszeri kifejezések felismerése, amelyek a tanuld személyére €s
kozvetlen kornyezetére vonatkoznak.
- Rovid, egyszert szovegek megértése vizualis tAmogatassal.
- Rovid utasitasok megértése.
- Verbalis véalaszadas példak és a kornyezeti hatasok alapjan.
- Pé¢ldak alapjan képessé valni egyszeri mondatok és révid mondatok irdsbeli
reprodukalésara.
- Az idegennyelv-tanulds iranti pozitiv attitiid kialakitdsa.
A 2. ciklus oktatasi céljai — els6 idegen nyelv
—  Ertse és tudja hasznalni a hétkoznapi kifejezéseket és egyszerii mondatokat.
- Egy rovid torténet vagy hallott szoveg megértése vizualis segédanyag segitségével.
- Adjon és kozvetitsen alapvetd informaciokat 6nmagarol és kornyezetérdl.
- Informacidszerzés egyszerii kérdések feltevésével.
- Megfeleld valasz adasa egyszertli kérdésekre.
- Egyszerii szovegek értd olvasasa.
— Irjon egyszerti mondatokat 6nmagardl és személyes jellegli dolgokrol.
- Beszéljen egyszeri modon, feltéve, hogy a beszélgetOpartner lassan €s érthetden
beszél, és kész segiteni a beszélonek.
- Legyen motivalt az idegen nyelv tanulésaban.
- Ertékelje a kulturék és nyelvek soksziniiségét.
A 3. ciklus oktatasi céljai — elso idegen nyelv
- A tanul6t kozvetleniil érintd teriiletekkel kapcsolatos mondatok €s gyakran hasznalt
kifejezések megértése.
- Rogzitse a f6 gondolatot és a hallott szoveg konkrét informéacidit.
- Megfeleld 0sszefliggd szovegek értd olvasasa.
- Uj informaciok keresése, a kapott informaciok elemzése és kritikus értékelése.
- Alapvet0 tarsadalmi interakcidk kezdeményezése és lebonyolitasa, szobeli €s irasbeli
formaban.
- Szobbeli és irasos kommunikécio a tanulot kozvetleniil érintd témakkal kapcsolatban.
- Otletek, vélemények és attitiidok megfeleld szinten torténd kifejezése szoban és
irasban.
- Egyszer leirast irni egy személyrdl, targyrol, tevékenységrol vagy eseményrol.
- Legyen motivalt az idegen nyelvek tanulésaban.
- Ertékelje és tisztelje mas kultirak és nyelvek egyediségét.

1. tablazat: Oktatési célok — elsd idegen nyelv, minden ciklusra vonatkozva

Didaktikai szempontbo6l az 0j oktatasi standardok harom mddszertani pillére épiilnek, amelyek
a kovetkezok:

- tanulok6zponta megkozelités,

- tevékenységalapti megkdzelités,

- tobbnyelvii és tobbkulturaji megkozelités.
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A tanulokézpontu megkozelités azt hangstlyozza, hogy a lehetd legnagyobb mértékben
alkalmazkodni kell az egyes tanulok igényeihez, ¢€s tiszteletben kell tartani fejlodési és egyéni
sajatossagaikat. 4 cselekvéskozpontu megkozelités a tanulok aktiv részvételét és a valos élethez
kapcsolodo, értelmes feladatok elvégzését hangsulyozza a nyelvtanuldsi folyamatban. A
tobbnyelvii és tobbkulturdaju megkozelités a tobb nyelven valo kommunikacidés kompetencia
elsajatitasanak fontossagat emeli ki, és magdba foglalja az interkulturdlis tudatossag
fejlesztését.

Az idegennyelv-oktatasi standardok tovabbra is az idegen nyelv gyakorlati elsajatitasat
hangsulyozzdk a mindennapi kommunikacids helyzetekben, és ezért csak egy Osszetevobol
allnak: kommunikativ nyelvi tevékenységekbdl. Ez a komponens keretet biztosit a kiillonb6zo
kommunikacids helyzetekben torténd fejlesztésiikhoz €s megvaldsitasukhoz. Ugyanakkor teret
biztosit a kiilonb6zé kommunikacios helyzetek kialakitasara, és eldsegiti a nyelvtanulas
tevékenységkdzponti megkdzelitését. A kommunikacid sordn a tanulék kommunikativ nyelvi
tevékenységekben vesznek részt (halléas, olvasott szoveg értése, szobeli €s irasbeli kifejezes), a
megfeleld kommunikaciés modot kell kivalasztaniuk (megfelel6 kommunikacios stratégiak), és
hasznalniuk kell azt, amit mar tudnak (a megszerzett altalanos ¢és kommunikativ
kompetencidikat), hogy ki tudjék fejezni, amit ki akarnak fejezni (azaz megvalositsak
kommunikécids szandékukat).

A teljesitménystandard a tartalmi standard teljesitésével érhetd el, amely a pragmatikai
komponenst (a nyelv funkciéi) mint a nyelvelsajatitas kulcselemét hangsulyozza. Fontos, hogy
a kommunikativ nyelvi tevékenységeket (befogadas, produkcio, interakcid) integraltan, azzaz
egyszerre, parhuzamosan fejlessziik. A receptiv kommunikativ nyelvi tevékenységek, azaz a
hallott szOveg értése €és az olvasott szoveg értése soran a tanuld kiilonbozd szovegekbdl
szarmaz6é informdacidkat fogad be ¢és dolgoz fel. A produktiv kommunikativ nyelvi
tevékenységek, azaz a szdbeli €s irasbeli kifejezés révén a tanuld beszElt vagy irott szoveget
hoz létre. Az interaktiv tevékenységek soran a tanuld beszéloként és hallgatdként, illetve iroként
¢s olvasoként aktivan részt vesz a kommunikacioban. Az egyes nyelvi tevékenységek
hangsulyozasa attdol a kommunikacios helyzettdl fiigg, amelyben a kommunikalok taldljak
magukat.

A tartalmi standard az idegen nyelvekben kozvetleniil kapcsolodik a kommunikacios
kompetencia egyes Osszetevoihez (web 1). A nyelv funkcidi (pragmatikai komponens) az
értelmes kommunikacio elérésének eszkozei. A nyelv aktiv hasznélatdhoz a tanuldnak el kell
sajatitania a nyelvi er6forrasok egy bizonyos készletét (nyelvi komponens), amelyet kiilonb6zo
kommunikécids helyzetekben (pl. beszélgetés egy baratjaval, sziiletésnap meglinneplése, egy
torténet kidolgozasa) alkalmaz, hogy hatékonyan tudjon kommunikalni széban vagy irasban
(szociolingvisztikai komponens).
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Forras: https://www.freepik.com/

A tartalmi standard 5 részb6l all:

1. A nyelvi funkcidk (pragmatikai komponens) alapvetd fontossdgiiak minden kommunikécio
sikeres elsajatitdsahoz. A kommunikéacié minden szintjén (A1 elotti, A1, A2) ugyanazt a nyelvi
funkciot masképp (kiilonbozoé nyelvi eszkozokkel) lehet kifejezni. A nyelvi funkcidk tehat
szabadon kombinalhatok és a kommunikécids helyzethez vagy témahoz igazithatok. A tartalmi
standardban az egyes funkciok utan dolt betiivel szedett példak a nyelvi funkcio, a nyelvtani
jelenségek és a lexikai kommunikacios szintnek megfeleld kifejezését szemléltetik.

2. A nyelvi erdéforrasok (nyelvi komponens) a szokincset a helyes kiejtéssel és a nyelvtani
jelenségekkel egyiitt tartalmazzak az egyes ciklusokon és az egyes idegen nyelvekre kiilon-
kiilon meghatarozott témakorokon és nyelvi funkcidkon beliil. A tartalmi standardnak ez a része
meghatarozza az adott kommunikécids szintre jellemzd nyelvtani jelenségeket is, amelyek
azonban nem lehetnek a tanulas (elsajatitas) elsddleges céljai.

3. A szociolingvisztikai komponens a kommunikécié tarsadalmi aspektusaira 0sszpontosit.
Olyan stratégiakat foglal magéaba, amelyek lehetdvé teszik a tanuld szamara, hogy megfeleld
kommunikécids eszkozoket sajatitson el, mint példaul udvariassagi kifejezéseket, gesztusokat
vagy az idegen nyelven torténd verbalis és nem verbalis kommunikacié szokdsainak
elsajatitasat. Tartalmazza tovabba az interkulturalis kompetenciat, amelynek célja a tanulok
interkulturalis tudatossaganak fejlesztése, példaul azaltal, hogy a tanulok megismerkedhetnek
a célnyelvi kultura és a sajat kultrajuk kozotti kiilonbségekkel, példaul torténetek,
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audiovizualis vagy tankonyvi 0sztonzok segitségével, vagy azaltal, hogy betekintést nyernek
mas orszagok ¢életébe és Osszehasonlitjak azt azzal, amihez hozzaszoktak.

4. A témakorok, amelyek a tanulok mindennapi helyzetekben torténd gyakorlati
nyelvhasznalatanak kontextusat képezik, teret adnak a tantargykozi irasbeliség aktiv
alkalmazdasara is. A tematikus cimszavakon beliil kiilonb6z6 kommunikacios helyzeteket lehet
létrehozni a megfeleld szokincs (pl. beszélgetés egy barattal, sziiletésnap megiinneplése) €s
nyelvtani jelenségek segitségével. A tanitdsi folyamatban valdo megjelenitésiik legyen
kiegyensulyozott, a tanuldk életkoranak és érdeklddési korének megfelelo.

5. A kommunikativ nyelvi tevékenységek fejlesztéséhez felhasznalhat6 szovegtipusok. Ezek a
szovegek szerepelhetnek nyomtatott, audiovizudlis és digitalis forméban. A szdvegek
kivalasztasakor nemcsak a tanulok kommunikacios szintjét, €letkorat és érdeklodési korét kell
figyelembe venni, hanem azt is, hogy a kiilonb6z6 szévegek hogyan jarulnak hozza a konkrét
nyelvi tevékenységek €s az altalanos nyelvi megértés fejlesztéséhez.

A tartalmi standardokkal valé munka soran nem szabad elfelejteni, hogy az 6t rész (pragmatikai,
nyelvi és szociolingvisztikai komponensek, amelyeket tematikus cimszavak és szovegtipusok
egészitenek ki) egyetlen egészet alkot. Mindegyik rész szorosan kapcsolddik a tobbihez, €s nem
1étezik elszigetelten. Ez az 0sszekapcsoltsag teszi lehetdve, hogy a tanuldk természetes modon
tanuljak meg az idegen nyelvet, és a valds élethelyzetekben is kdnnyen tudjanak kommunikalni,
ami tulajdonképpen az iskolai idegennyelv-tanulas iratlan célja.

Felhasznalt irodalom:

Web 1 = Spolocny eurdpsky referencny rdamec pre jazyky: ucenie sa, vyucovanie, hodnotenie —
doplitujiice vydanie. Bratislava, Statny pedagogicky ustav, 2022, ISBN 978-80-8118-282-2. Utl:
https://www.statpedu.sk/files/sk/publikacna-cinnost/publikacie/serr_tlac-indd.pdf (Letoltve:
2024.05.05.)

Web 2 = Vzdelavacie Standardy — Jazyk a komunikdcia: podoblast cudzie jazyky. Url:
https://www.minedu.sk/data/files/11814 cudzie-jazyky.pdf (Letoltés ideje: 2024.04.08.)

Forditotta: Hrbacsek-Noszek Magdaléna
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Maria HarmanoSova
Valtozasok az ember és tarsadalom oktatasi teriilet tananyagaban

Az Ember és tarsadalom oktatasi teriilet (OT) a tdrsadalmi kornyezet megismerésére €s a
tarsadalombarat nevelésre irdnyul, megalapozva azokat az ismereteket és készségeket,
amelyeket a tanulok késobb az allampolgari ismeretek (honismeret), a geografia (foldrajz) vagy
a torténelem iskolai tantargyakban fejlesztenek tovabb. Az 1j alaptantervben az Ember és
tarsadalom OT az eredetileg az Ember és értékek OT-ben szerepld tantargyakat is tartalmazza,
igy a tanulok kognitiv képességeinek fejlesztése mellett a tanulok személyiségének
fejlesztésére is gondot fordit. A tarsadalmi megismerés négy komponensben fogalmazdodik
meg: a foldrajz, a torténelem, az allampolgarsag és az etika és személyiség komponensben,
amelyek egyiittesen teljesitik az OT tiz altalanos célkitiizését, amelyek harom oktatasi ciklusra
bontva, lépcsdzetesen éplilnek fel. A ciklusok részcéljai a teljesitmény- és tartalmi
kovetelmények teljesitésével valosulnak meg, amelyek a jelenleg érvényben 1évo allami
oktatdsi programhoz képest rugalmasabban rendezddnek el. Ez az oktatdsi teriilet kiilon
tantargy formajaban kap teret mar az 1. évfolyamtol kezdve. A gyakorlatban ez azt jelenti,
hogy az 1. ciklusban 3 6ra, a 2. ciklusban 2 6ra, a 3. ciklusban pedig 4 6ra jut ra. Az 1. és a 2.
ciklusban az Ember és tarsadalom oktatasi teriilet integralt tantargyként, valamint az etika és a
vallasi nevelés forméjaban kiilonallo tantdrgyként valtakozva jelenik meg. A 3. ciklusban a
foldrajz, a tortéenelem, az dallampolgari ismeretek €s az etika vagy a vallasi nevelés tantargyak
alkotjak az oktatasi teriiletet, és az iskolanak lehetdsége nyilik arra, hogy ezt a ciklust részben
vagy egészben az Ember és tarsadalom tantargy integralt valtozataval folytassa.

Az 1. ciklusban a tanulok ismeretszerzése a kdzvetlen tarsadalmi kornyezetiikre és valosagukra
— az iskolara, a k6zosségre és annak kozvetlen kornyezetére — 0sszpontosul. A tanuldkat arra
0sztonzik, hogy képesek legyenek eligazodni a kornyezetiikben, €s ismerjék annak jelentds
természeti, kulturalis és torténelmi jellemzdit; hogy megismerkedjenek a kozségiik életében
fontos szerepet jatszo személyekkel, hatosagokkal, intézményekkel és eseményekkel. A
tanulok nem csupan passziv szereplok, hanem fokozatosan megtanuljak felhasznélni azokat az
eszkozoket, amelyeket az emberek a kornyezet megragadasara, alakitdsara vagy atformalasara
hasznalnak. A kornyezetiik irdnti érdeklédésiik arra 0sztonzi Oket, hogy részt vegyenek a
kornyezetiik javitasat célzo tevékenységekben, mikdzben sajat teriik egyediségét megtanuljak
kiegésziteni masok terének elemeivel, egyuttal tavolabbi helyekkel is Osszekottetéseket
alakitanak ki.

A legnagyobb valtozast az jelenti, hogy a tartalom egy allampolgari és etikai-személyiségi
osszetevovel gazdagodik. Az dllampolgari komponensben az allampolgarsag, az dnkormanyzat
mukodése, a gazdasagi kapcsolatok és a médiaoktatas témakore kap hangsulyt. A tanuldk a
természetismeret és honismeret mai oktatdsaban nem taldlkoznak ezekkel a témakkal. Az etikai-
személyiségi komponens a tanulok Onismeretének fejlesztésére és a tobbi emberrel torténd
kapcsolatok kialakitasara iranyul azon a kdzosségen beliil, amelyben élnek.

A tarsadalomtudomanyi miiveltség ¢és a személyiségi-nevelési komponens szorosabb
Osszefonddasa altal az etikai-személyiségi komponens az egész oktatasi teriileten végigvonul.
A proszocialis és erkolcsi-etikai nevelés dimenzidja nemcsak az etika és a vallasi nevelés
témakoreiben lesz jelen, hanem olyan témakordkben is szerepel, amelyek elsésorban a nevelés
allampolgari, torténelmi vagy foldrajzi OsszetevOire iranyulnak: ilyen példaul a mdsok iranti
tisztelet a kozosségi élet téemakorében, a napi- és hetirend kialakitasa és menedzselése, a
prioritasok meghatdrozasa, a tolerancia gyakorldasa. A tanuldk jellemének és értéktudatanak
fejlesztése a tanulas mas teriiletein is megvalosulhat, példaul az irodalomoéran az olvasmanyok
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hosei inspirald hatast gyakorolhatnak a tanulokra vagy a testnevelés- €s sportorakon
fejleszthetik a tanulok alloképességét.

Forras: https://www.freepik.com/

Az 1. ciklus

A f0ldrajz integrativ tantargy, és ez tiikrozodik a vonatkozo célkitiizésekben és standardokban.
A foldrajz tantargy kozéppontjaban tovabbra is a helyi régid (az a telepiilés, ahol a tanuldk
¢lnek vagy iskolaba jarnak, a helyi t4j), a kdzvetlen és tagabb kornyezetben valo tajékozodas,
valamint a jelentds/ jellegzetes vonasok felismerése all. A tevékenységek az aktiv megismerésre
¢s felfedezésre iranyulnak. A korabbi gyakorlathoz képest nagyobb hangsulyt kap a tanulok
térképismeretének fokozatos fejlesztése. A standardban 0j elem a helyi régio (kdzség, telepiilés)
Osszehasonlitdsa egy hasonlod jellegzetességii, kiilfoldi régidval. A cél a kozos vondsok és a
kiilonbségek megismerése. Az 1. ciklusban a foldrajzoktatéas 0 eleme Foldiink fobb részeinek,
példaul a kontinenseknek, 6cednoknak és a legfontosabb orszagoknak a megismerése.

A torténelem komponens két tematikus egységbdl all, tartalmuk parhuzamosan jelenik meg,
egymdassal kombinalva, gyakran ismételten visszatérve. A torténelemtanitds a felsobb
¢vfolyamokban feltételezi, hogy a tanulo érti a kronoldgiat, ezért a térténelem-tananyagnak egy
tematikus egysége €s egy vonala van. Az 1. ciklus feladata, hogy a tanul6t megismertesse a
hagyomanyos ,,mércék” vilagaval, és megtanitsa a valés munka vilagadban alkalmazhaté mércék
hasznalatat. Ezenkiviil a tematikus egység a célok személyre szabasahoz és az idérendi terv
elkészitéséhez kapcsolodo tartalmakat is magaban foglalja. Mikozben a gyermek fokozatosan
megszokja a tanuldi szerepet, az elsé évtol kezdve tudatositja azt is, hogy a munka valtakozik
a szabadiddvel, és hogy a kotelességek elsdbbséget €lveznek a szorakozassal szemben. A
csaladi kapcsolatok témaja 6sszefonodik a kronologia megismerésével €s az idébeli valtozasok
megfigyelésével.
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A természetismeret és a honismeret tantargyban korabban nem nyilt lehet0ség arra, hogy a
tanulok taldlkozzanak az allampolgar fogalmaval, megismerjék a kézség életében fontos
személyeket, hivatalokat vagy intézményeket. Az a torekvés, hogy felkeltsék a tanuld
érdeklodését a kornyezete irant, vagy hogy bevonjik Ot a kornyezete jobbitasat célzo
tevéekenységekbe, csak most jelenik meg az 1j standardban. Az allampolgari komponens 6t
tematikus egységbe szervezddik. Az iskoldban és a kozségben érvényesiild szabalyok
elsajatitasan keresztiil a tanuld megismerkedik kozsége életével és a kozségen beliili
kapcsolatokkal, aminek eredményeként a tanulénak a kozség aktiv lakdjaként kell szerepet
vallalnia. Az intézmények vagy szolgaltatasok szerepére Osszpontosit, és gondolkodadsra
0sztondz példaul a kozteriiletek haszndalatarol és karbantartdasarol, valamint azok javitasarol.
Két masik egység a tanuld életének jelentds témaival foglalkozik. A gazdasagi kapcsolatok
vildga a tanulok szadmara a felelosségteljes gazdalkoddsra, illetve a média vagy a reklam
vilagaval valo biztonsagos €s ésszerti banasmodra vonatkozo itmutatason keresztiil nyilik meg.

Az etikai-személyiségi komponens célzottan beépiti a tananyagba a tanuldk etikai-
személyiségi fejlodésének Osztonzésére szolgald elemeket az elsé osztalytol kezdve, és
megteremti az erkdlcsi tudatossag, a kritikus gondolkodas és a helyes és helytelen cselekvés
megkiilonboztetésének alapjait. Ily mdédon megfelel annak az igénynek, hogy ezen a teriileten
megkiilonboztetés nélkiil minden tanuléra neveld hatast gyakoroljon, megelézve ezzel a
késdbbi pszichoszocidlis nehézségeket, szélsdséges attitlidoket, valamint az etikai és erkdlcsi
tajékozatlansagot. Ez volt a f6 oka annak, hogy az eredeti Ember és értékek OT egyesiilt az
Ember és tarsadalom OT-val.

A jelenleg érvényes allami oktatdsi programhoz (2014) képest mar az altalanos célok
megfogalmazasaban is szembetlind a hangsilyeltolodas. A tanuldk szocialis kompetenciainak
¢és proszocialis viselkedésének fejlesztése mellett itt egyértelmiibben dsszekapcsoljuk az én
értékét masok értékével, és hangstlyozzuk a sajat érzelmekkel valo munkat a jellem- és
személyiségépitésben. Az alapiskolai gyakorlat nemkivanatos megosztottsagot eredményezett
a vallas- €s az etikaoktatasban részt vevo tanulok kozott. Az ebben a komponensben bemutatott
normdk e két kozponti tantargy tantargyi bizottsdgai kovetkezetes kommunikacidjanak
eredményei. A vallasi és etikai nevelés tantargyon beliili kozos atfedések itt jelennek meg,
hiszen a hittanordkon is hangsulyt fektetnek a tanulok erkdlesi €s személyes fejlodésére.

A 2. ciklus

A tanulasi teriilet célkitiizései tovabbra is integraltan, egyetlen tantdrgyként valosulnak meg
ebben a ciklusban is. Az Ember és tarsadalom OT tartalménak egy részét a 2. és 3. ciklusban
tematikus napok formdjaban tanitjuk, amelyek célja a kivélasztott tartalmi standardok
teljesitése és a tantargykozi miiveltségi készségek fejlesztése, tanévenként legaldbb 4 tanitasi
napon, egyenként 6 tanitasi 6raban. A tematikus napok témait a tartalmi standardok foglaljak
magukba. A foldrajz komponensben a korabbi honismerethez képest jelentdsebb tartalmi
valtozés, hogy a tananyag nem csak Szlovakidra 0sszpontosit. Ez a valtozas azon az elven
alapul, hogy a tdjat minden ciklusban kiilonboz6 1éptékekben vizsgaljuk. A Fold természetének
és lakoinak sokféleségét peldakon keresztiil felismerni kivano, a Féld és sokféleségének
felfedezése tematikus egységhez kapcsoldodo, tagan értelmezett teljesitménykdvetelmény
lehetdvé teszi, hogy a tanulok Iépésrdl lépésre fejlesszék a vilagrol alkotott alapvetd
elképzeléseiket. A foldrajz komponens tartalmi kovetelménye mar magéaban foglalja egy
egyszeril tematikus térkép (térképvazilat) elkészitését pont-, vonal- vagy teriileti térképelemek
felhasznalasaval, ami viszonylag jelentds elmozdulést jelent a korabbi kovetelményekhez
képest, amelyek elsdsorban a térkép tartalmanak egyszerii olvasasara 6sszpontositottak.

30



Forras: https://www.freepik.com/

A 2. ciklusban a torténelem komponens innovativ elem, mivel eddig a 3. és 4. évfolyamban a
honismeret els6sorban a foldrajzi ismeretekre (tartalomra) 6sszpontositott, és nem dolgozott ki
torténelmi tartalmi fogalmakat. Bar a torténelmi témakorok bevezetésre keriiltek a
torténelemben, ez nem volt kovetkezetes. A jelenlegi allami oktatasi program negyedik
¢vfolyambeli honismeret tantargyanak tartalmi kdvetelményeibdl hianyoznak a kovetkezd
személyiségek és események: Konstantin (Cirill) és Metod, Svdtopluk, a tatarok €s torokok
tamadasai, Maria Terézia, Cudovit Star, az 1. vilaghaboru, Milan Rastislav Stefanik, Tomas
Garrigue Masaryk, a 2. vilaghéboru, az 6nallé Szlovak Koztarsasag és nemzeti szimbdolumaink.
Helyettiik két monda szerepel: egy a kelet-szlovéakiai varakrdl és egy a Tatratol a Dundig tartd
utazasrol. A miemlékekrdl szolo teljesitménykdvetelmény alacsony kognitiv funkciokat
igényel, azaz csak a térképen vald azonositdsukat koveteli meg: azonositsa Szlovéakia Ot
legfontosabb kulturalis-torténelmi miiemlékét a térképen. A tanuldk csak a tartalmi standardon
keresztiil talalkoztak a torténelmi tartalommal, amelyben a személyek és események linearis
felsorolasa torténik mélyebb Osszefliggések €s torténelmi jelentdségiik nélkiil. Az 0j tantervben
a 4. évfolyamtol kezd6édden a 2. ciklus szisztematikusabban t6lti be a tarsadalomtudoményi
propedeutika funkciojat.

A teljesitménykiovetelmények szintjén a torténelmi fogalmak elsajatitdsa az iddbeli
tajékozodas és a mult felfedezésének alapvetd készségei fejlesztésén keresztiil teljesiil — a
tanulok kiilonb6zo tevékenységek révén a mult nyomaival dolgoznak, elemzik azokat, és
érdeklddnek az Osszefiiggések irant. A tanuldknak vdltozatos tevékenységeken és modszereken
keresztiil aktivan kell foglalkozniuk a torténelmi tartalmakkal — az idoémérés, a mult
rogzitésének és feltdrasi modjainak megismerésén keresztiil olyan kompetenciakat szereznek,
amelyeket késobb a torténelem- vagy tarsadalomtudomanyi oktatasban hasznalnak. A 2. ciklus
a kozelebbrol tavolabbra elve alapjan rendezddik: az elsd példak a régio, a falu, a kozség
torténetéhez kapcsolodnak, majd az ¢életkornak megfeleloen az emberi tarsadalom
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kialakulasaval és az elsé civilizaciokkal kapcsolatos témak kovetkeznek, természetesen az
allampolgari és foldrajzi komponenshez kapcsolddva.

A 2. ciklusban a torténelem komponens egy 1j elemet vezet be tematikus szonda formajaban.
A tanulok a kivalasztott tartalomhoz az egyéni és kozos munka valaszthato formait alkalmazzak
— példaul iskolai kiallitast szerveznek a kivalasztott témardl, amelynek része a téma, a targyak,
szovegek stb. kivalasztasa, elrendezése, elnevezése, valamint a kiallitds formajanak és
bemutatasanak eldkészitése. Egy masik forma példaul egy regiondlis torténetrdl szol6 szinhazi
eldadas készitése. Ebben a tanuldsi forméban a téma aktiv és kreativ feldolgozésa a cél, nem
pedig annak tényszeri megragadasa.

A 2. ciklusban a polgari megismerés/ nevelés is jelentds valtozdson ment keresztiil. A
negyedik osztalyos honismeretben nem volt olyan tartalmi vagy teljesitménystandard, amely
allampolgari nevelési témaként lehet értelmezhetd. Az 6todik osztilyban az allampolgari
ismeretek tantdrgy még nem jelent meg. A harom tematikai egység (Szabadlyok, jogok és
kotelessegek megkiilonboztetése; Lehetoségek az élet javitasara a szomszeédsagban és a
kozségben; Az aktiv allampolgarsag alapjai) célja, hogy a tanuld az iskolai kornyezetbdl
kilépve a kozség kozvetlen kornyezetébe keriiljon, és megfigyelje példaul a kozség polgarainak
kotelessegeit, a kozség altal nyujtott szolgaltatisokat, a helyi képviselotestiiletbe torténd
valasztas folyamatat, valamint a szomszédi konfliktusok megoldasat. Az aktiv allampolgarsag
alapjai ciklusban egy egyszerti szomszédi konfliktus megoldasa mellett a gyermekjogok témaja
is felmertil, és az aktivizal6 elem itt a szolidaritas aktiv kifejezése tobbi gyermekkel. A Felelos
gazdasag tematikus egység a csalad szintjén €s kozeli példakon keresztiil mutatja be az alapvetd
gazdasagi kapcsolatokat. Ugyanakkor arra is reflektal, hogy mi befolyasolhatja egy termék arat.
Az utols6 tematikus egység mar nevet is kapott a medialis miiveltség szakkifejezéssel, amely
ativeld téma volt a tantervben. Amellett, hogy a reklamok hat4saval foglalkozik, az online
kornyezetben megvalosulo biztonsagos €s etikus viselkedés aktualis kérdéseit is érinti.

A 2. ciklusban az etikai-személyiségi komponens is arra iranyul, hogy a tanul6 megismerje
és fejlessze onmagat, jellemvondsait, ¢és javitsa kapcsolatat a tobbi emberrel abban a
kozdsségben, amelyben €l. A tarsadalomtudoményos muveltségnek az altalanos iskolai oktatas
személyiségnevelési komponensével vald szorosabb integracioja tiikr6zodik abban, hogy az
etikai-személyiségi komponens az egész oktatasi teriiletre Kiterjed, beleértve a foldrajzot, a
torténelmet és az allampolgéarsagot is. A tanuldk jellemének és értékrendjének fejlesztése az
oktatas mas teriiletein is megvalosulhat és meg is kell valosulnia, mint példaul az irodalom, a
miivészet €s a testnevelés terén.

A tanulok megosztottsagat a vallds- és etikaoktatdsban résztvevok kozott a két tantargyban
tanitandd kozos atfedések azonositasaval és alkalmazasaval, valamint a tantargyakat tanitod
tanarok kozotti kommunikacidval és koordinacidval kell enyhiteni (vO. a fenti, e témara
vonatkoz6é megjegyzést az 1. ciklusban). Itt is helyénval6 emlékeztetniink a tantargyak és
miiveltségi teriiletek kozotti atfedésekre, kiilondsen a jellem ¢és a metakognicio
megvalodsitasanak szerepére, ahogyan azt fentebb emlitettiik, az 1. ciklus esetében. Az attekintés
kiegészitéséhez hasznosak a vonatkozé utmutatok (Utmutato az iskolai kultirdhoz, stb.)

A 3. ciklus
A 3. ciklusban az egyes komponensek az iskola dontése szerint integralva, részlegesen

integralva vagy kiilonallo tantargyként valésulhatnak meg. A foldrajz komponens lehetdséget
teremt a vilag Osszetettségének a felfedezésére, mint példaul a természeti elemek, az emberek
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¢s a kornyezet kozotti 0sszefiiggések felismerésére. A foldrajz célja, hogy fejlessze a tanulok —
példaul kornyezeti és interkulturalis — attitiidjeit és értékeit, a vildggal kapcsolatos relevans
ismereteket, valamint a 21. szazadi ¢élethez szlikséges gyakorlati kompetenciak elsajatitasat. A
foldrajzoktatas alapvetd tartalmi valtozasai a ,,kevesebb regionalis és tobb tematikus foldrajz”
leegyszerusitett kijelentésben foglalhatok ossze.

Az 11j tematikus egységek a humanfoldrajzra 6sszpontositanak. A Féld népessége és az Emberi
tevekenység a Foldon cimii tematikus egységek célja, hogy a tanulok megismerkedjenek a
kiilonbozo (globalis és regionalis) 1éptékii alapvetdé huméan foldrajzi jelenségekkel és
folyamatokkal, és ravilagitsanak a mai vildg 6sszefiiggéseire — példaul a migracio okainak és
kovetkezményeinek feltarasaval, a nyersanyag kitermelésetol és feldolgozasatol a szallitason
keresztiil a fogyasztasig vezeto globalis kereskedelemmel.

Az ember ¢€s a természeti kornyezet kozotti kapesolat, a gazdasagi és egyéb egyenldtlenségek,
valamint a foldi élet fenntarthatésaga a Kihivasok és problémak a mai vilaghan cimi Uj
tematikus egység tartalmi kovetelményei kozott szerepelnek, amely a korabbi alaptantervben
kizarélag a vilag egyes régioihoz kapcsolddo kornyezeti és tarsadalmi kérdéseket integralja.
Ugyanakkor olyan aktudlis tartalmakkal egészitik ki dket, mint az éghajlatvaltozés, az emberi
fejlédési mutatok vagy a humanitarius ¢€s fejlesztési segélyek. A Foldrajz a terepen tematikus
egység a foldrajzoktatast egésziti ki egy kulcsfontossagu elemmel, a terepmunkéval, amely az
aktualis alaptantervben eddig a foldrajzi kiranduldsokra korlatozédott.

Forras: https://www.freepik.com/
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A 3. ciklus torténelem komponense a 2. ciklus propedeutikai felkésziiltségére épiil, és a
magasabb kognitiv funkciok hasznalatahoz igazitja a standardokat. A torténelemoktatas
atalakitasanak alappillérei az 0j tantervben a kovetkezok:

- tudomanyos kutatéi megkozelités — eldsegiti az aktiv tanulast a valtozatos torténelmi
forrasokkal €s a torténelmi reprezentacioval, azaz a torténelmi témdékat abrazold valtozatos
miualkotasokkal megvalésuld6 munka révén a tények, vélemények, értelmezések
megkiilonboztetésére iranyulé kompetencia kialakuldsahoz vezet, kritikus hozzaallast alakit
ki a tényekkel és a forrasanyaggal szemben, hangsulyt fektetve a magasabb kognitiv funkciok
hasznalatara,

- multiperspektivitas — egy torténelmi esemény, személyiség, folyamat tobb nézépontbol
torténd vizsgalatat jelenti, ami magéaba foglalja példaul a konfliktus ellentétes oldalainak, a
kiilonbozo tarsadalmi osztalyok és csoportok nézOpontjainak a megismerését (nemesek/
jobbagyok, kisebbségek, ndk, gyerekek, migransok, illetve korabeli €és kortars szemlélet
megismerése, stb.),

- innovativ tartalom — az 0j tanterv a tematikai egység egészére (a torténelmi korszakra
dltalanossagban és teriiletiinkon egyidejiileg) vonatkozo6 teljesitménykdvetelményeket hataroz
meg, elényben részesiti a tematikus tanitast, a mindennapi élet torténelmét, a kiilonbozd
tarsadalmi csoportokat — a ndk, gyerekek, kisebbségek stb. — érintd kérdéseket (konkrét
példakat a standardok olvasasarol sz616 részben talalunk),

- regionalis dimenzié — a kozelebbrdl tavolabbra elv alapjan a valasztott korszak vagy téma
egy adott régioban is feltarhato, a sajatossag teljes mértékben a tanar kompetenciajan mulik
(példaul a reneszansz és a humanizmus idészakdban ez megvalosithatd a regiondlis torténelem
tematikus szonddzdsa — egy modern épiilet vagy egy személyiség torténete formajaban),

- az europai és a globalis dimenzidk tagabb Osszefliggésben tisztazzak a kapcsolodasokat, és
sziikségesek a kortars események €s a tanulok életében felmeriild kihivasok megértéséhez.

A 3. ciklusban az allampolgari komponens hét tematikus egységre oszlik. Az els6 egység, az
Identitas és az ember szocialis fejlodése, a pszichologia €s a szociologia meghatarozott
fogalmainak felel meg. A korabbi tantervtdl eltérden a jelenlegi tartalmi standard megkdveteli
a meghatarozott fogalmak vagy megkdzelitések konkrét példan keresztiil torténd magyarazatat.
A masodik egység olyan politikatudoményi témakat tdrgyal, mint a hatalom elosztdsa és a
hatalommal vald visszaélés, a valasztdsok, az allam szervei és intézményei, valamint a
harmadik szektor. A hangsuly itt is a példakon keresztiil torténé megértésen és a gyakorlati
alkalmazason van (az intézményekkel és hatosagokkal torténd kommunikacio modjainak
feltarasa, az allam digitalis szolgaltatasai). A harmadik egység a jognak felel meg: az 1j témak
(eroszakos viselkedés, befogado gyakorlatok) mellett az eredetiek (alkotmany, jogi teriiletek)
nagyobb mértékli pontositasa torténik annak érdekében, hogy a tanuldk életkoranak
megfeleléen a jogi témak vonzobba valjanak. Ugyanez igaz a gazdasdgi kapcsolatokra
vonatkoz6 teriiletre is. A gazdasagi miiveltséget fokozatosan fejlesztjilk a munkaerdpiac
fogalman keresztiil, amely kozelebb 4ll a tanulokhoz, mint példaul a gazdasagok
sokféleségének eredeti témdi. A pénziigyi miveltséget olyan tartalmi standardok foglaljak
magukba, mint példaul egy egyszerii haztartasi modellkoltségvetés dsszeallitasa, az egyszeri és
a visszaterd bevételek és kiaddasok megkiilonboztetése az allami koltségvetéssel szemben, a
peénziigyi intézmények és szolgaltatdasaik sokféleségeének felismerése.

A médiamiiveltség a médiatartalmak kritikus megkdzelitésének korvonalait veszi fel, beleértve
a sajat viselkedés szabalyozasanak szokdasait vagy a kozosségi halézatok emberekre gyakorolt
hatasat. Az integracio és a globalizacio a globalis Gsszefliggések témakoreit oleli fel, és a
nemzetek feletti intézmények fontossagat ismét a tanulok életébdl vett kozds példakkal
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javasolja szemléltetni. Egy teljesen 0j egység ebben a komponensben az Elmélkedés napjaink
tarsadalmi kihivasairol. Az allampolgari ismereteket olyan témakkal teheti vonzobba, amelyek
a kozszféraban is visszhangra talalnak. A hangsulyt azonban a tényszerti és megalapozott vita
biztositasa érdekében a forrasok eldzetes tanulméanyozasara kell helyezni.

Az etikai és személyes komponens

A 2. ciklusban a tanuldkat arra 6sztonozziik, hogy tdvolodjanak el a vilaggal és a tarsadalommal
szembeni egocentrikus viszonyuktol, és sajatitsak el azokat a készségeket, amelyekkel a
tarsadalmi és kulturalis soksziniiséggel jellemezhet6 kornyezetben kielégitéen tudnak élni.
Hangsulyt kap mas emberek perspektivaja és a tiszteletteljes, de mély személyes kapcsolatok
kialakitasa. Ebben az 0sszefiiggésben hasznos ismét felhivni a figyelmet a célok (az el6zd
ciklusok megfogalmazéasaihoz képest fokozatosan megfogalmazott), a hozzajuk tartozo
teljesitménykovetelmények és a tartalmi kovetelményekben felsorolt tevékenységek kozotti
kapcsolatra.

A 3. ciklusban az altalanos iskolai oktatashoz képest uj tematikus egységek a kovetkezok: 5.
Az etikai kérdeések megvitatasanak gyakorlasa és az erkélcsi dilemmdak megoldasa, 6. Csalad,
intimitas, szexualitas és sziiloi magatartas, 7. Az egészséges életmod fenntartasa, 8. A gazdasag
etikai vonatkozasainak megismerése, 9. A vallasok kozotti parbeszéd, valamint a hivok és nem
hivok kozotti parbeszéd apoldsa és 10. A kornyezeti-etikai tudatossag kialakitasa. Mindezek a
tematikus egységek és tartalmi normaik tiikrozik a serdiilék kognitiv, affektiv és erkdlcsi
fejlodési sajatossagait, fokozatosan aktivan integralédva a demokratikus tarsadalom életébe. A
11. tematikai egység, Az értékteremtd projekt megvalositasa kifejezetten teljesiti a 10. nevelési
célt, amely az altalanos iskolai oktatas egészét athatja (10. Mutassanak érdeklodést a
koriilottiik, a vilagban zajlo események irant, és vegyenek részt az életkoruknak megfelelo
hasznos tevékenységekben). A 2. ciklushoz hasonloan a 3. ciklusban is célszerli a tematikus
napokat konkrét oktatdsi tevékenységek és a tantargykozi miiveltség megvalositasara
hasznalni. A 3. ciklus szintjén is hangsulyozni kell a tobbnyire kiilonall6 tantargyakként oktatott
Osszetevok kozotti szorosabb kapcsolatok fontossagat. Kiilondsen fontos szerephez jutnak a
tantargykozi atfedések, melyek példaul a jellem, a metakognicid, a szocidlis és érzelmi
intelligencia vagy az allampolgéari komponenst érintik.

Forditotta: Bolemant Lilla
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Mariana Palenikova
Valtozasok az Ember és természet oktatasi teriiletén

A természettudomanyi tantargyak orain a tanuldk az élet szamos teriiletérdl tanulnak, példaul a
természet és a bolygo miikddésérol, fenntarthatosagarol, a technoldgiai fejlodésrdl €s az emberi
egészségrol.

Az Ember és természet oktatasi teriilet standardjai a 2023-as alapiskolai alaptantervben tobb
véltozast hoznak, de a 2015-6s tantervhez képest a szadndékuk valtozatlan marad. A
gyakorlatban alkalmazhat6 természettudomanyi ismeretek fejlesztéséhez mar régdta nem
elegend6 a sok tény ¢és definicid, ezért az 0j tanterv masképpen képzeli el a tananyagot. A
tanuloknak nem azt tanitjak, amit maguk is meg tudnak tanulni, és meg is talalnak a kiilonb6z6
forrdsokban, vagy amit ritkdn hasznalnak az életiikben. Azok a tevékenységek keriilnek
elotérbe, amelyeken keresztiil sajat tapasztalatokat szereznek, olyan fogalmakat alakitanak ki,
amelyeket megértenek, és értelmesen tudnak hasznélni. Fejlédik benniik az adatokkal és
informaciokkal megvalosuld objektiv, megfelelden szkeptikus munka képessége, analitikus és
kritikus gondolkodasra 0sztondzziik dket.

A legfontosabb valtozas tehat a tanulé cselekvésén keresztiil torténd tanulds. A tanulo,
azaltal, hogy részt vesz a tevékenységekben, megvaltoztatja ismereteit, megtanulja a természet
mitkddésének alapelveit, a szisztematikus és objektiv tudoményos vizsgalat folyamatait, tehat
a tudomanyos munka kompetencidit. Elsajatitja az élethosszig tartd tanulas eszkozeit, és
meggy6zddik azon sajat kompetencidjardl, hogy a kiilonbozé problémakra tett javaslatai és
megoldasainak megvalositdsa révén hozzajarulhat a vildg felfedezéséhez ¢és pozitiv
valtozasahoz.

Forras: https://www.freepik.com/
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Az uj természettudomanyos tanterv céljai

A kovetkez0 célokat tiizi ki a tanterv:

- a természettudomanyos tantargyak és ciklusok kozotti folytonossag, Gsszefonodas és a
természettudomanyos fogalmak fejlesztése,

- a tanulok érdeklddésének novelése a tanulés irant a tevékenységalapt induktiv tanulas révén,
- olyan kompetencidk fejlesztése, amelyek lehetdvé teszik a tanulok szaméra, hogy
szisztematikus és objektiv modon vizsgaljak az dket koriilvevo vilagot,

- a tanulok természettudomanyos miiveltségének megalapozasa,

- lehetdséget teremteni a motivalt tanulok fejlesztésére.

Az Ember és természet oktatdsi teriilet a természettudomanyos miiveltség fejlesztésére
Osszpontosit, amelynek harom Osszetevdje van: tartalmi, szemléletbeli és proceduralis. A
tartalmi komponens a természettudomanyos (biologiai, fizikai, kémiai és geoldgiai) ismeretek
¢és azok Osszefliggéseinek Osszességét jelenti, amelyek integrativ jellegliek. A kovetkezd tiz
OsszetevOobol all: anyagok, kolcsonhatasok, erdk, energia, Fold, vilagegyetem, szervezet,
Okoszisztéma, 6roklodés és valtozékonysag, evolucio. Az attitiidkomponens (szemlélet) célja,
hogy felkeltse a tanulok természet iranti aktiv érdeklodését, felelosségteljes cselekvésre
osztonozze a diakokat, hogy tudatositsaik, cselekedeteikkel befolydsolhatjak a kornyezetet. A
proceduralis komponens a vilagrol sz616 informdaciok 1étrehozéasara €s rendszerezésére szolgalo
eszk0zok, illetdleg a természettudomanyos megismerés elemeinek ¢€s eljarasainak elsajatitasat,
a tudoméanyos munka kompetencidinak kiépitését jelenti. Ezek a teljesitménykovetelmény
részét képezik.

Az elsé és masodik ciklusban az oktatdsi teriilet egy természettudomanyos irdnyultsaga
integralt tantargy formdjaban jelenik meg. A harmadik ciklusban az iskolanak lehetdsége
folytassa, vagy kiilonall6 tantargyakat tanitson. Fontos hangsulyozni, hogy ez egy integracios
lehetdség, amellyel az iskola ¢l vagy nem €l. A kiilonallo tantargyak tanitisa esetén a harmadik
ciklus tartalmi standardjait indexszel jeloltiik, hogy jelezziik, melyik koncepcid megfeleld egy
adott tantargyhoz.

Az elsé ciklusban a prediszpozicios természettudomanyos fogalmak a természeti jelenségekkel
kapcsolatos személyes tapasztalatszerzéssel fejlodnek. Az oktatas a targyak leirasara, valamint
a jelenségek és helyzetek folyamatara dsszpontosit. A mésodik és harmadik ciklusban ezeket
az elképzeléseket a pedagogusok szisztematikusan fejlesztik. A tanulokat arra 6sztonzik, hogy
azonositsak az osszefliggéseket, az ok-okozati oksagi kapcsolatokat és az altalanositasokat.

Az uj tanterv tartalmi standardjai

A teljesitménykovetelmények megfogalmazasuknal fogva szabad kezet adnak a tandrnak
abban, hogy milyen tartalmi kovetelményeket érjen el. A hangsuly a tudomanyos
munkakompetencidk, a tudomany természetérdl alkotott elképzelések, a tudomanyos
vizsgalddas, az attitidok fejlesztésére €s ezek fokozatossagara keriil a harom cikluson keresztiil.
A tartalmi standardok meghatirozzak azt a tudast, amellyel a tanulénak egy adott ciklus
befejezésekor rendelkeznie kell. Ezek olyan Osszetevokbe szervezddnek, amelyek tartalma
fokozatosan, mindharom tanuldsi cikluson ativel. Ez hangsulyozza azt a célt, hogy ne az
elszigetelt ismeretek rendszerét hozzak létre, hanem az Osszefiiggések megértésén alapulo
ismereteket épitsék fel.
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A természettudomanyos oktatasban a tartalmakat Ugy osztalyozzék, hogy minimalizaljak a
témak megkettdzEését, és hangsulyozzak a tanulok természettudomanyos elképzeléseinek
fokozatos, értelmes fejlesztését. A tartalmi standard tiz Osszetevire tagolodik, amelyek
komplex, fokozatosan fejlodd természettudomanyos fogalmakat képviselnek (fizikai, bioldgiai,
kémiai és geoldgiai). Ezzel az elrendezéssel az egyes természettudomanyos tantargyak tartalma
Osszehangolodik €s 6sszekapcsolodik, hogy a tanarok kozos erdfeszitései a mindennapi életben
eléforduld természeti jelenségekkel, folyamatokkal, targyakkal és helyzetekkel kapcsolatos
funkcionalis, hasznélhato elképzelésekhez vezessenek.

Az Ember ¢és természet oktatasi teriilet valtozdsa a tudomanyos munka
kompetenciafejlesztésének intenzivebb tamogatiasiahoz vezet. A természettudomanyos
ismeretek fejlesztése elsdsorban induktiv tanulasi tevékenységekkel, a gyakran eléfordulod
jelenségek Osszefliggéseinek ¢€s miikodési elveinek felismerésével torténik. Az ilyen tudas
stabilabb, és a gyakorlatban jobban alkalmazhat6. A természettudomanyos munka fejlett
kompetencidi lehet6vé teszik a tanulok szamara, hogy az informacidkkal térténd munka soran
analitikusan ¢€s kritikusan gondolkodjanak, nem csak a természettudomanyok teriiletén. Az els6
¢s masodik ciklusban a tudomanyos munka alapvetd kompetencidit fejlesztik, példaul a
megfigyelést, a mérést €s az osztdlyozast. A harmadik oktatasi ciklusban a hangsuly a
tudomanyos munka Osszetettebb, integralt kompetencidinak fejlesztésére helyezddik, példaul a
kisérletezésre, az eredmények értelmezésére, stb.

Forras: https://www.freepik.com/

A tartalmi elemek olyan témakat is hangstulyoznak, amelyek eddig nem jelentek meg
kell6képpen a tantervben, mégis egyre fontosabba valnak a tdrsadalomban.
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Az élettelen természetrol szol6 ismeretek régota aluldimenziondltak az altalanos iskola elsd
szintjén megvaldsuld természettudomanyos oktatidsban, s ez abban is megnyilvanul, hogy
a tanulok nem érdeklédnek az olyan fontos szakmak irant, mint példaul az épitémérndki,
vizgazdalkodési, hulladékgazdalkodasi stb. szak. Ezért az oktatds tartalmat nemcsak az
¢lettelen természetrdl, hanem a csillagészat és a meteoroldgia egyes témakoreibdl is meg kellett
erdsiteni. Az elsd ciklusban a tanterv eléfeltevések kialakitasara Osszpontosit, amelyeket a
felsobb ciklusokban tovabb fejlesztiink, hogy végiil a tanulok ne csak az embernek az élettelen
természettdl valod fliggését, az €16 €s az €lettelen természet kdlcsonhatasat érzékeljék, hanem a
kornyezetvédelem é€s a természeti er6forrasok megorzésének sziikségességét is.

Az oroklédéssel és valtozékonysaggal foglalkoz6 tartalmi komponens aktualizéalja és boviti a
természettudomanyos oktatds tartalmat, ¢és az oktatds elsé ciklusatol kezdve a
természettudomanyok e gyorsan fejlodo teriiletével kapcsolatos tudatossag fejlesztésére
Osszpontosit. Az els6 ciklusban csak egy eléfeltevést teremtiink, amelyre késdbb maga a tudas
¢épiilhet. Ha példaul egy tanulonak meg kell értenie, hogy a genetikai informécié generaciorol
generacidra oroklodik, akkor eldszor azt kell megértenie, hogy az azonos faji ndvények
hasonlitanak egymasra, még ha nem is azonosak. A harmadik ciklus végére a tanulé megérti,
hogy a genetikai informécio az é16lények egyik generacidjardl a masikra szall.

Az 1 alaptanterv egyértelmiibben kifejti az evolucié fogalmat, hogy a tanulok ismeretei az
Osszefliggések megértésére épiiljenek. A bioldgiai tartalmak elrendezése tigy valtozik, hogy a
harmadik ciklus befejezése utan a tanuld az evoluciét az él6lényeknek a valtozod
koriilményekhez torténd folyamatos alkalmazkoddsa szempontjabdl értse meg. Ez nem
radikalis modositas abban az értelemben, hogy ndveljiik az oktatasi tartalmat. Az elsd ciklusban
ismét az elofeltevések kialakitdsarol van sz6, amelyek az evolucios folyamatok késdbbi
megértésének elofeltételei. Az elsé ciklusban példaul a tanuldok a kivélasztott ndvények és
allatok ¢letmodjat ismerik meg. Felfedezik, hogy a kiilonb6zd allatok €s ndvények kiilonb6zo
kornyezetben élnek, kiilonbdznek testfelépitésiikben, taplalkozasukban, mozgasukban stb. A
felsobb ciklusokban ezek az informdaciok az ¢€l6lények testi felépitésével kapcsolatosak. A
tanulok felfedezik a kornyezethez torténd alkalmazkodas evolucios elveit, illetve a
kornyezetben val6 tulélés kiilonbozo stratégiait.

A természettudomanyos oktatas nagyobb hangsulyt fektet a kornyezettudatossag fejlesztésére,
s ez a teljesitménykovetelmények megfogalmazasaban is felismerhetd. A fokozatossag
szempontjabol ez a szandék kevésbé érzékelhetd az elsé ciklus célkitlizéseiben ¢&s
teljesitménykovetelményeiben, mivel elsésorban az Osszefiiggések késobbi megértéséhez
sziikséges tudasalapot teremti meg. A masodik és harmadik ciklusban a tanar a tanuldkat arra
iranyitja, hogy elmélkedjenek a természeti Osszefiiggésekrdl és azok megbontasanak
kovetkezményeirdl, azzal a céllal, hogy a tanuld részérdl tudatos kornyezetbarat magatartas
alakuljon ki.

Forditotta: Bolemant Lilla
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Pavol Kelecsényi
Az allami oktatasi program az alapiskolas oktatasban — Matematika

Valtozasok a meglévo standardhoz képest

A matematika tanitasdnak célja a tanulok matematikai gondolkodasanak fejlesztése a valos
problémak megolddsa érdekében. A matematikai gondolkodas fejlesztésének eszkozei a
matematikai ismeretek (fogalmak, 6sszefliggések és eljarasok) és a matematikai tevékenységek
(matematikai abrazolasok haszndlata, matematikai modellezés és a matematikai kommunikacio
elsajatitasa). A matematika a problémamegoldas sordn a tanulok kritikai gondolkodasat is
fejleszti, amely a személyes, magatartasbeli €s kognitiv készségeken alapul.

Az alapiskolai oktatéas 1) allami oktatasi programja a matematika tantargyban elsésorban azt az
oktatasi megkdzelitést kivanja megvaltoztatni, amely a tanulok aktivizaldsara épiil, hogy
,»csindljak” a matematikat, azaz a matematika felfedezésében tapasztalatokat szerezzenek,
elsajatitsak a matematikai nyelvet €s érvelési modjait.

Az alapiskola mindhdrom ciklusdban a matematikatanitds a ,tevékenység — tapasztalds —
ismeret” pillérén alapszik. A tanulok az aktiv tevékenységen keresztiil sajatitjak el a
problémamegoldashoz sziikséges, bevalt matematikai munkamodszereket (matematikai
gyakorlatok), elsajatitjdk €s fejlesztik a matematikai fogalmak megértését az Osszes oktatasi
ciklus tematikus (tartalmi) 6sszetevdiben.

A matematikai ismeretek elsajatitdsa ismételt manipulativ tevékenységekre, a matematikai
targyak ¢€s eljarasok verbalizalaséara €s szimbolizalasara €piil, amelyek a legmagasabb szinten a
deduktiv gondolkod4s és a matematikai érvelési készség kialakuldsdhoz vezetnek. A
matematikaoktatas tanterve (spirdlis tartalmi felépités, a tartalom fokozatossaga) tehat egy
olyan koncepcion alapul, amely fejlodési szempontbol (a fejlédéslélektan aktualis eredményeit
tiszteletben tartva) és szocidlisan (figyelembe véve a tanulok egyéni szocidlis sziikségleteit) is
megfeleld. A tanulok egyéni tanuldsi igényeinek reflektaldsa a matematikdban nemcsak a
matematikai kognitiv fejlédésiik, hanem a matematika pozitiv megélésének is az elofeltétele.

A matematikai ismeretek elsajatitasinak motivacidja olyan matematikai tevékenységekbol
ered, amelyek sordn a tanuld korabbi ismeretei €és az 1j ismeretek kozott eltérés van. Ezt az
eltérést kiilséleg is eldidézhetik olyan szdndékos didaktikai helyzetek, amelyekben valaszokat
keresnek a Mi az? Mi nem az? (fogalom); Miért érvényes? Mikor érvényes? Milyen feltételek
mellett? (viszony); Hogyan torténik? Hogyan oldodik fel? Hogyan és miért kezelik? (eljaras)
kérdésekre.

A mai kor kdvetelményeinek és a munkaltatok elvarasainak tiikrozésével Osszhangban a
matematikaoktatas hangsulyt fektet a hatékony problémamegold6 készségek elsajatitasara, az
informatikai eszkozok hasznalatat is beleértve, amely a tanulok digitalis irastudasanak
fejlodését is tdmogatja.

A matematika tantdrgy oktatdsi standardjanak felépitése linearis, és mindharom ciklusban
azonos. Ez a kovetkezdket tartalmazza: célok, teljesitményi standard, tartalmi standard.
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Célok

Az 1. ciklus 6 célja, hogy a tanulok kezdeti matematikai elképzeléseit ugy alakitsuk ki, hogy
azok stabilak és nyitottak legyenek a tovabbi fejlodésre. Az 1. ciklus céljainak eléréséhez fontos
figyelembe venniink a kisiskolas gyermekek matematikai gondolkodasanak jelenlegi szintjét,
valamint diagnosztizalnunk képességeiket ¢s érdeklodésiiket, hogy a matematikai tartalom
mélysége €s a matematikai tevékenységek kivalasztasa a tanulok szempontjabol megfeleld
legyen.

A 2. ciklusban a matematikaoktatas célja, hogy zokkendmentesen épitsen a tanuldk 1. ciklusban
szerzett matematikai ismereteire, és fejlessze a matematikai gyakorlatokat. A tanuldk
ismereteinek bovitése és elmélyitése a 2. ciklusban olyan szintli tevékenységeken és konkrét
matematikai tapasztalatokon keresztiil torténik, amelyek lehetdvé teszik, hogy a tanulok
stabilizaljak a korabbi matematikai ismereteiket, és a konkrét tevékenységekrdl fokozatosan
attérjenek az ikonikus (kép, diagram stb.) és késobb a szimbolikus (valtozd, egyenlet stb.)
abrazoléasokra, figyelembe véve a tanulok jelenlegi tudasszintjét.

A 3. ciklusban a matematikaoktatas célja, hogy az oktatdsban olyan matematikai
tevékenységeket timogasson, amelyek 10j tapasztalatokat és 11j szintli megértést biztositanak a
tanulok szamara. A 3. ciklus tartalmi dsszetevoiben az altalanositas és az absztrakcio novekvo
szintjéhez kapcsolodd matematikai fogalmak és matematikai gyakorlatok jelennek meg. Ez
jelentds kognitiv valtozast jelent, amely eltérd dinamikaval bir a kiilonb6z6 tanulok szamara.
Ezért fontos figyelembe venniink a tanuldk tanulasi igényeit, egyéni megismerési szintjiiket és
érdeklodési kortiket, valamint jovobeli iranyultsagukat.
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Teljesitménystandard

Az egyéni teljesitmény (a tanul6 tudja/képes ra) tiikrozi az egyes tanulasi ciklusok fenti konkrét
célkitlizéseit. A tanulo altal egy adott ciklusban elért, felsorolt teljesitmények megfelelnek az
egyes tanulasi ciklusokra meghatarozott konkrét tanulési céloknak.

Tartalmi standard

A tartalmi standard harom Osszetevore oszlik: Szdmok, valtozok és miiveletek, Fiiggések,
kapcsolatok és adatfeldolgozas (mintdk, sorozatok és fliggdségek; kombinatorika és
valoszinliségszamitas; statisztika); Geometria. Ezek a komponensek nem elszigeteltek, hanem
Osszefonddnak.

Minden komponens szamos témat/ témakort/ témaegységet tartalmaz, amelyek két dimenziobol
allnak. Az els6 dimenzié a matematikai tartalombol all, amely fogalmakra, osszefiiggésekre és
eljarasokra oszlik. A masodik dimenzié matematikai gyakorlatokbol all, amelyek célja a
gyakorlatban hasznos matematikai tevékenységek és munkamodszerek elsajatitasa. Ezek k6zé
tartozik a reprezentaciokkal és modellekkel valdé munka, a matematikai modellezés, a
matematikai nyelv hasznalata, a kommunikacio és az érvelés.

Az adott ciklus egyes témainak/témakdreinek/témaegységeinek tartalmat a kovetkezo tartalmi
egységek képviselik:

- Fogalmak — a matematikai fogalmak és tulajdonsdgaik elképzelhetok aktiv formaban (a
tanulok aktivan hasznaljak a fogalmakat) vagy passziv forméban (a tanuloknak nem feltétleniil
kell aktivan hasznalniuk a fogalmakat, de elvaras, hogy megértsék azokat),

- Kapcsolatok — a fogalmak vagy fogalomcsoportok kozotti kapcsolatok tartoznak ide,

- Eljarasok — utasitasok, eljarasok, algoritmusok, megoldasi modszerek vagy ezek halmazai
alkotjak dket.

Forras: https://www.freepik.com/
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A matematikai gyakorlatok 0j elemet jelentenek az el6z6 oktatasi standard szerkezetéhez
képest, és a tartalmi standard tevékenységegységeit jelentik. Az egyes komponenseken beliil
olyan matematikai tevékenységek végzése is fontos, amelyek hozzdjarulnak a tanulok
csapatmunkajanak fejlesztéséhez, tamogatjdk a kommunikécids, prezentacids és érvelési
készségeik, valamint kreativ és kritikai gondolkodéasuk fejlddését. Ugyanakkor eldsegitik a
kitartast, a pontossagot, a valtozatos abrazolasok, technikdk, stratégidk és gondolkodasmodok
hasznalatanak érzékét. Altalanossagban elmondhato tehat, hogy a matematikai gyakorlatok
hozzajarulnak a matematikai érvelés, a kritikai gondolkodas miiveléséhez, valamint a
személyes tulajdonsdgok fejlesztéséhez is. A matematikai gyakorlatok harom
tevékenységegységre oszthatok: matematikai reprezentaciok; matematikai modellezés;
matematikai nyelv, kommunikaci6 és érvelés.

- Matematikai abrazolasok — A fenti matematikai gyakorlat alatt a matematikai targyak vagy
helyzetek kiillonb6zé modelljeinek kivalasztasat, hasznalatat és értelmezését értjiik, példaul
konkrét targyak (kocka, golyo stb.), képek, diagramok, tdblazatok, négyzet alaku papir vagy
mas abrazolasok hasznalatat egy valos helyzet abrazolasara.

- Matematikai modellezés — A matematikai modellezés gy is felfoghatd, mint maganak a
problémamegoldo stratégianak/ stratégiaknak a kivalasztdsa és megtervezése — a megértésen,
elemzésen keresztlil maganak a problémanak a megoldasahoz, a megoldésra valo reflexioval,
maganak a feladatnak a kontextusaban.

- A matematikaoktatasban alkalmazott matematikai nyelv, kommunikdcio és érvelés hatassal
van a matematikai érvelés €s a kritikai gondolkodas fejlédésére. Ez kiilondsen a matematikai
nyelvhasznalatot, a kommunikaciét érinti a kiilonbozd stratégidk és problémamegoldasok
megtalalasa és kivalasztasa, az érvelés és az indoklas képessége, valamint a hibakkal valo
munka terén.

A matematikai gyakorlatok elsajatitasa fejleszti a tanulok kommunikéacios és érvelési
készségeit, ezaltal noveli a kritikai gondolkodasuk €s bizalmuk szintjét a matematikai apparatus
hasznélatanak képességében — nem csak a matematikéban. Arra szamitunk, hogy a megfeleléen
szervezett matematikaoktatdssal néni fog azoknak a tanuloknak a szama, akik a STEM-
targyakat (természettudomany — Science, technolégia — Technology, mérndktudoméany —
Engineering, matematika — Mathematics) szeretnék tanulni, mert érdekesnek fogjak érezni a
matematikat, hasznosnak taldljak a kiilonb6zé problémak megoldasdhoz, és a legtagabb
értelemben megértik a matematika jelentdségét.

A matematikai muveltségi teriiletek mellett a kereszttantervi miiveltségi teriiletek mar
kozvetleniil beépiiltek a matematika tantargy oktatasi standardjaiba. Ezek koziil a pénziigyi és

a digitalis irastudas kiilondsen meghatarozo a matematikaban.

Forditotta: Hrbacsek Magdaléna
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Gonda Zsuzsa
A tanitasi modszerek jellemzdi az online magyarorakon

Bevezetés

A 2020 tavaszan a kdznevelésben végbement elsd digitalis atallas alapjaiban valtoztatta meg a
diakok ¢és a pedagdgusok altal megszokott tanuldsi kornyezetet (Czirfusz et al., 2020). A
jelenléti, személyes tanulasi-tanitasi folyamat a digitélis, online szintérre tevodott at, és ez
modositotta az osztalytermi oktatas tényezdit €s stratégidit (Orhan—Beyhan, 2020; Rehn et al.,
2018). Az online tanulasi kornyezet az anyanyelvi 6ra szdmos tényezojére is hatott: a tanar-didk
kapcsolatotra, az osztalytermi diskurzus sajatossagaira, az anyanyelvi ¢és irodalomoérak
aranyara, a mérés ¢és értekelés folymatara (Gonda, 2021; Holldy, 2021; Jank—Lorincz, 2021).
Jelen tanulmény azt vizsgalja egy interjus kutatds és egy tanorakutatds alapjan, hogy hogyan
valtoztatta meg a digitdlis tanrend a magyartandrok anyanyelvi nevelésrdl alkotott képét,
hogyan befolyasolta a szinkron online anyanyelvi 6ran alkalmazott munakformékat és
modszereket. A vizsgalat fobb kérdései a kovetkezok:
— Milyen kommunikdciés és moddszertani jellemzOk hatdrozzak meg az online
osztalytermet?
— Hogyan véltozott a magyar pedagogusok anyanyelvi nevelésrdl alkotott véleménye a
digitalis tantervi id6szak alatt?
— Hogyan jellemezhetd a tanar-didk kommunikécié aranya az online magyaroran?
— Jellemzéen milyen munkaformat és modszereket alkalmaztak a magyartanarok az
online magyardrakon?

Forras: https://www.freepik.com/
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Elméleti hattér

A pandémia hatdséra a legtobb orszagban a tanulasi-tanitasi folyamat digitalis kommunikécios
szintérre kényszeriilt, amely kiilonb6z6 kihivasok el allitotta a pedagoégusokat és a tanulokat
egyarant (Czirfusz et al., 2020; Doucet et al., 2020; Orhan—Beyhan, 2020). A hazai és a
nemzetkdzi kutatdsok megallapitottdk, hogy a digitalis oktatas egyik legmeghatarozobb
kihivasa az oktatdsi folyamat résztvevoinek eltéré digitdlis-kompetenciaszintje volt (Koetz—
Aziz, 2021; Pokhrel — Chhetri, 2021). Tovabbi nehézséget okozott az online oktatast tdimogatd
modszertani segédanyagok hidnya, amely nagyban megnehezitette a jelenléti oktatasban
altalanos kihivast jelentett, hogy a pedagogusok a digitdlis oktatdsban az irdsbeli tanuldi
tevékenységeket részesitették eldnyben, amelynek kovetkeztében hattérbe szorult a tanuldk
szobeli kifejezOkészségének a fejlesztése, illetve az irasbeli anyagok eldkészitése, a
feladatvégzés nyomon kovetése és az elvégzett tevékenységek ellendrzése aranytalanul nagy
terhet rott a pedagogusokra (Dobos — Vigh-Szabd, 2022; Jank — Lorincz, 2021).

Az éltalanos kihivasok mellett azonban pozitiv hatasa is volt a digitélis oktatasnak. A kutatdsok
bizonyitjak, hogy modszertani szempontbol mind a tanulasi-tanitasi folyamat szemléletmaod;at,
mind az alkalmazott technikékat és eszkdzoket tekintve megfigyelhetdk innovativ megoldasok.
Az online tanulasi kornyezet hatasara eldtérbe kertilt a kollaborativ és halozati tanulas, amely
tamogatta, hogy a tanuldk aktivan és egylittmiikodve dolgozzak fel az egyes tananyagokat
(Doucet et al., 2020; Yunus et al., 2021). Nagyobb hangsulyt kapott a tanorai interaktivitas, a
pedagdgusok szdmos olyan kommunikacids és modszertani megoldast alkalmaztak, amelynek
segitségével, a technikai adottsagok ellenére is be tudtdk vonni a didkokat az adott tandraba
(Dobos — Vigh-Szab6, 2022; Gonda, 2021). Az ellendrzés és értékelés teriiletén pedig nagyobb
aranyban jelent meg a gamifikacié modszere, mint a jelenléti oktatasban, amely a technikai
lehetdségeket kihasznalva motivalo, jatékositott tanuldsi kornyezetet biztositott a didkoknak
(Koetz—Aziz, 2021). Mindezen pozitivumok ellenére a digitalis oktatas idOszakat vizsgalo
kutatasok alapjan kijelenthetd, hogy a pedagdgusok Osszességében kevésbé ¢Erezték
hatékonynak az online oktatast, mint a jelenlétit (Koetz—Aziz, 2021; Pokhrel — Chhetri, 2021;
Orhan—Beyhan, 2020).

Az éltalanosan megfogalmazott kihivasok és eldnyok a magyarorszagi digitalis oktatasra, azon
beliil a magyar nyelv és irodalom tantragyak tanitasara is jellemzoek voltak. A magyarorszagi
vizsgalatok szerint a magyartanaroknak problémat okozott, hogy a jelenléti oktatasban
alkalmazott modszereket nem tudtak az online tanuldsi kornyezetben moddositasok nélkiil
alkalmazni. A moédszertani segédanyagok, és ebbdl kovetkezéen a digitalis mddszertani
megoldasok és a technikai lehetdségek ismeretének hidnya miatt a magyartanaroknak
nehézséget jelentett a csoportos tevékenységek kialakitasa, a tanuldk tanorai aktivitdsdnak
novelése (Dobos — Vigh Szabo, 2022; Jank — Lérincz, 2021; Parapatics — Vigh-Szabo, 2020).
Ennek megfelelden hattérbe szorult a kooperativ €s a problémamegoldo tanulds, és eldtérbe
keriilt az egyéni munka ¢€s az irasbeli feladatok (Gonda, 2021; Holloy, 2022). A magyartanarok
szintén kihivasként ¢élték meg a feladatok értékelését ¢és ellendrzését elsésorban a
megnovekedett szamu javitandd anyagok miatt (Jank — Lorincz, 2021).

Mindezen kihivasok mellett a magyarorszagi magyartanarok is dolgoztak ki megoldasokat a
digitalis oktatds hatékonysaganak novelésére. Az online tanulasi kornyezetben leginkabb a
frontalis munkaformat és hozza kapcsolédoan a tanari eldadds modszerét érezték
legkdnnyebben transzformélhatonak az online kommunuikdciés szintérre. Szadmos
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magyartanarnal a tanari eldadds képernydmegosztassal megvalositott szemléltetéssel,
mutlimédids tananyagok bevondsdval valdsult meg (Jank — Lorincz, 2021). Az irasbeli
feladatok megnovekedett szama pedig lehetové tette, hogy nagyobb hangsulyt forditsanak a
szovegalkotas €s a helyesiras fejlesztésére (Holloy, 2022; Gonda, 2022). Szdmos pedagogus
felfedezte a kollaborativ tanulds elonyeit, amelynek megvalositasat nagyban tamogatta az
online tanulési kornyezet az azonos id6ben, kdzosen szerkeszthetd feliiletek megjelenitésével
(Parapatics — Vigh-Szabo, 2020). Az online tanuldsi kornyezetre jellemzd intézményi
idokeretektol valo eltérés pedig lehetdsé tette, hogy az értékelés, ellendrzés folyamataban
elotérbe keriiljon az egyéni, fejlesztd visszajelzés a tanuld munkajara (Dobos — Vigh Szabo,
2022; Jank — Loérincz, 2021).

A digitalis oktatassal kapcsolatos vizsgalatok azt is bizonyitjak, hogy az online tanulési
kornyezet kommunikacids jellemzoi és az online tanoran alkalmazott modszertani megoldasok
egymassal szoros kapcsolatban allnak. Attol fiiggéen, hogy a pedagodgusok milyen online
feliiletre helyezték at a tanulési-tanitasi folyamatot, beszélhetiink szinkron (valds idejii),
aszinkron (nem valos idejil) €s vegyes online tanuldsi kornyezetekrdl. Mivel jelen tanulmany
elsdsorban az online tanéran alkalmazott mddszerek vizsgalatara koncentral, ezért az online
szinkron tanordk kommunikacios jellemzdit mutatja be részletesebben. A videdkonferencianak
mint online osztalytermi diskurzusnak jol koriilhatarolhatd sajatossagai vannak, amelyek
egyszerre ¢érintik az osztalytermi diskurzus stratégiait és tartalmat, valamint a kiilonbozo
modszertani megoldasokat. A Centre for Education and Foundation Pathways irdstudéssal
foglalkoz6 kutatocsoportja a kdvetkezd sajatossagokat allapitotta meg az online osztalytermi
interakciodval kapcsolatban (Greyling — Ahmad, 2020):

— Az alkalmazott szoftver funkcidinak ismerete befolyasolja az aktivitast az online
osztalyteremben. Minél magabiztosabbak a felhasznalok a technikai kezelésében, annal
konnyebben kapcsolddnak be a diskurzusba.

— A résztvevok az online osztalyteremben kommunikacios ritudlékat alakitanak ki,
amelyek a koszonési formakat, a szdatadas formait és a kozbevagasok kezelését is
meghatarozzak.

— Folyamatos diskurzus zajlik magérol az online diskurzusrél, amelyben a tanéarok és a
didkok ellendrzé kérdéseket fogalmaznak meg a hallhatésadggal vagy a lathatosaggal,
illetve a diskurzus menetével kapcsolatban.

— A tandri beszédnek az ismeretk6zlés soran a részévé valik a forrasok elérhetdségének a
megadasa, a tananyagok eléréséhez sziikséges navigdci6 bemutatdsa ¢és a
képernydmegosztas a tartalom €s a gondolatmenet szemléltetésére.

— A kontakt osztalytermi diskurzusra jellemz6 IRF-modell (Cazden, 2011) minden
munkaformaban megvaldsul a technikai funkciok hataséara, hiszen a tanar jeldli ki a
beszédpartnereket, hatarozza meg a beszédidot és zarja le az interakciot.
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A felsorolt jellemz6kbdl jol lathato, hogy az ilyen tipust platformok hasznalatanak moédszertani
elénye, hogy a tanoéra valos idében zajlik, a résztvevOknek lehetdésége van aktualis kérdések
megfogalmazasara, amelyekre kdzvetlen szobeli tandri magyarazatot kaphatnak, a pedagogus
¢lhet a képernydmegosztds lehetdségével, konnyedén szemléltethet multmedidlis
tananyagokkal, adhat a didkoknak irasbeli visszajelzést a csetfeliileten vagy akar régzitheti is a
tanorat (Branon—Essex, 2001; Gonda, 2022; Sziits, 2022). Mddszertani szempontbdl azonban
hatranyt jelent, hogy a kommunikacids sajatossdgok hatasara (pl.: a kozvetlenség hidnya, a
beszéldvaltas nehézsége, a beszéd folytonossaganak sériilése a technikai nehézségek miatt) a
tanaribeszéd-kozponti modszerek keriilnek eldtérbe (Domonkosi, 2021; Gonda, 2021;
Constantinovits—Vladar, 2021). Tovabbi nehézség, hogy a tanéra résztvevdinek -eltérd
mindségi digitalis felszereltségébdl adddo technikai problémak miatt csokken a tanulok
motivacioja (Gonda, 2022; Orhan — Beyhan, 2022).

A Kkutatas célja és hipotézisei

A kutatas célja, hogy feltérképezze, hogy valtozott-e a magyartandrok anyanyelvi neveléssel
kapcsolatos szemléletmodja a digitalis oktatas hatdsara. Tovabba célja, hogy megvizsgalja,
hogyan hatottak az online tanulasi kdrnyezetre jellemzé kommunikacids stratégidk az online
tanoran alkalmazott munkaformakra és modszerekre.

A kutatds elsé hipotézise, hogy a magyartanarok szemléletdmoddja nem valtozott a digitalis
oktatas hatasara (v0. Orhan—Beyhan, 2022; Sziits, 2022). A kutatas masodik hipotézise, hogy a
magyartanarok a jelenléti 6rakhoz hasonldan az online tanuldsi kornyezetben is a tanaribeszéd-
kozpontd modszereket részesitették elényben (vO. Asztalos, 2022). A kutatds harmadik
hipotézise, hogy a magyartanarok az online tanéran is elésorban a tanarkdzponta
munkaformakat alkalmaztak (v6. Sziits, 2020).
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A Kkutatas modszere

A tanulmany két empirikus kutatds eredményeit mutatja be. Az elsé kutatds modszere az
irasbeli strukturdlt interju, amelyben a pedagdgusok nyitott kérdésekre valaszoltak az els6
digitalis oktatasi id6szakra vonatkozoan. A kutatas eszkdze egy 10 elembdl allo kérdéssor volt,
amelybdl 5 kérdés vonatkozott az online tanuldsi kornyezetben megvalosuldé anyanyelvi
nevelés sajatossagaira, 5 kérdés pedig az online osztalytermi diskurzus jellemzdit tarta fel. Jelen
tanulmany az anyanyelvi neveléssel kapcsolatos kérdésekre adott valaszok elemzésével
foglalkozik, az online osztalytermi diskurzussal kapcsolatos eredményeket mar korabbi
publikaciok kozolték (Gonda, 2021; Gonda, 2022; Holldy, 2022). Az anyanyelvi neveléssel
kapcsolatos interjukérdések érintették az anyanyelvi kompetenciaclemekkel kapcsolatos
valtozasokat, a kiillonbozd anyanyelvi ismeretkorok tartalmanak atalakuldsat, valamint a
magyar nyelvi orara a digitalis oktatas idészakéban jellemzé modszereket. A kutatasban
Osszesen 40 magyartanar vett részt, az adatk6zl6k onkéntesen csatlakozhattak a felméréshez.
Az interjukat 2020. szeptember €s oktober honapokban rogzitettiik. A kutatasban résztvevo
magyartanarok koziil 9 férfi, 31 nd; 24 {6 6t évnél tobb, mig 16 6 5 évnél kevesebb tanitési
gyakorlattal rendelkezik. Az interjualanyok koziil 26-an tanitanak budapesti, 14-en pedig vidéki
iskolaban. 24 {6 kozépiskolai tandrként, 16 f6 pedig altalanos iskolai tanarként dolgozik.
Mindannyiuknak legalabb az egyik szakja magyar nyelv és irodalom. Az adatok jol tiikrozik,
hogy a vizsgélatban heterogén mintaval dolgoztunk, ami a kutatas céljat tekintve elénydsnek
mondhat6, hiszen tobb szempontbol megismerhettiik a pedagoégusok véleményét.

A masodik kutatds egy tanodrakutatds, amelynek soran 12 digitalisan rogzitett online tandrat
vizsgaltam elsésorban az alkalmazott modszerek ¢és munkaformék szempontjabol. A
vizsgélatban Gsszesen 8 pedagogus vett részt, 3 nd és 5 férfi. A tanitasi tapasztalatukat tekintve
a nok kozil kettdnek 5 évnél kevesebb, 1-nek pedig 5 évnél tobb tapasztalata van. A férfiak
esetében ez az arany a kovetkezd: 2 f6 6t évnél kevesebb tapasztalattal, 3 f6 pedig 6t évnél
tobbel rendelkezik. A felvételek mind budapesti kozépiskoldk online tandriin késziiltek. A
korabbi diskurzuselemzési vizsgalatok bizonyitottdk, hogy a pedagdgus neme, tanitasi
tapasztalata és az iskola helye nem hatarozzdk meg egyértelmiien a tanari kommunikacio
jellemzoit, és ennek megfelelden az alkalmazott modszereket €s munkaformakat sem (Antalné,
2005; Asztalos, 2022). A vizsgalt 12 tanorat 6sszesen harom kiilonbozé online platformmal
valositottak meg a tanarok. 9 6ra Microsoft Teams feliiletén zajlott, amely a valos ideju
videokonferencia mellett alkalmas a csoportmunka megvalositdsara, 2 6ra a Google Meet
feliiletén, amely kizardlag a videos kapcsolatok Iétrehozasat teszi lehetoveé, 1 ora pedig a
Discord feliiletén, ahol a beszédpartnerek csak halljak, de nem latjak egymast, viszont van
lehetdség csetszobak latogatasara. Mindharom feliileten miikodik a cset funkcio. A felvételeket
2020 aprilisa és juniusa kozott rogzitettiik. A felvételek lejegyzését kdvetden, a transzkripeiot
a modszerek és munkaformék szempontjiibol szegmentaltuk €s annotaltuk. Az interjis kutatéasi
eszkoz kidolgozasat, az online tandrakorpusz kialakitasat, és a kutatasok lefolytatasat Holloy
Zsolt doktorandusszal k6zosen végeztiik.

Eredmények

Szintén a digitalis tanrend iddszaka alatt késziilt torok interjis kutatds az online oktatés
sikerességének legfobb befolyasold tényezdjét igy latta: ,[a] tanarok tobbsége a digitalis
oktatast a jelenléti oktatas folytatasaként, nem pedig 0j tanitasi médszerként, szemléletként”
kezelte (Orhan — Beyhan, 2020), igy azonban nem lehetett elég hatékony. Az interjuban
megkérdezett magyartanaroknak viszont a 75%-a vallotta azt, hogy valamilyen szempontbol
véltozott az anyanyelvi nevelésrdl alkotott képe. Ez az eredmény azért nem meglepd, mert az
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interjiban Onkéntesen vettek részt a pedagogusok, és tobbségében azok nyilatkoztak, akik
pozitiv hatasat is érezték a digitalis tanrendnek. Bar a vélemények igy kissé egyoldaltian
tinhetnek, mégis eléremutatok, hiszen a sikeres pedagogusok szemlélete és jO gyakorlatai
ismerhetOk meg. A kutatasban résztvevok a kovetkezo teriiletek nevezték meg az anyanyelvi
nevelésrol alkotott kép valtozasaval kapcsolatban:

— az orakeretek atalakitdsa: tombosités, tantargyi integracio;

— tananyagok ujratervezése, atstrukturalésa;

— a digitdlis kommunik4dcid6 mint anyanyelvi ismeretkér hangstlyosabb

megjelenése;
— aszemélyre szabott tanulas és értékelés eldtérbe kertilése;
— az internetes keresés folyamatanak a tanitasa.

Az interjus kutatasban résztvevO magyartanaroknak, ahogyan az az 1. &bran is lathato,
minddssze a 7,5%-a, vagyis Osszesen 3 f6 nem tartott szinkron online anyanyelvi 6rat az elsd
digitalis tanrend idején. A tobbi 37 f6 azonban mind hasznalt valamilyen szinkrén interakciora
alkalmas online platformot, jellemzden a Discord, a Google Meet, valamint a Microsoft Teams
feliiletét. A szinkrén online anyanyelvi orat tartd pedagogusok kozil 25 f0, azaz a
megkérdezettek tobbsége, 62,5%-a vallotta, hogy az anyanyelv ordkon a tanarkdzpontu
modszerek kertiltek eldtérbe, vagyis tobbségében a tanari eldadas, a magyarazat, a szemléltetés
vagy €ppen a megbeszélés (Antalné, 2015). A kutatdsban résztvevok koziil minddssze 12 0,
vagyis a résztvevok 30%-a jelezte, hogy az anyanyelvi ordkon inkabb a tanulokdzpontu
modszerek érvényesiiltek, mint példaul a tanuldi kiseldadés, a tanulok altal iranyitott vita, a
csoportos feladatmegoldas vagy a projekt (Antalné, 2015).

Munkaformak és modszerk az online
anyanyelvi éran
(N =40 f6)

m nem tartott online érat
m tartott online 6rat:
tanarkozpontu maédszerek

tartott online érat:
tanulékozpontu mddszerek

1. abra: A moédszerek eloszldsa az online anyanyelvi 6ran
(Az interjus kutatas eredményei)

A vizsgélt 12 online magyaréra alapjan megallapithatd, hogy a tanarok elsOsorban a
tanarkdzpontih munkaformakat részesitették elényben. Ahogyan a 2. dbra is mutatja, az 6sszes
tanora idOtartaménak 87,5%-aban a frontalis munkaforma volt a jellemz0, amely egyértelmiien
a tanaribeszéd-kozponti modszereket €és a tanar-didk parbeszédet tdmogatja. A vizsgalatban
nem szerepelt olyan ora, amely ne tartalmazott volna frontalis munkaformat, tovabba négy
tanora csak frontdlis munkaformat alkalmazott, ami azt jelenti, hogy az aktiv tanuloi
tevékenységek a hattérbe szorultak. Nagyon kis szdzalékban jelentek meg a tanéran egyéni
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(7,77%) vagy csoportban (4,68%) végzett tevékenységek, rdaddsul ezek koziil is csak a
csoportmunka teszi lehetévé a didk-didk parbeszédet, mig a vizsgalt tanordkon az egyéni
munkahoz kapcsolodo tevékenységek minden esetben irdsbeli feladatot jelentettek. A vizsgalt
tanordkon egyaltalan nem szerepelt osztott munkaforma, amelyet a tanuldsi kornyezet
sajatossagaival lehet magyardzni, hiszen ennek a munkaformanak a lényege, hogy az
osztalyteremben a tanuldknak elhelyezkedésiik alapjan csoportonként eltérd, egyéni feladatot
ad a tanar.

A munkaformak id6tartamanak megoszlasa
(N =31371 sec)

Osztott | 0
csoportos [l 1470

Paros | 0
Egyéni [ 2440
Frontalis - [ 27461

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000
2. abra: A munkaformak idétartaménak megoszlasa a vizsgalt tandrakon (N = 12 tanodra)

A frontdlis munkaformaban megvalositott tanarkozponti modszerek iddtartaméanak a
megoszlasat a 3. dbra mutatja. A tanarkézponti médszerek koziil a tandrok elsdsorban a szobeli
megbesz¢lést részesitették elonyben, amely egyértelmiien jelzi az interakcidra vald torekvést.
Ennek ellenére a videofelvételek tapasztalatai azt mutattak, hogy a didkok nehézkesen, és a
jelenléti ordkra jellemzd reakcioidonél hosszabb idd elteltével valaszoltak csak a tanari
kérdésekre. Ennek okai elsdsorban az online kommunikacioés stratégidk hianyaval
magyarazhatok (Rehn et al., 2018), hiszen a jelenléti 6ran megszokott megszolitasi formulakat
alkalmaztak a tandrok (Asztalos, 2022b), — egy tandra kivételével — nem éltek az alkalmazott
szoftver funkcidval vagy a csetfeliilet hasznalataval a megbesz¢lés folyamatossaganak és a
résztvevok aktivitdsanak novelése érdekében (v6. Gonda, 2021). Viszont nagy aranyban, 29%-
ban kisérték a tandrok az eléadast vagy a magyarazatot képernydmegosztassal, amely lehetové
tette szovegek, képek vagy multimédids anyagok szemléltetését is. Tantargyspecifikus
modszerként jelent meg tobb vizsgalt tanoran is a tandri felolvasas, amely minden esetben
valamilyen szépirodalmi szoveg bemutatasat jelentette. A videdfelvételek tapasztalatai alapjan
elmondhat6, hogy a tanarok egyszerre tobb modszert alkalmaztak parhuzamosan, jellemzden
az eldadast €s a magyardzatot szemléltetéssel, a megbeszélést magyarazattal, a szemléltetést
pedig mentalis modellalassal parositottdk. A mentalis modellalas segitségével a pedagdgus a
sajat gondokodasi folyamatat, kognitiv stratégidit szemléltetheti, amelyre folyamatos reflektiv
megjegyzéseket is tesz (Toth, 2008). Az online tanulasi kdrnyezetben ennek a modszernek a
sajatossaga, hogy a tanarok ¢lhetnek a képernydmegosztds modszerével, amely nagyban segiti
a modellalas hatékonysagat a vizualitds miatt.
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A tanarkozpontu modszerek id6tartamanak megoszlasa
1% (N =27461 sec)

TN

3. abra: A tanarkozponti-mddszerek iddtartamanak megoszlasa a vizsgalt tandérakon (N = 12
tanora)

m Tanari el6adas

m Tanari magyarazat

m Megbeszélés szoban

m Megbeszélés irdsban

m Szemléltetés
képernyémegosztassal

Szemléltetés

Mentalis modellalas

A 4. dbra a vizsgalt tanordkon alkalmazott tanulokdzponti-moédszerek iddtartamanak a
megoszlasat mutatja. Legnagyobb aranyban a feladatmegoldds moddszerét alkalmaztdk a
tandrok, amely minden esetben egyéni, irasbeli munkat jelentett az online tanoran. Ezeket a
feladatokat a tanulok papiron végeztek el a szamitdgép elott lilve. Ez a modszer is jol mutatja,
hogy a tanarok kevéssé ¢€ltek a kiilonbozo digitalis platformok és alkalmazasok lehetdségével,
mindossze 2 tanoéran jelent meg valamilyen oktatasi alkalmazas, az egyik a Kahoot!, a masik
pedig a Quizziz feliilet volt. Szintén nagy aranyban jelent meg a diagram alapjan a vizsgalt
tandrakon a tiikrozott osztalyterem (Bishop — Verleger, 2013). Ez az arany abbdl adodik, hogy
a vizsgalt tandrak koziil egy tandra szinte teljes mértékben erre a modszerre épitett, vagyis az
otthon egyénileg feldolgozott tananyagot és elvégzett feladatokat ellendrizték a didkok a tanar
segitségével. Az alkalmazott tanulokdzponti modszereknek a 15%-at tette ki a vita modszere,
amelyet alapvetden csoportmunkéaban valositottak meg a tanulok. A videofelvételek alapjan
kijelenthetd, hogy a tanarok végigkisérték a csoportok munkajat, tobb alkalommal is
bekapcsolddtak egy-egy online tanulészobaba, hogy ellendrizzék a munkamenetet. Mindossze
4%-ban jelent meg kollaborativ munka a vizsgalt tandrakon, amikor az egyik csoport didkjainak
rovid, kozos feladatmegoldast kellett végezniiik egy kozosen szerkeszthetd online
dokumentumban.
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A tanuldkdzpontu mdédszerek
id6étartamanak megoszldsa (N = 3910 sec)

m Feladatmegoldas
(gamifikacio) 15%

m Feladatmegoldas
= Kollaborativ tanulas

Tukrozott 29%
osztalyterem

Vita

4. abra: A tanulokézponti méddszerek iddtartaméanak a megoszlasa a vizsgalt tanorakon (N =
12 tanora)

Osszegzés

Mindkét kutatds eredményei alapjan kijelentheté a vizsgalt magyartanarok és magyardrak
tekintetében, hogy nem tortént paradigmavaltas az anyanyelvi nevelés modszertandban a
digitalis oktatas alatt. Bar az elsé hipotézis nem igazolodott, hiszen a megkérdezett tanarok
75%-a azt vallotta, hogy valtozott a szemléletmodja az anyanyelvi nveléssel kapcsolatban, ez a
szemléletmddbeli valtozds nem érintette a tandérdkon alkalmazott modszereket és
munkaformakat. A masodik hipotézis igazolodott, hiszen a tanarok az online tanulasi
kornyezetben is elsdsorban a tanarkdzpontii munkaformakat részesitették elényben, ami azt
jelenti, hogy az orak tobbségében a tanari beszéd, nem pedig a tanuldi aktivitds dominalt. A
harmadik hipotézis is igazolodott, hiszen a vizsgalt tanorakon a pedagdgusok a tanarkdzponta
modszereket részesitették elényben. Ennél a hipotézisnél azonban kiemelendd a
képernydmegosztas rendszeres hasznalata a tanari eldadds vagy magyarazat kisérésére. A
tanulokozponti modszerek hattérbe szoruldsa egyértelmiien azt tiikkrdzi, hogy a vizsgalt tanorak
nem aktiv és interaktiv tanuldi tevékenységekre épitettek, nem hasznaltdk ki a kiilonb6zo
oktatasi alkalmazasok vagy kollaborativ online feliiletek lehetdségeit.

Az interju és a tanorakutatds eredményeinek az elemzésébdl is lathatd, hogy a pedagdgusnak
az online oktatdsi kornyezetben a pedagogiai és a szocialis szerephez kapcsolodo
tevékenységek mellett technikailag is felkésziiltnek kell lennie (Berge, 1995, idézi Rehn et al.,
2018). A pedagogusnak ezért olyan képességekre is szert kell tennie, amelyek segitségével az
online kdrnyezetet az aktiv és az interaktiv tanuldsi folyamatok szolgéalataba tudja allitani.
Ennek megfelelden a pedagégusnak rendelkeznie kell alapvetd informatikai ismeretekkel,
amelyek segitségével képes elharitani az 6rdn felmeriild technikai zavarokat, nyomon kell
kovetnie a technikai jdonsagokat, fel kell készitenie a diakjait a kiillonb6z6é szoftverek
alkalmazasara, és fel kell dolgoznia a technoldgia hatasat a sajat szaktargyara és tudasara
(Berge, 1995, idézi Rehn et al., 2018). Bar ez szamos 0 feladat megjelenését jelenti a
pedagogusok ¢életében, a tanulok motivaldsahoz és tanulasuk tdimogatasahoz elengedhetetlen az
online kérnyezetben.
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Kovécs Jusztina
A serdiilokori identitas meghatarozoi és fejlesztésének lehetoségei mesei
elemekkel és a BASIC PH-modell segitségével

Erik H. Erikson a serdiilékor 1ényegeként az identitas kialakitasat fogalmazza meg, amelynek
soran az egyén dnmagara talalhat, sajat szerepkoreit, készségeit egységben élheti meg, egyuttal
a folyamatossag élménye altal mindezt tarsai irdnyaba is kifejezni képes. A koherencia
kereséséhez sziikséges belso, elsajatitando erd targya elsdsorban a hiiség, mely leginkabb egy
olyan kdrnyezetben valdsulhat meg, ahol az egyén képviselheti az 6Gnmagahoz és mas, szamara
értékes személyekhez valo dszinteségét (Erikson, 2002, 1997, 1991).

A személyiségfejlodés utjat mindeddig krizisek kisérik, igy az ezekkel vald megkiizdés, az 0j
egyensuly megtalalasa egyszerre teherként, am a fejlédés lehetdségeként segitséget is nyujt az
egyén szamara. Ahhoz, hogy e szakasz identitds-élményét teljesebben el tudjak sajatitani a
fiatalok, segitséget nyujthatnak a kortarsaik visszajelzésein tul egyetemes értékeket kifejezd
szimbolumok, melyek jol megfigyelhetokké valhatnak egy-egy mesei szimbolikéan keresztiil is.

Erik H. Erikson személyiségfejlddésrdl alkotott elméletének legfobb kozéppontja Gnmagunk
kereséséhez kapcsolodik. Kiemelten serdiilékorban lenne sziikséges megtaldlnunk sajat
egyediségiinket, amely egyuttal azt is jelenti, hogy a serdiildkort megel6z6 életszakaszaink
tanulsdgai is az identitasunk részévé valnak, a serdiilékorban megtalalt identitas pedig
segitségiil szolgal abban, hogy ahhoz hiiséggel az ¢élet elkdvetkezd szakaszaiban is
helytallhassunk. A pszichoszocialisnak is nevezett fejlddéselmélet a tarsaknak tulajdonit
szerepet mindebben, a kotddés biztonsagossagadnak megélése pedig tovabbi tdmaszt nyljt az
egyén legjobb képességeinek tudatositasaban €s kibontakoztatasdban is (Pap—Fehér—Lehoczky,
2020). Az identitas fogalma igy magéaban hordozza a korabbi életszakaszok élményeire €épiild
»egysegesiilést” (Erikson, 2002, 257), ,,az egymast kovetd szakaszok dilemmainak folyamatos
differencidlodasat, majd Gjra integralddasat” (Erikson, 1997, 31). Minden korabbi szakasz
megolddsa Un. pszichoszocialis erét is jelent az adott szakaszbeli, valamint a késébbi
¢letfeladattal valo megkiizdéshez (Erikson, 1997, 31).

Kutatdsom soran arra keresem a vélaszt, hogy a személyiségfejlodés folyamatat kisérd
krizisekkel vald megkiizdés jellegzetességei milyen tendencidkat mutathatnak. Ugy vélem,
hogy a mesei vilag és nyelvezet segitségiil szolgalhat ennek megismerésében, személyes
meseszovésen keresztlil pedig megragadhatova valnak a megkiizdés sajatos jellegzetességei.
Ertelmezésiikhoz a BASIC PH modellje segitd szempontrendet nyuijt, jelen tanulmanyom soran
egy kozvetlen példan keresztiil mutatom be mindezt.
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Identitas vagy szerepzavar

Erikson elméletét kovetve mindezen szakaszok Osszességén keresztiil vezet az ut a serdiilokor
(kb. 12 évtol — 20 évig) legfontosabb feladatdhoz: az identitds élményének megalapozasahoz,
s ezzel a hiiség megéléséhez (magammal €s masokkal) a szerepzavarral szemben. Ebben az
idészakban a fiataloknak sok valtozassal kell szembenézniiik, a fiatalok itt jarnak
gyermekkoruk végén, felnétt életiik kezdetén. Egy atmeneti idészak, melyben nem csak az
¢lethelyzeti valtozasok domindlnak, de a szervezetben mdas egyéb, hormondlis/fiziologias
valtozasok sem konnyitik a helyzetet.

Ebben az idészakban az eriksoni modell alapjan az identitas alakul ki, ami tulajdonképpen az
Onazonossagot jelenti. A fiataloknak ezekben az években kell elnyerni sajat belsd
Onazonossagukat, tovabba az identitdas megszerzésével egyfajta (tarsadalmi) integracidé jon
1étre, mely lehetdvé teszi a fiatal szdmara, hogy a vilagban boldoguljon. Ehhez nagy segitség
¢s erd a hliség (belsé bizalom) (Erikson 1997, 37).

Az identitas Erikson megfogalmazasaban ,,az a mind teljesebb meggy6z0dés, hogy az egyén

Onazonossiganak ¢és oOnmaga folyamatossagdnak a fejlédés elmult évei soran elérje,
bizonyossaga egybecseng azzal az azonossaggal ¢€s folyamatossaggal, amit 6 masok szdmara
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jelent” (Erikson, 1997, 37). Magét a stabil identitast ugy tudja megszerezni a fiatal, hogy a
hiiséget, mint erényt (mely a folyamatnak egyfajta belsé ereje) kezdi magaban keresni és
gondozni. Ezt az erényt elsGsorban a belsé koherenciara térekvés adhatja meg az egyén
szamara: Mi a Iényeg a jelenben, és mi lehet a I1ényeg a jovOben? Sajat elgondolasom alapjan
az 6szinteség az eriksoni modell identitds szakaszaban egyfajta belsé hitet és bels6 bizalmat
jelent, amely lehetové teszi, hogy az Onazonossag kiépiiljon, mely altal a fiatal tudja
képességeit, készségeit, terveit batran vallalni sajat maga és masok elott. ,,A hiiség tehat a
szabadon vallalt lojalitds fenntartdsa az értékrendszerek kétségtelen ellentmondéasossaganak
ellenére. Ez az identitas alappillére” (Erikson, 1997, 38).

Az elobb ismertetett alapok eljuttatjak ahhoz a fiatalt, hogy a mindennapjaiban kapcsolddjon
kortarsaihoz, leendé kozosségszervezoként ebben gondolom legfontosabbnak részvételemet.
Az identitas alakuldsa kdzben fontos a szocidlis kapcsolodas és megnyilvanulds a tarsak elott
is. Az egyén a hasonl6 emberekhez valo alkalmazkodasa mentén képes sajat adottsdgainak
kialakitasara és egyensulyi allapot fenntartasara (Erikson, 2002, 258). Fontos, hogy a tarsas
kapcsolodasok értékek mentén szervezddjenek, ezek épiiljenek be és szolgalhassdk az egyén
hiségét Onmaga ¢értékeihez a késdbbiekben is. Bizonytalansag esetén is mindezek
szolgalhatnak tdmaszként szdmara €s nyujtanak segitséget esetleges sodrodasok ellenében. A
jo példaképek, az érzelmi tdmogatds, a biztonsagos kornyezet és Onkifejezd eszkdzok mind
megsegitik, hogy batran tudjak vallalni sajat magukat, hogy a belsd fesziiltség ne alakuljon at
szorongassa vagy megfelelési kényszerré (Erikson, 1997, 38).

A serdiil6korban a gyermekbdl felnétté valas folyamatdban, sokszor regresszids allapot is
megfigyelhetd, melynek tompitdsa érdekében a fiatalok tarsasagokba rendezddnek, ahonnan
egymastol kérnek segitséget aktualis problémaik, kriziseik megoldasdhoz. Habar a tarsasag
sajat eszményének tlzott kovetése patologidssa is valhat, ez a fajta kapcsolodas
nagymértékben segiti el6 a lojalitas és hiiségesség kialakulasat is (Erikson, 1997, 37). Ahhoz,
hogy e szakasz készségét el tudjak sajatitani a fiatalok, elengedhetetlen a kortarsaik
visszacsatolasan tal azon eszk6zok biztositdsa, melyek megerdsitik az egyént, hogy ez az
atmeneti allapot egyszer véget ér, a megszerzett készségek, képességek révbe érnek, és a sajat
¢letiiket kézben tudjak tartani (Erikson, 1997, 37-38).

Erikson identitds-megkdzelitése nyoman Osszességében ugy gondolom, hogy ideélis lenne
megsegiteniink a fiatalok tudatos ratekintését a sajat személyiségfejlédési ttjukra a modell éltal
meghatarozott fogalomkorok altal. Mindezek eszkdzt jelenthetnének szamukra akar
krizishelyzetekben és az életben felbukkand problémak sordn. Tervezett kutatasom altal
szeretném felmérni, hogy a résztvevok szdmara mit lizen az eriksoni identitas-fogalomkor és
személyiségfejlodési modell, hol tartanak azokban a gondolatkorokben, amelyeket az elmélet
nyujt szamukra tudatositasi lehetdségként, igy egy csoportfolyamat soran megismerkedhetnek
a BASIC PH altal nyujtott lehetdségekkel, mely kapcsolddik a megkiizdési stratégidkhoz,
mesei elemekkel fliszerezve.

BASIC PH

Napjainkban egyre tobb megkiizdéshez kapcsolédd fogalom wvalik gyakori kutatdsok
kozéppontjava. A PyschINFO keresései alapjan szorongasrol 57800 cikk, depressziorol 70856
cikk, az elégedettségrol pedig 5701 cikk sziiletett 1887 és 2000 kozott. Az utobbi 11 évben,
ugyanezen adatbazisban torténd keresés alapjan 139014 cikk sziiletett a szorongésrol, a
depressziorol 171214 ¢s az elégedettségrol pedig 18130 cikk tesz emlitést. Ez alapjan is jol

57



lathatd, hogy a megkiizdéshez kapcsolodo egyes témak egyre tobb szakembert foglalkoztatnak
(Lahad—Ayalon—Shacham—Leykin, 2013).

o
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A BASIC PH-t két izraeli trauma-terapeuta, pszicholégus, Mooli Lahad és Ofra Ayalon
fejlesztette ki. Az 1980-as kutatdsuk soran felmeriilt az alkotokban a kérdés, hogy azon
emberek, akik konkrét bombazast és nehézfegyveres haborut éltek at, hogyan tudtak életben
maradni, mi motivalta 6ket? A kutatds soran arra jutottak, hogy az egyének mas-mas
megkiizdési technikaval fordulnak a trauma felé¢, melyeknek Osszessége a BASIC PH
kifejezésének betlithez kapcsoldddan az alabbiak:

B: Hitre ¢épiild stratégia: hitre és hiedelemre épitett megkiizdés jelenik meg ezen
folyamatokban.

A: Affektiv megkiizdés: e forméban minden olyan stratégia megjelenhet, mely érzések
kifejezését teszi lehetdve, mint példaul a sirds, nevetés vagy beszélgetés valakivel a
tapasztalatair6l, de el6fordulhat nonverbalis moéddon is rajzolds, olvasas, irés
segitségeével.

S: Szocialis megkiizdés: e stratégia soran az egyén csapatokhoz csatlakozik, ahonnan
kéri a tdmogatast.

I: Fantézia segitségével valdo megkiizdés: itt az egyén a képzelderejét hivja segitségiil a
szornylségek elfedésének érdekében.

C: Kognitiv megkiizdés: itt az egyén az informaciogyljtéssel, konkrét
problémamegoldassal, Onirdnyitassal, belsd beszélgetéssel, vagy tevékenységek és
preferencidk listdjanak, Ugynevezett pro-kontra érveket alkotva kiizd meg a
nehézséggel.

PH: Fizikai megkiizdés, ahol az egyén konkrét fizikai fellépést alkalmaz helyzetének
megoldasara (Lahad—Ayalon—Shacham—Leykin, 2013).
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Mooli és Ofra BASIC PH-modellje tehat megkiizdési stratégidk Osszességét jelenti (Lahad—
Ayalon—Shacham—Leykin, 2013). A modell alapjait a torténelembdl meritve hoztak 1étre, mas
szakemberek elgondolésai, kisérletei alapjan, ami az életben valdé megkiizdéshez kapcsolodik.
Ebbdl Mooli és Ofra 6 alapvetd elemre kovetkeztetett (Lahad—Ayalon—Shacham—Leykin,
2013). Tovabba a BASIC PH alkotoi arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az egyén ezen
megkiizdési stratégiakbol tobbet is képes €s tud is alkalmazni, mi tobb, tulajdonképpen mind a
6 stratégia ,,nyelvén képes beszélni az egyén”, de az évek sordn €s az ¢élet behatasai miatt az
egyén sajat megkiizdési stratégiat alakit ki, elfeledvén a tovabbi stratégiak hasznalatat (Lahad—
Ayalon—Shacham-Leykin, 2013).

Ahhoz, hogy a BASIC PH-modell valoban eszkdzként szolgalhasson, Mooli Lahad a PhD-
a BASIC PH éltal adott lehetdségeket. 1988-ban a dradmaterapids kurzus alatt Mooli hallgatokat
figyeltek meg a hatkockds meseterapia sordan, mely a megkiizdési stratégidkat vizsgalta a
BASIC PH segitségével. Habar a 6PSM nem eszkozként szolgalt eredetében, a BASIC PH-t
mégis megfeleléen egésziti ki, egyfajta térképként a megkiizdési stratégiak kapcsan (Lahad—
Ayalon—Shacham—Leykin, 2013).

Mooli, mikor elkezdte kutatni a hatkockéas meseteszt lehetdségeit, von Franz jelmondat vette
alapul, miszerint a mesék a legtisztabb és legegyszeriibb megkozelitése a kollektiv tudattalan
pszichés folyamatoknak és az archetipusok tulajdonképpen személyes tapasztalatokon
keletkeznek (Lahad—Ayalon—Shacham-Leykin, 2013). Ebbdl kifolydlag az izraeli
pszichologus ugy gondolta, ha egy egyént arra kér, hogy meséljen el egy mesét, kozelebb
keriilhet az adott személy belsdbb személyiségrészeihez az archetipusokon keresztiil. Ennek
értelmezéséhez 6 szintet fogalmazott meg (Lahad—Ayalon—Shacham—Leykin, 2013):

1. Megkiizdési stilus — ez all legkdzelebb az egyén tudatossdgdhoz, itt torténik meg
BASIC PH szerinti kategorizalas.

2. Tematikai szint — a segit6 itt a mese egészét vizsgalja, milyen téma koré csoportosul,
ahol mar éltalaban bemutatasra keriil a probléma, de a mesélé nem feltétlen ismeri fel
teljesen.

3. Itt és most kérdései — ezen elemzéshez tartozo kérdések, megélések mar nem feltétleniil
tudatosulnak a résztvevoben — Mooli és a tovabbi szerzok feltételezése, hogy a
torténetmesélésnek kommunikacios célja van, ezért sok esetben kapcsolodik az itt és
most jelentdségéhez, vagyis az aktualis probléméhoz, amire valaszt szeretnénk kapni.

4. A konfliktus — ezt a tudattalan tartalmazza, de ahhoz, hogy konnyedebben ¢&s
pontosabban hasznélhaté legyen olyan emberek szdmara is ez a mddszer, akik nem
mélyen képzettek a pszichoanalizisben, ezen elemzési szinten a szerzok a
pszichoanalitikus megkozelités helyett pszicholingvinisztikai nézetet javasolnak,
mellyel a konfliktust a szavak erején keresztiil ki tudjak bontani. Neurdzis fogalmaval
¢s szorongassal hozza Mooli parhuzamba a nyelvi elemzést: a neurotikus tiinetek foként
a belsé fesziiltségek és szorongasok kivetiilései, ¢és maguk a tiinetek a szorongés
csOkkentésére iranyuld neurotikus cselekedetek (pl OCD-s kliens kézmozgasa) — a
cselekedeteket az irodalomban igék és melléknevek jelenitik meg — igy a mesékben a
fesziiltségre és konfliktusra is e szavak utalhatnak.

5. Fejléodésmodell — Erikson személyiségfejlodési modelljének alkalmazasa az alapjan,
hogy melyik szakasz bontakozik ki a mesébdl.

6. A hos szerepe — archetipikus és egyéb szimbolikus elemek megjelenése a megalkotott
mesehds kapcsan.

59



Forras: https://www.freepik.com/

A hatkockas meseteszt menete

A folyamat soran az egyénnek eldszor az alabb felsorolt hat szempont alapjan le kell rajzolnia
egy 6 részre felosztott papirlapra a kitalalt meséjét, melynél fontos kitétel, hogy nem egy
meglévd mesét vagy egy megélt helyzetet kell ijra gondolni vagy atirni, hanem egy teljesen
sajat varazsmesét kell lerajzolni (Pap—Komaromi—Herczeg, 2003, 37-40).

Ahhoz, hogy konnyebb legyen egy hatkockds meseteszt feldolgozasat és a BASIC PH
megjelenését abban értelmezni, egy a BASIC PH alkotoi altal feldolgozott mesének a forditasat
szeretném bemutatni.

A mese

., Egyszer régen élt egy virag, aki aprocska volt (C/Ph). Amikor felnott (Ph), az volt a kiildetése,
hogy talaljon maganak (Ph) egy masik virdagot, aki tarsava tud valni (S).

Ennek a viragnak, aki tarsat kereste (S, Ph) volt egy gondozoja (S, Ph), aki felnevelte (Ph).
Ennek a gondozonak volt egy ija és nyila (C).

Azonban, ahhoz, hogy ez a felnott virag megszerezze tarsat, szembe kellett néznie (Ph) egy
emberrel, akinek fegyvere volt (C, S), ezen feliil nagy tiiz vette koriil a megszerzendo viragot
(C, Ph, S).

A mar felnétt viragot gondozo feérfi leldtte a masik ferfit (Ph, S) az ijjal és nyillal (C). Sot
tomlocsove is volt (C), igy a felnott viragnak (C) sikeriilt eljutnia (Ph) a masik viraghoz (S) a
végen pedig a jo ember elhozta (Ph) mind a két viragot (S) a kertjiébe (C). Lerajzoltam a
labnyomait is.”” (Lahad—Ayalon—Shacham—Leykin, 2013)

A mese értelmezése a hatkockds meseteszt segitéségével
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a) A fohos kigondolasa
Jelen esetben a f6hds az a virdg, akit egy férfi felnevelt.

b) A fohos feladata, kiildetése
Ebben a mesében a kiildetése a fohdsnek egy ,,masik virag”, tars megszerzése.

¢) Ki vagy mi a segitd (ha van ilyen)?
Tobb segitd is megjelenik, mint példaul a gondozo, aki felnevelte, de targyi eszk6zok is segitik
a fohost a megkiizdés soran, mint példaul egy ij, nyil, tomldcso.

d) Ki vagy mi az akadaly a fohds eldtt a feladatanak teljesitésével szemben?
Az akadaly a masik virag gondozoja, aki szintén fegyverrel rendelkezik és a hatalmas tiiz, mely
a f0hds megszerzendo tarsat koriilveszik.

e) Hogyan kiizd meg ezzel a f6hds?
Jelen mesében a fohodsiink segitségiil hivja gondozojat €s a segitd eszkdzoket, hogy legy6zzék
az akadalyokat.

f) Es ez utan mi kovetkezik?
Az akadaly megoldasat kovetden a meséld visszavezette a gondolatot a kiindulopontra — a két
viradg visszatért a kertbe

A mese értelmezése a BASIC PH segitségével

A mese soréan jeloltem a BASIC PH megjelenéseit is. Az alabbi megkiizdési nyelvek jelennek
meg a mesében:

e (C/Ph: praktikus, raciondlis tervek, melyek a vald életben is 1étezhetnek, mint példaul
az apro, €16 virag;

e S/Ph: az, ami/aki konkrét szerepet Olthet, ebben az esetben a gondozd és annak
jellemeire lehet gondolni, ami jelentheti a val6 életben meglévo segitséget a gondozo
karakterisztikajaval;

e S: tarsadalmi normak és szabalyok szerepében jelenik meg, melybdl lathato, hogy a
meséld szeretheti a jol strukturalt szerepeket;

A mesében tehat az A (érzelem) I (képzelet) és B (hit) a nem hasznalt ,,nyelvek” — ezeket lehet
erositeni felfedeztetni tovabbi mesék soran, vagy a sajat mese atdolgozasa soran.

A bemutatott példan keresztiil j6l 1athato, hogy a mélyebb értelmezés nélkiil, mar csak magaval
a hatkockas meseteszt alkalmazasaval €¢s a BASIC PH megkiizdési nyelvek megkeresésével az
alkotott mesében is értékes felismeréseket kaphatnak az egyének arrdl, hogy tulajdonképpen
milyen stratégiakkal rendelkeznek, melyeket hasznalhatjak életiik soran tobbségében, s
melyeket kevesebbszer.

Ugy vélem, hogy remek lehetdség mindez a fiatalok és segitSik szamara, hiszen a BASIC PH
szempontjai a mesei elemek bevonasaval tulajdonképpen kozvetleniil megérintik az egyéni
megkiizdés modjat: a megfogalmaz6dd mesei gondolatrendszer és kapcsolodo képzeleti
mukodés pedig egyuttal megélhetove is teszi az érintett stratégidkat, s ezzel pedig mar a
fejlesztés iranyéaban is értékes 1épés tehetd.

A tanulmany birdlati folyamaton ment keresztiil.
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Roézsa Anna
A mesefeldolgozas modszerei az 6vodaban

frasomban az 6vodai mesefeldolgozds modszertani soksziniiségébe kinalok betekintést. A
mesefeldolgozast Tancz Tiinde elmélete alapjan mesereprodukcidos €és meseprodukcios
tevékenységként fogom fel. Mesereprodukcié alatt a felndtt altal torténd, ¢éldszavas
népmesemondast értem, a meseprodukcid ala pedig a felndtt-gyerek kozos interakciojabol
szliletd mesealkotasi tevékenységet sorolom. Ez utobbi kdzott mutatom be a gyermek 6nalld
mesemonddasat, a mesefolytatast, mesebefejezést, a mesealkotast, mesestrukturalést, a vizualis
elemek segitségével torténd mesemondast, a mesemimetizalast, mesedramatizalést, babjatékot
¢s az interaktiv olvasést és mesemondast.

A mesereprodukcio

A mesemondds az irodalmi élményszerzés egyik legalapvetobb modszere. Az eldszavas
mesemondas, vagyis a mesereprodukcio jellegzetessége, hogy megszakitasok nélkiil torténik
az eldéadas. Mivel mindségi 1d6t igényel, csak akkor szabad mesélni a gyermeknek, amikor elég
1d6t tudunk raaldozni a meseélmény megélésére. Ha a mesélést félbeszakitjuk, az a mesei hatés
(impulzus) megszakitasat jelenti (Kadar, 2012, 112). Akkor is megtorhetjiik a meseélményt, ha
érdektelentil, unott hanglejtéssel meséliink. Fontos, hogy mi, mesélok is kicsit gyermekké
valjunk a meseszovés kozben és beleéljiik magunkat amesélés adta Oromokbe.
Elengedhetetlen, hogy a gyermekkel felvegylik a szemkontaktust, érthetden, artikuldlva
beszEljiink, ezzel azt sugalljuk, hogy mi is élvezettel vessziik fel a meséld szerepét. Akkor
vagyunk igazan j6 mesemondok, ha mesélés kozben az egyes karaktereknél hangunkat
megvaltoztatva, vokalis eszkdzoket alkalmazva a szerepldket sajatos hanghordozéssal ruhdzzuk
fel (Kéadar, 2012, 113, 115; Tancz, 2009, Tolgyessy, 2019, 81). A mesemondas akkor igazan
hatasos, ha fejbdl, emlékezetb6l meséliink. Egyrészt azért eredményesebb, mert kialakitja
a felndtt—gyermek kozti interperszondlis kommunikaciot, masrészt pedig alkalmazkodik
a gyermekhez és az adott helyzethez is (Bettelheim, 1985, 158). A mesereprodukcié soran
tovabba fontos aritualé kialakitasa, mindennapos tevékenység kell, hogy legyen
kisgyermekkorban. A mesehallgatés soran a gyermek koncentracioja fejlddésen megy keresztiil.
Mair nemcsak véletlenszertien figyel a feln6tt szavara, hanem tudatosan. A mesehallgatas ezért
formalja a gyermek a figyelmét, gondolkodasat, aktivizalja a képzelderdt, melynek hatasara
a gyermekben a szoveg hallatara belsé képek képzddnek (Bujdosoné, 2017, 76—77).

A meseprodukcio

A meseprodukcié abban tér el a -reprodukciotol, hogy a torténet eléadasa valamilyen kreativ
modszer alkalmazésaval, gyakran segédeszkdz bevonasaval torténik. Kiilondsen fontos, hogy a
meseprodukcid sordn a gyermek elsdsorban nem hallgatoként, hanem szereploként,
produktivan tevékenykedik (Tancz, 2009). Az elkdvetkezendd sorokban az egyes
meseprodukcids metddusok bemutatasa olvashato.

e A gyermek onallo mesemondasa
A gyermek éldszavas, Ondlld mesemondasa egy mar ismert mese Ujramesélését jelenti.
A gyakori mesemondasnak ¢és ismétléseknek koszonhetden a gyermek felidézi a mese
torténéseit, és beszédében felhasznalja a mesék nyelvi fordulatait, kifejezéseit. A neveld és
fejlesztd szerepének koszonhetden a gyermek szokincse gazdagodik, ezéltal valasztékosan
besz¢él. E modszer nagy szerepet jatszik a gyermek anyanyelvi-kommunikacios nevelésében.
A gyermek egyéni meseprodukalasa akkor eredményes, ha ismeri a mese tartalmat, ez pedig

63



csak ugy lehetséges, ha mar szamtalanszor hallotta a torténetet. Fontos megjegyezni, hogy a
mesevalasztas életkorhoz kotott, figyelembe kell venni a gyermek értelmi szintjét, szokincsét.
Eldszor csak rovidebb és egyszeriibb mesékkel érdemes kezdeni az 6sztonzést (Tancz, 2009;
Bujdoséné, 2017, 82).

Forrés: A szerz6 sajat alkotasa

o Mesefolytatas
A mesefolytatds modszer alkalmazéasa soran a pedagogus hozzdkezd a mar ismert, gyakorta
hallott meséhez, majd a gyermekek egy-egy mondattal folytatjdk a torténetet. A meseszoves
jellegzetes variansa a lancmesélés. Célja a verbalis kifejezések, alkotoképesség, emlékezet
fejlesztése (Tancz, 2009; Bujdosoné, 2017, 82).

e Mesebefejezés

A mesebefejezés felhasznaldsakor a pedagogus arra 6sztonzi a gyermeket, hogy a mar ismert
vagy kitalalt mese lezarasat sajat otletei alapjan, szabadon alkossa meg. Ebbe a folyamatba
a gyermek Onszantabol kapcsolddik be: vagy mesemondoként, vagy mesehallgatoként.
A gyermek a mar ismert meseformulak felhasznalasa segitségével fejleszti emlékezoképességét
¢s szokészletét. A kitalalt torténetek aktivizaljak a gyermek képzelderejét. A mesélés
iranyitojanak iigyelnie kell arra, hogy a gyermek mondatai 6sszefliggden kovessék egymast,
mellézve a szoismétlések hasznalatat. Elakadas esetén kérdésekkel segithetjiik a folytatast.
A mese logikdja Ovodaskorban megkoveteli a pozitiv befejezést: ha a gyermek negativ
befejezést alkot, annak hatterébe pszichologiai okok lehetnek (Tancz, 2009; Bujdoséné, 2017,
83).

e Mesealkotas
Az 6vodasok jatékaiban gyakran szerepelnek a mesehdsok, akiket megjelenithetiink képpel,
babbal vagy makettfiguraval. A moddszer hasznélata sordn az 6vond vagy a gyerekek
kivalasztanak egy mesehdst. A gyermekek feladata az, hogy egy torténetet talaljanak ki
a kivalasztott karakterr6l. A gyermek képzelete és kreativitdsa hozza létre a mesét. Az
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ovopedagogus tehet fel egyszerti kérdéseket a szovegalkotas kozben, melyek 6sztondzhetik és
iranyithatjak a torténet cselekményét. A mesealkotas gazdagitja a gyermek szokincsét, fejleszti
a szOvegalkotasat, szovegértését, beszédgyorsasagat és a folyamatos beszédet (Tancz, 2009;
Bujdosoné, 2017, 83).

e Mesestrukturalas
A mesestrukturalas azt jelenti, hogy az 6vopedagogus altal eldadott szovegbe a gyermekek
fantazidgjuk ¢€s kreativitdsuk hozzijaruldsaval 1) eseményekkel, cselekményekkel,
karakterekkel, jellemvonasokkal moddositjdk a mese tartalmat gondolatban és szdban is
egyarant. A mesestrukturalas soran is alkalmazhatoak a segitd, iranyitoé kérdések a pedagogus
jovoltabol (Tancz, 2009; Bujdosoné, 2017, 83).

e Mesemondas vizualis elemek segitségével
E moddszer alkalmazasa sordn a mesélés kozben a kovetkezd szemléltetd eszkozoket
alkalmazhatjuk:

a) Képeskonyv — A képeskonyv kevés szdval, domindnsan vizudlis nyelvet alkalmazva
mes¢l el egy torténetet. A kép és a szoveg kozott mellérendelt viszony alakul ki,
kiegésziti egymast a kettd, a kép nemcsak diszitd elemként szolgal, hanem ©6nalld
jelentések hordozoja. Lapozas kdzben ugyanigy megfigyelhetdk az egyes részletek,
kapcsolddasok, a képrdl valé mesélés spontdn, nem elére megtervezett.
A képeskonyvek tipusai kozé¢ soroljuk példaul: a babakdnyveket, lapozokat,
leporelldkat (Tancz, 2019, 395).

b) Mesekartya és mesetérkép — E két eszkoz kiilsére kiillonbozik egymastol: mig
a mesekartya egy kisebb méretli, téglalap alaki kartya, mely a mese karaktereit,
targyait, figurdit abrazolja, addig a mesetérkép egy nagyobb méretii rajz, amely az adott
torténet fontosabb jeleneteit illusztralja. E két eszkoz eldsegiti a fejbdl mesélést, a mesék
memorizalasanak, egyes cselekmények felidézésnek folyamatat (Kormos, 2021).

Forras: A szerz0 sajat alkotasa

65



c) Mesekd — A mesekdvek sima feliiletli, lapos kovek, melyek mesebeli szereploket,
allatokat, hétkdznapi targyakat abrazolnak. Nem kapcsolodik hozzajuk meghatdrozott
torténet, a gyermek szabadon, fantdzidja segitségével hozza 1étre a mesét, amit mi,
felndttek, kérdések segitségével iranyithatunk. Minden kének van egy torténete és az
érdekesség benne az, hogy minden gyermek masképp mesél el egy torténetet egy-egy
kordl (Currie, 2020).

d) Papirszinhaz — A papirszinhdz japan eredetii, japanul kamishibai. A ,.kami“ a papirt,
a ,,shiba“ pedig aszinhdzat jelenti. Ez az eszkdz a mesekonyveket egy fakeret és
nagyméretll illusztraciok segitségével alakitja szinhazza. A narrator a kdzonség felé
fordulva egy fakeretbe, meghatarozott sorrendbe csusztatja az illusztraciokat, melyek a
mese egy-egy epizodjait jelenitik meg. Ezeknek a képnek a hatoldalan talalhato egy
rovid szoveg, amit az eldadd olvashat is, de céliranyosabb, ha fejbdl mondja a mesét.
A megjelenitett epizodok egyszerliek, nem annyira kidogozottak, ennek kdszonhetéen
a belso képalkotas folyamata a gyermekben felerésodik. Az él6szavas mesemondas és
avizudlis elemek kapcsolata teszi szinhazi élménnyé az eléadéast (Simon, 2019,
347-348; Tancz, 2019, 396).

e Babjaték

Babozas soran babok segitségével elevenitjiik fel, meséljiik el a mese cselekményét torténéseit.
A babjaték igencsak népszerli modszer a mesék felidézésére, a meseé¢lmény ujraélésére vagy -
alkotasara. A babozds modszere akevés szereplds, fordulatos cselekményli mesék
felelevenitésére alkalmas. A babuval a gyermek azonosulni tud. Komplex élményt nyujt
a gyermek szdmara, fejleszti az érzelmi intelligenciat, a beszédképességet és a motorikus
készségeket is. Improvizaciora, kreativitasra Osztonzi a gyermeket. A babtechnikak (mint
példaul az asztali, talcas, paravdn mogotti babajaték) és a babfajtak (mint az arny-, targy-,
fakanal-, henger-, kesztyli-, ujj-, zacskobab) szamos megnyilvanulasi formaval rendelkeznek
(Tancz, 2019, 398). Ezek a kellékek mind jotékony hatdssal vannak a gyermek kreativitasara,
fejlodésére. Segitik a szovegalkotas megalapozasat, majd késobbiekben a beszéd fejlodését és
a szokincs gyarapodasat. Kapcsolatot teremtenek a vizualis és szobeli ismeretek kozott, ezaltal
a gyermek hatékonyabban tudja értelmezni a kép mondanivalojat, az ismert mesékbol akar egy
Uj torténetet is 1étrehozhat a vizualis elemek segitségével (Tancz, 2009; Tancz, 2019, 395).

Forras: A szerz0 sajat alkotasa

e Mesemimetizalas
A mesemimetizalas sordn a gyermek testmozgasok, testtartasok, arcjaték (mimika), gesztusok
segitségével mutatja be a mese cselekményét, a szerepldk jellemvonadsait, érzelmeit beszédhang
nélkiil. A mimetizalas gyakori form4ja, hogy a pedagdgus a gyermek fiilébe sug egy részletet,
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melyet a gyermek elmimetizal. A tarsaknak ki kell taldlnia, hogy melyik részlet kertilt
megjelenitésre. Ez a modszer fejleszti a testrészek Osszehangolt mozgasat és a vizudlis
percepcidt, €s a mesedramatizalas elokészitdjeként szolgal (Tancz, 2009; Tancz, 2019, 395).

e Mesedramatizalas

Mesedramatizalds sordn a gyermek eljatssza a mese torténéseit, belebujik a karakterek
szerepébe. Ha dramajatékrol beszéliink, akkor a hangsuly nem a gyermek szerepeltetésén van,
hanem ennél sokkal fontosabb tényezd a kommunikacid, a személyiség, az érzelmek és
tarsaskapcsolatok  kialakitasdnak  fejlesztése. A dramajatékban  a gyermek  egész
személyiségével részt vesz, belsd (gondolkodas, érzelem) és kiilsé (megjelenés, beszéd,
mozgés) feltételeivel egyiitt. A pedagdgus végig segiti a gyermekek munkajat, de koordinalasa
csak indirekt lehet: vagy a meséld szerepét tolti be, vagy elakadasoknal szoban segiti a
gyermeket. Lehetévé kell tennie a gyermekek szdmara, hogy szabadon érvényesiiljenek,
alkossanak. Tiszteletben kell tartani a gyermek onkéntességét, a pedagdgus nem kényszeritheti
ra a gyermekre a sajat elgondolésait. Ha dramatizalast kezdeményeziink, alapos megtervezésre
van sziikség. Figyelembe kell venniink a csoport létszamat, életkorat, fejlettségi szintjét,
a rendelkezésre allo teriiletet, jatékidot, kellékeket (Tancz, 2009; Tancz, 2019, 397).

¢ Interaktiv olvasas/ mesemondas

Az interaktiv olvasas vagy mas néven szakaszos olvasas olyan modszer, mely elnézi
a mesemonddas megszakitasat, mivel a figyelmet a szovegértés ellendrzésére és fejlesztésére
helyezi. Lényege a gyermek és felndtt kdlesonds interakcioja, mivel a gyermek a mesehallgatas
sordn szabadon felteheti kérdéseit, megszakithatja a mesélést, vagy a meséld tesz fel kérdéseket
a szoveg megértése érdekében. Célja a gyermek gondolkoddsanak serkentése, 1j informéciok
kozlése. A beszélgetés amese eldtt, utdn és kozben jotékony hatassal van a gyermek
gondolkodasara, mivel a kommunikéacié hatasara részletesen el tudja képzelni a torténetet és
megérteni azt. Viszont nem szabad abba a hibaba esni, hogy tul sokat kérdeziink a gyermektol,
mivel a sok informacid és gondolkodas hatasara az is el6fordulhat, hogy elfelejti a torténet
egyes részeit. Javasolt eldre atgondolni, hogy mik lesznek a kérdéseink, hanyszor szakitjuk meg
az eldadast (Szinger, 2009). Az interaktiv mesemondés abban tér el az interaktiv olvasastol,
hogy itt a mesélés folyamatat nemcsak beszélgetéssel, hanem komplex tevekénységgel is
félbeszakitjuk. A modszer célja a gyermek aktiv részvétele a mese ¢letre keltésében,
mondhatjuk ugy is, hogy a szakaszos olvasas dramatizalt valtozata (Szinger, 2009). Tolgyessi
Zsuzsanna megfogalmazasaban: ,,A mese bizonyos részeit a mesemondo narralja, mas részeit a
gyerekek aktiv részvétele teremti meg ének, monddka, tdnc, dramajatékok alkalmazasaval, azaz
a miivészeti terliletek O6sszekapcsolodasaval® (Tolgyessy, 2019, 81).

A tanulmany biralati folyamaton ment keresztiil.

Felhasznalt szakirodalom:

Bettelheim, Bruno (1985): A mese biivolete és a bontakozo gyermeki lélek. Budapest, Corvina
Kiado Kft., ISBN: 978 963 13 6485 9.

Bujdosoné Papp Andrea (2017): Gyermeknyelv — Mesenyelv (A meseélmény szerepe a
kommunikacidos kompetencia fejlesztésében). In. Bujdosoné Papp, Andrea (szerk.): A
gvermeknek mese kell. Budapest, Hagyomanyok haza, 82—83 o., ISBN: 978-963-7363-92-4.
Jackie, Currie (2020): Homemade Story Stones. Blog post. 2020-02-02. Elérheto:
https://happyhooligans.ca/story-stones/ [viewed 2024. may 11].

67



Kéadar Annamaria (2012): Mesepszichologia. Kulcslyuk Kiado Kft., 109—115 o. ISBN: 978-
963-89419-6-1.

Kormos Rebeka (2021): Mesetérkép és mesekartya a mindennapi ovodai gyakorlatban.
Elérheto:
https://pompasnapok.blog.hu/2021/03/10/meseterkep mesekartya a mindennapi_gyakorlatba
n [Letoltés ideje: 2024. marcius 11].

Kovacs Agnes (2015): Icinke-picinke: Népmesék évodasoknak. Budapest, Mora Konyvkiado,
260 o. ISBN: 978 963 11 9869 0.

Mar¢k Veronika (2006): Kippkopp a fitben. Budapest, Ceruza Kiado, 50 o. ISBN: 9638661046.
May Szilvia (2018): Macskamuzsika. In: Lovasz Andrea (szerk.): Macskamuzsika: hetvenhét
magyar esti mese. Szentendre, Cerkabella konyvkiadd, 107—109 o. ISBN: 978-615-5808-05-0.
Simon Krisztina (2019): Kamishibai, avagy a papirszinhdz ujra meghdditja a vilagot. Online.
In: Studia Litteraria, LVIII. évf., 1-2.sz., 347-355 0. Elérheto:
https://www.academia.edu/40296149/Gyerekvil%C3%A1gok Studia Litteraria 2019 1 2
[Letoltés ideje: 2024. marcius 11].

Szinger Veronika (2009): Interaktiv mesemondas és meseolvasds az ovoddaban a szovegértés
fejlesztéséért. Online. In: Anyanyelv-pedagogia. I1. évf., 3. sz. Elérhetd: http://www.anyanyelv-
pedagogia.hu/cikkek.php?id=184 [Letdltés ideje: 2024. februar 15].

Tancz Tiinde (2009): Népmesék az ovodai anyanyelvi-kommunikacios nevelésben. Online. In
Anyanyelv-pedagogia. II. évf., 2. SZ. Elérhetd: https://www.anyanyelv-
pedagogia.hu/cikkek.php?id=161 [Letoltés ideje: 2024. februar 15].

Tancz Tiinde (2019): Mesemorzsa: Elményalapii médszerek a mesék 6vodai feldolgozdsdban.
Online. In: Bordas Sandor (szerk.): Modszerek, Miivek, Teoridk — A X. Tantargypedagogiai
Nemzetkozi Tudomanyos Konferencia Eldadasai. Baja: Eotvos Jozsef Fdiskolai Kiado. 391-
399 o. Elérheté: https://docplayer.hu/191950443-Modszerek-muvek-teoriak-a-x-tantargy-
pedagogiai-nemzetkozi-tudomanyos-konferencia-eloadasai-szerkesztette-bordas-sandor.html
[Letoltés ideje: 2024. februar 15].

Tolgyessy Zsuzsanna (2019): Az éloszavas mesemondasra épiilo interaktiv népmese-
feldolgozas. Online. In: Iskolakultura, 29.évf,, 1.sz., 79-86. Elérheto:
https://www.iskolakultura.hu/index.php/iskolakultura/article/view/31909/31460 [Letoltés
ideje: 2024. februar 15].

68



Tarkanyi Adam
Szornyek jatszoterén
Foglalkozastervek Theodora Goss Athéné Klub trilogiajahoz

Bevezetés

A tarsadalmi, kulturalis és technologiai valtozadsok nagyban befolyéasoljak a tanulasi-tanitési
folyamat minden Gsszetevdjét. A digitalizaci6 altal egyre nagyobb teret hoditanak a kiilonbz6
tomegmédiumok, s ezzel dsszefiiggésben a popularis kultara befolyasa al6l nem vonhatok ki a
fiatalok sem. Az oktatdsi rendszernek és az irodalomoktatdsnak szamolnia kell az utobbi
néhany évtizedben végbement kulturalis folyamatokkal, amennyiben tovabbra is — vagy inkabb
Gijra — szivesen olvasé didkokat szeretne nevelni. [risomban egy olyan regénytrilogia
(Theodora Goss: Az alkimista lanyanak kiilonos esete (2020); Kiilonleges lanyok europai
utazasa I-1I. (2021)) kdzoktatasban valo feldolgozasara teszek javaslatot két foglalkozasterv
bemutatasaval, melyek figyelembe veszik a tanulok miifaji preferenciait és meglatasom szerint
hozzéajarulhatnak a tanulok olvasassal kapcsolatos kedvezdbb attitlidjének kialakitasahoz is.

ATKIMISTA
LANYANAK
OIS

sETE

Theodora Goss regényei a crossover szovegalkoto eljaras mentén jonnek 1étre, ami mar ismert
fikcios vilagok szerepldinek kivalogatasan és ujracsoportositasan alapul (Benyovszky 2016,
389). A szereplok egy szovegtérben torténd felvonultatasa gyakran miifajkontaminaciot is
eredményez (Benyovszky, 2016, 393), igy az Athéné Klub is két populdris miifaj — krimi,
horror — konstitutiv elemeibdl épitkezik. A regényekben a tizenkilencedik szazadi
szornyirodalom ndi szerepldi Sherlock Holmes és Dr. Watson segitségével nyomozast
folytatnak egy titkos tudoményos tarsasadg utan. S ezért az Athéné klub tagjai — a trilogia
masodik részében — kénytelenek egész Eurdpat atszelve Budapestre utazni, azzal a céllal, hogy
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az ott iilésezd Alkimista Tarsasag tagjait rabirjak az embereken végzett transzmutacids
kisérletek besziintetésére.

Pedagogiai-didaktikai alapelvek

A két foglalkozasterv soran a szdrny/szOrnyszerliség, mint motivum és szerepkdr olyan
szervezdelvként mikodik, amely egyszerre determinalja a foglalkozéastervek poétikai és
tematikus fokuszait, valamint a foglalkozassorozat altaldnos céljait is. A goétikus irodalmi
hagyomany aktualizal6 Gjrairdsan keresztiil olyan aktudlis — a modern irodalomtudomanyt is
¢lénken foglalkoztatd — poétikai fokuszpontokat jeldltem ki, mint példaul az intertextualitas,
egy konstitutiv narrativ elem (szérny) Osszehasonlitd szemponti vizsgalata és a narrativ
empatia. Tematikus szempontbol olyan, a didkok szamara aktudlis, tarsadalmi problémakat
jeloltem ki (tarsadalmi normaknak valdo megfelelés, a blin erkdlcsi szemponti megitélése,
idegenségélmény) amelyeket a mindennapok alkalmaval is megtapasztalnak, igy az irodalmi
szovegekrol valo szakszeri beszéd mellett, a miivek befogadasaval ¢életszeri
tudast/tapasztalatot szerezhetnek.

A foglalkozasterveket kifejezetten a 16-17 éves korosztalynak ajdnlom, mivel ez az életszakasz
kiemelkedd fontossagl a személyiségfejlodés €s az identitas kialakitasa szempontjabol. Ebben
az életszakaszban a tanulok vélhetéen mar rendelkeznek azokkal a szellemi képességekkel és
irodalomelméleti ismeretekkel, illetve irodalmi szovegek befogadasaval kapcsolatos
tapasztalatokkal, melyeket az egyes gyakorlatok jellegiikben feltételeznek. Masrészt a
valasztott regények olyan problémakat €s élethelyzetet is tematizalnak (példaul a feln6tté valas,
tarsadalmi normaknak valé megfelelés), amelyek serdiilékortiakra altalanosan jellemzoéek. A
célcsoport sajatossagainak megfelelden a feladatok és tevékenységek ugy lettek kialakitva,
hogy tdmogassdk a didkok kreativ ¢és kritikai gondolkodasat, valamint fejlesszék
egytittmikodési és kommunikacids készségeiket.

A gyakorlatok jellege tovabba biztositja azt is, hogy a foglalkozasok élményszeriien teljenek,
lehetdséget adva a résztvevoknek aktiv részvételre és a folyamatos fejlodésre. Ennek
megfeleléen a két foglalkozastervek harom oktatdsi stratégiaval — a kooperativ oktatas, a
kreativ irds' és a dramapedagégia® — kapcsolatos modszertani eljarasokra épiilnek. Ezéltal a
foglalkozastervek nem csupan elmélyitik az adott témaval kapcsolatos mar meglévo
ismereteiket, hanem — reményeim szerint — segit abban is, hogy hatékonyabban alkalmazzéak a
megszerzett ismereteket a mindennapi életilkben és az iskolai teljesitményiikben. Theodora
Goss regényei tobb tekintetben is eltérnek az iskola altal kozvetitett ,,mainstream” kanontol,
igy a foglalkozasterveket tanoran kiviili, olvasé- vagy irodalmi szakkorron torténd
megvaldsitasra ajanlom. A szovegek teljes terjedelmli megismerése helyett szoritkozzunk
csupan néhany hosszabb szévegrészlet olvastatasara a foglalkozastervek alkalmaval.

Foglalkozasterv (I)

Az elso foglalkozasterv célja a szornyek jellegado jegyeinek feltérképezése és 0sszehasonlitasa
a klasszikus irodalmi és kortars feln6tt- és ifjisagi irodalmi, valamint filmes alkotasokban. A
jelentésteremtés elsd fazisdban a didkok eldzetes elképzeléseit mozgositjuk pokhaldabra
segitségével. Ezt egy komplex és Osszetett kognitiv képességeket megkoveteld gyakorlat
koveti. A szemponttablazat kitoltésével a didkokokban tudatosul, hogy sajatjuknak vélt
kultarajuk (kortars) gyakran merit és épitkezik klasszikus irodalmi alkotdsokbol. Az ,,Itt
szornyek vannak!” cimii gyakorlat megnyitja Theodora Goss regényeivel kapcsolatos feladatok
sorat. A tanulok harom szerepld torténetével ismerkednek meg, melyek célja, hogy minél
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atfogobb képet kapjunk az elemzett szereplok jellemérdl. A ,,Profil és vadirat” névre keresztelt
gyakorlat az eléz6 feladatban meghatarozott karakterjegyek szintetizalasara és értékelésére
sarkallja a didkokat. Ez az a pont, ahol a foglalkozasterv tematikai (a biin erkdlcsi és jogi
szempontu megitélése) és poétikai fokusza (narrativ empdtia — belsd fokuszi narracio) egybeér.

Rahangolodas

A hangulat megalapozasdhoz érdemes a foglalkozassorozatot dramajatékokkal kezdeni.
Szakkori foglalkozas révén elképzelhetd, hogy Osszevont (parhuzamos) évfolyamokkal
dolgozunk, ezért mar az elején biztositsunk teret és idot az ismerkedésre. Amennyiben a csoport
tagjai kevésbé ismerik egymast, kezdjiik az orat a kétperces dnéletrajz’ nevezetii jatékkal.
Abban az esetben, ha azt feltételezziik, hogy a csoport tagjai jobban ismerik egymast célszeri
olyan jatékot valasztani, ami lehetdvé teszi a személyesebb informacidk kozlését is. Ez utdbbi
célnak megfelel az irasos bemutatkozas* cimii jaték.

Forras: https://www.freepik.com/

Jelentésteremtés
Mi a szorny?

A foglalkozéason résztvevd didkokat kérjiik, hogy iires papirlapra készitsenek pokhaloabrat
szOrny cimszoval. A szabad asszociacion alapuld brainstorming tipusu grafikai szervezd jo
madszer arra, hogy a szornyszerliség meghatarozo aspektusait 6sszegyljtsiik mar az ora elején.
Miutéan sikeriilt 6sszegytijteni néhany jellemzot, célszerti csoportositani a tablara felkertilt
fogalmakat. (V6. 1. szamu melléklet)

Kortars és klasszikus szornyek
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A szornyek definicidja tobb szempontbol is meglehetdsen problematikus. Az atfogo
definicidalkotasra valod torekvés helyett a gyakorlat célja a szornyek tendenciaszerii
megjelenésformainak €s a szornyszeriiség lehetséges megkozelitésmodjainak a feltérképezése
kooperativ csoportmunka forméjaban. Alkossunk a didkok kozt négy tagl csoportokat, majd
csoportoknak osszuk ki az eldre Osszeallitott boritékokat. A boritékok filmes és rajzfilmes
szornyek képeit, illetve irodalmi szornyek illusztracidit tartalmazzék. Eldszor a tandr
gy6z0djon meg r6la, hogy minden didk szdmara ismerdsok a képeken szerepld
karakterek/szornyek.> A boritékok tartalménak dsszetétele:®
e Az els6 boritékba Frankenstein adaptaciok képei kapjanak helyet. Ebben az esetben a
szornyek egy jellegadd oppozicidja (€lo-halott) keriil eldtérbe (Frankenstein,
Frankenstein — Hotel Transylvania, zombi).
e A masodik csoportba a doppelginger-motivum mentén létrejott szornyetegek
tartoznak, ami elsdsorban a szornyszeriiség pszichologiai aspektusaira vilagit ra (Dr.
Jekyll és Mr. Hyde, Hulk, Szoérny RT.).
e A harmadik csoport szornyetegei pedig a gotikus tradicid egy szintén klasszikus
monstrumtipusat, a vampirt tematizaljak (Bram Stoker: Drakula grof, Drakula — Hotel
Transylvania, Edward-Bella [Alkonyat]).

Miutdn meggy6zddtiink rola, hogy a didkok ismerik a képeken 1évd szereploket/szornyeket,
kérjik Oket egy szemponttablazat kitoltésére, ami a boritékokban szerepld szdérnyek
0sszehasonlitd szempont vizsgalatara fokuszal’ (VO.: 2. szamt melléklet). Miutan a szovivok
eldadtak a csoport munkdjat, adjunk teret a tobbi csoport reflexidinak — értékeljék egymas
munkdit, esetleg egészitsék ki sajit észrevételeikkel.® Ezek utan a masodik csoport munkéjara
kapcsolddva a tanarnak kivald lehetdség nyilik, hogy harom fontos dolgot is tisztazzon a
didkokkal:

1. A szornyek sok esetben nemcsak biologiai szempontok (fizioldgiai jellemzok, testi
deforméciok) mentén hatarozhatok meg. Legalabb olyan fontos és indokolt a
pszichologiai (jellem, motivacio), és tarsadalmi (a tarsadalom €s a szornyek kapcsolata,
tarsadalmi megitélésiik) szempontok bevondsa is az értelmezésbe (1asd. a harmadik és
az els6 csoport szereploi).

2. A szorny kulturalisan determinalt fogalom. Itt most elegendd csupén a legegyszeriibb
dichotomiara reflektalni, amit a csoportmunka eredményei is kivaléan szemléltetnek: a
szornyek az ifjusagi és felndtt irodalmi/filmes alkotasokban mas-mas célzattal jelennek
meg.

3. A szornyek kiilonb6zé mifaju szovegekben is tetten érhetdek (rajzfilm-mese,
akciofilm, fantasy, horror).

»Itt szornyek vannak!”

Az utols6é pont kiemelten fontos Goss trilogidgjanak bevezetésénél, ugyanis a regények a
crossover szovegalkoto eljaras mentén jonnek létre. Mivel a tanuldk — terjedelmi okok miatt —
nem olvassdk Goss regényeit teljes terjedelemben, érdemes itt néhany alapveté informaciot
megosztani a tanulokkal tandri el6adas formajaban. A frontalis eléadast kdvetden, az el6zd
gyakorlat tapasztalatait mozgodsitva a tovabbiakban harom ndi szornyeteggel ismerkediink
meg. Fontos, hogy a csoportok ugyanabban az sszeallitdsban dolgozzanak: az elsd csoport
Justine Frankenstein torténetét (19. fejezet),” a masodik csoport Diana Hyde torténetét,'” a
harmadik csoport pedig Catherine Moreau'! torténetét dolgozza fel idédiagram segitségével. A
kiemelt szovegrészletek narracidja azonos: mindhdrom esetben retrospektiv, szubjektiv
elbeszélésmoddal (E/1) talalkozunk, amelyek az adott szereplok élettorténeteit mesélik el.
Lehet6ség szerint az idédiagram ne csak a fontosabb eseményeket tartalmazza, hanem a
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szereplok ezekkel kapcsolatos érzelmeit €s reakcioit, valamint azokat az informaciokat is,
melyek a karakter megitélése szempontjabol a tanulok fontosnak tartanak (pl. hobbi). Ez
utobbiak jelolélésére az atlathatdosag kedvéért hasznaljunk szines tollakat. Az igy elkésziilt
idédiagramokat ragasszuk fel egy csomagolopapirra és helyezziik az osztalyteremben olyan
helyre, ahol mindenki szdméra kdnnyen hozzaférhetd.

,Profil és vadirat”

A tovabbiakban az el6z0 gyakorlatban kiszlirt informécidkat egy kreativ irasos gyakorlat
formajaban mozgodsitjuk. Mindegyik — tanuldk altal feldolgozott — szdvegrész tartalmaz
erkolcsi-etikai normaszegést. Justine Frankenstein példaul embert 61, Catherine Moreau sajat
teremtdjével végez. Diana Hyde pedig folyamatosan ellenszegiil a Magdolna Térsasag
igazgatondje akaratdnak. Kérjiikk a didkokat, hogy foglaljanak allast a holgyek biindsségét
illetden, s ennek megfelelden irjanak vadlo- vagy védobeszédet, amely igazolna a szereplok
blindsségét/artatlansagat egy birdsagi lilés alkalmaval - a tanulok a kriminalisztikai €és jogi
szakzsargon szofordulataival élve kell, hogy megoldjak a gyakorlatot. Hipotézisem szerint,
ugyanis a tanulok mindharom esetben — els6sorban a narrativ empdtia hatdsmechanizmusainak
koszonhetden — felmentik majd a szereploket. Ezért miutan a tanulok megosztottak a csoport
tobbi tagjaval munkaik eredményét, fontos felvetni a szovegrészletekkel/s a diakok érvelésével
kapcsolatban néhany kérdést, amivel lehetdséglink nyilik visszautalni a narrativ empatia
kiilonbozo kifejezdeszkozeinek funkcidira: Mi befolyésolta leginkabb a dontéshozatalt? Mit
gondoltok, mely poétikai kifejezdeszkdzok jatszottak ebben szerepet?

Reflektalas

Az ora utolsé fazisaban a tanulok feladata az, hogy az elképzeléseiknek megfeleléen minden
csoport készitse el Catherine, Diana és Justine portréjat a Pixton'? online feliiletén. A szereplék
kiillemére utald idézeteket/rovidebb szovegrészleteket idézetkartydk segitségével osszuk ki a
diakok szamara. Nem valdszinii, hogy a szornyszeriiség vizudlis kifejezéeszkozeit minden
esetben — a szovegrészleteknek megfeleléen — tiikrozik majd a Pixton segitségével készitett
portrék, az viszont fontos, hogy a vizudlis kifejezOeszkdzok hasznalatat a tanulok indokoljak
(VO.: 3. szdmu melléklet).

Foglalkozasterv (II)

A foglalkozésterv a torténeti szempontu kulturdlis valtozékonysagot tematizalja, kiilonos
tekintettel a ndi szerepek atértékelddésére. Ennek megfelelden a kultara fogalmanak legtagabb
értelmezésébdl indulunk ki. Ezt egy hosszabb ideig tartd kooperaciora épiild feladat koveti. A
diakok egy szakszoveget dolgoznak fel a szakértéi mozaik modszerével. A gyakorlat
eredményeit a kovetkezd feladatban igyeksziink parbeszédbe éallitani Theodora Goss
regényeivel. A feladat megoldasaval reményeim szerint a tanulok szdmdra nyilvanvalova valik,
hogy a szovegben szerepld monstrumok kortdrs ndi szerepeket Oltenek magukra, igy
szornyszertiségik leginkabb a 19. szazadi ndi szerepek dekonstrukcidja mentén érheto tetten.

Rahangolédas
Theodora Goss regényeiben kozponti jelentdségli az idegen kulturdlis redlidkkal valo
megismerkedés. Ezért az ora elsd fazisaban — felvezetésként — a tandr papircetlikre eurdpai

orszagok nevét irja fel.!> A tanulok feladata, hogy talaloskérdést irjanak a cetlin szerepld orszag
nevére, amit majd felolvasnak, s didktarsaiknak ki kell talalniuk, hogy melyik orszagrél van
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sz0. A jatékot megismételhetjiik akar 2-3 alkalommal is. Ez kivaléan felvezeti az oOra
kulcsfogalmat —s egy olyan tovabbi értelmezési szempontot is felvet, amelyet a foglalkozasterv
nem érint.'*

Jelentésteremtés
a) Kultara

Mindhdrom csoport Kultira cimszdval flirtdbrat készit. Els6ként valoszintileg a kiilonb6zd
muvészeti agak (irodalom, szobraszat, festészet stb.), illetve a népi kultura attributumai
(szokasok, hagyomanyok, népi épitészet, néptanc stb.) keriilnek majd fel a tablara. Ebben az
Osszetett egész, ami magaba foglalja a tudast, a vélekedést, a miivészeteket, a jogot és a szokast,
¢s minden olyan emberi képességet, és amit az ember a tarsadalom tagjaként sajatit el”
(Radetzky, 2019, 36). Burnett definicidja szerint, tehat a kultirdhoz tartoznak azok a tarsadalmi
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normék (viselkedésformak, oOltozkodes, gasztrondmia stb.) is, melyek az ember ¢letét,
mindennapjait koriil veszik, befolyasoljak. S ez utdobbibol adddik, hogy a kultira torténelmileg
valtozo jelenség, aminek a kovetkezd gyakorlat soran kulcsfontossagu szerepe lesz.

b) A né vilaga az otthon, a férfi otthona a nagyvilag

Ebben a fazisban a didkok hadrom csoportra osztva, a szakértéi mozaik modszerével dolgozzak
fel Borbird6 Fanni tanulméanyanak részleteit, ami a 19. szazadi kulturdlis kontextusban a
korabeli ndk tarsadalmi szerepeivel foglalkozik. Az elsé csoport a néi dnkifejezésrdl szolo
szovegrészlettel, a masodik a ndk jogaival, mig a harmadik csoport a ndk korabeli hivatasaval
foglalkozik. A szovegrészletek olvasasat kovetden fontos, hogy a didkok vézlatot is készitsenek
az olvasottakkal kapcsolatban, ami alapjan majd a csoport kijelolt szakértdje a masik két
csoporthoz vandorol és megosztja a szovegrészlettel kapcsolatos ismereteit.

¢) Iszonytatd ndiesség

Miutéan a csoportok az eredeti felallasba rendezddtek, térjiink vissza az el6z6 foglalkozaskor
targyalt harom ndi szornyeteghez. Az egyes csoportok feladata az lesz, hogy feliilvizsgaljak az
el6z6 feladat soran hallottakat, mégpedig Goss regényének egy szerepldjén keresztiil. Tehat
olyan tulajdonsagokat kell a didkoknak gytjteniiik, amelyekben (1) a szereplé megfelel a 19.
szazadi tarsadalmi elvarasoknak, valamint (2) ellenszeglil a 19. szazadi tarsadalmi
elvarasoknak. Ennél a feladatrésznél érdemes hasznélni az el6z6 gyakorlatok belatasait — de
ahogy az elemzésem is ramutat, jo szerrel talalunk olyan széveghelyeket, amelyeket a tanulok
ennél a gyakorlatnal alkalmazni tudnak, érdemes néhény ilyet elére bekésziteni (VO.: 4. szdmu
melléklet).

Reflektalas — No6i szornyetegek?

A foglalkozds végén, Osszegzésként érdemes visszacsatolni az el6z0 ora elején kapott
szemponttablazatokra. A didkoknak ezuttal az lesz a feladatuk, hogy a szOrnyszeriiség
HKritériumait” mérlegeljék jra, az elsd foglalkozas alkalmaval kiosztott szemponttablazathoz
hasonld grafikai szervezé megolddsaval, ezuttal azonban az Athéné Klub szdrnyetegei
szerepeljenek az oszlopokban (V6.: 5. szami melléklet).

Befejezés

A fenti foglalkozastervek két hatvan perces szakkori tevékenység alkalmaval megvaldsithatok.
Azonban nem kell, hogy itt véget érjen az Athéné Klubbal foglalkozé 6rak sorozata. Ugyanugy
inspiralonak tlinik egy 6nallé foglalkozasterv keretein beliil megfigyelni a fészerepld (Mary
Jekyll) és az idegenségtapasztalat kapcsolatat, ami az ismeretlen kulturalis kozegtol vald
félelem ¢€s az otthonhoz vald kényszeres ragaszkodas kettdssége mentén valik értelmezhetove.
Goss regényein keresztiil felvezetd jelleggel tematizalhatjuk példaul a korabeli néi irodalmat,
vagy akar a kavéhazi kulturat is. Ez utdbbi esetében a szdvegek ,.eldszobaként”
funkcionalhatnak a pedagogiai dokumentumok altal eldirt tananyagrészhez.
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Mellékletek:

1. sz. melléklet: A Mi a szorny? cimii gyakorlat egy lehetséges megoldasa.

Testi tulajdonsagok
(deformalt, cuki stb.)

Erzések:

félelmetes, undorito,
visszataszito

@D

Nyelvhasznalatban:

Nem léteznek, ember, konkrét

Egyéb:

szornyek.

(szOrny) tett, torténés,
szornyszert kinézet stb.

2. sz. melléklet: A Kortars és klasszikus szornyek feladat soran alkalmazhato
szemponttablazat, lehetséges megoldasokkal.

Frankenstein Frank — Hotel Zombi
Transylvania (The Walking Dead)
A karakter Arcberendezg és Elnagyolt, Testfeliilet — hidnyzo
szornyszeri arckifejezés, lekerekitett részek, romlott

természetére utald
vizualis

csavarok, alulrol
torténd abrazolas

testrészek. Oltozék
stb.

(bOrszin stb.)

kifejez6eszkdzok
A szerepld/szorny A megitélése a mi Protagonista, mint Antagonista —
narrativaban cselekményével altalanosan minden | legy6zendd, de
betoltott szerepe folyamatosan szOrny a véglegesen
(protagonista- valtozik. rajzfilmben. (Ok megsemmisithetetlen.
antagonista) Protagonistabol menekiilnek az

fokozatosan emberek eldl.)

antagonistava lesz.
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A szerepld/szorny
jelleme

Fokozatosan torzul.
Az emberi
elutasitasok altal
valik kitaszitotta.

Segitokeész,
artalmatlan. Feliil
kerekedik sajat
félelmein, hogy
segitsen masoknak.

Rendeltetésszeriien
gonosz. Nem
rendelkezik ,,emberi”
tulajdonsagokkal.

A szerepld Kinézete alapjan A szornyek korében | Undorodnak, félnek
tarsadalmi mindenki népszeri figura. téle. Fenyegeti az
megitélése a mi visszataszitonak emberi egzisztenciat.
kontextusdban talalja.

3. szamu melléklet: Catherine Moreau Pixtonnal készitett arcképe.

4.

szamu melléklet: Az Iszonytaté ndiesség cimi gyakorlat egy lehetséges megoldasa

Catherine Moreau

Megfelel a 19.
elvarasoknak:

Tarsasagi ¢életet folytat
Vendégek fogadasakor

szazadi

sztereotip ndi szerep

Ellenorzi a fiatalabb, Diana ,hazi feladatat”

tarsadalmi

elvarasoknak:
Férfiként 6ltozkodik
Iszik a Duna vizébdl
Hajadonként, férfi
tomegkozlekedéssel
froné

anyagi javakat

Nem felel meg a 19. szdzadi tarsadalmi

tarsasagaban utazik

Megteremti sajat egzisztencidjahoz sziikséges

Ejszakanként gyakran Londonban koszal
Illetleniil habzsolja az ételt tarsasagban

S.

szemponttablizat lehetséges megoldasokkal

szamu melléklet: A N6i szornyetegek? cimii gyakorlat soran alkalmazhato

Diana Hyde

Justine Frankenstein

Catherine Moreau

Kategoriak, amelyek
mentén 1étrejon:

Tudatos én —
tudatalatti én

ElS — halott

Ember — allat

Az ,emberi” Diana alapvetéen a | Végteleniil mivelt. Annak ellenére,
viselkedésmod tudatalatti ,,gonoszt” | Szabadidejében fest. | hogy a pumak
megnyilvanulasai testesiti meg. Nagyon empatikus. | magéanyos allatok —
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elismeri Edward
irant érzett
érzelmeit.

A ,,sz0rnyszeri”
viselkedésmod
megnyilvanulésai

Betoréseket hajt
végre, mert ligyesen
maszik falra. Stb.

Azon feliil, hogy
,,veletleniil” embert
6l, nem nyilvanul
meg masban.

Csak hust eszik,
gyakran hasznalja
hatalmas szemfogait.

A szerepld/szorny
jelleme

Bar nem hangoztatja
gyakran, de szereti a
tarsait €s ndvérét.
Annak ellenére,

Justine kifinomult,
muvelt n6. Rosszul
viseli a stresszes
¢lethelyzeteket.

Az Athéné Klub
védelmezdje.
Nagyon indulatos,
gyors észjarasu.

hogy csupan Hatalmas termettel Gyakran eluralkodik
tinédzser roppant ¢s fizikai erével rajta szornyszeru
hasznos tagja az rendelkezik. jellemzdi:

Athéné Klubnak. taplalkozas, harc stb.

! A kreativ irasrol bévebben: RAATZ Judit, 4 kreativ irds gyakorlatai. In: Anyanyelv-pedagégia, 2008/3-4.

2 A dramapedagogiarol bévebben: GABNAI Katalin, Drdmajdtékok. Budapest, Helikon, 1999.; EcK Jlia,
Dramajaték a kézépiskolai irodaloméran, Protea, 2015.; LANNERT KERESZTELY Istvan, Bevezetés a
dramapedagogiaba. Elmélet és gyakorlat. Budapest, L Harmattan, 2003.

3 A modszer leiraséhoz ldsd.: LANNERT KERESZTELY Istvan, Bevezetés a dramapedagdgidba. Elmélet és
gyakorlat. Budapest, L Harmattan, 2003, 36.

4V6.: LANNERT KERESZTELY Istvan, Bevezetés a dramapedagdgiaba. Elmélet és gyakorlat. Budapest,

L Harmattan, 2003, 36.

5> Erre az eshetOségre érdemes el6re késziilni — lehet6ség szerint legyen bekészitve a klasszikus torténetek
cselekményének rovid vazlata, amelyet ki tudunk osztani a tanulok szamara.

6 Szamtalan célnak megfeleld képet talalunk az interneten.

7 Nem minden szempontot sziikséges a teljesség igényével — a szdvegkontextushoz hiien — kitdlteni. Tébb
lehet6ség is adott, arra az esetre, ha a didkok megakadnanak a feladattal. Az elsd, hogy iiresen hagyjak a
problematikus pontokat, s a tandr a gyakorlat megolddsa kdzben segiti a didkok munkéjat. A mésodik, hogy a
esetben azonban nem egy szoveg, hanem a kép narrativéja lesz a joslas alapja.

8 A csoportmunka megvitatdsanal célszerti, ha a tanar projektor segitségével kivetiti az egyes boritékokban
szerepld képeket, hogy az egész csoport szemiigyre vehesse azokat.

° Goss Theodora, Az alkimista lanydnak kiilonés esete. Ford. Szente Mihaly. Budapest, Metropolis Media Group,
2020, 417-447.

10 Uo.: 123-1309.

' Uo.: 253-279.

12 A Pixton ingyenesen hozzaférhet6 regisztracié utan itt: https://app.pixton.com/#/

13 Azok az orszagok, ahol az Athéné Klub tagjai megfordulnak mindenképp szerepeljenek a cetliken.

14 Az Athéné Klub maésodik részében kulcsfontossigu jelentéségli az idegen kulturalis kdrnyezethez vald
adaptacié — erre azonban az id6keret hianydban nem tér ki a foglalkozéasterv. De a reflektalds fazisaban
mindenképp érdemes erre is felhivni a tanulok figyelmét.
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Jacso Erika
A gyermekrajzok elméletérol

Bevezetés

A miivészet alapallasa rakérdezni olyan alapvetd kérdésekre, mint a 1ét, a dolgok értelme, oka és célja.
Nincs ezzel masképp a kisiskolds gyermek sem. Szdmara a vizudlis kifejezésmod is megismerés ¢€s
kommunikécio. Segitséget kindl Ontudata és vilagszemlélete formalodasdhoz. Esztétikai élmények
értelmezését kinalja, hogy az ¢€letben és a miivészetben 6romot talaljon. A gyermekalkotasok koziil a
legszebbek a felndtt nézo szamaéra a kisiskolasok rajzai, melyek a rajzfejlédés folyamataban kitiintetett
korszakot jelentenek.

A Kkisiskolaskoru gyermek rajzfejlédése

Gerd Zsuzsa (1973) vizsgalatai bemutattdk, hogy a laikus és felndtt szemléld szamara esztétikus
gyermekrajzok leginkabb ebben a kitiintetett iddszakban sziiletnek, a vizualis €élményfeldolgozas
szakaszaban, melyben kiilonleges funkciot tolt be a rajzolas. A ,,dolgozdban” a papirra furcsa jeleket rovo
felndttek utanzasa €s ceruzavonalak huzasa okozta ,,funkciodrom” mellett megjelenik a kozlési igény,
amely mindent elsoprd, és ami e korszak a legfébb sajatossaga.

Nagy Laszlo (1905) szerint ekkor kettds funkcidja van a rajzoldsnak. Az egyik az, hogy a gyermek
masokkal kozolje tapasztalatait, élményeit, a masik pedig, hogy 6romet szerezzen dnmaganak azzal, hogy
,Kiilsé szemléltetd jelekben* jelenit meg belsd tartalmakat egy, mar birtokolt jelrendszer segitségével.
Ebben az idészakban még mindig sokkal fontosabb az alkotds folyamata, mint az eredménye. A gyerek
azért mesél a képrdl, mert amit le tud rajzolni, mar ekkor sem mindig fedi az élmény teljességét.
Torténettel értelmezi, gazdagitja a lerajzolt eseményeket és embereket.

A korai kamaszkor (prepubertds) id6szakaban célszerli a kozéppontba allitanunk a funkciot a rajzok
megitélésénél. Az alkotas elsddleges célja az indulatok, gondolatok, érzelmek szimbolikus
megfogalmazasa. A kamasz a vildgrol és Onmagardl vald mondanddjat énszimbolumok, szokatlan
motivumok (példaul furcsa szerkezet, fantasztikus épiilet, Girlény) segitségével fejezi ki. Ebben az
idészakban a gyermek olyan jelentds pszichikus valtozdsokon esik at, amelyek a grafikus
kommunikéciora sem maradhatnak hatas nélkiil (Karpati, 2013).

Forras: https://www.freepik.com/
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Kéarpati Andrea szerint a gyermekrajz fejlodési korszakait igen eltéré modellek irjak le, melyek
meghatdrozzak az dket elfogadd pedagdgusok gondolkodasat és dontéseit. Ezek szolgalnak a 21. szdzadi
uj vizualisképesség-modell alapjaul:

* Linearis fejlodési modell: alapja a folyamatos technikai tokéletesedés. Lényege, hogy az alaktalan firkak
differencialatlan vonalhal6ibol kiindulva az élethli dbrazolas egyre magasabb szintjeire jutnak el a rajzi
képességek.

» Spiralis modell: alapelve a ,,megsziintetve megdrzés”. A gyermekek az el6z6 fejlodési korszakaikat
megorizve (€s néha felhasznalva) alakitjak ki differencidltabb és esztétikusabb képi nyelviiket. Lowenfeld
volt az elmélet kidolgozoja.

» U-alaku modell: a rajztanitas ellenében ennek a modellnek a vezérdtlete a fejlodés. A gyermekek
rajzfejlodése Gardner szerint U-alaku gorbével irhatd le, melyben a magasan kezdddo és lefele lejté U bal
oldali széara a kisgyermek kivalo rajzi teljesitményét jelképezi, amely egyre hanyatlik az 6vodai és az
iskolai képzés hatasara, mig a kiskamaszkori, 10—12 évesen atélt ,,rajzi torést” el nem éri, ami a spontan,
oromteli abrazolas végét jelenti. Egy-egy generdciobol innentdl csak azok mennek tovabb, akiket az
0sztokéld tehetségiik vagy a kedvezd koriilmények 6nalldo munkara 6sztondznek.

* Plurimedialis modell: a rajz, a mozgas és a magyarazd beszéd egységén alapul. A rajzolés
Osszekapcsolasa a beszéddel, a tarsmiivészetek vildgaval, a gesztusnyelvvel (szinjatszassal), tobb médium
egylittes hasznalata, avagy a képzomuvészetet jellemzd a médiapluralitas esztétikai elveinek és elemz6
modszereinek haszndlata figyelhetd meg a 20. szazad mésodik fele 6ta a gyermekrajzok értelmezésében.
A modell legfobb érdeme, hogy a gyermekek rajzai mellett mas vizudlis megnyilvanulasok is helyet
kapnak, mint példaul az épitmények, plasztikak, targyak, kollazsok és asszamblazsok (Karpati, 2013).

A gyermekrajzok jellegzetes jegyei

Supsakova (1995, in: Borbélyova-Mészaros—Nagyova, 2020) és Gerd Zsuzsa (1974) szerint a kovetkezd
tulajdonsagok jellemzik a gyermekek képzdmiivészeti megnyilvanulasait:

* Linearitas (egyenes vonalu folytonossag): zartsag, komplexités, a vonalvezetés gazdasagos.

» Torlodas: egy feliileten (egy rajzon/ alkotason beliil) nagyon sok elem, vagy logikai és idObeni
Osszefiiggés nélkiil tobb szituacid dbrazolasa.

» Sémdk: 1smétlédé embertipusok és targyak sémainak létrehozasa, melyekhez a gyermek gyakran
visszatér.

*» Antropomorfizmus, perszonifikacio: éllatok €s targyak felruhdzasa jellegzetes emberi tulajdonsagokkal,
jegyekkel. Példaul a napocska arccal és kezekkel, az allat emberi fejjel rendelkezik.

» Deformacio, diszproporcio, nagyitas és tulzas: a gyermek, hogy a rajzaiban kifejezze a szdmara fontos
embereket, targyakat, allatokat, felnagyitja, taldisziti, talszinezi azokat.

» Targyak kovetkezetes, szoros egymas melletti abrazolasa takaras nélkiil: a gyermek nem azt rajzolja,
amit lat, hanem amit a targyakrol tud.

» Transzparencia, atlathatosag, atlatszosag: a targyak eltakart részeit a gyermek a rajzain lathatonak
abrazolja. Ez az dbrazoldsmod azon ismereten alapszik, amelyet a gyermek a targyakrol szerzett. Példaul:
lathat6 a hdzban a butor, a féldben a répa.

» Képzomiiveészeti elbeszélés: a gyermek nemcsak a pillanatot 6rokiti meg rajzain, hanem akar egész sor
epizodot is, mert igyekszik kifejezni az idot. A jelenetek egymas mellett linearis elrendezésben is
megjelenhetnek a rajzlapon vagy szabadon szétszorva, de akar egymasba is folyhatnak. Korkords forma
is eléfordulhat, vagy egymas f6l6tti elrendezés.

» Tér abrazolasa, sikbeli elrendezés: tobb szempontbdl torténd megkozelitése/ latdsmodja az egyes
jeleneteknek ¢€s azok egy feliileten vald megjelenitése. Példaul: a gyermek egyszerre jeleniti meg a
rajzlapon a foldet és az eget is.

* Feliilnézetbdl torténd abrazolas: ha a gyermek az egész feliiletet egyszerre akarja lattatni.

» Tobb szempontu latasmod, kevert profil: adott targy tobb oldalanak egyszerre valo dbrazolasa. Példaul:
a haz mindkét oldalat megrajzolja egy hazrajznal.

* Kerekités, irashoz valo alkalmazkodas: a rajz irés irdnyéaba valo billentése, betliclemek megjelenése,
valamint a derékszogek €s hegyesszogek lekerekitése.

* R(T)-alapelv, merdlegesseg torvénye: ferde sikokra emberek és targyak merdleges rajzolasa. Példaul: a
kéményt ferde tetdre merdlegesen rajzolja a gyermek.

* Az iires tér kitoltése: a gyeremek gyakran pontozéssal, satirozéassal stb. tolti be az iires helyet
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« Abrdzoldsi automatizmus: sokszor ismételt vagy ritmikailag strukturalt elemek gyakori hasznélata.

* Hamis, diszitett mintdzat: a tuldiszitett alkotas gyakran merev, és tartalmi szegénységgel parosul. Ez
takarhatja a képzelderd hianyossagait.

* Ritmus, ismétlés, szimmetria: a kompozicids képességek alapjai. Sokkal inkabb a feliilet elosztasanal
mutatkozhat meg, mint a mintazatban.

« Erzékenység: a gyermek szaméra érzemileg fontos targyak a rajzokon logikatlan helyeken is
megjelenhetnek, elhelyezkedhetnek.

* Szinesség: bizonyos szinek preferdlasa. Hangulattol, érzelmektdl, élményektdl, pszichikai allapottol
fligg és valtozik a gyermek szinek iranti viszonya. Egyes szinek mar a képzeletiinkben 6ssze vannak
fonddva targyakkal. Bizonyos szinkorszakai is lehetnek a gyermeknek, késébb a kora elérehaladtaval az
¢lolények, targyak ,,igazi szineit hasznalja.

Ezek a jegyek a rajzfejlodésben bekovetkezett valtozasok, sajatossagok, illetve az életkor fiiggvényében
eltérdek lehetnek. A kor elérehaladtdval némelyikiik teljesen kiveszik a gyermek rajzabol. A gyermekek
az abrazolassal k6z0Ini akarnak valamit: élményeiket, életiilk eseményeit.

Kisiskolasok rajzainak jellegzetességei

A kisiskolas korszakban a gyermeket mar egyre jobban a valosdg érdekli, ezen korszak végének az az
eredménye, hogy a valdsagrol szerzett pontosabb ismeretei a rajzain is megfigyelhetoek (Feuer, 2000).

o Emberdbrazolds: az iskolaskor elsd éveiben, 67 évesen fejezddik be a teljes emberfigura
kialakuldsa a gyermekek rajzaiban. Ez aszakasz atanulason ¢&s utanzason alapul, de
a megfigyelést is erdteljesen felhasznalja a gyermek (Karpati, 2013). A 6 évesek atlagosan kilenc
testrészt rajzolnak egy embernek, ezekbdl a megjelend 1j elemek anyak és akar. A karhoz
hozzarajzoljak a tenyeret és az ujjakat (nap- tenyér alakzat). Megjelenik a rajzokon a mozgas. Az
alakokat nem szerint abrazoljak: a férfiak nadragot, kalapot viselnek, a ndk szoknyat vagy ruhat
ovvel. Precizebbé valik a vonalak csatlakoztatdsa, példaul: vall, homlok, valamint a haj, és egyéb
részletek megjelenitése. A 6 éves lanyok rajzai hercegnoket és kiralyndket dbrazolnak, hosszi
hajkoronaval, fejdisszel, és az arcokon precizebben kezdik elhelyezni a szemet, orrot, szajat. Ezek
a kiralyndrajzok 8 éves kor utan kezdenek elmaradni, majd 14 éves korukra végleg eltlinnek
a lanyok rajzaibol. A 7 éves gyermekek a 6 évesekkel szemben mar képesek kezdetleges mdédon
az érzelmek megjelenitésére — mosoly, szomorusag kifejezése. Ebben a korban mar nagyobb
precizitassal rajzolnak szemoldokot, hajat, ujjakat. Profilrajzaik is megjelennek, melyben a fejet
oldalnézetbdl nagy orral, a testet pedig elolnézetbdl abrazoljdk. Az emberek ruhdzata szinpompas
¢és viragokkal, pottyokkel, fodrokkal stb. diszitett. A 7 éves fiuk szivesen rajzolnak kiilonb6zd
hosoket, kiralyokat. Gyakori ebben a korban a meztelen alakok 4brazolasa, valamint a rajzok
transzparencidja. A 8 éves gyermekek rajzain mar egyszerlibb a szinezés. Az emberalakokat
a gyermekek csaknem fele mar profilbdl rajzolja meg. Probaljadk tobb-kevesebb sikerrel
a cselekvést, mozgast is abrdzolni rajzaikon, a nyak, konyok, vall, kar és térd rajzolasanak
precizitasaval. A 8 évesek rajzain mar egyre ritkabban fordul el6 a transzparencia (Feuer, 2000).
A9 éves kiskamaszok a dolgokat ugy akarjdk megjeleniteni, ahogy latjdk. Ennek nehéz
megfelelniiik. Az egocentrikus 4brazolds kezd eltlinni. Az emberalakok ardnyéanak
megrajzolasaban fejlodés mutatkozik. Kifejezébbek lesznek az emberi alak arcvondsai. Gyakran
satirozast alkalmaznak arnyékolaskor. A 10—12 éves gyermekek emberdbrazoldsaikban kezdik
kialakitani az egyéni stilusukat, ez mar a rajzi realizmus szakasza — valosaghti, a képzeletbdl valo
abrazoléas csokken, a rajz tobbé nem tekinthetd gyermeknyelvnek. A nemek megkiilonboztetése
arajzokon nyilvanvalo, amit féleg az adott nemet jellemzd sztereotipikus oltozék fejez ki.
A testrészek aranyosak, a mozgésabrazolas a gyermekek csaknem felénél mar kezd megszokotta
valni (Feuer, 2000).
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R. - 10 éves
Forras: A szerzo archivuma

o Allatibrizolds: 6 évesen a gyermekek téglalap testii allatokat rajzonak, s ezeket gyakran mar négy

labbal, fiillel és farokkal, oldalnézetbdl, emberarccal abrazoljdk. A szinezés még nem tiikkrozi
a valosagot. A gyerekek szeretnek madarakat rajzolni, melyek mar jol felismerhetdek, és repiild
helyzetben lathatdak a rajzokon, azoban irrealisan nagyok a képen megjelend tobbi elemhez
képest. Jellemzd, hogy a 6 évesek az allatok nyak—torzs Osszekotését egy vonallal oldjak meg.
A 6-7 évesek mar nem valasztjdk el vonallal az &llatok testrészeit, rajzaikon megjelenik
a szintézisben torténd abrazolds. Az allat szorét gomolyagfirkaval igyekszenek megjeleniteni.
A nyolcéves gyerekek rajzain az allatok oldalnézetbdl valo dbrazoldsakor mar a rajzolni kivant
allat pofajat jelenitik meg. Ekkor mar felismerhetd, milyen 4&llatr6l is van sz6 arajzon.
A gyermekek igyekszenek az abrdzolt allat kornyezetét olyanra rajzolni, amelyben az
a valosagban is ¢él. 89 éves korukban a gyerekek mar satirozzak vagy vonalakat hasznalnak
a szorzet abrazolasahoz. Szinezéskor tobb eltéro szint is hasznalnak, keverik a szineket. 9-10 éves
korukra biztosan felismerhetd dallatokat rajzolnak. Legkedveltebb allatfaj-megjelenitésiik
a négylabuak koziil a lo, a kétlabtiaknal pedig a madar. A lovakat gyakran a rajta il6 lovassal
egyiitt rajzoljak. A madarak abrazoldsa ebben az életszakaszban részletgazdag, a kiilonbozd
madarfajok mar felismerhetdek a rajzokon. Gyakori a gyermekeknél a madarcsaladok fészekben
valé megjelenitése, mely nagy altalanosagban a sajat csaladjuk abrazolasa. Egzotikus allatokat is
szeretnek rajzolni: oroszlant, tigrist, krokodilt (Feuer, 2000).

Fa-rajzok: az, ahogyan agyermekek afat d&brazoljdk rajzaikon, kivaldéan alkalmas
a személyiségére utald kovetkeztetésre. A fa igen sokféleképpen, valtozatosan jelenithetd6 meg
(Feuer, 2000). Az ¢életkoronként torténd besorolas szerint a karélyos vaz minden életkorban jelen
lehet, mig a seprli vaz és a gomolyagos vaz 5—6 éves korban jelenik meg, de 6—7 évesen mar tollas
vaz lathatd a farajzokon. Az 5-7 éves gyermekek egydimenzios torzshoz kétfajtaképpen
rajzolhatjdk az d4gakat: kiilonb6zé magassagban egyidmenzidsan, vagy legyezdszeriien
oldalhajtasokkal, dgakkal. A 8 évesek mar a nyitott torzsbol rajzoljak ki az dgakat, melyeket kor
vagy ovalis alaku formaval zar korbe. 9 éves korukban a fanak nagy koronat rajzolnak, ahol az
agakat gyakran a besatirozott korvonalban jelenitik meg. A 10 éves gyermekeknél mar egységet
alkot a torzs és az dgak (Borbélyova—M¢észaros—Nagyova, 2019). A gyermekek nagyon szeretnek
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egzotikus fakat rajzolni, legtobbszor palmafat. Kedvenc faabrazoldsaik kozt a karacsonyfa is
megjelenik. A fak mellett gyakran feltinnek bokrok is a rajzaikon (Feuer, 2000).

Viragrajzok: mind a fiuk, mind pedig a lanyok kevenc témadja a rajzolasban a virdg, a viragoskert,
a viragosrét, ami 3—4 éves korukban jelenik meg a rajzaikon (Feuer 2000). Eldszor egyszert
formaban — szar és rajta egy pont vagy kor, majd 5 évesen tulipanvazu, 7-8 évesen pedig rozsavazi
viragot rajzolnak (Borbélyova—Mészaros—Nagyova, 2020).

Természeti jelenségek: nagy szeretettel rajzolnak a gyermekek égitesteket — Napot, Holdat,
csillagokat —, hegyeket, felhdket. Gyakran emberi arccal abrazoljak ezeket a jelenségeket.
Legel6szor a Napot ¢és utdna a Holdat jelenitik meg rajzaikon, majd a csillagokat (égbolton,
ruhédkon, éplileteken, emberalakokon) mint diszitdelemeket. Az 5 éves gyermekek rajzain mar
feltinnek a felhdk (Feuer, 2000). 6—7 évesen egymas mellett, a formakat jol koriilhatarolva
abrazoljak a felhdket. 10 évesen azonban a felhdk korvonalai halvanyulnak. A 11-12 éves
gyermekek mar alaktalan felhdket rajzolnak (Borbélyova—M¢észaros—Nagyova, 2019). Az eso és a
ho abrazoléasa kezdetben véletlenszerii a rajzaikon, majd 4-5 évesen tudatosan, térkitoltés céljabol
az esOt €s a havat apro, ferde vonalakkal, 67 évesen mar az esOcseppeket és a hopihét kis korokkel
jelenitik meg. Fdleg a téli évszakban szeretnek hoembert, havas tdjat, csupasz fakat dbrazolni. 5—
6 évesen rajzaikon a dombokon és a hegyeken megjelend alakok még természetellenesen nagyok,
de 7 éves korukra kezdenek a dolgok aranyossd valni. Mire 8 évesek lesznek, mar teljesen
érzékelik a kiilonbséget a domb és a hegy kozott. A szivarvany megjelenitése is gyakori a
gyermerajzokon, melyhez szeretnek minél élénkebb szineket hasznalni a gyermekek. A folyok,
utak, tavak, mezOk abrazoldsa kedvelt kisiskolaskorban. A tavakon, folyokon gyakran
megjelennek a vizi szarnyasok: hattytk, kacsak, libdk. 9-10 évesen kedvelik a naplemente
abrazolasat rajzaikon (Feuer, 2000). 10—12 éves korban a tajképek megjelenitése is jellemzove
valik a gyermekek alkotasain (Borbélyova—Mészaros—Nagyova, 2020).

Hazrajzok: a hazak és a varak megjelenése 4 éves korra tehetd a gyermekek rajzain. 6 évesen mar
kezd biztossd valni a gyermekek vonalvezetése a haz korvonalainak megalkotasakor. 8 éves
korukra a rajzok tokéletesednek, részletesebb a haz tetéeserepének, kéményének a megrajzolasa,
az ablakokat fliggonnyel és viraggal, a haz ajtajat kilinccsel jelenitik meg, €s ki is szinezik (Feuer,
2000). 10-12 évesen valdsaghlien abrazoljdk a gyermekek ahéazat. 7-8 évesen az agyat
feliilnézetbdl, mig a tobbi berendezési targyat eldlnézetbdl abrazoljak. Ebben a korban, de még
10—-12 évesen is gyakori a hazaknal a transzparencia, igy lathatéak a haz lakoéi, butorai is. A varak
véltozatos konturjainak kialakitdsa 67 éves korban jelenik meg, majd 8 évesen mar tornyokat is
rajzolnak a gyerekek. ,, A haz a nomad ¢életet elhagyo, letelepiild ember helyhez kotddésének
szimbdluma, ugyanakkor az archaikus népeknél a vilag kozepének jelképe. A biztonsag, a
védettség, a stabilitds, a viszonylagos allandosag képzetét kelti. Szerkezetében a pince az alvilag
— az 0szton-én —, a lakotér a fold — az én —, a padlés a felsd vilag— a felettes én — szimbdolumat
hordozza, a 1épcsdkkel Osszekottetést és atjarhatosagot teremtve a kiilonboz6 szintek kozott.*
(Feuer, 2000)
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B.—11 éves
Forras: A szerz6 archivuma

o Targyrajzok: az autokat és mas kerekes jarmiiveket 6—7 évesen antennaval, kipufogdval,
kormannyal és sofdrrel dbrazoljak. A 8—-10 éves fiuk jarmiidbrazolasa egyre valosaghiibb. 11-12
évesen mar aprolékos és pontos a repiilégépek, harci jarmiivek kiolgozasa is. A kisiskolasrajzok
gyakori témaja a vizen 0sz6 hajo, amelyet 6 évesen eldszeretettel rajzolnak a gyermekek.
A kaldzhajok, hadihajok 7 éves korban jelennek meg alkotasaikban, melyek 8 éves korukra mar
egyre formahilibbé valnak. Az ardnyok javitasaval egyiitt 9-10 évesen vitorlasokat és tengerjaro
hajokat abrazolnak rajzaikon (Borbélyova—Mészaros—Nagyova, 2020).

A képzémivészeti kifejezoképesség fejlédése soran a gyermek lelkesedéssel alkot. Rajzaik, alkotasaik
segitenek, hogy megértsiik dket.

A tanulmany birdlati folyamaton ment keresztiil.

Felhasznalt irodalom:
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Feuer Maria (2000): A gyermekrajzok fejlodéslélektana. Budapest, Akadémiai Kiado, ISBN
9789630577328

Ger6 Zsuzsa (1974): A gyermekrajzok esztétikuma, Budapest, Akadémiai Kiadd, ISBN 963-050-283-6
Karpati Andrea: Firkadk, formak, figurak- A vizudlis nyelv fejlodése kisgyermekkortol serdiilokorig,
url:https://adoc.pub/queue/firkak-formak-figurak-a-vizualis-nyelv-fejldese-a-
kisgyermekf4ecd4ffabbaa8eaffae879105f3829¢31335.html (letdltés ideje: 2022. augusztus 12.)

Nagy Laszlo (1905): Fejezetek a gyermekrajzok lélektanabol, Budapest, Singer és Wolfner.
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Csicsay Alajos
Eotvos Jozsef miivelodéspolitikaja

Nem volt olyan gazdasagi, politikai, ideoldgiai, miivelddésiigyi probléma, amely a 19. szdzad
masodik negyedében, azaz a reformkori magyar orszagrészben fel ne vetddott volna. Bar iskolai
tananyag, hogy a magyar reformkornak az 1825 ¢és 1848 kozott Osszeiild pozsonyi
orszaggytlések (23 esztendd) alatt lezajlo eseményeket kell tekintenlink, &m a hitelesség
kedvéért illik megjegyezniink, hogy rendi orszaggyiilések mar az Arpad-hazi kiralyok ideje
alatt is voltak. Azonban az orszag harom részre szakitasa utan, 1542-t6l a kirdly a rendeket nem
Bécsbe, hanem Pozsonyba (kettd kivételével) és Sopronba, majd ismét Pozsonyba hivtak ssze.
Az 1790-91-es pozsonyi orszaggyiilés kiildottei tettek javaslatot az elsd Ratio educationis
atdolgozasara is. Egyébként a Bél Matyas, majd Bessenyei Gyorgy altal papirra vetett
elképzelések kozt egy képzodmiivészeti és tudomanyos akadémia létrehozésa is szerepelt, s rendi
sérelmeket is tartalmazott. Tehat reformkezdeményezések mar a 18. szdzadi orszaggytilésen is
felvetddtek. Azonban az igazi korszaknyitast Felsobiiki Nagy Pal ,.gyujtohatdasu beszéde”,
illetve Széchenyi Istvan 1825. november 3-i fellépése jelentette a ,,Magyar Tudos Tarsasag”
anyagi tamogatasarol szold bejelentésével, amely egy szellemi lavina mozgasba hozasat
eredményezte. Nem mintha ezekkel Eotvos Jozsef nem értett volna egyet, hanem mint
emlitettem, csupan a néptdmegek politikai jogainak biztositdsdban ¢és a kozoktatas
megkezdésének sorrendjében tért el a véleménye Széchenyi Istvanétol. Rdadasul a reformkor
idején, igy az orszaggyiilésben is, a nyelvhasznalat joga valt egyre siirgetobb kérdéssé. Végiil
az orszaggyllés 1844 dszén térvényként fogadta el, hogy a Magyar Kiralysag teriiletén a német
helyett a magyar legyen az dllamnyelv, amit V. Ferdinand mint 1844. évi II. térvényt
szentesitett.

Ha figyelembe vessziik, hogy milyen aranyu volt ekkor az orszag lakossagédnak nemzetiségi
Osszetétele (lasd a 10. fejezetet), nem kell csodalkoznunk azon, hogy e torvény mekkora
indulatokat valtott ki az orszag teriiletén ¢16 nemzetiségek korében. Ki gondolhatott volna akkor
arra, hogy ennek késébb milyen kovetkezményei lesznek, amit leginkdbb a masodik
vilaghébora utan, azaz 100 esztendé multaval kellett elszenvedniiik az immar mésodjara az
orszag hatarain kiviil rekedt magyarok milliéinak. Azonban ennek taglaldsa helyett maradjunk
inkabb Eo6tvos Jozsefnél.
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Forras: https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/eotvos-jozsef

Gondolhatnank, hogy az elsé wvallas- és kozoktatasiigyi minisztersége alatt sikertil
megvalositania nézeteinek legaldbb egy részét. Sajnos nem. Egyrészt azért nem, mert tal kevés
volt ra az id0, masrészt, mert nem ez volt akkor a leghalaszthatatlanabb megoldasra varé
probléma, hanem a jobbagyfelszabaditas, illetve a til nagy szegénységben €16 lakossag
nyomoranak az enyhitése. Csakhogy a csdszari udvar kdzbeavatkozasa folytan a forradalomnak
szabadsagharcca kellett atalakulnia. Ezaltal a felelds magyar kormany kénytelen volt lemondani
€s 1948. szeptember 2-an atadni szerepét az Orszdgos Honvédelmi Bizottmanynak, amelyben
Eo6tvos Jozsefnek mar nem jutott szerep. Mint sokan maésok, O is beallhatott volna
szabadsagharcosnak. Sokan fel is rottak neki, hogy ehelyett gyavan megfutamodott. Tény, hogy
elborzasztotta 6t az 1848. szeptember 28-i, grof Lamberg kirdlyi biztosnak a meglincselése, ami
a Pestet ¢s Budat 0sszekotd hajohidon tortént, és egyéb forradalmi atrocitdsok, de nem ezek
miatt utazott fel Bécsbe a csaladjahoz. Ha ugyanis ez lett volna az oka, ott is marad a ,,vihar
elcsendesedéséig”, am O ehelyett csalddostul ,,tovibbment Miinchenbe, ahol folytatta
torténelmi és bolcselet tanulmanyait, és kizarolag az irodalomnak élt” (web 1).

1853-ban hazatért, de 1861-ig nem kapcsolddott be a politikai életbe. Viszont 1855-t61 aktivan
részt vett a Kisfaludy Tarsasag és az MTA munkdjaban. Az el6bbinek 1861-67 kozott volt az
els6 elndke (eldtte igazgatdk voltak), az utobbinak pedig 1866—71 kozott, szintén az elndke.
Tehat, ha ugy vessziikk, Eotvos Jozsef egyarant volt ird, tudés (jogasz) és kiemelkedd
oktataspolitikus. A ,, Batthyany-kormanyban Dedk Ferenccel és Széchenyi Istvannal a
mérsékeltebb, békésebb iranyvonalat kepviselte (...). Az 1861-es, 1865-0s és 1867-es
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orszaggytileseken E6tvis Dedk Ferenc leghtiségesebb kévetdje volt, és ezt az iranyt inkabb vele
azonositottak” (web 2). 1865-ben Politikai Hetilap cimen Gjsagot alapitott, melynek célja a
kiegyezéssel kapcsolatos kérdések megvitatasa volt. Miutan a csaszari udvarral sikertilt diilére
jutniuk, 1867. februar 17-én, a szabadsagharc leverése utan halalra itélt majd kegyelemben
részesllt grof Andrassy Gyula vezetésével megalakult a kilenctagi kormény, melynek
kétharmadat arisztokratak alkottak. Koziiliik Eotvos kapta meg ismét a vallas- és
kozoktatasiigyi tarcat. Elsé dolgai kozé tartozott a kozoktatasra vonatkozo térvény (1868. 36.
tc.) kidolgozasa, amely, mint tudjuk, minden 6—12 éves kort gyermek szamara kotelezové tette
az iskoldba jarast, pontosabban az anyanyelvén tanuldst. Ugyanekkor fogadtak el a
nemzetiségek nyelvhasznalatdra vonatkoz6 torvényt is, amit utdlag igy kommentalnak: ,, Az
akkori Europaban kivételesen liberalis szemléletii, nemzetiségi térvény (1868. 44. tc.) a kultura
és a nyelv gyakorlasat biztositotta, ha az adott kérzetben az adott nemzetiség aranya eléri a 20
%-ot. Az also és a kozépfoku birdsdagokon, anyanyelviikon képviselhették iigyiiket” (web 1). Ez
szolgalt aztdn mintaként a trianoni dontés utan az orszag hatdrain kiviil rekedt magyarok
szamara is. Azonban a II. vilaghdborut kévetd allapotokrol most ne beszéljiink.

Hiaba akarnank szépiteni a dolgokat, a fent idézett torvények tették masodrendi polgarokka a
nemzetallam(ok) kisebbségeit, és a politikai hatalom kiszolgaldjava a nevelés-oktatasiigyet.
Tehat azzal, hogy megszilettek e torvények, eleve sejteni Ilehetett, hogy rejtett
ellentmondasokat zdrnak magukba. Meg azt is, hogy megvalositdsukhoz még nagyon sok
mindenre van szlikség. A tanitoképzés megszervezeésérol, illetve az iskolahalozat felépitésérdl
mar az elsd fejezetekben széltam. Viszont més fontos dolgokrdl eddig még nem tettem emlitést.
Példaul arrél, hogy okvetleniil meg kellett szervezni a pedagogusok ¢és a kozoktatasi
kormanyzat kozotti kapesolatokat. E célbol adtak ki a Néptanitok Lapja cimi hetilapot 1868.
februdr 6-an.
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XL. évfolyam, 43. szam. Budapest, 1907 oktober 17.

NEPTAN lTOh LAPJA.

KIADJA A VALLAS- B5 KOZOKTATASUGYI M, KIR MINISETERIUM.

]‘Iﬁllhcté-.l Art E éne 10 Xarens, fé)(-vm b Xorens,

ezvedéum 6T, = Bey negyod Gunél Xerenebb

iﬂorc t‘lunzl'lésl nem tﬂsldulﬂ el = Az Iiuﬂc\:ﬁ(ll plnzeX 3
kindéhivatalbs kdldenddk.

A irdetének drszublsa. — A pAlydzatl hirdetdseknél min-
den epyes sabict, mivdon kdalds utin ¢ GUdr Gaetendd, Az iy

Heglelonlk ¢ Iap minden héten egeer, exdidetdkon (esto).
Megkaphutja & lapot minden magyarorazigl mépaktstisl
intéaet, tobdt az deszea dvoddk, ¢lemi, fulsé nép- ds polgir
iEkolik &5 tomitdképed - Mézemk €Y példinyban Ingyenm,
A lap meghildése irdntl folyamedvinyok as iskola lélezdudt
\glm\ﬂ 42 oz ilotékes llr tantelii gmln dleal li\l.smgnm

P 1

be- Feyéh hinieténcknek aa epéen oldnl gy heivenkelied rimst
aztiedglhes ‘“‘I"'-wﬂé* A thu (n mm meg: | tevd petlt nyemisd ¢a cgybasibii tors 1 Loronn Exk a
uz uloled posta vikigosan kiirmndd, elére o kindohiratalua kildenddk

SZEREES2T0SEG RIADOHIVATAL

BUDAPEST, VIIL KER., uéliKOGSLS-UIU.\ 18, SZAN. MAGY. IR, RGYETEMI NYOMDA 1. KAR., ISKOLA-TER 8.
Ieziratolear nem adunl visszn

A, Néptanitok Lapja® t. olvasdinak.

A Néptamitok Lapjinak szellemi irdnyftasdval, fészerkeszt6i mind-
ségben, Benedel: Elok urat biztam meg, s ugyanakkor intézkedtem, hogy
a lap eddigi érdemes szerkesatbje kivdls tehetsdgét, tuddsit, gazdag
tapasztalatait a vezetésem alatt allé minisztérium népoktatdsi osztdlydban
értélkesitse.

E vdltozés alkalmdval . Ujpdry Béla trnak a lap szerkesstésében
kifejtett munkdssdgdért meleg elismerésemet fejezem ki, s egyben kérem
a Néptanitol Lapja t. olvaséit, hogy & lap W szerkesstdjét azzal a biza-
lommal fogadjdk, mely 6t réi miltjdndl, a magyar taniigy ¢s a tanfték
érdekeinek szolgilatiban eddig is kifejtett nemes munkdssiginal fogva
méltan megilleti.

A taniték az 1) szerkesztd személyében egy régi ¢s kiprobalt
bardtjukkal taldlkoznak, ki bizonydra ebben az 4lldsdban is meg fogja
dvni meggydzddésének fliggetlenségét, drzelmének melegségét, ds Ikdvin-
sigommal megegyezdleg, az dltalinos miiveltség és a szaktudds terjesz-
tésén és mélyftésén elfogulatlan térgyilagossdggal fog dolgozni.

Budapest, 1907. évi oktober hd 12-én.

Apponyi Albert,
vallds- és kozokbatdstigyi m, lar,
miniszter.

Forras: https://mek.oszk.hu/00000/00060/

Ez nem egy egyszerii kozlony volt, amely meghatirozta a népoktatasi torvény
megvalositdsanak irdnyvonaldt, hanem egyuttal a néptanitok kulturdlis és pedagogiai
miuveltségét is e lappal kivantak elOsegiteni. Az elsd hat évben hetilapként jelent meg a
magyaron kiviil német, szlovak, roman, horvat, szerb és rutén (ruszin) nyelven is. 1874 utdn —
7 éven 4t — mar csak magyarul, hol kéthetente, hol ismét hetente. Altalaban ingyen, vagy
valamilyen csekély anyagi tdmogatassal lehetett hozzdjutni, egészen 1944 6széig. Kivalod
szerkesztéi voltak: Kornyei Janos, Gyergyanffy Istvan (21évig), Ujvari Béla (10 évig), Kérosi
Henrich (16 évig), a Parkany melletti Bajtan sziiletett ifjabb Drozdy Gyula (11 évig), s6t koztiik
volt Benedek Elek is, de hadd ne soroljam tovabb. Viszont olyan neves irok is megtisztelték
benne irasaikkal az olvasdkat mint Moricz Zsigmond, Gardonyi Géza, Tomorkény Istvan,
valamint a méltatlanul elfelejtett Gal Mozes és Abranyi Emil.

A Néptanitok Lapja egy maig tarté folyamatot inditott el a szakmai lap- és folyodirat kiadasban,
nemcsak a megmaradt ,,anyaorszag” hatdrain beliil, hanem a rajtuk kiviili magyar pedagogusok
kozott 1s. Joggal lehetnénk biiszkék arra, amit még sohasem mondtam ki, hogy nalunk a
Katedra az én személyes, tegyem hozza, és talan hatékony kozremiikodésem altal lett 1995.
aprilis 22-t6] a szlovakiai magyar pedagogusok és (sziilok) lapja. Sajnos ehelyett inkabb
szomor kell, hogy legyek, mert a nyomdakdltségekre és a lapterjesztésre mar nem jut elég
anyagi fedezet, azaz tamogatas. Viszont igy, elektronikus formdjéban is rengeteg lehetdséget
kinal a szakmai Onkifejezésre, €s ami még fontosabb, az igények kinyilvanitasara.
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A tanitok kozotti véleménycserére vald hajlam mar nagyon régen meg kellett, hogy
mutatkozzon. Mi sem feltlinébb bizonyitéka ennek, ha netan valaki kiviilallo, s véletleniil a
tarsasagukba keriil, révid 1don beliill masrdl sem hall, mint megannyi nevelés- €s oktatasiligyi
problémarol. Hogy miért, arra majd a késObbiekben térek ki. Annyit eldrejelzek, hogy
tarsadalomfejlodési szempontbdl az ilyen vitdk igencsak fontosak lehettek volna. Ezt
ugyancsak a reformkor kivaldo gondolkodoi vették észre. Nem lehet véletlen, hogy Eotvos
Jozsef elsé minisztersége idején, 1848-ban hivtak Ossze az elsé Orszagos és Egyetemes
Tanitogytilést. Késébb mas nevet kaptak e taldlkozok, amelyekrdl Kelemen Elemér (1937—
2022) neveléstorténész 2007. oktober 26-an, az MTA-n elhangzott el6adasdban a
kovetkezOképpen nyilatkozott. ,, 1848 a szakmai autonomia, a teljes fliggetlenség
»tandcskozmanya« volt, melyen a reformkorban kibontakozo magyar pedagogusmozgalmak
eloszor mutattak meg onmagukat, szakmai torekvéseiket, és a megsziileto polgari allam
intézmeényeivel, a parlamenttel és a kormannyal egyenrangu félkent fogalmaztik meg és
terjesztettek elo koveteléseiket” (web 2). Olyasmire, amit az elsd tanitoi ,,tandcskozmany”
résztvevoi tettek, csak egyetlen egyszer adodott alkalom, illetve lehetdség, 1848-ban. Azutan
mar soha tobbé.

Felhasznalt irodalom:

web 1 = https.//hu. wikipedia. org>wiki>Eo6tvos Jozsef (ird)
web 2 = https.//hu. wikipedia. org>wiki> Nemzetiségi torvény
Kelemen Elemér 2007. oktober 26. eldadasa az MTA-n
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Barath Laszlo
A rendszeres mozgas jotékony hatdsa az egészségmegdrzésben'

Napjainkban, a ,,homo digitalis” korszakban, a testnevelést oktatoknak is uj kihivasokkal kell
szembenéznilik. Csehszlovakidban az 1989-es rendszervaltozas, a ,,barsonyos forradalom” utan
az iskolai test- és sportnevelésben is sziikséges volt a valtoztatds. Ezen paradigmavaltasra
valdban sor is keriilt. A testnevelést mar nem egyszert iskolai tantargyként definialjuk, hanem
egy sokkal atfogobb szemléletet, holisztikus megkdzelitést szem el6tt tartva kozelitiink a
tantargy oktatasahoz. Az elmult rendszerben egy bizonyos militans szemlélet volt jelen az
iskolai testnevelés oktatdsaban: ,, 4 hazat épiteni és védeni légy kész!” — szOlt az uttoérd
koszonés, a ,, Mindig kész!”” gyors valasz pedig nem varatott magara. Két, egymasnak szemben
allo tarsadalmi berendezkedés, ideoldgia: a kommunizmus vs. kapitalizmus fesziilt egymasnak,
s ez természetesen az egyes oktatasi rendszerekben is tiikr6z6dott, amely alol a testnevelés
oktatasa sem volt kivétel. Az ifji nemzedék felkészitése a haza védelmére igenis jelen volt a
testnevelés oktatasaban, s a tomegeket megmozgat6 ,,szpartakiad” begyakorlésa is a testkultiira
magas szinti miivelésének propagalasara szolgalt. Ezt a fajta szemléletet probalta felvaltani a
testnevelés oktatdsban a mar emlitett holisztikus, az egészségfejlesztésre és
egészségmegolrzésre orientdlt szemléletmod. Az érvényben 1évo allami oktatasi program fo
célkitlizésként mindezt a kovetkezOképpen fogalmazza meg: ,, A festnevelés eszkozeivel
pozitivan 6sztonozni a miivelt egyéniség kialakitasat, kiilonos tekintettel az egészségmegorzésre
és a mozgastevékenységek oromteli megélésére, miivelésére” (web 1).

A testnevelés rendkiviil jelentds szerepet kap a fizikum fejlesztése mellett a mentalis-lelki
folyamatok apolasaban, erOsitésében, ¢€s a rendszeres mozgasra neveléssel a
személyiségfejlesztésre is nagy hatdssal van. A felgyorsult élettempo a testnevelés oktatadsaban
i1s szdmos Uj helyzetet, kihivast, problémat jelent. Mindennapi tevékenységeink sordn sok
stressz, gond ér benniinket, de nagyon fontos, hogy figyeljiink egészségiinkre, életmddunkra.
Egészségiink, egészséges életmodunk kialakitasdért mi magunk tehetiink a legtobbet. Mar heti
két vagy harom alkalommal végzett testmozgés is hozzdjarul mind fizikai, mind szellemi
allapotunk megorzéséhez és karbantartdsdhoz. A rendszeres testmozgas alapvetd pillére
egészségiink megdrzésének, hatékony fegyver a betegségek ellen, és nem utols6é sorban jo
kozérzetet biztosit.

Az Orszagos Testnevelési Kongresszus 1930-ban felkérte Szent-Gyorgi Albert Nobel-dijas
tudosunkat egy eldadds megtartasara az iskolai ifjusdg nevelése témaban. Szent-Gyorgi Albert
Az iskolai ifjisag testnevelése” cimmel tartotta meg eldadasat 1930. november 22-én,
Szegeden. Az eléadasbdl kideriil, hogy a gyermekek testi épiilése milyen problémakba iitk6zott
akkoron, amelynek, sajnos, szamos megallapitasa, aktualitdsa érvényes napjainkban is.
Engedtessék meg itt egy idézet az el6adasabol: ,, Ugy értesiiltem, hogy még mindig vannak
iskolak, ahol napi ot orai tanitas folyik, ahol hetenként két tornadra van, ahol tehat harom
naponta elore kell a gyermekeknek magukat kimozogniuk. Hat tudnak az urak harom napra
elore enni vagy aludni? Ez, ami itt folyik, az ellenkezik nemcsak a fiziologia és orvostudomany,
de ellenkezik az emberi jozan ész legelemibb kovetelményeivel” (Szent-Gyorgyi, 1937).
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Magyarorszdgon néhany évvel ezeldtt, Szent-Gyorgi Albert eldadasatél majdnem szaz év
elteltével, fokozatosan bevezették a mindennapos iskolai testnevelést. A szlovak parlament
nemrég elfogadta a heti harom ora iskolai test- és sportnevelés bevezetését, amelyet egyeldre a
koztarsasagi elndkasszony megvétdzott, de van remény, hogy egy atdolgozott verziojat sikertil
majd elfogadtatni, s ily modon is némileg valdra valtani, beteljesiteni Nobel-dijas tuddsunk
ajanlasait.

Sajnalatos médon a mai tarsadalmunkra jellemzdé a mozgasszegény életmod, ami betegségeket
idézhet el6. A leggyakoribb betegségcsoportok, amelyek a kevés mozgas kovetkezményei: az
egyes mozgasszervi betegségek, a sziv és érrendszeri betegségek, a tulsuly, lelki problémak,
anyagcserebetegségek. A mozgasszegény életmdd egyértelmiien a mai ember civilizacios
betegsége.

A COVID 19-jarvany, sajnos, csak rontott ezen a helyzeten, s ezért még nagyobb kihivas elébe
néziink a test-€s sportnevelés tantargy oktatdsanal is. Szamos kutatds bizonyitja, hogy
véaltozasok  torténtek a  gyermekek  ¢életmddjaban,  taplalkozasi  szokésaik,
mozgasteveékenységiik, alvasi rendjiik modosult, s ez természetesen nem minden esetben 1dézett
eld pozitiv valtozasokat. Cikkiinkben egy, az ismert taplalkozési piramis mintdjara, mozgas-
piramist  szeretnénk bemutatni, melynek elsajatitasaval, miivelésével pozitivan
befolyasolhatjuk a gyermekek napi mozgastevékenységét s ez altal az egészséges életmddra
nevelésiiket.

A megfeleld taplalkozas mellett a napi mozgés rendkiviil fontos szervezetlink egészségének
megorzéseében, ezért minden nap végezziink valamilyen mozgésos tevékenységet, ezt nevezziik
rendszeres mozgastevékenységnek. A mozgas, akarcsak az étel, elemekre, adagokra oszthato.
Az idétartam ¢és az intenzitas szerint a fizikai tevékenységeket egy ugynevezett
mozgaspiramissal abrazolhatjuk (lasd az abrat). A mozgastevékenységek ugynevezett
mozgasadagokba kapcsolddnak. A gyermekeknél egy adag mozgastevékenység legkevesebb
30 percig tart. A gyermekeknek szant mozgaspiramis megmutatja a gyermekek mozgasanak
mennyiségét €s intenzitdsat. A mozgastevékenységeket a terhelés intenzitasa szerint 6nallo
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»emeletekre - szintekre™ osztjuk fel, ahol a legalacsonyabb emeletszint jelenti a legalacsonyabb,
a legmagasabb emeletszint pedig a legnagyobb mozgasintenzitast.

1. emelet — alacsony intenzitasu fizikai tevékenységek, konnyli gyakorlatok. A levegdvétel,
1égzés nem okoz problémat, nem ver hevesen a sziviink, nem emelkedik a pulzusunk (napi 60—
90 perc mozgas), példaul: séta, takaritds és segitség a hazban, jaték a jatszotéren alacsony
terhelés mellett.

2. emelet — kozepes intenzitasu fizikai tevékenységek, ahol kissé kifulladunk, de nem faradunk
el (napi 4060 perc), példaul: emelkeddn jaras, kocogas, lassu futds, kerékparozas, rollerezés,
gorkorcsolya, sielés, tanc, sportjatékok és mérsékelt terhelési intenzitasu sportok.

3. emelet — kozepesnél nagyobb intenzités, itt mar kifulladunk, megizzadunk (napi 30 perc):
ilyen példaul a gyors futas (sprint), gyors rollerezés, sportjatékok €s a versenyszintii sportolas.
4. emelet — nagy intenzitasu terhelés, 20 percen at tart, teljes pihenés utdn a tevékenység
megismételhetd (gyors sprint, 1épcsdzés, felfutas, valtoverseny, maszas, gyorsuszas).

2. emelet — a kozepes terhelésl tevékenységek tartoznak ide, ahol enyhén kifulladunk,
de nem faradunk el (napi 40—60 perc), példaul: emelkeddn jaras, kocogas, lassu futas,
kerékparozas, rollerezés, gorkorcsolyazas, sifutas, tanc, sportjatékok és mérsékelt
terhelési intenzitasu sportok.

gylimdlcsbket, melyeket kaldriadusabb ételekkel (tejjel, turoval, sajttal, joghurttal) is
kiegészithetiink.

1. emelet — az alacsony terhelésli mozgastevékenységek tartoznak ide, melyek végzése
kézben nincs Iégszomjunk, nem ver hevesen a sziviink, nem emelkedik meg a pulzusunk
(napi 60-90 perc). Példaul: séta, takaritas, haz korili tevékenységek, jatékok a
jatszotéren. El6nyben részesitjlik az alacsony kaldriaju ételeket, példaul a zéldséget,
fézelékféléket, gyiimbicsoket.
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Csaladdal végzett Egyediil végzett Baratokkal végzett
tevékenységek tevékenységek tevékenységek

(séta, kerékparozas, stb...) (futds, ugras, kerékparozas) (foci, kiutd, floorball)

LEGY MINDEN NAP AKTIiV — RENDSZERESEN MOZOG)!

Keriild az inaktivitast (a tévézést, szamitogép- és mobilhaszndlatot, videojatékokat)

A rendszeres testmozgés €s a helyes taplalkozas kiegésziti egymast. Egyik nélkiil aligha lesz
hat¢kony a masik, ha komolyan gondoljuk az egészséges ¢életmodot. Az egyes
mozgésintenzitasi tipusokhoz igazitjuk az étrendiinket, és igy a mozgaspiramisunkat a
taplalkozasi piramis egyes elemeivel is kibdvithetjiikk: az alacsony és kozepes terhelésii
mozgastevékenységeknél az alacsonyabb kaloriaértékli ételeket (zoldséget, gyiimolesot,
fozelékeket), mig a magasabb terhelésli mozgastevékenységeknél a magasabb kaldriaértékii
ételeket (hust, tojast, zsirt, édességet...) részesitjlik elényben.

A helyes taplalkozas és a rendszeresen végzett mozgas mellett a folyamatos folyadékbevitelre
is nagyon oda kell figyelniink. A keringési rendszernek folyadékra van sziiksége, ez
nélkilozhetetlen a hdszabalyozashoz, nélkiile megemelkedik a szivfrenkvencia és a
testhOmérséklet is. Egy sportold napi vizsziikséglete 3—5 literre is becsiilhetd. Gyakori hiba,
hogy az ivas Osszefligg a szomjusagérzéssel, holott a szomjlsagérzet a szervezet vészjelzése a
stlyos folyadékvesztés megeldzése érdekében. Onmagéban a viz nem elég a teljesitmény
megtartasdhoz, mert a szervezet s6- ¢és folyadékhdztartdsa nagyon szorosan Osszefligg. A sé
nélkil bevitt folyadékot a szervezet kiliriti, s6 bevitele esetén viszont igyekszik azt megtartani.
Az elektrolit és szénhidrat tartalmt folyadékok hosszabb ideig szinten tudjak tartani a
teljesitOképességet, ezért ajanlott sportolas kdzben izotonids italokat fogyasztanunk és
kertilniink a szénsavas italokat.

Ahhoz, hogy rendszeresen mozogjunk, nem kell mas, csak elhatarozés, akarat, kitartas, s a
gyermekeknél ajo példa, vezetés (sziild, pedagdgus). A rendszeres mozgdsra minden
¢letkorban sziikség van, de figyelembe kell venniink az ¢letkorunkat, nemi ¢és testi
sajatossagainkat és egészségi allapotunkat is. Mar heti 2-3 alkalommal, legalabb 20-30 percig
tarto testmozgéssal mar fittebbe, egészségesebbé valhatunk. A rendszeres testmozgas jotékony
hatdsai mar régota ismertek, jo a testnek és a 1éleknek egyarant. Minden életkorban ajanlott és
végezhetd rendszeres testmozgas, bizonyos szempontok figyelembevételével.

A késziild oktatési, kurrikularis reform céljai kozé tartozik, hogy mindségi iskolakat szeretnénk
létrehozni, amelyekben a gyerekek, a pedagogusok és a sziil6k is szivesen tartdzkodnak.
Meggy6zddésiink, hogy a test- és sportnevelés iskolai tantargy presztizsének novelésével
hatékonyan jarulhatunk hozza a fentebb emlitett célkitlizés eléréséhez, s egy egészséges
nemzedék kimiiveléséhez. Cikkiinkkel is ehhez szerettiink volna hozzdjarulni. Kivanunk
mindannyiunknak j6 mozgast, j0 egészséget, hogy a juvenalisi ,,Mens sana in corpore sano”
(Ep testben ép 1élek) mondas életiink szerves részévé valjék.

Felhasznalt irodalom:
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Szent-Gyorgi Albert eldaddsa elhangzott 1930. november 22-én, Szegeden, az Orszagos
Testnevelési Kongresszuson. In: Testnevelés, 1930/3., 928-933.; Testnevelés, 1937/10., 783—
789.

Web 1 = Statny vzdelavaci program pre 1. stupen zakladnej Skoly v Slovenskej republike ISCED
1 — primarne vzdelavanie. Bratislava Statny pedagogicky tustav, 2016.

1 Késziilt a KEGA 011UKF-4/2022 ,, Inovativne vzdelavacie materidly s dérazom na vychovu k zdraviu a environmentdlnu
vwchovu Ziakov 3. a 4. rocnika Z8” projekt keretén beliil.
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Csicsay Alajos
Az es6erdok

A Katedra juniusi szamaban mar szdltam az esderdokrol, de sajnos, csak kevés fontos dologra
tudtam benne kitérni. Fél6, hogy barmennyire igyekeznék is, a kovetkezOben sem jutna minden
részletre hely, de ez nem is annyira fontos. Részben azért, mert azt mar megtették helyettem
masok, mésrészt mert csupan olvasmanyaim alapjan tudok roluk némi képet alkotni. Am ugy
érzem, mint biologia szakos tanarnak és ismeretterjesztd ironak kotelességem felhivni rajuk a
figyelmet. Hogy miért, az majd a késébbiekben deriil ki. Legalabbis, remélem.

frasom elz6 fejezetében nagyvonalakban felvazoltam, melyik foldrészen hol talalhatok meg
nagyobb kiterjedésekben. Mieldtt az Osszteriiletiik nagysagat kozolném, figyelembe kell
venniink, mekkora a Fold szarazfoldjeinek az osszteriilete. Pontosan 148 939 100 km?. Ennek
allitélag 6%-at boritjak esderdok. Azt is emlitettem, hogy a talajuk mezdgazdasagi termelésre
nem alkalmas, mégis allandéan fogy a kiterjedésiik, ami mar az 6sidékben elkezdédott. Ugy
hirlik, manapsag mar percenként 40 hektarnyival csokken a teriiletiik. Gondolhatnank, részben
azért indult el ez a folyamat, mert 1éteznek az emberek szamara hasznos névények, amelyek jol
megélnek az 6serdék melletti éghajlata alatt. Allitolag mintegy 250 nemesitett gyiimolcsfaféle
¢s szamos fliszer-, disz- és gyogyndvény szarmazik az eséerdokbol, illetve a tropusokrol. Mar
az 1d6szamitéds eldtt egymastol sok ezer kilométernyi tdvolsagban €10, leleményes emberek
egymastol fiiggetleniil rajottek, hogy naluk melyik faj termesztheté és nemesithetd, sot
fokozatosan arra is, hogy melyik mekkora hasznot hozhat a szamukra, s végiil miként prosperal
a vilagpiacon. Am erre kitérni, megint csak egy mas téma lenne. Raadasul ez a tevékenység az
esderdokre nézve talan mar nem jar akkora veszéllyel, mint kezdetben. Annal inkabb a
feltlizeléssel jard térhoditas és a barbar médon torténd fakitermelés. A nemzetallamok koziil
ebben élen jarnak Kelet-Azsidban a japan nagyvallalkozok, de megérik a pénziiket az
amerikaiak is. Ok az értékes keményfakat vagjak ki, mialtal ugyan az erd6t nem pusztitjék el
teljesen, csak a természetes 6kologiai egyensulyat bontjak meg. Ezaltal az es6erddk atalakulnak
részben lombhullato erdokkeé, esetleg szaraz erdokke, illetve tiiskés bozotta. Minden esderd6rol
egy-egy rovid cikkben nem szdlhatok részletesen, ezért csak a legnagyobbat, Amazdniat
érinteném ismételten, néhany rd vonatkoz6 gondolattal. Vagyis folytatndm a 10. fejezetben
elkezdett mondanddimat.

Dél-Amerika eséerddinek kétharmada Brazilidhoz tartozik, a maradék teriileten viszont nyolc
orszag: Peru, Bolivia, Ecuador, Kolumbia, Venezuela, Guyana, Suriname ¢és Francia Guyana
osztozik. Azt is érdemes megemliteni, hogy ezen orszagok vizét mintegy 7 180 000 km?-nyi
tertiletrél, Foldiink legnagyobb folydja, az Amazonas gytijti ssze €s viszi az Atlanti-Oceanba.
Az oriasfolyam medencéjének teriiletén megkozelitéleg 22 millié ember €1, akiknek a fele mar
genetikailag kevert, vagyis mesztic. Az eurdpai emberek a 19. szdzad végén a kaucsuk
kitermelés miatt, amit gumifabol, mas néven (kaucsukfa Hevea brasiliensis) nyertek, kezdtek
nagy szamban betelepedni Amazoénidba. Am amikor a 20. szazad kozepén mar mashol és mas
modon is hozzajutottak a nagyvallalkozok az autdgumi alapanyagahoz — ugyanis a kaucsukfat
kicsempészték Braziliabol — a munkdsoknak egy tetemes hanyada nem tehetett mast, végképp
ott maradt. Leszarmazottaik nagy része 6 nagyobb telepiilésen, azaz varosban €I, tobbi a folyok
menti hatalmas teriileten szétszorodva. Sokféle munkat végeznek, de még ma is akadnak koztiik
kaucsukgytijtok. Két legnagyobb varos lakossdga meghaladja a 2-2 milliét. Egyikiik Belém,
100 km-re az Atlanti 6ceantol, tehat a folyam tengeri torkolatanal fekszik, a masik, tdle a
valamivel nagyobb Manaus az 6serdd kellds kdzepén, melyet csak hajo- €s repiildutak kdtnek
Ossze a vilaggal. Ennek ellenére fontos ipari kozpont, és f6l6ttébb gazdag kulturalis élet zajlik
benne. Még sajat operahaza is van, és itt miikodik a vilag legnagyobb dserddkutatd kdzpontja
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is. Az 6slakosok, a vilagtol teljesen elzart indianok szamat viszont csak mintegy 100 ezer fore
lehet becsiilni, akik 150 kiilonbdz0 torzs nyelvén beszélnek. Hogy ezeknek az embereknek az
elddei, de még a kozeli felmendik is milyen gyaldzatos emberirtdsoknak voltak és vannak még
ma is kitéve, arrdl jobb nem beszélni. Akik életben maradtak, azokra raillene, hogy paradicsomi
allapotok kozt élnek. Eurdpai emberek szdmara viszont otthonuk maga a ,,z6ld pokol”. Se
ruhazatuk, se labbelijiik nincs, ezért minden mozdulatuk életveszéllyel jar(na), ha nem
tanulnanak meg kicsi koruktol kezdve a rengeteg fenyegetettség kozepette €lni. Korantsem
vademberek, mert mindegyik torzsiiknek megvan a maga sajatos kulturaja. Tobb esetrdl is
értesiilhettiink, amikor 1égi balesetek kovetkeztében, vagy mas okoknal fogva, a civilizalt
kornyezetbdl kozéjiik vetddott emberek, az 6 sokoldalu kdrnyezetismereti tudasuknak és
segitOkészségiiknek koszonhették a megmenekiilésiiket. Ugyanis a dzsungelre zuhant repiil6t
par nap leforgasa alatt annyira bendvi a lidn, hogy rovid idé multdn mar a levegdbdl sem lehet
ratalalni.

Forras: https://www.freepik.com/

Az ¢€lovilag faji valtozatossaga Amazdnidban a leggazdagabb. 2022-1 adatok szerint, mintegy
2,5 milli6 allat- és 0,5 millié ndvényfajnak ad otthont a civilizalt ember szamara atjarhatatlan
esderdd. Becslések szerint 75 000 fafaj €s 150 000 magasba nyuldé novény él benne. Az
allatfajok szamat is csak felbecsiilni lehet, mert vannak teriiletek, ahové a fent leirt okoknal
fogva kutatd még nem tudta betenni a labat. Egyes forrasok szerint 5-10 millié allatfaj élhet
benne, melyek koziil 1,4 milliot jegyeztek fel. Legtobbet, 750 000-et rovarfajokbdl és 40 000
fajt a gerincesek koziil. Az utobbiakbdl 2 500 a halfaj, 1 600 a madarfaj és 378 a hiillok faja.
Dilemmaban vagyok, hogy lejegyezzem-e a ,,mikroéletformak™ szamat is, amit 360 000-ben
adnak meg az internet. Ilyen adatokkal igényes szakkonyvekben nemigen talalkozhatunk. En is
csak azért irom le ezeket, hogy némi képet tudjunk alkotni az esderddk biodivezitasarol.
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Balazs Dénes (1924-1994) vilagutaz6 tudos, az 1983-ban Erden megnyilt Magyar Foldrajzi
Muzeum alapitéja Az 6serdok vildga cimli konyvében kozli az amazonasi tropusi Oserdok
allatainak taplalék piramisat, amelynek cstcsan a jaguar all. Kozvetlen alatta mint
zsdkmanyallatok a haromujju lajhar és a bogdmajom, majd tovabbi nyolc emlds —, harom
madarfaj, és egy boa oriaskigy6. A tobbit nem sorolom fel, mert rajtuk kiviil még mas egzotikus
allatokat is kozéjiik lehetne sorolni. Sajnos a szerzé nem jegyzi meg, hogy konyvében melyik
boafajrol ejtett szot. Ugyanis az ottani 6riaskigyok legnagyobbika a zold anakonda (Eunectes
murinus), ami a boafélék csaladjaba tartozik, de 6 az egyediili, amelyik eléri a 9-10 méter
hosszusagot, és a testsulya meg akar 220 kg-nal is tobb lehet. Alapjaban véve vizi kigyo, de
zsdkmanyainak nagy részét a szarazfoldi emldsok koziil szedi. Az emberre sem éppen
veszélytelen, sot képes harcra kelni a jaguarral, am e nagymacska ilyen hatalmas allatot is képes
legy6zni, azaz zsdkmanyul ejteni.

Csak az érdekesség kedvéért jegyzem meg, hogy kozeli rokonainkat, a féemlésok (Primates)
rendjébe tartoz6 majmokat (Siminea) a zoologusok rendszertanilag 3 osztagba, mas néven
nemzetségbe soroljak be. Szerintiik az elsébe tartoznak a szélesorra (Platyrrhinia) vagy ujvilagi
majmok. Részalrendjliknek 37 faja €l kizarolag az amerikai esderd6kben, koztiik a fent emlitett,
a pokmajomfélék csaladjaba tartozd bogomajmok is. Masodikban a keskenyorra (Catarrhinia)
vagy ovilagi majmokat tartjak szdmon, melyeknek fajai koziil egy kivételével az Gsszes
Afrikdban és Dél-Azsiaban él, egyetlen faj kivételével, s ez a berber makakd (Macaca
sylvanus), amely a cerkd6fmajmok csalddjaba tartozik, dshazajanak Afrikat tekintik, de senki
sem tudja, hogyan keriilt, illetve szorult Gibraltarra, mert a megkovesedett maradvanyait masutt
is megtalaltdk Europdban. A harmadik osztagba az emberszerlieck vagy emberszabasuak
(Hominoidea) tartoznak. Afrika tropusi erdeiben élnek a csimpanzok, a bonabdk €s a gorillak,
Délkelet-Azsidban, pontosabban Borned és Szumétra szigetén pedig az orangutén, amit igen
nagy termete miatt indonéziai ,,erdei embernek” szoktak nevezni. Ausztraliaban nem élnek
majmok, legfeljebb csak az allatkertekben. Amerika Oserdeiben pedig hidba kutatndnak az
emberszabastak utan, mert oda nem jutott beldliik soha egyetlen fajuk sem, aminek a nyomos
oka, hogy bolygdnk szarazfoldi lemezei elébb valtak szét egymdstol, mintsem a keskenyorra
majmok, de fleg az emberszabasuak kialakulhattak volna.
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Visszatérve a fakra, a legmagasabbak és a legnagyobb tomegliek nem az esderddkben élnek.
Annak ellenére, hogy a novények kozott kemény harc folyik az egyediili energiaforrasért, a
fényért. Barmilyen sfirii is az 8serdd, benne minden ndvény (faj) igyekszik tilndni a tarsait. Mi
sem természetesebb, ebben a versenyben testfelépitésiiknek koszonhetdéen eldnylik van a
faknak. A felsd koronaszintjiik eléri a 45-50 méter magassagot is. Azonban mégsem alkotnak
zart koronaszintet, mert egymastol 100-200 méter tavolsagban allnak. Az mas kérdés, hogy
alattuk mennyire siirli novénytarsulas él. Kozottiik is anélkiil, hogy elpusztitandk egymast, élet-
halal harc folyik — a fényért. Mintha megegyezéses alapon allapodnanak meg abban, hogy
melyiknek mennyi jusson beléle. Igy a zold lombozat fiiggdlegesen, (hasonléan, mint a magas
épiiletek emeletekre), szintekre tagolodik. Legfeliil van a felsé koronaszint. Alatta huzodik a
kozépso —, az alatt pedig az als6 koronaszint. K6zéjiik furakodnak be a rajtuk ¢é16, azaz rajuk
kapaszkodo6, de nem rajtuk ¢€16skodd (bar ilyenek is akadnak kozottiik), szaknyelven az
epifitonok, mint példaul a kiszondvényekként ismert lidnok. Ezek kozott talalhatd a vilag
leghosszabb, 300 méterre is megnovo, fas szara novénye, a rotang. A kiiszondvényeknek is
megvannak a maguk szintjei. Némelyek felkapaszkodnak a lombkorona legtetejére. A
lombkorona szinteken élnek tobbek kozott a lajharok, a majmok, a papagajok €s a kigyok
tobbsége, ¢és persze masok is. Mindezek alatt taldlhatd a cserjeszint, lejjebb a lagyszaruak
szintje, s végiil az avar €s a talajszinten mar alig néhany novényfaj képes megélni, mert oda a
fénynek mar csak alig 1-2%-a jut el. Azt is érdemes tudni, hogy az erdé novényszintjein mas-
mas allatfajok élnek, illetve taplaléklancok, vagy ha ugy tetszik, taplalékpiramisok. Azt mar
emlitettem, hogy a koronaszinteken milyen allatok talalhatok. A talajon pedig tobbek kozott a
disznoalakuak koz¢é tartozo pekarik, a hangyaszok, a tapirok és a vilag legnagyobb ragcsaloi, a
kapibarak ¢lnek, magyar neviikon a vizidisznok.
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A vilaghirii oriasfakat, vagyis a mamutfenyOket (Sequoiadendron) hidba keresnénk az
esOerdokben, mert 0k nem ott élnek, hanem ma mar kizardlag védett teriileteken mint
reliktumok, azaz maradvanyfajok. A legdregebb ismert példanyuk allitolag 3200 éves;
torzsének atmérdje 8,85 méter, magassaga 93,6 méter, becsiilt tomege pedig mintegy 1000
tonna.

Felhasznalt irodalom:

Balazs Dénes (1990): Az esderdok vilaga. Budapest, Mora Ferenc Ifjusagi Konyvkiado.
David Attenborough — Jonnie Hughes (2020): Egy élet a bolygonkon. Park Konyvkiado.
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Andruskdé Imre

»Selyel00” emlékév
A 2023/2024-es tanév a Selye Janos Gimnaziumban

A Selye Janos Gimnaziumnak az elmult tanévben is tobb jelentds esemény gazdagitotta
kronikajat. Jelenleg tobb jelentds anyagi vonzatu palydzatban is érintettek vagyunk, hiszen az
oktatasi minisztérium 4altal felkinalt lehetoséget kihaszndlva mar kollégaink hasznaljak a 37
ezer eurd értékben kapott szamitastechnikai eszkozoket; és sikeres volt a Visegradi Alaphoz
benyujtott két palyazatunk is. 12,5 ezer eurot nyert a II. A osztalyunk, akiket csehorszagi
didkok 2023 szeptemberében latogattak meg a Selye Janos Gimnaziumban, illetve 5 didkunk és
két tanarunk 2024 6szén a Debreceni Reformatus Gimnaziumot és a lengyelorszagi Puck-beli
liceumot keresik majd fel. A budapesti székhelyli Tigra Kft.-nek koszonhetden 10 ezer eurd
értékll tAmogatast kaptak a matematikaban, fizikdban vagy informatikaban jelesked6 tanuldink,
¢€s nagy oromiinkre szolgal, hogy ez a program a kovetkezd tanévben is folytatodik majd: tiz
diak fejenként ezer eurds 0sztondijban részesiil.

A gimnazium 1907-ben Herczegh Zsigmond ¢épitész tervei alapjan emelt épiilete kétségteleniil
mesébe il16. 2023 6szén a gimnazium hdrom nagy projekten dolgozott: az udvar térkdvezésén,
tovabbi parkoldhelyek kialakitdsan és az utcai fronton taldlhato kerités felujitasan — tobb mint
100 ezer eurd értékben. Kozel 250 ezer eurd értékben kidolgozasra keriilt egy Uj
projektdokumentacié is, melynek célja az épiilet akadalymentesitése: tobbek kozott a lift
kiépitése, és minden szintre egy-egy toalett elhelyezése mozgéssériilt tanulok és vendégek
szamara. A projekt megvaldsulasa mar most a 2024/25-6s tanévben varhato.

Neves vendégek is megtisztelték iskolankat, példaul Lovasz Laszlé akadémikus, a Magyar
Tudomanyos Akadémia volt elndke, akinek sziilei az egykori koméaromi bencés gimnaziumban
érettségiztek; Odor Lajos, egykori szlovak miniszterelnok, Varga Judit, volt igazsagiigyi
miniszter, Gazdag Jozsef, a Vasarnap fOszerkesztdje, Gallusz Nikolett, Derzsi Gyorgy és
Borbély Richard szinmiivészek és Mesko Zsolt ir6d, akik a Mi 48-unk cimmel tartottak
megemlékezést didkjainknak az 1848/49-es szabadsagharcrol. Tovabba: Cserna-Szabd Andras,
ir6 és Czinki Ferenc, a Szépirok Tarsasaganak elndke, Barkd Gabor Agoston és Toth Istvan
Konstantin, bencés atyak, Bojte Csaba, ferences szerzetes, Juhdsz Gyorgy, rektor, Keszegh
Béla, polgarmester, Balogh Csaba, Magyarorszdg szlovéakiai nagykovete, Gergely Istvan
kétszeres olimpiai bajnok vizilabddzo, Orosz Ors és Nészaly Géabor, a Gombaszdgi Tébor
foszervezOi, akik sorsolas alapjan IV. A osztalyunk didkjainak ingyenes Gombaszogi hetijegyet
ajandékoztak, valamint Csenger Tibor, Nyitra megye alelndke, Viola Miklos és Becse Norbert
megyei képviseldk, Balla Istvan, a Nyitrai Megyei Hivatal taniigyi osztalyanak a vezetdje.

Selye Janos, iskolank névadoja, 100 éve, 1924-ben érettségizett az egykori komaromi bencés
gimnaziumban. Ezért hirdettiik meg 2023 6szén a SELYE 100 konferenciat, ahol koméromi,
budapesti és gyOri diakok mutattak be kutatasaikat harom kategoridban: voltak, akik Selye
Janos életének allomadsait probaltak a lehetd legérdekesebb formdban bemutatni, voltak, akik
orvosi kutatdsait elemezték, s végiil voltak, akik a korabeli bencés multat idézték fel, hiszen
1924-ben Selye Janos bencés diakként vagott neki a vilagnak, hogy orvosi diplomat szerezzen.
A rendezvény a ,,Selye Janos 100” cimi kiiltéri kiallitassal kezd6dott, melynek Gsszeallitdja
Galo Vilmos, a Dunamente Muzeum torténésze volt. A konferencia — vagy inkabb verseny —
fodijat a Selye Janos Gimnazium didkja érdemelte ki, aki egy négynapos szlovéniai €s
olaszorszagi tanulméanyutat nyert a Tihanyi Bencés Apatsag jovoltabol.
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Selye 100
Forrés: a Selye Janos Gimnéazium archivuma

A kovetkezd nagy rendezvénylink: idén iinnepelte fennéllasanak 30. évforduldjat Gimisz
Diakszinpadunk — novemberben egy nagyszabasu géalaval emlékeztiink meg errél. A miisorban
felléptek az egykori gimiszes szereplok, ma Magyarorszagon ¢és Szlovakidban elismert
szinmiivészek. Gimisz szinpadunk idén a a cimii musicalt mutatta be, valamint a K&zépso
Gimisziink is sikeresen szerepelt — Nivddijjal jutalmaztdk — a juniusban zajlott Jokai napokon.
Idén 4 alkalommal a Trepp Szinhdzi Platform dramapedagégiai foglalkozason vehettek részt
tanuldink.

A tantargyi és sportversenyeken kiemelkedden szép eredményeket értek el didkjaink az elmult
tanévben. Angol nyelvbol keriileti 2. helyet és 4. helyet szereztek, az Ev angolosa (Best in
English) versenyen 34 orszag 702 iskol4janak 22780 didkja kapcsolddott be — didkjaink szintén
remekiil helyt alltak; idén masodik alkalommal keriilt megrendezésre iskolankban az
EnglishStar verseny kisgimnazistdink részére. Német nyelvbdl kertileti 1. helyet, illetve 5.
helyet szereztek, didkunk bekeriilt az orszdgos dontdbe is. Spanyol nyelvbdl keriileti két 3.
helyet szereztek diakjaink. A tavalyi tanévben a Selye Janos Gimnazium nyelvszakos tanarai
tobb tanulmanyi utat is szerveztek: Bécsbe, Berlinbe, Potsdamba, Spanyolorszagba ¢és
Anglidba. A magyar nyelvi versenyek koziil a Szép magyar beszéd orszagos 2. és 4. helyezése,
az Implom Jozsef helyesirdsi verseny Karpat-medencei dontdjének 1. és 2. helyezése, a
nemzetkézi dontd legjobb tollbamondésirdja, a Kultsar Tibor esszéird verseny 1. helyezése
jelentette a legszebb sikereket, valamint a Tompa Mihaly szavaldverseny orszagos dontdjében
négy diakunk szerepelt, koziiliik egy orszagos 3. helyezést ért el. A XVII. Kaszas Attila
Versmondd Fesztivalon hdrom didklanyunk képviselte iskolankat — egyik koziilik lett a
verseny fOdijasa. Szlovak nyelvbdl idén is megszerveztiik immar 25. alkalommal a nemzetkdzi
Dobré slovo — Jo Sz6 szavaldversenyt, ahol didkunk az orszagos forduld 2. helyén végzett. A
Poznaj slovenku re¢ — Ismerd meg a szlovdk nyelvet orszagos dontdjébe két didkunk is
bekertilt, és didkjaink sikeresen szerepeltek a Hviezdoslavov Kubin szavaldversenyen is. Nagy
oromiinkre szolgalt, hogy a Gloria Victis, a Cultura Nostra, az Estéri rangos
torténelemversenyek karpat-medencei dontdiben, illetve az Okori miivészetekkel ¢és
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tudomanyokkal foglalkoz6 Kheiron Kiildetése versenyen iskolank csapatai sikerrel szerepeltek.
Didkjaink idén is sikeresen szerepeltek az Orszdgos Bibliaolimpidn, ahol orszagos 2. és 4.
helyet szereztek meg. Alsd tagozatos tanuldink és a ,,nagygimisek” a matematikai olimpia
keriileti forduldiban szereztek tobb dobogos helyezést a kiilonb6zo kategéridkban és
is. Diakjaink bekapcsolodtak a nemzetk6zi Kenguru matematikaversenybe, a Zrinyi Ilona
matematikaversenybe, a Felvidéki Magyar Matematikaverseny — Oldh Gyodrgy
Emlékversenybe ¢s Cornides Istvdan matematika- ¢és fizika-emlékversenybe is. A
fizikaversenyek legszebb eredményét két orszdgos eredményes megoldd jelentette az A
kategoriaban, didkjaink néhany ponttal maradtak le a nemzetkozi fizikaolimpiai részvételrol. A
tobbi kategoridban versenyzd didkjaink keriileti 1. és kiilonb6z6 més helyezéssel tértek haza.
Diédkjaink bekapcsolodtak a Diirer versenybe, és meglatogattdk a Budapesti Muiszaki Egyetem
oktatoreaktorat is.

A Diirer versenyen
Forras: a Selye Janos Gimnazium archivuma

A matematika és fizika olimpidk keriileti forduloiban a Selye Janos Gimnazium didkjai
szerezték a legtobb eredményes megold6i cimet Nyitra megyében. Informatikabol a Zenit
verseny orszagos dontdjében 7. helyezett lett egy diakunk, az INFOPROG 2024 versenyben
didkunk megszerezte a nemzetkozi forduld 1. helyét, az e-Hod versenyen mar hagyomanyosan
tobben is maximalis pontszammal végeztek az orszagos lista élén, €s a verseny szlovak nyelvii
valtozataban — iBobor — is sikeresen szerepeltek. Azon kiviil bekapcsolodtak a Nemes Tihamér
programozdi versenybe, a Természettudomanyi Triatlonba ¢€s a kisgimnazistak részére online
zajlo Scratch Cup orszagos fordulojaba is. Foldrajzbol diakjaink részt vettek a Curie
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Kornyezetvédelmi Emlékversenyen, az Act Local Green Start Up Challange orszagos, de
hatarokon ativeld iizleti €s fenntarthatosagi versenyen, ahol a zsiiri kiilondijat nyerték el.
Okocsapatunk tobb tucat didkkal az okologiai problémdkkal, kornyezetvédelemmel
foglalkozott. Kémiabodl €s bioldgiabdl is tobb versenybe kapcsolodtak be didkjaink: ilyen az
Irinyi Jozsef kémiaverseny, a kémia és bioldgiaolimpidk kiilonboz6 kategdriai. Sportoloink
lehetdségeit sajnalatos modon még mindig befolyasolta az a tény, hogy az elmult években a
COVID-jarvany kovetkeztében kevesebb sportverseny keriilt megrendezésre. Ennek ellenére
didkjaink a meghirdetett versenyekbe — kosarlabda, roplabda, futball, kézilabda — sikeresen
bekapcsoldodtak, és részt vettiink a Szlovékiai Magyar Gimnaziumok Orszagos Bajnoksagan is,
ahol tobb versenyszamot didkjaink meg is nyertek. Idén is a Komarom-Komarno
futoversenyen a Selye Janos Gimnazium didkjai futottak legnagyobb csapattal — el is nyertiik
»A legtobb didkot inditd iskola” cimet. Kollégaim idén is két sitabort szerveztek, illetve idén
els6 alkalommal kisgimiseink részére egyhetes tatrai erdei iskolat. Az SZMPSZ a IX. Felvidéki
Tehetségnapon tiz didkunknak itélte oda a Tehetségdijat az eldadomiivészet, magyar nyelv és
irodalom, sport és mozgaskultura, illetve természettudomanyok kategoriaiban.

Idén folytatta tevékenységét a PUSZTAszerll. nevil iskolai zenekar, amely magyar alternativ
¢és rockzenék feldolgozasat adja eld. Idén is aktivan miikodott iskolank Didkdnkormanyzata,
kiilonboz6é programokat — didkbalokat, sportnapokat, didknapot — szerveztek. Mar évek o6ta jol
mikddik Kaktusz didkjsdgunk. Nagy hangsulyt fektetiink adomanygytjtések szervezésére is —
didkjaink bekapcsolodtak tobb gylijtési programba is: Biela pastelka — Fehér zsirkréta, Den
nezabudiek — Nefelejcsek napja, a Voros Kereszt altal szervezett élelmiszergytijtés, Hodina
detom — Egy ora a gyermekekért, Denl narcisov — Narcisznap ¢és Modry gombik — K&k gomb.
Idén gylijtést szerveztiink a Tamaési Aron Gimnazium részére is, ahol 2023 decemberében
Osszeomlott a didkotthon egy része. Nevelési programunk fontos része az évenkénti kétszeres
véradas is.

Tobb kollégank nemzetkozi tovabbképzésen vett részt: németorszagi tanulményut a ,,Schulen:
Partner der Zukunft” elnevezésli program, amely a Hamminkeln-Dingden varosaban talalhato
Akademie Klausenhofban valdsult meg, valamint az Eurdpai Uriigynokség altal szervezett
belgiumi tovabbképzésen. Husz éve miikodik iskolank dregdidk-szovetsége, amely évente tobb
jeles rendezvénylink tarszervezdje. Nagy orommel fogadjuk a janiusi nagytalalkozon az 50, 60,
65, 70, 80 éve érettségizett egykori bencés és késObbi gimnaziumi oregdidkokat, valamint az
1951 és 1960 kozott az épiiletben mikodott ovondképzd — Pedagogiai Kozépiskola — egykori
novendékeit is.
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Oregdiak-talalkozo
Forrés: a Selye Janos Gimnéazium archivuma

A sikerekért természetesen koszonet illeti a didkokat, a felkészitd tanarokat, ugyanakkor a
sziiloket is, akik évrdl évre sok tanuldt iratnak be hozzank. A tavalyi iskolaévben 118 didk
érettségizett, idén pedig 124 elsés didkkal kezdjiilk meg a 2024/25-6s tanévet a 4-, illetve 8-
éves tagozaton. Koszonjiik a gimnazium mellett miikodd Kiraly Plispok Alapitvany segitségét
is, amely évente kozel 15 ezer eurdval tdmogatja a szocialisan hatranyos helyzetli tehetséges
didkjainkat, és fejleszti az iskola eszkozparkjat. Mindez wjabb erét ad, hogy folytassuk az
egykori komdromi jezsuita, majd késdbb bencés gimndziumok didkjai és tandrai altal
megalapozott hagyoményokat. A tanulok nevelésében tovabbra is négy pillérre épitiink: a
magyarsag iranti hliségre, a tolerancidra, a magas szintli szellemi tudasra és a hagyomanyaink —
»Zyokereink” — dpolasara. A tanévben megemlékeztiink, a 100 évvel ezeldtt, 1924-ben sziiletett
Torok Janos testneveld tandrrol. A Legendas tandraink arcképcsarnokéba idén dsszel Dukon,
sziil. Goda Eva magyar nyelv—szlovak nyelv szakos tanarnd portréjat és életrajzat helyezziik el.
Testvériskolai kapcsolatokat tartunk fenn a budapesti Szent Istvan Gimnéziummal és a
székelyudvarhelyi Tamasi Aron Gimnaziummal, és egyre szorosabbra fiizziik a kapcsolatot a
gyori Czuczor Gergely Bencés Gimnaziummal is.

BGvebb és részletesebb tajékoztatd és informacié a juniusban kiadott Evkonyvben olvashato,
amely az iskola titkarsagéan kérhetd.
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To6th Monika
Visszatekintés a 2023/2024-es tanév Katedra Irodalomversenyének orszagos
dontéire

,»Olvasni jo, de gondolkodni még jobb!” — ez a Jozsef Attila-gondolat lengte koriil a janius 7-
én és 10-én szervezett Katedra Irodalomverseny orszdgos dontdit, melyet a versenybe
bekapcsolddott 1. (5—6. osztalyt latogato) és I1. kategorias (7-9.-es) tanulok szamara szervezett
a Katedra Polgari Térsulas. Mindkét dontének immaér harmadik alkalommal a Nyitrai
Konstantin Filozofus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara és Pedagogiai Kara adott
otthont.

Az orszagos megmérettetésre az a 20-20, haromfOs csapat kapott meghivast, amely a
négyfordulds levelezds versenyben a legjobban teljesitett. A versenyzok a kdvetkezd iskolakbol
érkeztek: Juhasz Gyula Alapiskola (Léva), Szombathy Viktor Alapiskola (Feled), Tompa
Mihaly Alapiskola (Rimaszombat), Szenczi Molndr Albert Alapiskola (Szenc), Moéra Ferenc
Alapiskola (Nyékvarkony), Gregorits Lipot MTNY Alapiskola (Joka), Palasthy Pal Egyhazi
Alapiskola (Paléast), Corvin Matyas Alapiskola (Somorja), Munka Utcai Alapiskola
(Komarom), Széchenyi Istvan Alapiskola (Fels6szeli), Czuczor Gergely Alapiskola
(Ersekujvar), Farnadi Alapiskola, Marianum Egyhazi Iskolakozpont (Komarom), Szabo Gyula
Alapiskola (Dunaszerdahely), Nagyboldogasszony Egyhazi Iskolakozpont (Guta), Jozsef Attila
Alapiskola és Ovoda (Vasarut), Alapiskola Dunamocs, Alapiskola Nyérasd, II. Kohary Istvan
Alapiskola (Fiilek), Feszty Arpad Alapiskola (Ogyalla), Vambéry Armin Alapiskola
(Dunaszerdahely), Alapiskola Zseliz, Kovats Jozsef Alapiskola (Batorkeszi), Nagymagyari
Alapiskola, Corvin Matyas Alapiskola (Guta), Tompa Mihdly Reformatus Gimnéazium
(Rimaszombat), Alapiskola Lakszakallas.
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A versenyzd csapatok és felkészitoik
Fot6: Matus§ Dora

crey

meseregénye alkotta. Az allatregény egy szivbe markolo torténet a hiiségrol, osszetartozasrol.
Az irond Peter és Pax lenylig6zo baratsagat tarja elénk, akiket a sors elszakit egymastol, de a
kisfia és rokdja minden nehézséget lekiizd, hogy ujra egymasra leljenek. A dontd hét
feladatsora ehhez a miihoz kapcsolodott. A II. kategoria didkjai Lois Lowry miivével, Az
emlékek orével ismerkedhettek meg. A konyv elnyerte az Amerikai Gyermekkonyvtarosok
Szovetségénak dijat, a Newbery Medalt. Az irénd ifjisagi regénye egy olyan tarsadalomrol
szol, mely elnyomja az emlékeket, a jokat és rosszakat egyarant. Ebben a tdrsadalomban nincs
haboru, €hezés, sem fajdalom. Els6 pillantasra tokéletesnek tiinik, de a felszini tokéletesség
szOrnyliségeket rejt. A mili hangulata, cselekményének fesziiltsége lebilincseli az olvasot,
lehetdséget kinal a regény tovabbgondoldsara, megvitatasara. A hat feladatbol 4ll6 donté Lowry
miivének jatékos-kreativ feldolgozasat tartalmazta. A magas pontszdmok bizonyitottdk mindkét
kategorian beliil a didkok kivalo felkésziiltségét.

A Katedra Polgari Tarsulds arra torekszik, hogy versenyfeladatok megolddsat kovetden,
jutalomképpen kulturalis élményben részesitse a versenyzoket. Az idei dontdn az .
kategoridsokat Arizona minimdl zenekar /5 év Arizondban cimii koncertje szorakoztatta, a II.
kategoriasokat pedig a nyitrai egyetemistakbol all6 Nyekkencs zenekar hivta meg egy jo
hangulatu, szinvonalas, zenés idGutazasra.

Katedra Polgari Tarsulas

T |
www. kagfara.sk

a o
atedrapolgaritohll wa@gmail ¢

Arizona minimal
Fotd: Matus Doéra
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A dontdk csticspontjat az iinnepélyes eredményhirdetés jelentette. A 28. versenyévfolyam I.
Gyula Alapiskola DRK csapata (Csonga Dora, Fazekas Roza, Stern Hanna) és feledi
Szombathy Viktor Alapiskola Szuper harmas (Maté Jazmin, Radi¢ Alexandra, PleSivcak
Gabriella) elnevezésii tridja. A dunaszerdahelyi didkok felkészité pedagogusa Kiss Eva volt,
a feledi Szuper harmasok pedig Zagyi Beata tanitd néni mentorolaltjai. A masodik helyen a
Bagoly csapat végzett (Nagy Noémi, Molndr Lilien, Farkas Barnabas), a Tompa Mihély
Alapiskolabol, Madarasz Enikd felkészitésével. A dobogd harmadik fokara a koméromi
Marianum Egyhazi Iskolakozpont Vordés rokak csapata (Santa Rahel, Santa Dorottya,
Vysehradska Hanna) allhatott fel, felkészitdjiik Kéalosi Gabriella volt.

1
Tamogatoin k B .
|’ ]

2t MTNOR Katedra Polgdri Tarsulds

Osztott 1. helyen végzett a feledi Szombathy Viktor Alapiskola Szuper harmas csapata,
felkészitdjiik Zagyi Beata
Fot6: Matu§ Doéra
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Osztott 1. helyet szerzett a dunaszerdahelyi Szabo Gyula Alapiskola DRH csapata,
felkészitsjiik Kiss Eva
Fot6: Matus Dora

A II. kategérian beliil a verseny elso dijat a Tompa Mihaly Alapiskola Future nevii csapata,
azaz Adam Gabor, Danyi Noel, Kovacs Noémi szerezte meg, akiket Macs Gyongyi tanitd néni
készitett fel. A masodik helyen szintén a Tompa Mihaly Alapiskola didkjai végeztek. Lukacs
Veronika tanité néni mentoraltjai — Farkas Krisztina, Macs Arina Séra, Molnar Tamés — a
Grillazsos kufli kupec csapatot alkottdk. A dobogd harmadik fokara a Bengdk csapata allhatott,
melynek tagjai — Bachman Krisztian, Matusek Dorina, Schiller Baldzs — a koméaromi Munka
Utcai Alapiskolat képviselték. Oket Goda Turcsanyi Gabriella tanité néni készitette fel a
megmeérettetésre. Szeretettel gratulalunk minden versenyzonek és felkészitdé pedagdogusnak.
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A Tompa Mihaly Alapiskola Future nevii csapata felkészitdjiikkel, Macs Gyongyivel
Fot6: Matus Dora

A 2023/2024-es versenyévfolyammal kapcsolatos 0Osszes informéacié a Katedra
Irodalomverseny honlapjan, itt érhetd el: https://katedra.sk/versenyek/archiv/irodalom-2023-
2024/. Averseny a Szlovak Koztarsasag Oktatasi, Kutatasi, Fejlesztési ¢és Ifjusagi
Minisztériuma, a Womanpress Kiado és az Andrej Bagar Szinh4z tamogatasaval valosult meg.
A résztvevok étkezéséhez a Minit cég jarult hozza.
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Elek Jozsef
wwi_ 2.0
Visszatekintés a 2023/2024-es tanév Katedra Torténelemversenyének orszagos dontéjére

2024-ben évben emlékeziink meg a Nagy Habora kitorésének 110. évfordulojara. Nem is
olyan rég, a centendriumi évben nagyon sok konyv, film és cikk keriilt napvilagra,
megkonnyitve a tdjékozodast egy olyan vildgméretii eseményben, amely nem kapott ezidaig
akkora figyelmet, mint a sokkal hiresebb masodik vilaghaboru.

A Katedra Polgari Tarsulas erre alapozva hirdette meg az elsé vilaghaborarél sz6l6 versenyt,
a ,,wwi_2.0”-t, hogy felhasznaljuk mindazokat az érdekes anyagokat, amelyekre kordbban
nem volt alkalmunk ravildgitani sem a tanordkon, sem a szakkdori foglalkozasokon. Abban
bizom, hogy a négy levelez6 fordulo alatt didkoknak €s tanaroknak egyarant sikeriilt sok ujat
tanulniuk — ahogy nekem is. Nagyon Oriiltem annak is, hogy a habori személyes oldalat is
sokan feltartak.

A 2023 6szén indult levelezOs versenyrészt 49 csapat oldotta honapokon at, ezeknek a
kiértékelésére és eredményhirdetésére marcius kdzepén keriilt sor. Mindig nagyon oriilok a
hagyomanyosan, évrol évre ringbe szallo iskolaknak, felkészito tanaroknak, de engedjék meg,
hogy kiilon kiemeljem azokat az iskoldkat, amelyek ujoncként kertiltek a l6vészarokba és
eljutottak egészen a dontdig: a hetényi Tarczi Lajos Alapiskolat, a Pozsonyeperjesi
Alapiskolat, valamint a nagymacsédi Mészaros David Alapiskolat.
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A versenyzd csapatok
Foto6: Kovacs Noémi

Maga a dont6 a nyitrai Konstantin Filozoéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara és
Pedagogiai Karanak tantermeiben zajlott junius 10-én. A legjobb 14 csapat a délelétti érakban
kiizdott meg a helyezésekért, hét feladatban mérték Ossze az erejiilket — az utols6 egy nem
megszokott, titkos lizenet megfejtésére probalta ravenni a csapatokat. Miel6tt az eredmények
kideriiltek volna, az Arizona minimal zenekar koncertjén vehettek részt a versenyzok.

A végelszamolasban a nagymagyari alapiskola didkjai bizonyultak a legjobbnak. Bohak
Csaba tanar ur didkjai — Seregi Robert, Matiasko Déavid €s Molnar Attila — még Mata Hari
titkositott figyelmeztetését is megfejtették. Igaz, ettdl fiiggetleniil is az elsé helyen végeztek.
A masodik helyen a komaromi Munka Utcai Alapiskola didkjai, a Komaromi regrutak
végeztek. Szabd Kinga tanarnd ,.eziist didkjai” Konrad Zsolt, Paterka Jazmin és Schiller
Balazs voltak. A dobogd harmadik fokédn a rimaszombati Tompa Mihdly Reformatus
Gimnazium Pacifistak nevii csapata — Forgon Anna Borbala, Diene§ Richard — és a vasaruti
Jozsef Attila Alapiskola és Ovoda Reformerek nevii csapata — Czére Laura, Csiba Dorina,
Karika Krisztidn — végzett. Elég széles a dobogo, igy Majercsik Maria és Toth Monika
tandrndk tanitvanyai kényelmesen elférnek a bronzlépcson. A Katedra Torténelemverseny 28.
¢vfolyamanak anyagai itt érhet6k el: https://katedra.sk/versenyek/archiv/tortenelem-2023-
2024/
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A gyoztes csapat felkészitojlikkel, Bohak Csabaval és a Katedra Polgari Tarsulas elnokével,
Pintes Géborral
Fot6: Kovéacs Noémi

Végezetiil szeretnék koszonetet mondani a Katedra Polgari Tarsulds képviseldinek, Petres
Csizmadia Gabriellanak és Gal Andrednak, a zsiiri tagjainak és az egyetemista didkoknak,
akik tigyeltek arra, hogy a feladatok, a pontok, az ebéd és a kavé a helylikre keriiljenek.
A verseny a Szlovak Koztarsasag Oktatasi, Kutatasi, Fejlesztési és Ifjisagi Minisztériuma, a
Womanpress Kiado, az Andrej Bagar Szinhdz €s a Minit timogatasaval valdsult meg.

112



Orisko Eva
Visszatekintés a 2023/2024-es tanév Katedra Pénzes Istvan Anyanyelvi
Vetélked6 orszagos dontojére

A Pénzes Istvan Anyanyelvi Vetélkedd junius 13-i orszdgos dontdjének 2024-ben is a Nyitrai
Konstantin Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulményok Kara és Pedagogiai Kara adott
otthont. A levelezds fordulokba bekapcsolodott 44 csapat koziil a legtobb pontot szerzett 15
csapat kapott meghivast Nyitrara. A csapatok tagjai és felkészit6i a kovetkezd iskolakbol
érkeztek: Jozsef Attila Alapiskola és Ovoda (Vasarat), Corvin Matyas Alapiskola (Guta),
Vambéry Armin Alapiskola (Dunaszerdahely), EGtvos Utcai Alapiskola (Komarom), Munka
Utcai Alapiskola (Komarom), Juhasz Gyula Alapiskola (Léva), Magyar Tannyelvii Alapiskola
és Gimnazium (Pozsony), Petéfi Sandor Alapiskola és Ovoda (Nadszeg), Széchenyi Istvan
Alapiskola és Ovoda (Felsoszeli), Alapiskola Zseliz, Benyovszky Rudolf Alapiskola (Lég),
Tarczi Lajos Alapiskola (Hetény), Alapiskola Gelle.

A rendezvényt a Katedra-versenyek koordinatora, Petres Csizmadia Gabriella nyitotta meg,
majd az anyanyelvi vetélkedd gesztora, Orisko Eva koszontotte arésztvevOket. A
versenyfeladatok javitasat ebben az évben 4 fobdl allo partatlan zstiri vallalta. A zstirielnoki
feladatot Gergely Viktoria, a Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara dékanhelyettese latta el,
zstiritarsai Tarkanyi Adam doktorandusz, Szabolcs Orsolya, egyetemi hallgatd, valamint Petres
Sandor, magyartanar és gyakorlott Katedra-felkészitd voltak. A versenyzdk kilenc feladatsort
toltottek ki, amelyek alevelezds fordulokon mar megismert feladattipusokat, anyelvi
kreativitasnak és logikai készségnek teret engedd gyakorlatokat tartalmaztak. A megoldasok
soran szamitott az idével valod gazdalkodas is, némely feladatnél az els6 harom csapat plusz
pontot kapott a gyorsasagért. A verseny utan, az eredményhirdetésre varakozva a didkok a
Trepp szinhazi platform Nyolckor a barkan eldadésat élvezhették.
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A zstiri €s néhany szervezo
Foto6: Bernath Veronika

A didkok felkésziiltségét bizonyitotta, hogy nagyon szoros volt az eredmény. Végiil a kovetkezd
csapatok kertiltek a dobogora:

HUMORZSAK — Balazs Lili Anna, Csehi Hajnalka, Kiss Barbara, a gatai Corvin Matyés
Alapiskola tanuléi. Felkészitd: PaedDr. Szabo Krisztina

OKOSKAK — Bir6 Pal, Czére Laura, Za¢ik Jazmin, a vasarati Jozsef Attila Alapiskola és
Ovoda képviseléi. Felkészité: Mgr. Mozes Hajnalka

VAGANYOK - Csiba Dorina, Kovaé Szofi Eleonéra, Hrica Dominik, a vasarati Jozsef Attila
Alapiskola és Ovoda didkjai. Felkészitd: Mgr. Toth Monika

A gy0ztes csapat €s felkészitdjiik
Foto6: Bernath Veronika

A Katedra-versenyek a Szlovdk Koztarsasdg Oktatasi, Kutatasi, Fejlesztési és Ifjusagi Minisztériuma
altal jovahagyott versenyek. Koszonjiik az oktatasiigyi minisztérium és a Kisebbségi Kulturalis
Alap, a Womanpress Kiadd, a Minit cég €s az Andrej Bagar Szinhdz tdmogatasat, amellyel
hozzéjéarultak a verseny zokkendmentes lebonyolitasdhoz. Minden versenyzo ¢és felkészitdje
konyvjutalomban részesiilt, a dobogds helyezést elnyert csapatok értékes konyvcsomagot
nyertek, az elsd helyezettek és felkészitdjiik pedig a nyitrai Andrej Bagar Szinhdz Padlas cimi
musicaljét élvezhetik jutalomképpen az egész éves munkajukért.
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Herdics Kalocsanyi Monika
Visszatekintés a 2023/2024-es tanév Katedra Also Tagozatos Verseny
orszagos dontojére

A Katedra Alsé Tagozatos Verseny 23. évfolyaménak orszdgos dontdjére junius 13-an kertilt
sor a Katedra Polgari Tarsulés szervezésében. A versenynek immaron harmadik éve a Nyitrai
Konstantin Filozéfus Egyetem Pedagdgiai Kara és Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara adott
otthont. A verseny témajat Keresztesi Jozsef Csiicsék, avagy a nagy pudinghajsza cimii verses
meseregénye adta. Az olvasmany nagy sikert aratott, hiszen a torténet befogadasa szamos
érzékszervet bekapcsolt: a megszemélyesitett édességek kalandjai sordn a gyerekek is szinte
faltak a konyvet. Ezt az élményt és érzést probaltak a szervezok a dontdn is megteremteni. A
végsO megmérettetésre meghivott 15 csapatnak boven volt része izgalomban, mig az egyaltalan
nem egyszerl feladatokkal birkoztak, majd menet kézben, a tizorai sziinet utan Orsi-
M¢ézikéibol falatoztak, és az eredményhirdetés eldtt a Trepp szinhazi platform jovoltabol jokat
kacagtak.

A versenyzok ¢és felkészitdik
Foto6: Bernath Veronika

A versenyzdknek két forduloban hét feladatot oldottak meg: fantomképek alapjan idézték fel
az olvasmany néhany szerepldjének mivoltat és szerepét, egy nyolciranyl rejtvénnyel
megemlékeztek a kirdlykisasszonyért csatdba induld hdsies siiteményekrdl, idérendbe
allitottak a torténet eseményeit, itéletet alkottak néhany allitasrol. A masodik forduléban
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visszakoszont a levelezd fordulokban megismert rovas abécé, melynek segitségével valamilyen
(segéd)eszkozoket fedtek fel a tanuldk, majd villamkérdések kovetkeztek. A feladatsor egy
idézetekkel teli tablazattal zarult, ahol meg kellett allapitani, hogy kik kozott és mikor
hangoztak el bizonyos gondolatok.

A versenyzok a kemény kiizdelem utan, kikapcsolodasképp megtekinthették Hostomsky Fanni
¢s Kalocsanyi Gabor szinészek eldadasaban Ulrich Hub Nyolckor a barkan cimii szérakoztatd
babeldadasat. Miutan harom kis pingvin torténete sikeresen mindenki szivékbe lopta magat,
jOhetett a varva-vart eredményhirdetés. A kovetkezO csapatok szerezték meg a dobogods
helyezéseket:
1. Alsoészeli siitikirdlyok — Alapiskola és Ovoda, Alsoszeli — Kiss Liza, Seres Bence,
Szalai Emma; felkészité pedagogus: Mgr. Papp Andrea
2. Mazsolak — Karolyi Jozsef Alapiskola, Farkasd — Bombicz Aliz, Dedk Rebeka, Petényi
Fanni; felkészité pedagdgus: Mgr. Dardzs Andrea
3. Belevalok — Nagysalloi Alapiskola — Téth Boglarka, Toth Sebastian, Porubszky Sofia;
felkészitd pedagdgus: Mgr. Baka Anita
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A gyOztes csapat felkészitdjével és a szervezokkel
Foto6: Bernath Veronika

A donté feladatait Herdics Kalocsanyi Monika, a Katedra Alsé Tagozatos Verseny
rovatvezetdje allitotta Ossze. A zsiiri munkajat Elia§8 Dominika (a levelez6s fordulok
értékeldje), Kovacs Patricia, Szalai Livia és Maté Angelika latta el. A dontd lebonyolitdsaban
Csizmadia Beatrix, Bernath Veronika és GreSo Noémi egyetemi hallgatok segitettek. Az egész
tanév sordn pedig a Katedra Polgari Tarsulds vezetOsége, Petres Csizmadia Gabriella, Gal
Andrea és Pintes Gabor allt a verseny hatterében. A szakmai segitség mellett kdszonet jar a
tamogatoknak is, a Szlovak Koztarsasag Oktatasi, Kutatasi, Fejlesztési ¢és Ifjusagi
Minisztériumanak, a Kisebbségi Kulturalis Alapnak, a Womanpress Kiadénak, a Minit cégnek
¢és az Andrej Bagar Szinhdznak. Minden versenyz6 és felkészitdje konyvjutalomban részesiilt,
a dobogos helyezést elért csapatok értékes konyvcsomagot nyertek, az elsd helyezettek és
felkészitdjiik pedig a nyitrai Andrej Bagar Szinhaz Padlds cimii musicaljét tekinthetik meg a
jovo hét folyaman. A Katedra Als6 Tagozatos Verseny 23. évfolyamaval kapcsolatos Osszes
informaci¢ itt talalhato: https://katedra.sk/versenyek/archiv/also-tagozat-2023-2024/
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Fekete Irén
Kozéppontban a digitalis oktatasi megoldasok elterjesztése a koznevelésben —
indul a tobb orszagon ativelo Erasmus+ projekt

A Szlovékiai Magyar Pedagdgusok Szovetsége 2024. aprilis elsejétdl partnerként kapcsolodott be
az Oktatasi Hivatal tobb orszagon ativelé Erasmus+ projektjébe. A ,,Koznevelési egylittmiikddés
a digitalis modszerek és eszkdzok haszndlatanak tdmogatadsdra Magyarorszadgon €s a szomszédos
orszagokban" elnevezésli Erasmus + projekt 7 orszdg pedagogusainak, intézményvezetdinek,
oktatasi-koznevelési szakembereinek, oktatasszervezdinek egyiittmitkddésével valosul meg.
Kozéppontjaban a digitalis oktatasi megoldasok elterjesztése all, a koznevelésben alkalmazhato
digitalistudas-bovités, moddszertani megljulas, regiondlis tapasztalat- ¢és tuddsmegosztas
érdekében dolgoznak egyiitt az anyaorszagi és kiilhoni — szlovdkiai, romadniai, szerbiai,
horvatorszagi, ukrajnai és szlovéniai — magyar oktatds meghataroz6 szervezetei.

A Szlovékiai Magyar Pedagogusok Szovetsége gyakorld pedagogusokat szolitott meg, azzal a
céllal, hogy olyan digitalis megoldasokat fejlesszenek €s osszanak meg egymassal, amelyek
hozzajarulnak a korszerlibb ¢és hatékonyabb oktato-neveld munkdhoz a koznevelési
intézményekben. A projekt  eldzetes igényfelmérést  kovetéen  tréningekkel,
miuhelyfoglalkozdsokkal biztositja a tudasbdvitést, a pedagdgusok digitalis kompetencidinak
gyarapitasat. Fontos vallalds a mar alkalmazott j6 gyakorlatok, tovabba a projektben kifejlesztett
megoldasok, tartalmak terjesztése: a szakmai eredménykommunikéacié meghatarozo feliilete a
nagy ismertségli €s latogatottsigi Nemzeti Koznevelési Portal (nkp.hu) lesz. Tanulmanyutak
biztositjak a kozvetlen tapasztalatcserét, annak érdekében, hogy a kdézremiikodok részletes
betekintést nyerjenek a helyi oktatasszervezési eljarasokba, a digitalis eszkdzok, modszerek,
tartalmak  és  rendszerek  helyi tardba, alkalmazasi terlileteibe, gyakorlataiba.

A ,Koznevelési egylittmiikodés a digitalis modszerek és eszkozok hasznalatanak tdmogatdsara
Magyarorszagon ¢és a szomszédos orszagokban” elnevezésli projekt 2024. aprilis 1. és 2027.
marcius 31. kozott valosul meg az Oktatasi Hivatal koordindldsdval, a Romdniai Magyar
Pedagogusok Szovetsége, a Szlovakiai Magyar Pedagogusok Szovetsége, az Eszak-Bacskai
Magyar Pedagogusok Egyesiilete, valamint a Vajdasagi Magyar Pedagogusok Egyesiilete
partnerségével. A program tarsult partnerei a Horvatorszdgi Magyar Pedagogusok Foruma, a
Karpataljai Magyar Pedagogusszovetség, tovabba a Muravidéki Pedagogusok Egyesiilete. A
tamogatasi 6sszeg 400 000 eurd.

Az SZMPSZ részérol Fekete Irén elndk €s Vords Maria alelnok, a munkacsoportokban Henzel
Gyorgy, Korosi Szilvia, Narancsik Szilvia, Kovacs Andrea, Majer Anna, Czibor Angelika, Salgo
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Gabriella és Hack Laszlo pedagogusok segitik az SZMPSZ munkajat. A projekt menetérdl a
Szlovékiai Magyar Pedagogusok honlapjan tdjékozodhatnak https://szmpsz.sk/ kovethetd az
erasmus+ meniipontban.

.

Az Eurépai Unid
tamogatasaval

OKTATASI
HIVATAL
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Felhivas

Az 57. Irinyi Janos Orszagos Kozépiskolai Kémiaverseny meghirdetése
a 2024/2025-0s tanévre a szlovakiai magyar kozépiskolak részére

@ MAGYAR KEMIKUSOK EGYESULETE Cimlap A névadoral Versenybizottsag Fotogaléria Kapcsolatfelvetel

o0

Irinyi Janos Orszagos Kozépiskolai Kémiaverseny D&nt6 debreceni honlapja
B8] Donto levele
Online jelentkezés - diak

Online jelentkezes - tanar

A verseny honlapja
Forras: www.irinyiverseny.mke.org.hu

A komdaromi Selye Janos Gimndzium a Magyar Kémikusok Egyesiiletének
Kémiatanari Szakosztdlya és a Debreceni Egyetem segitségével Szlovakiaban
tizenkilencedik alkalommal is meghirdeti a magyarorszagi 57. Irinyi Janos Orszagos
Ko6zépiskolai Kémiaversenyt a 2024/2025-0s tanévre. Az elméleti verseny anyaga az
altalanos iskolaban ¢és akozépfokt iskoldkban tanult kémia, kategérianként
értelmezve. Az elméleti tudas kiterjed az alkalmazott és akornyezeti kémidra,
valamint a kémia torténetének magyar vonatkozasaira. A gyakorlati versenyen
a térfogatos elemzésben kell jartassagot bizonyitani.

Az els6 fordulé iskolai irasbelibdl, a masodik forduld (szlovakiai dontd) irdsbelibdl és
gyakorlatb6l, a harmadik forduldé (orszagos fordulé Debrecenben) irasbelibdl és
gyakorlatbol all.

Az I. ABC kategoriaba a gimnaziumok elsé évfolyamanak tanuloi, a I1.AB kategoridaba

a gimndziumok masodik évfolyaménak tanuloi, a I1.C kategoriaba a szakkodzépiskolak
elsd és masodik évfolyamanak didkjai tartoznak.
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Az 57. Irinyi Janos Orszagos Kozépiskolai Kémiaverseny hataridoi

1. Az iskolak igazgatoi 2024. december 13-ig jelzik a Selye Janos Gimnaziumnak
a versenyezni kivan6 tanuldk 1étszamat, kategoriankénti bontasban a posta@sjg.sk
cimen Andruské Imre igazgatd részére.

2. A megbizott szervezd 2025. janudr 3-ig elkésziti a feladatlapokat.

3. A Selye Janos Gimnazium 2025. januar 16-ig tovéabbitja a feladatlapokat az
iskolakhoz.

4. Az iskolai fordul6 lebonyolitasa 2025. janudr 16-an csiitortokon torténik 14-tol 16
ordig.

5. Az iskola szaktanara 2025. januar 31-ig visszakiildi a kijavitott feladatlapokat
a megbizott szervezdnek, aki februdr 12-ig Osszedllitja a szlovakiai forduloba
bekeriilt tanulok névsorat.

6. 2025. februar 27-én (csiitortokon) vagy marcius 6-an 9-tol 14 oraig a Selye Janos
Gimnaziumban lezajlik a szlovékiai forduld.

7. 2025. aprilis 4-6-an zajlik az orszagos forduld Debrecenben a Debreceni
Egyetemen.

A versennyel kapcsolatos tovabbi informaciok a www.irinyiverseny.mke.org.hu
oldalon lesznek elérhetok 2024 oktdberében.
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Versenyfelhivas

XIII. Legere Irodalmi Verseny

’

,, Gondold meg, hogy csak az ember olvas.’
(Marai Sandor: Fiiveskonyv)

A Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem Magyar Nyelv- és Irodalomtudomanyi Intézete, a
Kozép-eurdépai Tanulmanyok Kara, a Szlovdkiai Magyar Akadémiai Tandcs, az Arany A.
Laszl6 Polgari Tarsulas, valamint a Bazis Egyesiilet a 2024/2025-6s tanévben is meghirdeti a
Legere Irodalmi Versenyt kdzépiskolas didkok szdmara.

A verseny témaja:
Irodalom, sport, gasztronémia

A verseny célja:

A 2024/2025-6s versenyévfolyam a sport és a gasztronémia szépirodalmi megjelenitésének
valtozataira fokuszal. A versenyfeladatok kiilonb6z0 szovegértelmezési technikak
elsajatitasat, az élményszerli befogadast és muértelmezést, az irodalomtorténeti €és -elméleti
ismeretekben valo elmélytilést, a kommunikacids készség fejlesztését, illetve az olvasas iranti
pozitiv(abb) attitlid kialakitasat szolgaljak. A Legere Irodalmi Verseny az érettségire valo,
négy éven at zajlo felkészitést és felkésziilést is segiti.

A verseny célcsoportja:

3 fo6s, kozépiskolas (gimnazium, szakkozépiskola, szakiskola) csoportok vehetnek részt a
versenyen, az egyes tagok kiilonb6zé évfolyam didkjai is lehetnek. A verseny két
kategéridban — gimnazium, szakkozépiskola — zajlik. Egy-egy szaktanar kategorianként
csupan egy csoporttal nevezhet be a versenybe. Tobb csoport érdeklddése esetén hazi fordulo
szervezésére biztatjuk az iskoldkat.

A verseny helyszine:
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Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem
Kozép-europai Tanulméanyok Kara

Magyar Nyelv- és Irodalomtudomanyi Intézet
Drazovska 4, 949 74 Nitra

A verseny menete és idopontjai:

A verseny 3 feladatlap kitoltésébdl, illetve 1 minieldadads (prezentacid) készitésébol all. A
feladatlap sikeres kitdltésének feltétele néhany hazi olvasmany alapos megismerése. A
felkésziilést a verseny témajaval kapcsolatos tanari eldadasok segitik. Az eléadasok anyagat
és az olvasmanylistat a csoportok elektronikus formaban is megkapjak. A Legere
Irodalmi Verseny korabbi évfolyamainak anyagabol osszedllitott feladatlap-gytijtemény itt
érhetd el:
https://www.researchgate.net/publication/356756438 LEGERE Modszertani_kezikonyv_a
modern_irodalomtanitashoz? sg%5B0%5D=qN-
CYdinX3r5S8wD2A8M7rm4yW4G6irdyXfq2JYvW_odbObR-
OS7tzhZawzTdNyHOghIZms1Z90DUOOvunkr Q7uHTQIQGVOJvOd-

Renf. XCbOOSy1shQSYBIAVW7YMNINCKPiPixzreSHNpDWUghdQqvJQi4UFdkENuEud
aDVsj61yd-U6910gkrhorlgHw

A vetélked6 harom talalkozast igényel, melyekre:
- 2024. oktober 17-én (1. forduld)
- 2024. november 12-én (2. fordulo)
- 2024. december 11-én (3. fordulo) keriil sor.

Az 1. fordulé feladatai Mészoly Miklos Az atléta haldla cimi regényére épiilnek:
https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/MESZOLY /meszoly00090a_kv.html

A fordulok részletes programjardl a taldlkozo eldtti héten e-mailben értesitjiik a regisztralt
csapatokat.

Az egves talalkozok soran a Kiséro pedagogusok szamara ingyenes szakmai
tovabbképzést biztositunk.

Jelentkezés:

2024. szeptember 30-ig varjuk a csapatok jelentkezését, amely elektronikusan, e-mailben
torténik  a  mellékelt nevezési lap  visszakiildésével, a  verseny  cimére:
legere.irodalomverseny@gmail.com. A sikeres regisztraciordl e-mailben értesitiink
mindenkit. A versenyen ¢és szakmai tovabbképzésen valo részvétel dijtalan.

A verseny lebonyolitdsaért a Nyitrai Magyar Nyelv- és Irodalomtudomanyi Intézet, a
Kozép-europai Tanulmanyok Kara, a Szlovakiai Magyar Akadémiai Tanacs, az Arany
A. Laszlé Polgari Tarsulas, valamint a Bazis Egyesiilet Szlovakiaban a felelos.
Kapcsolattartd személy:

Petres Csizmadia Gabriella és N. Toth Aniko
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Dijazas:

A tesztek kitoltése és a miniel6adas (prezenticid) bemutatasa kiillon versenynek szdmit. A
legmagasabb pontszamot elért csapatok elismerd oklevélben, konyvjutalomban és egyéb
ajandékokban részesiilnek.

A nevezési lap a Kozép-eurépai Tanulmanyok Kara honlapjan érhetd el:
https://www.fss.ukf.sk/hu/
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Alapiskola és Ovoda — Hidaskiirt

A hidaskiirti Alapiskola és Ovoda a kozség hataran, aszomszédos Vizkelet kozvetlen
szomszédsagaban taldlhatd. A jelenlegi épiiletben 1969 o6ta folyik magyar nyelvii oktatas. A
hidaskiirtieken kiviil az iskolat a kdrnyezo falvakbdl is latogatjak tanulok.

Forras: Az iskola archivumabdl

Az oktatasi-nevelési folyamat szakképzett pedagdgusok, specidlis pedagdgus, asszisztensek,
neveldk vezetése mellett négy kiilonallo épiiletben zajlik. Pedagdgiai szempontbol célunk, az
anyanyelviikhoz ragaszkodo, képzett és tdjékozott diakok nevelése, akik a megszerzett
tudasukat tovabb bdvitve megtalaljak helyiiket az életben.

Forras: Az iskola archivumabol

Iskolank tobbféle szakkori tevékenységet kinal, s a kiilonféle akcidokon, kulturélis
rendezvényeken, exkurziokon valo részvételt is biztositja tanuldi szdmara. Természetiskolat,
kirandulasokat, sitanfolyamot, tszotanfolyamot szerveziink. Erdeklédés és aktivitas alapjan
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lehetové tessziik a tehetséges tanulok felkészitését és részvételét az egyes tanulmanyi és
sportversenyeken. Az elmult években aktivan részt vettiink és szép eredményeket értiink el a
kiilonféle versenyeken, konferencidkon. A diakolimpidkba angol nyelv, kémia, biologia,
torténelem, matematika tantargyakban kapcsolodtunk be. Anyanyelviink szeretetérdl
tanuskodnak tanuldink eredményei kiilonféle regionalis mese- és versmondo fesztivalon. Aktiv
részvételink a torténelmi és néprajzi témaju versenyeken kétségkiviil erdsiti tanuldink
identitastudatat, hazaszeretetét. A szamos rajz- és képzomiivészeti versenyre késziilt alkotas
pedig tanuldink kézligyességét mutatja.

Forras: Az iskola archivumabol

A hatékony tanitasi folyamat egyik alapkove a megfeleld kornyezet, melyet iskolank éptiletének
fokozatos korszerisitésével, szépitésével igyeksziink még 0sztonzébbé tenni tanuldink
szamara. Az iskola teriiletéhez tartozik egy fakkal beiiltetett nagyméreti park tandsvénnyel,
fiives teriiletek, filagoria, sportpalya, futdpalya... Iskolank korszerli tereit és infrastrukturajat
nyaranta is kihasznaljuk, amikor a rendszeressé valt kéthetes nyari tdborban igyeksziink
tanuloink szdmara felhotlen, de tartalmas szorakozast nyujtani.
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Forras: Az iskola archivumabdl

Eddigi tapasztalataink alapjan elmondhatjuk, hogy tanuldéink zome megallja helyét a
kozépiskolakban és életiik kovetkezd szakaszaiban is. Osztonzd erét ad szamunkra, hogy volt
tanuloink halasak az itt szerzett ismeretekért, amelyekben — elmondésuk szerint - a magas szintli
oktatas soran részestiltek.

Forras: Az iskola archivumabdl
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