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Kovacs Patricia
Multikulturalis nevelés népmesék segitségével
A csillagdsz, a doktor meg az drds cimii népmese feldolgozasa'

frasomban a multikulturalis nevelés kereszttantargy olvasasoran torténé alkalmazasara mutatok be
egy példat. A mddszertani utmutatd készitésének a célja, hogy a negyedik osztalyos tanulokat a
multikulturalis nevelés gyakorlati kérdéseivel konfrontalja, valamint a tdrsadalmi és kulturalis
tavolsagok, kiilonbségek felmérésére, a tolerancia és az empatia gyakorlasara 6sztonozze oket. Az
Ora témajat a szlovak kultira egy szeletének a bemutatdsa, valamint a regionalis népi kultara, a
népi tudas, népi bolcsesség és tradiciok, szokasok megismerése alkotja. Mindez egy szlovak
népmese, A csillagadsz, a doktor meg az oras (Zavada, 2010, 44—47) c. torténet két tandran at zajlo
feldolgozéasaval valosul meg.

HARMINCHAROM
SZLOVAK NEPMESE

A mese Zavada Pal Harmincharom szlovak népmese (2010) cim{i mesegylijteményében talalhato.
A szlovak gyokerekkel rendelkezé ir6 a meséket Samuel Czambel és Pavol Dobsinsky
gyljtéseibdl valogatta. A csillagasz, a doktor meg az ords cimii olvasmany a vidéki embert allitja
szembe a varosi szereplokkel, és felhivja a figyelmet a népi bolcsességek jelentéségére. Ezek az
erds ellentétek, példaul a tarsadalmi vagy szdrmazasi viszonyok kivald eszkozei lehetnek a
multikulturalis nevelésnek. Zavada Gjramesélésének legfontosabb hozadéka a két nép dsszekotése,
sok esetben megfigyelhetjiik a magyar és szlovak népmesék kdzotti hasonlosagot — idonként mas-
mas szemszogbdl bemutatva a torténetet.

1. Iranyitott képalkotas
A rdhangolddas elsé szakaszaban a pedagdgus hanganyag segitségével igyekszik a tanulokat

rahangolni a népmese tematikdjara. A hanganyag egy erdei hegyvidék hangjat kozvetiti, a
hattérben madarcsicsergéssel. A gyakorlat a kreativitas és a képzeleteré miikddtetésén alapul. A



feladat soran a gyerekek a hanganyag hatdsara fantaziaképet alkotnak, a pedagdgus utasitasai
alapjan mindenki becsukja a szemét és a hanganyagra figyel, melynek segitségével elképzel egy
helyet, amit a belsd kreativitasa el6hoz. Ezt kovetden a tanulok beszamolnak a fantaziaképeikrol.
A feladat célja felkelteni a csoport érdeklddését, illetve felvezetni a mese helyszinét.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitasaval kapcsolatban

A tanulok kell6képpen ellazultak a relaxacids gyakorlat sordn €és hagytak, hogy a hanganyag egy
teljesen mas helyszinre repitse dket. A legtobben egy természetkozeli helyen képzelték el magukat,
erdd és allatok kozelségében, illetve hegyvidéki helyszinen, ahol a hattérben a vizesés €s a patak
hangja is kivehetd. Egyes tanulok konkrét cselekményt is lattak maguk elétt: allatokat etettek vagy
egy romos épiiletben a madarszot kovetve sétaltak barataikkal. A gyakorlat teljesitette az elvart
célokat, hiszen a tanulok hasznaltdk a kreativitasukat és a legtobb esetben a mese helyszinét is
akaratlanul megjosoltak, felépitették a képzeletiikben.

2. Jellemtérkép készitése

A rahangolddas folyamataban a tanuldk részt vesznek még egy olvasas elotti tevékenységben. A
feladat sordn a vidéki szlovak ember/nép jellemét kell feltérképezni a mar meglévo tapasztalatok,
tudas alapjan. A gyakorlatot mindenki egyéni munka soran teljesiti egy tablazat segitségével. A
tablazat els§ oszlopaba beirjak a tanulok az elképzeléseiket a vidéki szlovak emberrdl —
tulajdonsagokat, megjelenést, személyiséget, viselkedést, stb. A feladat célja feltérképezni a
tanulok hozzaallasat, elképzeléseiket és az esetleges sztereotipikus jegyeket, amit a szlovak néphez
kotnek. Miutan elkésziiltek a tanulok az egyéni feladatoldéssal, a pedagogus vezetésével kozdsen
megbeszélik a leirtakat, kitérve a kozos és eltérd pontokra. A tablazathoz kotddnek tovabbi
gyakorlatok, melyekre a bemutat6 olvasast kovetden visszatérnek a tanulok.

VIDEKI SZLOVAK EMBER
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Forras: A szerz6 sajat szerkesztése
Tapasztalatok a feladat lebonyolitasaval kapcsolatban

A tanuloknak nem okozott gondot az egyéni feladatmegoldds, mindenkinek sikeriilt
megfogalmazni a gondolatait, véleményét. Az eldzetes tapasztalatok feltérképezése soran két



ellentétes nézet érvényesiilt. Az egyik oldalon a gyerekek szerint a szlovak vidéki ember joszivii,
kedves, erds, bator, okos, izmos, szereti az allatokat, gazda, paraszt, farmer, kertész, népi ruhat
visel, szakallas. Az osztalykozdsség tilnyomo része pozitiv iranybdl kozelitette meg a feladatot.
A masik oldalon mar egy negativabb megkdzelitést lathattunk, miszerint a szlovak vidéki ember:
buta, kapzsi, rossz szivii, gazdag, gonosz, vékony, kopasz, nagy orrd, stb. Miutdn mindenki
bemutatta az altala elképzelt karaktert, k6z0s beszélgetés vette kezdetét. Fontosnak tartottam
atbeszélni a gyerekek sajat tapasztalatait, hogy mi all a véleménytik hatterében, hogy lehet6vé
tegyem a negativ sztereotipidk feloldasat. A legtobb esetben a sztereotipikus megkdzelités mogott
nem allt konkrét negativ tapasztalat. Ezen a ponton sziikségesnek éreztem egy improvizacios
gyakorlat beillesztését, ami lehetévé tette a fesziiltség felolddsat az erdsen berdgzdodott
vélemények kinyilvanitasa soran. Egy tiikérjaték segitségével igyekeztem érzékenyiteni a meglévo
negativ attitlidoket és felhivni a figyelmet arra, hogy két ember nem is kiilonbozik annyira
egymastol, illetve ha nyitottsaggal és tisztelettel kozelitjiik meg embertdrsainkat, nagyobb
valoszintiséggel mi is ezt fogjuk valaszreakcioként tapasztalni. A tlikorjaték soran parosaval
megvizsgaltuk, hogy mennyi hasonldsagot véliink felfedezni egymasban. Kitértiink arra is, hogy
nem szabad megitélni egyetlen ember viselkedése alapjan egy egész nemzetet. A megfigyeltek
alapjan fontos kiemelni, hogy a pozitiv megkdzelités, a nyitottsag €s tolerancia a szlovak emberek
irant leginkdbb a kétnyelvii csalddokbodl szdrmazd tanulok esetében jellemzo, illetve akik
valamilyen kdzelebbi baratsdgot apolnak szlovéak csalddokkal vagy rokonsagban allnak veliik.

3. Bemutat6 olvasas, szomagyarazat

Az olvasasora f6 részében a tanuldk eldszor is atlapozzak a Harminchdarom szlovik népmese cimii
mesegytjteményt, megtekintik az illusztraciokat. Ezt kovetéen a pedagodgus ismerteti az ora
témajat: az olvasasora kozéppontjdban a kultara, illetve a multikulturdlis nevelés all, ahol
A csillagasz, a doktor meg az oras ciml szlovak népmesét dolgozzuk fel.

A pedagdgus hangosan felolvassa a népmesét, amit a tanuldk némaolvasassal kovetnek. A
gyerekek a szamukra ismeretlen szavakat aldhtizassal jelolik meg. A bemutato olvasast kovetden
szomagyarazat kovetkezik, mely frontalis modon kivitelezhetd. A szomagyarazat soran elsdsorban
a tanulok probaljak megmagyarazni az egyes szavak jelentését. A pedagdgus mindezt kiegésziti
olyan képek vetitésével, amik a mesében a gyerekek szdmara varhatéoan az ismeretlen jelentésti
szavakat takarjdk. A szavak jelentésének vizudlis bemutatdsa lehetévé teszi a konnyebb
bevésddeést.

4. Tablazat kiegészitése

Miutan a gyerekek befogadtak és megértették a torténetet, a mese cselekménye, a szereplok
megjelenitése all a kozéppontban. A tanuldk paros munka segitségével kiegészitik a tablazat
masodik oszlopat. A feladat, hogy a mese alapjan a szlovdk vidéki ember abrazolasaval —
tulajdonsagai, személyisége — jellemzésével kell kiegésziteni a tablazatot. A paros munka utdn
csoportosan megbesz¢lés koveti a gyakorlatot, majd pedig a reflektalds, kdvetkeztetés. A tanulok
Osszehasonlitjak a két tdblazatba beirtakat, majd a pedagdgus segitségével kovetkezéseket vonnak
le. A folyamat kitér a kozos és eltérd pontok megvizsgalasara, a sztereotipizalt megjelenitésre. A
gyakorlat célja a kritikus gondolkodas fejlesztése, illetve a mar esetleg berdgzddott sztereotipikus
attitidok pozitiv irdnyba val6 formalasa.



Tapasztalatok a feladat lebonyolitasaval kapcsolatban

A tanulok a paros munka sordn 0sszedolgoztak és megvizsgaltak a szereplok megjelenitését. A
megbeszélés soran kitértiink a szlovak vidéki és varosi ember megjelenitésének kiillonbségeire,
illetve 0sszegeztiik, hogy egy nemzeten beliil is mennyire sokféle ember és megjelenités van jelen,
amit a torténet is kozvetitett. Végezetiil a tanulok Osszehasonlitottdk a mesében megjelend
szereplok tulajdonsagait a sajat elképzeléseik alapjan leirtakkal.

Forras: A szerz6 archivuma
5. A mese mondanivaldja

A kovetkezo feladat a mese fokuszpontjara dsszpontosit. A tanulok megfogalmazzak, hogy mi a
mese tanulsdga ¢€s fontos mondanivaldja, segitségképpen kulcsszavakkal felvazolhatjdk egy
segédlapra a gondolataikat. Miutan a gyerekek elkésziiltek, minden csoport prezentdlja a munkajat
¢€s 0sszegzi a mese mondanivalgjat és tanulsagat. A feladat célja a népi tudast, népi bolcsességet
kiemelni a torténetbdl, valamint a természetkozeliséget, hiszen a természettel valé harmonia, a
természet miikddésére valo odafigyelésnek kdszonhetd a helyiek tudasa. Mindez felhivja a tanulok
figyelmét a népi szokésok, tradiciok fontossagara €s megbecsiilésére.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitasaval kapcsolatban



A csoportos feladatmegoldés soran kijeldltem egy csendfeleldst, egy szonokot és egy id6feleldst,
ami lehetdvé tette a hatékonyabb munkat a csoportokon beliil. A tanuldk kivaldan kozelitették meg
a feladatot, kiemelték, hogy nem szabad lenézni az embertarsainkat, és hogy nyitottsaggal kell
fogadni a segitségiiket, tapasztalataikat. Akadt olyan csoport, aki a régi bolcsességeket €s a népi
tudast emelte ki, amit még kozdsen kiegészitettiink a természet adta lehetdségekkel, ami az ember
és a természet kozotti harmonidbol ered. A gyakorlat végén felvezettem az ora zardsanak
fokuszpontjat, a régi népi szokasokat és mesterségeket, amire a mese is reflektal.

6. Reflektalas

Az 6ra végén a kulturdlis identités erdsitése all a kozéppontba, emellett fontos hangstlyt kapnak a
csaladi tradiciok, szokasok és régi mesterségek, mely erdsiti a tanulokban a gydkereik tiszteletét
¢s szeretetét. A pedagogus egy prezentacio segitségével bemutatja a gyerekeknek sziilovarosuk,
Naszvad régi mesterségeit — a sustyafonast, kosarfonast, takacsmesterséget, halaszatot,
foldmtivelést (Holop, 2014, 12-29) —, hangstlyozva a helyiek természetkozeliségét, a
tapasztalaton szerzett, generaciokon keresztiil atadott népi tudas fontossagat. Mindez a pedagdgus
altal készitett videdk ¢€s képek segitségével, illetve a kész munkdk prezentalasaval kertil
bemutatasra — a helyi lakossag altal készitett targyak is. Megnéznek egy videdt a kosarfonas
folyamatardl, melyet egy helyi lakos mutat be, akinek csaladja generaciorol generaciora adja at a
fonas tudésat. A tanuldk sajat tapasztalataikat megosztva kotetlen beszélgetés soran kitérnek az
otthoni tradicidkra, szokasokra. Zarasként 0sszefoglaljak a gyerekek a pedagogus segitségével,
hogy a mese és az olvasasora tevékenységei mire hivtak fel a figyelmet.



Forras: A szerz6 archivuma

Tapasztalatok a feladat lebonyolitasaval kapcsolatban

A gyerekek nagyon élvezték a prezentaciodt és a bemutatott mesterségeket, illetve targyakat, ami a
nyitott beszélgetést magatol elinditotta. A tanulok lelkesen osztottdk meg a sajat tapasztalataikat,
otthoni szokasaikat. Tobbségiik felkésziilés és elozetes utanajaras nélkiil is tudott mondani érdekes
csaladi szokasokat és régi csaladi mesterségeket.

7. A hazi feladat Kkijelolése

Hazi feladat formajaban minden tanul6 utanajar, hogy a felmendi mivel foglalkoztak, vagy pedig
hogy milyen, generaciorol generaciora atadott tradiciot, szokdst driz a csaladja. Az eredményeket
plakat forméjaban prezentaljak a kdvetkez6 olvasasoran. A plakatot legalabb A4-es formatumban
kell elkésziteni, mely tartalmazhat képeket és rajzokat is. A tanulok altal valasztott téma a
kovetkezd oran bemutatasra is keriil a gyerekek prezentaldsaban.
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Forrés: A szerz6 archivuma
Tapasztalatok a feladat lebonyolitasaval kapcsolatban

A hazi feladatra készitett plakatok bemutatasara egy egész tanorat szdntunk, a tanuldk izgatottan
vartak, hogy bemutathassak, mit készitettek. A gyerekek nagyon szép és tartalmas munkakat
készitettek, kivaldan megkozelitve a kijelolt feladatot. A régi mesterségek soran bemutatasra kertilt
tobbek kozt a gyogyszerész, a drotostdt, a varga, a molnar, a hentes, az Utépitd, a mezdgazdasz
szakmadja. A régi szokasok egyik legérdekesebb pontja a disznévagas €s a naszvadi lakodalmas
bemutatasa volt. A naszvadi Pettyem néptanccsoport mai napig 6rzi a régi lakodalmas szokasokat,
még ha csak az eldadasok idejéig is. Az osztaly néhany tanuldja mar maga is részt vett a naszvadi
lakodalmasban.

Osszeségében egy tartalmas orat lathattunk a tanulok munkajanak jovoltabol, figyelemmel
kisérték egymas eldadasat, és hasznos kérdésekkel érdeklédtek a kiilonféle szokasok és
foglalkozasok irant. A prezentalds modszere nem okozott gondot a tanulonak, baratsagos modon
kozelitettik meg a feladatot, a szoényegen egy kort alkotva mutattdk be a gyerekek a kész
munkdékat. Az 6ra végét értékeléssel zartuk.

A tanulmany biralati folyamaton ment keresztiil.
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