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Somogyi Eva
» Vilagot latok”
Komplex tehetséggondozo program 6vodasoknak

Tobb mint 30 éve tevékenykedem ovodapedagogusként. Neveld-fejleszté munkamat a
gyermekek sziikségleteire és erdsségeire alapozott pedagdgiai szemlélet hatarozza meg. Ezért
is hatott ram a kétezres évek végén kibontakoz6 0j pedagdgiai iranyzat, amely a kiemelkedd
képességli gyermekek ellatdsat, a tehetséggondozds jelentdségét ¢és sziikségességét
hangsulyozza.

2010-ben kapcsolodtam be a tehetséggondozasi folyamatba, azdta kovetem figyelemmel a
tehetségligy, ezen beliil az 6vodai tehetséggondozas alakuldsat. A kezdeti idészakban az dvodai
tehetséggondozas témakorének szakmai megitélése igen pejorativ volt, és tobb vitatott kérdés
is felmeriilt: Honnan lehet tudni ebben a korai életkorban, ha egy gyermek valamiben
kiemelkedd adottsagokkal rendelkezik? Egyéaltalan fontos-e a kivalosdgot mar 6vodas korban
meglatni? Es ha észrevessziik, kell-e mar az 6vodaban kiilon odafigyelni a tehetséges
gyermekekre?

Nagy Jendné, az dvodai tehetséggondozas kiemelkedd szakértdje szerint ezekre a kérdésekre a
Nemzeti Tehetség Program specidlis célkitlizései kozott talaljuk a valaszt. A Program
tehetségsegités mar kora gyermekkorban elindul. Ehhez azonban sziikségesnek tartja, hogy a
tehetségsegités elméleti hatterét az 6vodaskor életkori sajatossagainak tiikrében adaptaljuk és
dolgozzuk ki annak igényes gyakorlatat (Nagy, 2012).

A korszerli elméleti és gyakorlati ismeretek kidolgozasanak, a szervezett képzéseknek, az
egységes tarsadalmi, dontéshozdi tAmogatasnak, az anyagi forrasok bevonasanak és a teriilet
irant motivalt és elkdtelezett 6vodapedagdgusok munkdjanak koszonhetden napjainkra pozitiv
iranyban valtozott-fejlodott az 6vodai tehetséggondozas. Jelentdsen nétt a Tehetségpontként
regisztralt és mindsitett 6vodak szama, amely intézmények komplex tehetségfejlesztd program
miikodtetésével tdmogatjdk a gyermekek személyiségének fejlodését, képességeinek
kibontakozasat. Sajat intézményem, a Szolnok Varosi Ovodak Manévér Tagintézménye is ezen
intézmények koz¢é tartozik.

frasomban az intézményemben megvaldsulod, nevelési évet atfogé, vizudlis iranyi komplex
gazdagitdo programot mutatom be motivalo, szemléletformald céllal. Bizom benne, hogy az
olvasok taldlnak egy-egy érdekes mozzanatot, Otletet, amelyet tovabbgondolhatnak, esetleg
sajat gyakorlatukban kiprobalnanak.

Tehetségkoncepcio

A tehetség Osszetett fogalom, amelynek sokféle szakirodalmi meghatarozasa ismert. Az egyes
definiciok kiilonboz0 megkozelitéssel hatdrozzak meg azokat az Osszetevoket ¢és
kolcsonhatasokat, amelyek mentén megjelenik, kifejlodik a tehetség. A kiilonbozo
értelmezések kozos vondsa, hogy a mar felismert és kibontakozasnak indult tehetséget jelolik
¢s feltételezik, hogy a tehetség kiemelkedd teljesitmény vagy produktum Ilétrehozasdban
realizalodik. Ebben az értelemben dvodaskorban nem beszélhetiink tehetségrol. Felfedezhetiink
viszont olyan tehetséghajlamra utald személyiségjegyeket, az atlagosnal jobb adottsdgokat,
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képességeket ¢és motivaciot teriileteken, amelyek alapjan a gyermeket

tehetségigéretnek nevezhet;jiik.

bizonyos

»A tehetségigéret reményt, esélyt, lehetdséget hordoz magdban, a személyiség valamelyik
képességében, tevékenységi korében” (Nagy, 2012, 18). Vagyis a gyermekben rejlé olyan
potencialis lehetéség, amelyet ha megerdsitiink és fejlesztés altal tovabb bontakoztatunk, a
késObbiekben kiemelkedd teljesitmény valhat beldle.

A tehetségigéretek személyiségjellemzdinek dsszetevoit Nagy Jenoné (2012) tehetségmodellje
alapjan értelmezziik, amely Monks—Renzulli tobbtényezds tehetségmodelljének ovodai
adaptacidja. Az eredetihez hasonldéan a modell harom személyiségen beliili adottsag — atlagon
feliili adottsdgok, kreativ adottsagok, motivacios adottsagok — és harom kiilsé kornyezeti
tényezd — csalad, ovoda, tarsak — szerepét emeli ki, amelyek egymassal szoros kdlcsonhatasban
befolyasoljak a tehetség megjelenését és kibontakozasat:

fgéretes adottsdgok

Q\fﬁa Gyermeki adottsdgok

Motivéciés
adottsdgok

Forras: A szerzo szerkesztése

,»2Amennyiben egy gyermek valamelyik adottsdga az atlagosndl lényegesen jobb, és azon a
teriileten végzett tevékenységek soran a gyermek egyértelmiien kreativitast és motivaciot mutat,
akkor igéretes az adott adottsdg, vagyis a gyermeket bizonyos teriiletén tehetségigéretnek
tekinthetjiik” (Nagy, 2012, 18).

Az igéretes adottsagokra potencialis lehetdségként tekintiink. Célunk ¢€s feladatunk nem mas,
mint a megfeleld lehetdségekkel, tevékenységekkel és modszerekkel torténd gondozas és
fejlesztés biztositasa. Ahhoz, hogy mindez megvalosulhasson, fontos figyelembe venniink a
tehetséges személyiség fobb sajatossagait (Inantsy—Pap és mtsai, 2010; Fehér, 2015):

Az észlelés jellemzobi: | Gondolkodasi Lelki tulajdonsagok: | Viselkedés:
képességek:
e _naivszem” o képzelderd e vakmerdség e jatékos
e nyitottsag e asszociaciok o Oromkészség e dominald
o ¢rzékenység konnyedsége e Kitartas e kalandvagyo
e differencialas e rugalmassag e tolerancia




o Osszefiiggések e szempontvaltas o fliggetlenség e nem ismeri el
meglatasa e credetiség e ¢rvényesiilési az autoritast
e humor e kombinacié vagy e nemtiria
e komplexités szlik kereteket
e kidolgozottsag e dacos
e 0Onalld
ujrafogalmazas

A személyiség sokszinliségére épitve, a tehetségkoncepcidval dsszefiiggésben ismerniink kell
a tehetségigéretek gondozasanak teriileteit, hiszen az igéretes, atlagon feliili adottsagok szamos
teriileten megmutatkozhatnak. A tudatos gondozés-fejlesztés iranyanak kijeloléséhez a
tehetségtertileteket rendszerezd elméletek koziil H. Gardner sokoldalu intelligenciaelméletére
tamaszkodunk. Az elmélet szerint ,,nem létezik egy bizonyos, mindent atfogo6 intelligencia,
mivel annak szdmos megjelenési formaja van”. Gardner kezdetben hét, majd nyolc egymastol
fliggetlen emberi intellektudlis képességet kiilonitett el, amelyek alkalmasak a specidlis
tehetségtertiletek elkiilonitésére, ezek a kovetkezok: logikai-matematikai, nyelvészeti, testi-
kinesztetikus, térbeli-vizualis, zenei, természeti, interperszonalis, intraperszonalis (Balogh,
2012). Mindebbdl értékes iranymutatd szempontrend rajzolodik ki az ovodai komplex
tehetséggondozo programok szamara, amely a személyiségfejlesztés sokréti megvaldsitasahoz
nyujt tAmpontot.

Mit jelent ez a gyakorlatban?

Sajat programunk keretében a mindennapi 6vodai nevelésen tali, tobbletlehetdségeket és -
tartalmakat kinalunk az 5-6 éves tehetségigéretek szamara. Ezt biztositja az 6vodaban miikodo
tehetségmiihely 30 6ras, délutani idékeretben megvaldosuld foglalkozassorozata, valamint a
csoportkdzi tehetséggondozd foglalkozdsok havi rendszerességgel torténd szervezése a
mivészeti teriileten érdeklddd nagycsoportos gyermekek szdmdara. Tehetséggazdagitd
programként nem csupdn az ismeretanyag kitagitasat, hanem a képességek fejlesztését és a
megszerzett ismeretek gyakorlati alkalmazasat is kozéppontba helyezi ez a tehetséggondozasi
megoldas.

A tehetségelméleti szakemberek tobbféle gazdagitasi modellt fejlesztettek ki, amelyek koziil
Renzulli és Reis (1986) gazdagito tridd modelljét tartjuk alkalmasnak az 6vodai adaptalasra
(Balogh, 2012; Gyarmathy, 2007; Nagy, 2012). A modellben harom tipusu programelem
kapcsolodik Ossze: 1. altaldnos feltard tevékenység, II. csoportos gyakorlatok, III. valodi
feladatok egyéni €s csoportos megoldésa.

Az elso tipusu gazdagitas soran a gyermekeknek ujszerti, érdekes, izgalmas, tobbnyire 6vodan
kiviili élményeket biztositunk a vizudlis mellett a természeti, zenei, nyelvi érdeklédési és
tevékenységi teriileteken. Célja az érdeklddési kor sz€lesitése, illetve az érdeklddés iranyanak
megtalalasa, megerdsitése. Ezt a format minden érdeklddd gyermeknek ajanljuk.

A masodik tipust gazdagitas olyan csoportos tevékenységeket és élményeket takar, amelyek az
alkotomunkahoz sziikséges gondolkodasi, valamint érzelmi folyamatok, dnismereti és tarsas
készségek fejlesztésére iranyulnak. Ezt a célt szolgéaljdk a csoportkdzi tehetséggondozo
foglalkozasok ¢és a fejlesztd tipusu miithelyfoglalkozasok, amelyekbe a csoportokban téri-
vizualis teriileten érdekl6dd gyermekeket és a tehetségigéreteket vonjuk be.



A harmadik tipusu gazdagitas specialis miihelyfoglalkozasok keretében valésul meg, ahol a
gyermekek érdeklédésén alapuld témahoz kapcsolddo vizudlis probléma tanulméanyozasaba és
megoldasaba vonjuk be a tehetségigéreteket. Ezeket a tevékenységeket specialis
eszkOzrendszerli mihelyben, felkésziilt muhelyvezetd pedagogus és segitd szakemberek
vezetésével végzik a gyermekek egyénileg vagy kisebb csoportokban.

Programunk a tehetségigéretek tevékenységekben megvaldsuld, fejlesztéssel torténd
felismerésére, azonositasara is lehetdséget biztosit az vodai csoportban a tehetséggondozasban
részt vevo ¢és a terlleten érdeklodd gyermekek szamara nyitott programok, csoportkozi
tehetséggondozo foglalkozéasok, miihelylatogatas, eszkoz kolcsonzése altal.

A ,,Vilagot latok” komplex gazdagité program tartalmi elemei

A program kiemelt gazdagitasi teriilete a vizualis kultira, képzémiivészet, amely a természeti
intelligencia aktiv bekapcsolasaval valik teljessé (Mez6é és mtsai, 2010). A két teriilet
integralasa kolcsondsen inspirald hatast a gyermekekre. A természeti vilagok latvanyanak
felfedezése jO6 motivacios alapot ad a vizualis tevékenységhez. A természeti elemek, formak
vizualis megjelenitése pedig megtanit latni, észrevenni a szépet, racsodalkozni, atérezni. Ezaltal
pozitivan befolyédsolja a természeti kornyezethez fiiz6d6 viszonyt, serkenti a megismerési
vagyat és az érdeklédést.

A program a gyermekek érdekldédésére alapozott, kihivast jelentd, jjdonsagot biztositd
projektekbdl tevodik Gssze. A négy projekt soran a gyermekek egy-egy természettudomanyos
teriilet — madarak, dcean, csillagok és bogarak — kiilonleges vilagat fedezik fel és jelenitik meg
alkotdsaikban. A projektek folyamata a tehetséggondozo6 projektek harom {6 tartalmi elemén
alapul: intellektudlis kihivas, kreativitas és tarsas készség fejlesztése (Gyarmathy, 2007).

A felfedezésre vard, izgalmas témak elmélyiilésre és magasabb szintli tapasztalatszerzésre
adnak lehetdséget. A természeti témaju alkotasok soran vizualis megfigyelések, tapasztalatok,
élmények szerzésével ¢és valtozatos eszkozhaszndlattal, egymasra ¢épiild technikai
megoldasokkal tdimogatjuk a gyermekeket, hogy ismereteiket batran és egyre magasabb szinten
alkalmazzak. A projektek folyamataban jatékos helyzetekbe, torténetbe agyazott vizualis
problémakkal taldlkoznak a gyermekek. Ezek a vizualis feladatok 6nallo tapasztalatszerzésre,
képi gondolkodasra, kreativ megoldasok keresésére 6sztonoznek.

A folyamatban az érdeklédésnek megfeleld tevékenységeket ajanlunk, amelyben megjelennek
az egyéni utak, elképzelések. A gyermekeknek lehetdségiik, teriik és idejiikk van a kreativ
onkifejezésre, a valtozatos miivészeti tevekenységek gyakorlasara. A feldolgozasi folyamatot
rugalmasan kezeljiik. A gyermekek igényeinek megfelelden lehetdséget adunk sajat élmények,
Otletek beépitésére, U informaciok keresésére és ezzel a projekt tartalmi bovitésére, varidlasara.
A gyermekek a képességeikhez mérten, szabad vallaldssal, egyéni, péros, csoportos
munkaformakban tevékenykedhetnek. A projektek végén valaszthato modon az egyéni vagy
k6zos produktumok létrehozasa biztosit sikerélményt.



Forras: A szerzo archivuma

Modszereink kozott szerepelnek hagyomanyos és korszerti pedagogiai eljarasok, amelyek a
készség-, képességfejlesztést és a személyiségfejlesztést egyarant tdmogatjak. A tervezett
témakat projektmodszerrel dolgozzuk fel. A modszer soran differencialt képességfejlesztés
valésulhat meg. Mindenki a lehetdségeihez mérten, a sajat tempdjaban tevékenykedhet egy-egy
témakorben. A cél maga az anyaggytijtés, kutatomunka €s az alkotds folyamata. A felfedezésre
var6d téma serkenti az 6nallo, alkoté6 gondolkodast és a kreativitast. A folyamat végén egy
produktum 1étrehozasaban realizdlodik az elvégzett munka, ezdltal a gyermekek
sikerélményként ¢élik meg a felfedezést (M. Nadasi, 2010). A projektek soran felmeriil 6tletek,
tapasztalatok kozotti Osszefliggések meglattatasat, a 1ényegkiemelését, a vizualizaciot segitd
tanulastechnikai médszerként alkalmazzuk a gondolattérkép modszerét (Gyarmathy, 2007).

A projektek folyamataban valtozatos, tobbszemponti feldolgozast segité programokban
vesznek részt a gyermekek, érdekes természeti és vizualis megfigyeléseket, jatékos kisérleteket
végeznek, 0jszerl rajzolasi, festési, targyalkotési technikékkal ismerkednek meg. A gyermeki
alkototevékenységet az ,,igazgyongyos rajzmodszertan” adaptiv alkalmazasaval tamogatjuk.
Az Igazgyongy Alapitvany és L. Ritok Nora altal kidolgozott vizudlis nevelési gyakorlat
lényege, hogy a gyermekek sajat élményli tapasztalatszerzéssel, kisérletezd, kreativitast
serkentd, egymadsra épiilo feladatokon keresztiil fedezik fel az alkotas 1épéseit, ismerik meg a
vizualis kifejezés és hataskeltés eszkozeit. Példakat kapnak, technikakat sajatitanak el azzal a
céllal, hogy késObb onalloan is alkalmazni tudjak azokat (Igazgyongy Alapitvany, 2021).

Az alkoto folyamat és a pozitiv énkép tdmogatasahoz kivald modszer a dramajaték, amely
személyiségkozpontli pedagodgiai moddszer. A drama és a szinhdz eszkézrendszerének
segitségeével, a folyamatos egylittlét és tevékenység kozben nevel. A tevékenységben nem a
produkci6, hanem a folyamat, a kozds élmény, a jaték a fontos. A jatékok révén a gyermek
elfogadja és vallalja 6nmagat, fejlédik az 6nuralma, kialakul mésok elfogadasanak a képessége.
A dramajaték leglényegesebb tulajdonsdga a sokrétliség, varidlhatosag, komplexitds, a
rugalmas alkalmazhatosag. Alkalmazzuk a rdhangolodasi folyamatban, fejlesztési céllal és
lazitasra egyarant (Demeter Lazar, 2008).

Gazdagito tipusu, erds oldalt tamogato tevékenységeink

e Vizualis jatékok a vizualis nyelv alapelemeivel, vonalakkal, foltokkal, szinekkel,
formakkal: A jatékok az eszkoz, technika megismerésére vagy a vizualis probléma
megértésére iranyulnak. A tevékenységben nem a produktum a fontos, hanem maga az
¢lmény, a jatékos tapasztalatszerzés: a létrehozds, kiegészités, kombinalés,
ritmusképzés 1€pései.



Forras: A szerzo archivuma

Hagyomanyos és ujszeri rajzolasi, festési, targyalkotasi eljarasokkal, anyagokkal,
eszkozokkel valo ismerkedés, kisérletezés, az anyagszeriiség megtapasztalasa: Az
anyaggyakorlatok kedvezd hatassal vannak a kreativitas fejlodésére, mert minél tobb
tapasztalatot szereznek a gyermekek az anyagok, eszkozok természetérél, annal
tobbféleképpen és szabadabban tudjak alkalmazni azokat az ,igazi” &brazolas
folyamataban.

Digitalis rajz alkalmazasa tervezésre, kisérletezésre, a valodi rajzos munkak

elokészitésére

Forras: A szerzo archivuma

Latvanyélmények keresése és rogzitése fényképezéssel a természeti kornyezetben:
Az 1j és érdekes latvanyélmények az ismeretszerzEés €és a motivacio alapkovei.
Gyilijtomunka, tematikus gyilijtemények létrehozasa: A gylijtemény elemeinek
megfigyelése, a részletek felfedezése, vizsgalata, rajzok készitése segitik a megismerést
¢s a vizualis élmény feldolgozasat.

»lanulmanyi Kkirandulds” mint a felfedezésnek, a megismerésnek egyik
leghatasosabb formaja: A még nem ismert helyekre, tdjakra torténd utazést igazi



kalandként élik meg a gyermekek. A sz€ép természeti kdrnyezet aktivizalja fantazidjukat
¢s meginditja a tevékenységet.

e  Muzeumi kiallitasok ért6 megtekintése és feldolgozasa, muzeumpedagogia

e Akom-Bikom Klub: sajat tervezésti és specialis fejlesztdjatékok, digitalis jatékok
készitése.

e Zenei, nyelvi, dramatikus és vizualis elemek kombinalasa, improvizacié: 6nismereti
¢és csoportalakité dramajatékokat jatszunk, helyzetgyakorlatokat végziink.

e Paros és mikrocsoportos tapasztalatszerzések: kooperativ tevékenységek
gyakorlasra, ismeretek alkalmazédsara, egyéni és tarsas egylittmiikddéssel torténd
problémamegoldasra lehetdséget add izgalmas kalandjatékok, probatételek.

Fejlesztd tipusu tevékenységeink soran elsdsorban a tehetségigéretek Onismeretének
tamogatasara, szocialis kompetenciajuk fejlesztésére koncentralunk. El6térbe keriilnek emellett
a kiilonb6zo képzOmiivészeti technikdk elsajatitasat segitd, a megfigyelOképességet, az
¢észlelést, a vizualis memoriat és a kéziigyességet fejleszto jatékok és gyakorlatok.

Forras: A szerzo archivuma

A pihenést, feltoltédést szolgalo lazitd tevékenységeink soran a gyermekek kikapcsolodasahoz
¢s fejlodéséhez sziikséges élményeket 6vodan kiviili, kiilonbozé miveltségteriileteket
bekapcsold programokkal bdévitjilk: szinhazi el6adast, koncertet, konyvtarlatogatast,
jatszohazat, természettudomanyos programokat szerveziink.



Forras: A szerzo archivuma

Gazdagito programunk az alkotas fejleszté hatasara épitve segiti a gyermekek szamara a vilag
felfedezését, megismerését. Ennek hatékonysagat igazoljak a sziilok és kiilsé partnereink
pozitiv visszajelzései, valamint a gyermekek kreativ alkotdsai, amelyek tobb alkalommal
szerepeltek mar sikerrel rajzpalyazatokon és kiallitasokon.




Forras: A szerzo archivuma

Egy komplex gazdagitd program tervezése és megvalositasa Osszetett feladatot jelent, amely
magas foku szakmai tudast, felkésziiltséget, kreativitast, motivaciét és a teriilet iranti
elhivatottsdgot kivan. Azonban a legtudatosabban kidolgozott program is csak akkor éri el a
céljat, ha mogotte a tehetségigéretek iranyaban érzékeny, tamogatd szemléletii pedagdgus all.
Ebben az ¢letkorban a gyermek fejlédésének figyelemmel kisérése és 0sztonzd, motivald
tamogatasa a legfontosabb.

,,Minél korabban és minél inkabb az adottsagoknak, képességeknek megfelel6 médon kezdddik
meg a tehetségigéretek segitése, annal nagyobb eséllyel szamithatunk kibontakozasukra. Ezért
a tehetség miel6bbi felismerésére kell torekedni és minél elébb meg kell kezdeni a céltudatos
fejlesztését” — hangstlyozza Harsanyi Istvan Tehetségvédelem c. munkdjadban (Harsanyi, 1994).

Ez az iranymutatd gondolat valaszt ad a bevezetdben emlitett, az 6vodai tehetséggondozas
sziikségességét vitatd kérdésekre. Megerdsit abban, hogy 1€tjogosultsaga €s jelentdsége van a
kora gyermekkori ,,alapoz6” tehetséggondozo-fejlesztd tevékenységiinknek. Jelentds és
hasznos munkat végeznek azok az intézmények és pedagdgusok, akik komplex gazdagito
programok miikddtetésével felvallaljak ezt a korantsem egyszer(i feladatot.

A tanulmany birdlati folyamaton ment keresztiil.
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