Weibert Adél
Latassériilt gyermekek beszédfejlodésének sajatossagai és a segités
lehetoségei

Ahhoz, hogy az emberekben tolerancia formalddhasson, 1ényeges, hogy tudasuk, informacidjuk
legyen a fogyatékkal sziiletett emberek vilaganak sajatossagair6l. Ha befogadd a kornyezet,
megsziinnek a kiilonbségek, igy a gyermek sem fogyatékkal é16 vagy eltérd képességli személy,
hiszen csak az individuum szdmit, ami Ot jellemzi (Toth-Szerecz, 2015). Csecsemd- ¢€s
kisgyermekneveldként tigy vélem, hivatasunk képviseldinek igen értékes szerepe van a szakértd
segités bevonodasaval az e korosztalyba tartozd, sériilt gyermekek ¢€s sziileik szamara.

Jelen tanulmanyban arra keresem a valaszt, hogy a latassériiltek személyes vilaga miben sajatos,
s kiemelten tekintek a beszédfejlddésiikre és annak segitési lehetéségeire. Ugy vélem, hogy a
beszéd olyan 1ényeges csatornat jelent, amely egyuttal tdimasz a gyermekek szdmara szandékaik
kifejezésében, tarsaikkal vald kapcsolodasuk kialakitasaban akkor is, ha a 1atas csatorndjan nem
érkezhet inger hozzajuk, vagy mindez jelentdsen korlatozodik.

A csecsemd- ¢és kisgyermekneveldk a beszédfejlesztés szempontjabdl a segitd modszerek
kozvetitésével, valamint az elmaradasok szakértd iranyainak megértésében is segitséget tudnak
adni az érintettek szamdra. A korai évek alapvetden meghatarozzak egy gyermek fejlédését, a
latassériilt gyermekek szamara pedig azt is, hogy a lehetd legtobbet hozhassak ki sajat
képességeikbdl.

A latassériilés meghatarozasa

A gyermekszemészeti betegségek diagnosztizalasa terén jellemzdéen hosszi i1d6 telik el a
sziiletéstdl a betegség tényének a megallapitasaig (Lukacs, 2021, 19). Fontos tény, hogy a
szemészorvos csak az 5. életévet kovetden irja le a vak vagy gyengénlatod definicidkat, a tal
korai, merev kategorizalas a csaladot traumatizalhatja, illetve a sziikséges gyogypedagogiai
fejlesztést is téves iranyba viheti (Kiss—Pajor, 2020).

A latassériilés kapcsan szdmos definicio keletkezett az évek soran, melyeket orvosok,
gyogypedagogus szakemberek vagy akar a torvényhozok fogalmaztak meg (Bajzatné Toth,
2020). A 19. szdzadban kizarolag a vaksag fogalma volt elterjedt, a tarsadalom minden sulyos
szembetegségben szenveddt vaknak tekintett. A 20. szdzad kezdetén azonban elkezdték
elkiiloniteni az enyhe latassériiléseket, s a latassériilés meghatarozasa is kérdéseket vetett fel.

A latassériilés a szenzoros képességek hidnyai kozé tartozik (Csillag—Toarniczky—Primecz,
2018). A latassériilt emberek tobbségének van bizonyos foku latasa. A kutatasok és statisztikak
szerint a nyugat-eurdpai €s az egyesiilt allamokbeli szakirodalom a latassériilt egyének aranyat
koriilbeliil 80%-ra becsiili, mig a teljesen vakok ardnya minddssze 20%. A modern terminoldgia
azt javasolja, hogy inkdbb a ,,latassériilt” kifejezést hasznaljuk a ,,vak™ helyett. A latdskarosodas
mértéke alapjan a latassériiltek harom kategoridba sorolhatok: gyengén latok, alig latok és
vakok. Az egyes kategoriakba torténd besorolas kritériumai orszagonként véaltozhatnak
(Pozsgay, 2018, 7).
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Orvosi értelemben latassériiltnek szamit minden olyan személy, akinek a szemészeti allapota
tartdsan eltér a normalistol, fliggetleniil a stlyossagtol (Pozsgay, 2018, 8). Szocioldgiai
értelemben az abszolut és relativ fogyatékossag fogalmai alkalmazhatok, példaul a relativ
fogyatékossag esetében a szemiiveg korrigalja a latasproblémat, de bizonyos teriileteken
korlatozottak az egyén lehet6ségei. Pedagdgiai értelemben latassériiltek azok, akiknek
latasvesztesége annyira sulyos, hogy csak adaptalt kornyezetben, specidlis modszerek és
eszkozok segitségével tudnak optimalisan fejlodni, ismereteket feldolgozni és tanulni. Jogi
értelemben a biintethetdség, feleldsség megallapitdsa vagy a kiilonféle kedvezmények
igénybevételéhez kapcsolddd jogok érvényesitése érdekében van sziikség a latassériiltség
meghatarozasara. Munkaiigyi értelemben bizonyos szakmadk alkalmassagi kritériumaként
meriil fel a latas allapotanak figyelembevétele (Pozsgay, 2018, 8). Barmely életkorrdl legyen
sz0, a célok kozott kell, hogy szerepeljen a meglévd képességek erdsitése, a szocidlis
kompetenciak és készségek fejlesztése, tovabba a tarsadalomban torténd elhelyezkedés javitasa
(Falvai—Takécs, 2021).

A latassériiltek érzelmi vilaganak sajatossagai

Az Onszabalyozas készsége az élet elsd 6t évében dinamikusan fejlédik, és kulcsfontossag
szerepet jatszik az ¢élet kiilonbozo teriiletein. Az érzelem- €s viselkedésszabalyozas készsége a
szocio-emocionalis fejlédés fontos része (Nagy-Toszegi—Labadi—Rozsa, 2023, 124). Az
optimalis lelki fejlédés szempontjabol fontos a latassériilt gyermek megértése és elfogadasa
olyannak, amilyen. A hatrany ellenére megfelelé kornyezeti tamogatas mellett sikeres lehet a



latassériiltek lelki fejlodése. A gyermek teljes elfogadasa €s a fejlodésbe vetett hit segiti a rejtett
képességek felszinre keriilését. Egy deris, bizalommal és reménnyel teli kdrnyezet 6sztonzi a
gyermek ambicioit, és fejlodésre serkenti. A vak gyermek személyiségfejlodése szempontjabol
kritikus, hogy a kdrnyezete hogyan viszonyul hozza. Az Onbizalom, az aktivitds és az
¢letszeretet nagy részben fiigg attol, hogy a kornyezet hogyan kezeli a latassériilést, elfogadja-
e annak minden nehézségét ¢és terhét. Fontos, hogy a gyermek felismerje és elfogadja a
latassériilését, mikozben figyelembe veszi sajat lehetdségeit és kihivasait. A 1atoktol valo
elkiilonités ¢és megkiilonboztetés hatdsara a latassériilt egyén részérél hidnyzik a
kezdeményezOképesség, visszahuzodova valhat, ami sajatos izléssel, gondolkodasmoddal és
itéletekkel tarsulhat (Somorjai, 2006).

Az érzelmi fejloddés soran a latassériilt gyermekek gyakran szembesiilnek kihivasokkal és
nehézségekkel az elfogadds és az Onazonossag terén. Fontos, hogy megfelelé tdmogatést
kapjanak az érzelmi sziikségleteik kielégitéséhez, beleértve az empatiat, elfogadast és
tiszteletet. A megfeleld tarsas tamogatas ¢s az inkluziv kdrnyezet lehetové teszi szamukra, hogy
onmaguk értékeit, er6forrasait megtapasztalva nyithassanak a tarsak felé, fejlodjenek az emberi
kapcsolatok terén. Ha a kornyezetiik elfogado és lehetdvé teszi szamukra a tapasztalatszerzést
kiilonb6z6 tarsas helyzetekben, a latassériiltek ezaltal az egyéni készségtarukban 1is
megerdsodhetnek.

A latassériiltek tarsas kapcsolati sajatossagai

A sziil6—gyermek interakcid a fejlédés boleséje. Korai gyermekkortdl meghatarozo: diadikus,
illetve kolcsonds cseréken keresztiil alakul, és fontos szerepet jatszik a kotddés, a nyelvfejlodés,
az érzelemregulacié és a tirsas megismerés fejlédésében (Egyed-Szalai, 2023). Onmagunk
megismerésére IS hatassal van kornyezetiink: amit ott latunk, tapasztalunk, az egyfajta
tilkorként miikodik. Egy latassériilt gyermek kevésbé tudja kutatni kornyezetét, és inkdbb
onmagara Osszpontosit, ami miatt zarkézottabba valhat. Ez introvertdlt személyiséghez
vezethet, ami megnehezitheti a mdasokkal valé interakciokat, a tarsas helyzetekben vald
feloldodast, tovabba masok inditékainak, gondolkodasmoddjanak és érzelmi allapotanak a
megértését és az empatia kifejezését. A latassériilt gyermekek tarsas kapcsolatainak nehezitd
tényezoi kozé tartozik a mimika és a gesztusok hidnya, tovabba az érzelmek és a szandek
kozvetitésének nehezitettsége. A 1atdé gyermekek szamara mindezek elsajatitasa természetes, a
latassériilt gyermeknek azonban kihivast okoz. A metakommunikacio fontos szerepet jatszik a
kapcsolatokban, de egy latassériilt ember szamara a hang, az érintés, illetve mas nonverbalis
megnyilvanulasok helyettesithetik a vizualis jeleket. Fontos, hogy a latassériilt gyermekek
megismerjék a kornyezetiiket és kommunikaljanak az emberekkel (Somorjai, 2006).

A latassériiltek kognitiv vilaganak sajatossagai

A korai iddészakban a gyermekek aktivan részt vesznek kornyezetiik felfedezésében, és
figyelembe veszik a tarsaiktol kapott informaciokat is, igy igazitva viselkedésiiket az adott
helyzethez (Zsoldos—Kiraly, 2023). Az élet elsé harom évében a megértés fejlodése intenziv
folyamat, és egyre tobbet tanulunk a megértést kozvetitd tényezdk szerepérdl. Haroméves
korban az alkot6i szandék kozvetleniil hozzaférhetové tétele eldsegiti a szimbdolumok altal
hordozott informacio hasznalatat (Szalai—Egyed, 2023).

Az emberi psziché nagyon rugalmas, és még a latas elvesztéséhez is képes alkalmazkodni.
Amikor valaki elvesziti a 14tasat, az érzékszervei, kiilondsen a haptikus és auditiv érzékszervek
segitségével probalja kielégiteni a kiilvilaggal kapcsolatos informacidkra valo igényét. Ennek



eredményeképpen a latds elvesztése nem feltétleniil jar pszichés hiannyal vagy érzékleti
deprivacioval. Amennyiben ilyen hidnyokat vagy deprivacids jeleket észleliink, azokat nem
mindig a latassériilés kozvetlen kovetkezményének kell értékelniink. A latassériilt gyermek
sziilei gyakran tulféltdek, emiatt korlatozzak a gyermeket a vilag megismerésében, ezaltal a
vilagrol alkotott sajat belsé lenyomat kialakitasaban is. Pedig szamos lehetéség van, amivel
segithetjik a gyermek megismerd tevékenységét, példaul az egyes targyak jelolése,
taroloedények alkalmazasa, késébb Braille-feliratok hasznalata. Ha nem tamogatjuk ily médon
a latassériilt gyermekeket, akkor 6k kevesebb szenzoros élményt tapasztalnak meg.

Bar a latas elvesztése bizonyos teriileteken hidnyt eredményezhet, mas érzékelési modokkal
van lehetdség a kompenzaciora. Ennek révén az érzékelési folyamatok atalakulasa és
strukturalis valtozadsai is bekdvetkezhetnek, ami pozitiv hatissal lehet a térészlelésre, a
formafelismerésre és a fogalmak belsé struktardjara. Mig a 1atd6 gyermek mar messzirdl
érdeklédést mutat a koriilotte 16vo targyak irant, ezzel 0sztonzést kap arra, hogy azt felfedezze,
megvizsgalja és aktivan részt vegyen a targyak manipuldldsaban, addig a latéssériilt
gyermeknek be kell érnie azzal a kérnyezettel, amit odavisznek neki. A kozvetlen tapasztalata
abbol all, hogy hogyan hat ra a targy, nem pedig a targyak aktiv felfedezése és manipuldldsa az
elsddleges. Ennek eredményeként kevesebb visszajelzést kap a sajat aktivitasarol az érzékelés
kozvetlen utjan, igy a kornyezet kevésbé vonzo és invitdldo szadmara, és a gyermek passziv
magatartasi mintakat alakit ki (Somorjai, 2006).

A latassériiltek beszédfejlodésének sajatossagai és a segités lehetoségei

A nyelv elsajatitasa az emberi fajra jellemz0 kiilonleges adottsag. Az anyanyelv haszndlatanak
van egy mélyen érzelmi dimenzidja is: biztonsagot nyujt, altala a belsé vilagunkat oszthatjuk
meg masokkal, ¢€s kapcsolatot teremthetlink veliik. A nyelv elsédleges szintere a csalad, ami
meghatarozo szerepet tolt be az elsajatitasaban, vagyis a szocializacié folyaman ismerkediink
meg vele. A nyelv mindenhol kériilvesz benniinket, legyen sz6 a csaladrol, az iskolardl vagy a
munkahelyrdl (Murédnyi, 2018). Anyanyelviink elsajatitasa jelentds mérfoldkd, ugyanis ennek
révén olyan primer eszkdz birtokaba jutunk, amivel a lehetd legegyszeriibben fejezhetjiik ki
gondolatainkat, magunkat (Imre, 2020). A kommunikacié segitségével informaciot kiildiink
masoknak és informaciot kapunk, voltaképpen az emberi tarsas interakcid €s tarsas tanulds
alapvetd részét képezi (Ganea és mtsi, 2020).

Az észlelés és megértés a beszédfejlédés korai 1épései, és amikor a gyermek ezeket a
készségeket elsajatitja, akkor Iéphet tovabb az Onkifejezés felé (beszédmegértés és
beszédhasznalat). Kezdetben a gyermek még nem rendelkezik a szavak jelentésének teljes
értelmezésével; inkabb a mimika, a gesztusok, a hangsuly és a kornyezeti tényezok
Osszességébdl probalja értelmezni a hallottakat. A gyermekek az életiik elsé évének végére
altalaban mar képesek megértetni a szavak jelentését (Balogh, 2018). Az els6 év masodik
felében mar donté fontossagu fonetikai/ fonologiai képességekkel rendelkeznek, mint példaul
a nyelvspecifikus fonoldgiai kontrasztok finomhangolasa vagy a szavak szegmentalasa.

A vak csecsemdk gagyogasaban nincs észlelhetd mindségi kiilonbség a 1atd6 csecsemdkhoz
képest. A 14td csecsemdk és kisgyermekek gyakran kiemelkedd teljesitményt mutathatnak a
labialis hangok (az ajkakat bevon6 hangképzési folyamatok) kiejtésében, szemben a nem
labidlis hangokkal, ami részben a vizualis megerdsitésnek koszonhetd. Ugyanakkor vak
csecsemoknél és kisgyermekeknél nem mindig tapasztalhatd ennyire jelentds kiilonbség;
inkabb a forditott dsszefiiggés érvényesiilhet (Pajor—-Beke—Csépe, 2019).



A beszédfejlédés soran kiemelt szerepe van a sziiloknek, fontos megerdsiteni a nyelvtanitasi
készségiiket (Heidlage és mtsai, 2020). A korai szdtanulas a csecsemd és a sziild kozotti,
szorosan 0sszekapcsolt szocidlis interakciok kontextusaban alakul ki.

Néhany megfigyelés szerint a vak csecsemOknél nincs kifejezett preferencia az els6 hangok
megjelenésében €s az ejtési pontossagban. Azonban az intondcios €s kiejtési eltérések hosszabb
periodusban fennmaradhatnak. A 1at6 csecsemOk jellemzdéen gyorsabban és kevesebb hibat
vétve sajatitjak el azokat a hangokat, amelyek lathat6 artikulaciés mozgassal képezhetok, mint
példaul a b vagy a v.

A vak gyermekek korében ezzel szemben eléfordulhatnak tévesztések a hangok kozott az
akusztikus hasonlosadgok miatt (példaul m és n), aminek oka a vizudlis referencia hianya. A 14t
gyermekeknél a vizualitasnak tovabbi szerepe lehet, példaul a hangok cseréjében (példaul b,
m). Vak csecsemdknél idében elhuzddhat az expressziv gagyogas €s a holofrazisok iddszaka,
¢s késleltetetté valhat a kétszavas periodus és a tavirati stilus kifejlédése.

Bar hasonlo a vak ¢és 14t6 gyermekek nyelvfejlodése, mégis megfigyelhetd néhany jellegzetes
kiilonbség. Példaul a szotagprodukcid terén egyértelmiien késés mutatkozik, vagy az elsd
jelentésteli szavak kialakuldsaban is, azonban a 10 vagy 50 szavas sz6tar 1d6i kifejlédésében
kevésbé tapasztalhatd differencia. Vak gyermekek esetében a két-, illetve haromszavas
megnyilvanuldsok atlagosan az 50 szavas szokincset kovetden jelennek meg. A vak és 14t
gyermekek elsd szavai altalaban azonosak és a ,,néz” szd is megjelenik. Mivel a szavak
hasznédlata nem kontextusnak megfelelé a vak gyermekeknél, ezért azok jelentéstartalma
esetiikben korlatozott. A funkcioszavak (példaul ,.és”, ,,vagy”) késébb és kevesebb szdmban
jelennek meg, tovabba kevésbé hasznaljak ket megfeleléen. Szokincsiikben jellemzben
kevesebb allatnevet hasznalnak, aminek oka valdszintileg a képeskdnyvek hianya. Ugyanakkor
a mindennapi targyak (példaul butorok) megnevezése gyakoribb a koriikben.

A 1at6 gyermekeknél gyakran beszédhez kototten fejlédik ki a temporalis énkép és az 1d6
fogalma, ahol a beszéd keretezi az id6 megértését, tehat a beszéd utan jon az 1d6. Ezzel szemben
a vak gyermekeknél ez éppen forditva zajlik: az id6 megértése hozza magaval a beszédet,
vagyis naluk az id6 utan kovetkezik a beszéd.
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A Dbeszédfejlodési  sajatossagokat attekintve lathaté tehat, hogy a 14td6 gyermekek
beszédfejlddése altalaban a vizualis ingerekhez kapcsolddik, hiszen latjak a kdrnyezetiiket és
az embereket, igy konnyebben tanuljak az anyanyelviiket €s sajatitjak el a kommunikaciot,
illetve a mimika és a nonverbalis jelek értelmezése is segiti a beszédfejlodéstiket. A latassériilt
gyermekek beszédfejlodése mas uton halad, tobb vonatkozasban késhet, és tobb figyelmet
igényel a tAmogatas, az adaptacid szempontjabol. A hallott szavak és hangok alapjan tanulnak
beszélni, igy azokra a hangokra és beszédmintdkra tamaszkodnak, amelyeket hallanak a
kornyezetlikbdl, és ezek alapjan tanuljak meg a kommunikaciot, tovabba az érzékszerveikkel
valo tapasztalatokra épitenek.



Az ingergazdag ,,besz¢ld kornyezet” Osztonzi a gyermeket, és biztositja a csecsemd, majd a
kisgyermek nyelvi készségeinek elsajatitasat. Az édesanyéanak kiemelt szerep jut az anyanyelvi
képességek kialakitdsaban, a szoros anya—gyermek kapcsolat képezi a gyermek
személyiségfejlodésének az alapjat. Amennyiben a sziil6—gyermek kommunikacid nem
megfeleld, hianyoznak az erre iranyuld fejlesztd tevékenységek, példaul mondokak, mozgasos
jatékok, ugy a beszédfejlodés lelassulhat, elakadhat. Az anyanyelvi nevelés segit abban, hogy a
gyermekek képessé valjanak az egyes verbalis és metakommunikacios informaciok
befogadasara és megértésére, tovabba arra, hogy érzelmeiket, gondolataikat a szobeli
kommunikécié soran megfeleléen ki tudjak fejezni. Ehhez célszerti segitségiil hivni olyan
jatékos megoldasokat, amelyek fejlesztik a szenzoros funkciokat (Vass, 2021), ilyenek tobbek
kozott a mondokak, melyek szerepe mar igen régota meghatarozé és ismert a gyermeknevelés
terén, tovabba a jatékos tevékenységek vezetése sordn. A ritmusossag fejleszto hatassal van a
gyermek érzelmeire, pontos és mértéktartd kifejezésre 6sztondz. Fejleszti a grammatikai,
matematikai, geometriai és a rajzkészséget. A mondokazas alkalmaval a gyermek mozog,
felveszi a ritmikat, amely a beszédre is fejlesztéen hat (Szogedi, €. n.). A jaték részeként a
torténetmesélés lehetové teszi a vilag és Onmagunk megismerését. Ez a képességiink az
anyanyelv megismerésével, illetve hasznélataval mar egészen csecsemdkortol fejlodik.

A beszédfejlodés egy masik hasznos és szorakoztatdé formdja a zenés jatékok kore, amelyek a
beszédfejlodés fontos részét képezik, hiszen a ritmika, az ének segitik a szokincs bovitését, a
szavak fejlesztését. A zene olyan adomdny, amely latassériilt gyermekek esetében is
hozzajarulhat az Onkifejezéshez, a személyiségfejlesztéshez és sikerek eléréséhez. A zene
tdmogatja a kapcsolatteremtd képességeket, erdsiti a kommunikaciot, oldja a belsd fesziiltséget,
igy a gyermekek olyan gatld faktoroktdl szabadulhatnak meg, amelyek teljesitményiikre is
hatassal vannak. A zenés jatékok kiemelt részét képezi a ritmus- és halldsfejlesztés, amely a
latassériilt gyermekek kapcsan is fontos momentum, hiszen az elvesztett latds mas érzékek
fejlesztésével kompenzalhatd (Skultétiné Annok, 2018).

Latassériilt gyermekek esetén a mozgasos jatékos gyakorlatok soran a kis- és nagymozgasok
mellett fontos szerepe van a tonusszabalyozasnak. Ehhez alkalmas eszk6zok példaul a térdeplo
szék és a Bobath-labda, amely ergonomikus kialakitdsa révén spontan szabalyozza a
hatizmokat, ezzel tamogatva a helyes testtartast. Az egyenstlygyakorlatok a vesztibularis
rendszer fejlesztésében jatszanak fontos szerepet, ugyanakkor a ritmusossag kiszamithatosagot
biztosit, és a beszédfejlesztésben is fontos. Hatasa mondokaval kiegészitve fokozhato. Erdsiti a
gyermek kompetencia-hatarait, vagyis a ,.képes vagyok sajat testem megtartani és uralni”
érzését (Pal-Damjanovics—Szlicsné Goblyos, 2011).

Vak gyermekek szamara kifejlesztett jatékeszkozok segitségével az intenziv és ismétlddo
vizualis tevékenységek révén fokozhatd a maradék vizualis informacid, de lehetdség van a
vizualis input cseréjére is (auditiv vagy taktilis): ehhez olyan érzékszervi helyettesité eszkozt
alkalmaznak, amely a vizudlis tulajdonsagokat hang- vagy tapintdsi ingerré alakitja at. A
latassériilt gyermekek fejlesztése soran, igy a jatéktevékenyégben is kiilondsen fontos hangsulyt
fektetni a térbeli képességek elsajatitasara, amely a mozgashoz kothetdé gyakorlatok utjan
valosithatd meg. A hallasérzéket kivaloan fel lehet haszndlni a térbeli érzékelés fejlodését
elésegitd kompenzacids mechanizmusok tdmogatdsara, amely a beszédfejlodésben is fontos
szerepet jatszik, tovabba ez a f6 csatorndja a tdvoli informaciok atadasanak (Cappagli és mtsai,
2019).

A Dbeszédfejlesztés kapcsan a hagyomanyos moddszerek mellett specialis eszkozok is
alkalmazhatok, a tapintas, hallds és szaglds-izlelés intenzivebben kihasznalhat6. Példaul a



hanglokalizalds soran alkalmazhatunk dobverdt, a szétanuldshoz Braille-szokartyakat és
mindennapi targyakat is felhasznalhatunk, amelyek a hozzajuk kapcsolodo tevékenységeket
jelképezik. Emellett specialis alternativ és augmentativ kommunikacioés rendszereket is
alkalmazhatunk, mint példaul gesztusjeleket, fonomimikai jeleket, valamint Bliss-, pikto- és
idiogramokat. Egyedi esetekben a beszédinditds motivaciojat ¢és  hatékonysagat
visszhangmikrofonnal ¢s diktafonos visszajelzéssel is novelhetjiik. Alkalmazhatunk ezeken
feliil ugynevezett hivotargyakat, melyek lényege, hogy a képeket targyakkal helyettesitjiik. A
P’ ajakhang automatizalasahoz alkalmas targyakat is hasznalhatunk a fejlesztés soran (példaul
papucs, pok). A zsinodrral ragasztott abrak a beszédmozgas mondodkaval vald kovetésére,
Osszerendezésére alkalmazhatok (Bathori, €s mtsai, 2008).

Lathatjuk, hogy a jatékos tevékenységek mind a 14t6, mind a latassériilt gyermekek nevelésében
is fontos szerepet jatszanak. Az anydknak dontd szerepe van az ingergazdag kornyezet
megteremtésében és a kommunikécio folytonossagéban a gondozas soran. Fontos, hogy a
jatéktevékenységek megfelelden illeszkedjenek a latassériilt gyermek igényeihez ¢s
lehetdségeihez. Ilyenek példaul a hangjelzds jatékok, tapinthatdé forméak és anyagok, tovabba
olyan targyak, amelyek érzékszervi tapasztalatokat nyujtanak, és segithetik a gyermeket a vilag
felfedezésében, illetve az élmények megszerzésében.

A sériilt gyermeket neveld sziildk szamara igen fontos, hogy minél hamarabb szakértd
segitséget kaphassanak gyermekiik fejlesztésében. A csecsemo- és kisgyermekneveldk szerepe
a beszédfejlodés tdmogatdsdban jelentds, hisz korai életkortdl kisérik a gyermekek utjat,
egyuttal rajtuk kiviil a minél korabbi segité beavatkozasoknak is tdgabb tarhaza lehet elérhetd.
A latassériilt gyermekek gyakran szembesiilnek tarsadalmi kihivasokkal és izolacioval. A korai
nevelés sordn nyujtott timogatas eldsegitheti a szocialis készségeik fejlesztését, dnbizalmuk
megerdsitését és a tarsadalmi integralodas képességét, ugyanis minden gyermeknek joga van
az oktatashoz és a teljes értékii tarsadalmi részvételhez.

A tanulmany biradlati folyamaton ment keresztiil.
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