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Z.0ld iskola

A Z06ld iskola (Eco-Schools) egy nemzetkdzi kornyezeti nevelési program. Célja, hogy
hozzajaruljon a kornyezeti problémak megelézéséhez ¢és megoldasdhoz, tovabba valodi
valtozasokat hozzon az iskolak miikddésében és a tanitisban. A hulladékgazdalkodés tertiletén
kifejtett tevékenységéért a dunaszerdahelyi Egészségiigyi Kozépiskola 2024-ben elnyerte a Zold
iskola cimet. E cimet, melyet folyamatosan meg kell védeni, két évig birtokolja az intézmény. A
kozépiskola idén 1) témat valasztott: biodiverzitas €s a zold kdrnyezet védelme.

Az Eco Schools nemzetkdzi program megvaldsitasaért és kivitelezéséért Szlovakiaban a Zivica
Polgari Tarsulas a felelés, e szervezet oktatdsi segédanyagokat és rendszeres iskoldzéasokat
szervez a programban résztvevo intézmények tanarai és didkjai részére.




Forras: Rozsar Vince archivuma

A programban résztvevlO minden iskola 2-3 évente valaszt egy fO0 kornyezetvédelmi
problematikat, amellyel foglalkozni szeretne. E programba a dunaszerdahelyi Egészségiigyi
Kozépiskola is bekapcsolodott. A projekt iskolai koordinatora Kiss Kinga, az intézmény
pedagogusa, aki elmondta, hogy az adott témdban, ami az 6 esetilkben a hulladékgazdalkodas
volt, megfogalmaztak egy célt. A célkitlizés mellett azt is lefektették, hogy milyen valtozast,
eredményt szeretnének elérni. Megtervezték azokat az aktivitasokat is, amelyek segitették a cél
teljesitését. Ebbe bekapcsolodott az iskola egész kdzossége, vagyis a tandri kar, a didkok és a
szllok is.

A fobb aktivitasokat a konkrét tematikan, a hulladék-gazdalkodason beliil végeztiik, de
természetesen nem csak erre fokuszaltunk. Egyéb aktudlis kérnyezetvédelmi témdkat is
boncolgattunk, és altalanossagban is beszélgettiink a kornyezetvédelem fontossagarol. A mi
iskolank esetében az egészségvédelem és a kornyezetvédelem szorosan dsszefiigg. Ha egészséges
és tiszta kornyezetben éliink, az a mi egészségiinkre is jo hatdssal lesz” — mondta Kiss Kinga
tanarnod.

A didkokkal kozosen felmérték, hogy az iskola mennyi hulladékot termel, majd ezutan
kovetkezett a tervezés, hogyan fogjak azt 10%-kal csokkenteni, és milyen aktivitdsokat fognak
ennek érdekében végrehajtani. A hulladékot szelektiven is gytijtotték. Az iskolanak mindent
hitelesitett adatokkal kellett bizonyitania. Az eredményes kivitelezéshez az iskoldzason is kaptak
Otleteket, és a tobbi oktatdsi intézmény iskolai koordinatoraival kozdsen is egyeztettek. A jo
példakat megosztottak egymadssal, €s sajat oOtletekkel egészitették ki. Ezutan elkezdddott az
elkészitett programok megvaldsitasa.

., Az oktatasban a leheto legnagyobb mértékben igyekeztiink felvilagosito tevékenységet folytatni.
Beszeéltiink az egyes hulladékfajtakrol, végigkovettiik a hulladék utjat, korforgasat. Peéldaul az
lizlethen megvasaroljuk a miianyagba csomagolt terméket, majd azt elfogyasztjuk, és a
csomagolast a kukaba dobjuk. Beszéltiink példaul annak ujrahasznositasarol, sot ezt a folyamatot
meg is neztiik. Voltunk az FCC hulladékgazdalkodasi vallalat albari telephelyén, tovabba a
General Plastik miianyag-feldolgozo gutai tizemében. A didkok kérték, hogy a pedagogusok
mellett hozzaeérto szakemberrel tudjanak beszélgetni a téemarol. Nagyon sikeresek voltak tovabba
azok a szakmai talalkozok, amelyeket workshopok formajaban szerveztiink. Az onkéntes didkok a
vezetésemmel feldolgoztak a témat példaul az egyes hulladékfajtakrol, majd a tobbi didknak is
bemutattak. Ezeket a taldlkozokon a meghivott vendég lektordlta és kiegészitette. A diakok
kérdezhettek is szakembertol. A meghivott vendégek kozott volt példaul Inczédi Gabor
hulladékgazdalkodasi szakember, aki tobb alkalommal is eloadott a didkoknak. 6-8 hetente
valosultak meg az ilyen talalkozok. Beszélgettiink tobbek kozt az elektrohulladék likvidalasarol, a
diakokkal kozosen megnéztiik a Welcome in Sodoma cimii filmet. Jartunk a dunaszerdahelyi
kozteriilet-fenntarto vallalat, a Municipal pozsonyi uti telephelyén, ahol megnéztiik a
zoldhulladék feldolgozasat. Téma volt tovabba a zero waste haztartas, melynek megvitatasahoz
Szendi Patasi Rita, az Alternativa hulladékmentes bolt vezetdje jott el az iskolaba. Tovabbi
témank volt az élet miianyag nélkiil. Ezt a temat Gal Attila, az FCC hulladékgazdalkodasi vallalat
képviseldje jarta koriil a diakokkal.

A program soran beszélgettiink tovabba arrol is, hogy a személyes higiénia teriiletén milyen
okologiai alternativik vannak. Ezt a beszélgetést 6sszekapcsoltuk egy nogyogyasz latogatasaval.



Foglalkoztunk tovabba a vegan konyhaval és a fairtrade ételekkel. Ezzel kapcsolatban végeztiink
egy kutatast az iskolaban a didkok és a tanarok étkezési szokasairol, példaul arrol, mennyi hust
fogyasztanak. Kideriilt, hogy az étkezési szokasaink nagyon kornyezetterheloek, mivel nagyon sok
hust fogyasztunk. A didkok kiszamoltak, hogy milyen pozitiv hatdsa lenne a kornyezetre és az
egeszsegre, ha 1 napig nem ennénk hust. A kampanynak készonhetoen tobb diak és tanar is
igyekezett attérni a heti egy husmentes napra. Tobben egyébként a mai napig igy étkeznek, tehat
nagy sikere volt ennek a kezdeményezésnek. Elhivtuk Ollé Lunak Monikat is, aki haromféle vegan
étel elkészitését tanitotta meg a didkoknak. A tanulok ehhez a témdhoz egy oktatovideot is
készitettek LEGO-figurakkal. Ezt a kutatast elvittiik és bemutattuk tobb alapiskolaban, a
dunaszerdahelyi iskolakon kiviil Nyarasdon, Alistalon, Ekecsen és Vasaruton.

Ebben a témaban nagyon iigyes csapattal dolgoztam egyiitt. Megnyertiik a Curie
Kornyezetvédelmi Emlékverseny szlovakiai fordulojat, és eljutottunk Szolnokra, ahol a
Karpat-medencei dontoben 3. helyezést értiink el. A programon beliil téma volt tovabba a
ruhaipar hatdasa a kornyezetre, itt a Be Eco hasznalt ruhat arusito bolt tulajdonosai jottek el az
iskolaba” — sorolta a megvalositott programokat a tanarnd.
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Mindezek mellett kornyezetvédelmi versenyt is szerveztek, amelynek célja szintén a
kornyezettudatos gondolkodés és nevelés 0sztonzése volt. 2021-ben iskolai szintii volt a verseny,
2022-ben pedig mar varosi szintre emelték, amelybe Dunaszerdahely kozépiskolas didkjai
kapcsolodhattak be. Ezzel megnyerték az Ev kornyezetvédelmi cselekedete elnevezésii
Nagyszombat megyei palyazatot. 2023-ban mar jarasi szinten szervezték meg ezt a
kornyezetvédelmi versenyt az alapiskolak bevonéasaval.
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A program végére sikeriilt elérni, hogy az iskoldban keletkezd hulladék mennyiségét 10%-kal
csokkentsék. A tematikus ciklus befejezése utan egy fliggetlen, tobb f6s bizottsag ellendrizte az
eredményeket, és igy dontodtt, hogy a dunaszerdahelyi Egészségiigyi Kozépiskola jogosult a Z6ld
iskola cimre.

Mindezek mellett a miianyaghulladékot is sikeriilt csokkenteni. Szorgalmaztak, hogy a didkok a
tizorait a milanyag zacsko helyett dobozokban hozzdk. A milanyag palackokat elkezdték kiilon
gyljteni az iskolaban, ezeket a didkok leadjdk, és a bevételt kdrnyezetvédelmi célu aktivitasra
forditjdk. A papirhulladék minimalizaldsa nagyrészt a tanarokon mulott. Nem nyomtatjak ki
példaul a teszteket, az Edupage is sok lehetdséget biztosit az alternativ tesztelési modokra. A
didkokat is arra 0sztonozték, hogy ne nyomtassdk ki a segédanyagokat, dolgozzanak inkabb
tableten, szamitdgépen. Az angoloran példaul atalltak az online munkafiizetre. Arra buzditottak
tovabba a didkokat, hogy étkezzenek az iskolai menzan, és ne rendeljenek ételt. Kialakitottak egy
diakbiifét is, ahol lehetéség nyilik az otthonrdl hozott ebéd megmelegitésére, €s kulturalt
koriilmények kozotti elfogyasztdsara. Kordbban halmokban alltak a pizzadsdobozok, illetve a
gyorséttermekbdl kiszallitott ételek dobozai, ezt sikertiilt visszaszoritani.

A Z061d iskola program célja, hogy a kornyezetvédelmi oktatds az iskolan kiviili tevékenységek
mellett a lehetd legtobb tanéran is helyet kapjon. Példaul a matematikadran egy-egy szoveges



feladat témaja lehet a kornyezetvédelem, amit par mondatban a tandr kiegészithet. A
nyelvordkba, a foldrajz, a bioldgia, a kémia, a polgari nevelés tandrdba nagyon konnyen
beépithetd ez a tematika, amit a pedagdgusok lelkesen, sokszor egymasnak otleteket adva
végeznek is. Ezt az iskola diakjai is érzik, és az itt tanultakat az otthoni hdztartdsban is
igyekeznek a sziiloknek példamutatdban megmutatni.

A programban a kovetkezd témanak a biodiverzitast és a zold kornyezet védelmét valasztottak.
Felmérték az aktudlis allapotot, és mar megkezdddott az otletelés. Zolditeni fogjak az iskolat,
tobb novényt hoznak az osztalytermekbe. Az iskolaudvart is szeretnék revitalizalni, 1j
novényeket lltetni. Foglalkoznak majd a kiiltéri és beltéri komposztalassal, az igy keletkezd
term6fold  felhasznéldsaval. Az 10 téma is kapcsolodik az egészségligyhéz, mert
magasagyasokban elkezdik a gyogynovények termesztését. Ezek ismételten olyan aktivitasok
lesznek, amelyekbe a didkok, a tanarok és sziildk egyiitt tudnak bekapcsolodni.

Az elmult években végzett tevékenységek azt mutatjdk, hogy a didkok sokkal tudatosabban
allnak a kornyezetvédelemhez, ¢és érzékelik a probléma sulyat, hiszen egyaltalan nem mindegy,
hogy a kovetkezd generacid milyen kornyezetben fog élni.



