Téth Rita — Virdgos Erzsébet

Mi van a szelektiv hulladékgyiijtésen tul...

Mi van ott? A mesékben is ez érdekelt a leginkabb: mi van ,,az Operencias-tengeren is tul”? Ahova
a batrak merészkednek, akik keresik a kihivasokat. Nem azért, mert vakmerdk vagy
magamutogatok, hanem mert boriikon érzik a tétet: a kovetkezd generaciot musz4j az erdd, a mezo,
a fold, az éllatok, azaz a természet baratjava nevelni. Elmerészkedtek hat oda, az Operenciés—
tengeren tulra, igy ma van egy iskola, ahol a didkok tanorai keretek kozott komposzt WC-t
épitettek, oktatdsi anyagot allitottak Ossze 6vodasoknak a szelektiv hulladékgytijtésrol, és apro
otletekkel még kornyezettudatosabba tették iskolajukat. Mig eddig eljutottak, szdmos szakértével
vették fel a kapcsolatot, és biiszkeségiik volt, hogy az Energiaiigyi Minisztériumban az allamtitkar
is fogadta dket.

Sajat is, kozosségi is, projekt is — mi az?

Az alapgondolat egészen egyszerii volt. Még nydron megsziiletett, a tanév tervezésekor: legyen
idén olyan sajat projektjiik a gyerekeknek, amivel valamilyen problémat oldanak meg, és amellyel
a helyi kozosségre hatnak. Ezzel alltunk oda a gyerekek elé szeptember masodik hetében, amikor
lélekben is megérkeztek végre az iskolaba. Arra is gondoltunk, mi van, ha a lelkesedésiink kis
szikrajaval nem sikeriil rogton tiizet csiholni, mert sem a kozosségi ligy, sem a projektmodszer
nem mond tll sokat a nekik. Nem mintha ne lenne mindkettérdl rengeteg tapasztalatuk, csak a
kifejezéseket esetleg nem tudndk mégsem mire vonatkoztatni. Beiktattunk hat egy 0. alkalmat,
amikor a projektmodszer elemeit tudatositottuk a gyerekekben.

Tudni kell, hogy a Terényi Z61d Iskoldban idén a felsd tagozat STEM modulorai egyben vannak.
Hétfon és kedden egész déleldtt egyiitt dolgoznak ¢€s tanulnak a 10-14 éves gyerekek. Erre a
kabatra kellett gombot varrni.

Hogy mi is az a projekt, hogyan épiil fel, milyen lépcséfokai vannak, ezt két remek, altaluk
valasztott téman keresztiil értették meg. Az egyik csapat a mongol birodalommal, a masik az idével
foglalkozott. A 2. napon mar kiviilr6l fajtdk a struktarat: otletelés — témavalasztas —
kérdések/kutatastervezés — kutatds — a tudas rendszerezése — produktumkészités — bemutatas —
visszajelzés. Talan tobbet megértettek az iskola mindennapos miitkodésébdl is.



1. abra: Az idével foglalkozo csapat munkaja
Forras: a szerzok archivuma

A jelen iras célja annak a 3 hoénapon at zajlo tanulési folyamatnak a bemutatdsa, amelyen aztan a
gyerekek ezzel a modszertani tudassal felvértezve, tanaruk, Toth Rita vezetésével végigmentek.
Nemcsak a tanulasi eredmények lenyligozoek, hanem a folyamat konkrét 1épései is: azok
¢lménypedagogiai (nemkiilonben pedagogiai élményt nyljtd) elemei, a Bloom-taxondémia
piramisanak megfeleld szintjein tervezett feladatok kompozicioja. Lassuk, honnan és hogyan
indult a kis csapat!

Fokuszproblémak

A nagy otletelés utdn — Mivel foglalkoznétok szivesen az iskoldban? — korvonalazodott harom
tertilet. Kideriilt, hogy a bullying, az allatok és a kornyezetvédelem témdjat jarnak koriil a
legszivesebben. Mivel az EQ-fejlesztés idén kiemelt teriilet ndlunk, a bullyinggal kapcsolatos
érdeklddést ezeken az ordkon tudjuk tanuldsra hasznalni. Az 4allatokkal foglalkozo és a
kornyezettudatossagot fejlesztd témak viszont megfeleldek voltak. Elindulhatott a munka. Az els6
harom hoénapban, hogy a kozdsségi €s a sajat projekt kritériumnak is megfeleljen, a kovetkezd
kérdéssel foglalkoztak: hogyan lehetne z6ldebb az iskola?. A sok érdekes valaszbdl (faiiltetéssel,
atgondoltabb kertgazdalkodassal, energiahatékonyabb szokasokkal) az egyik ez volt: ha kevesebb
hulladékot termel. Kovetkezett a projekt konkrét témaja: a hulladékgazdalkodas. A kovetkezOkben
sok-sok tanulasi eszkozzel illusztralva mutatjuk be, hogyan is jutottak el oddig a gyerekek, hogy
komposzt WC-t készitettek, 6vodasoknak sz6ld tananyagot szerkesztettek, kornyezetbarat
nassolnivaldkat gytijtottek, hulladékmentes csomagolast gyartottak, szelektiv szemétgytijtéssel
foglalkoztak, valamint viz- és ételpazarlassal kapcsolatos intézkedéseket talaltak ki.



Erdemes elolvasni azt a kérdésgytijteményt', ami a legels6 hulladékprojektes oran sziiletett. Hogy
mennyi mindenre kivancsiak és milyen kérdések fesziilnek benniik, almunkban sem gondoltuk
volna. A mindentud¢ tanari attitliddel — vagyis azzal a hozzaallassal, hogy a tanar (jobban) tudja,
miket kell ebben a témakdrben a gyereknek megtanulnia, nem telt volna meg ilyen gazdag
tartalommal a téma.

A Dbevezetd foglalkozason eldszor rahangolodasként, fogalomelShivasi céllal a szeméttel
kapcsolatban szoélancoztak a gyerekek, és megfoghattak-tapogathattak kiilonféle szemeteket —
majd egy csoportos brainstorming utdn maguk alkottak fogalmat arrdl, hogy mi is a hulladék. A 2.
blokkban kicsit rendhagyobb, sajat iskolajukra vonatkoztatdé kreativ feladatok kaptak helyet.
Képregényt rajzoltak iskolai hulladéktermeld szokasaikrol. A megértés az elsd 1épése lehet az
attitidformalasnak. Még ezen az oOran elkésziiltek nagy vonalakban a projekttervek azzal
kapcsolatban, hogy milyen teriileteken lehetne hatni az iskoldban és kornyékén a szemetelés
visszaszoritasara. Csapatok alakultak, amelyek a kovetkezd hetekben a sajat miniprojektjiikkon
egylitt dolgoztak.

A szemléletformalas egyik mddja az ismeretatadas. Minden héten talalkoztak a gyerekek olyan uj
informacidval, ami tagithatta a latokoriiket, befolyasolhatta a gondolkodasmodjukat. A téma elején
a fenntarthat6sag fogalmait tisztaztdk. Mig 0sszefiiggéseket kerestek a fenntarthato fejlédési célok
kozott, a pazarlas sokféle formajara csodalkozhattak ra, és arra, hogy a fogyaszt6i kultara milyen
kevéssé tudja igy a hulladéktermelést korlatok kdzé szoritani.
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2. dbra: A fenntarthato fejlodesi célok kozotti osszefiiggések keresése
Forras: A szerzok archivuma

1 https://docs.google.com/document/d/1eUnfFzfKOTG AiDCEW tjXysq4gtqUVIh-fA79 KKC4/edit?tab=t.0
(Letoltés ideje : 2025.01.10.)




A foglalkozasrol egyéni kutatasi témakkal mentek haza a tanulok egy alapos reflexios kor utan,
amiben egy hulladék-kviz és egy egyéni valaszkérés szerepelt arra a kérdésre, hogy ,,Mi mozgatott
meg ma leginkabb?”.

A tanulas folyam(at)ai

Lineérisan is lehetne folytatni a torténetmesélést, €s el lehetne mondani azt a tanulasi utat, amin a
didkok végigmentek, de segit6tanarként az volt a benyomasom, hogy annyira sokféle és
szerteagazd volt ez az Ut, hogy az nem lenne hiteles. Inkabb egy erd6t barangoltak be, minthogy
egy Osvényen (,,mindig a sarga uton”) Iépdeltek volna végig. Ez nem jelentett mégsem kuszasagot.
A sokfelé elagazo, felfedezett teriilet aztan a produktumokban strukturalt térképpé formalodott.
Rogziilt benniik, mit miért tanultak, hogyan fiigg 6ssze egyik érintett teriilet a masikkal.

Hangsulyos eleme volt a folyamatnak a sajat kutatasi id6 a tanéran €s otthon is. Ehhez nemcsak a
Google-t hasznaltak, hanem — ha akartuk, ha nem —az Al-t is. Hogy hogyan tegyenek fel jo kérdést,
kulcsfontossagu lett. Ezekrdl a témakrol pl. teljesen Onalldan végeztek kutatdst: veszélyes
hulladékok, vizszennyezés, az ember kapcsolata a targyakkal, a videojatékozas hulladéktermelése.
Nagyon inspirdld szakaszok voltak ezek, és mindig felvetettek olyan kérdéseket, amelyekre
felfedeztetd tanulast lehetett tervezni.

A legnehezebb a tanar szdmdra az ismeretkozl6 tartalom, a tényanyag érdekessé tétele a modern
diak szamara. O ugyanis élményt szeretne, eréfeszitésmentes, spontan tanulast. Es hogy még
bonyolultabb legyen a helyzet, a pedagdgus célja ez esetben nemcsak az adott tantargyi tartalom
tanitdsa volt, hanem az is, hogy sajat tanulasi stilusara, a tanuldsi folyamatra is reflektaljon a
gyerek. Hogy ezt hogyan? Hat nagyon sokféleképpen.

A legtrivialisabban taldn gy, hogy a tanar megkérdezi: ,,Szerinted az 6nallo kutatadssal milyen
képességeid fognak fejlodni?”. Az erre adott valaszok Osszegytlijtése utan a kutatomunka is
hatékonyabb. Vagy miel6tt belevagtak az 6sszegzd produktumkészitésbe, kozosen, de még
iranyitottan készitettek el egy-egy miniprojektet: csapatokban a szelektiv kukékat dekoraltak ki az
iskolaban, hogy egyértelmii legyen a funkciojuk. Ezutdn tudtdk, milyen részfeladatokra kell
bontani a munkat, mennyit vallaljanak egyénileg, hogyan kell {itemezni a munkét, és milyen
dokumentacio sziikséges. Alaposan atgondoltak tehat a hogyant és a miértet.



3. abra: A kidekoralt szelektiv kukak
Forras: A szerzok archivuma

Gyakori volt az az eljaras is a tanar részérdl, hogy a témaval személyes kapcsolatot alakitott ki a
konkrét tanulés eldtt. Erre példa az, amikor a lebontas folyamatanak ismertetése elétt valasztani
kellett a ,lebontd képek™ koziil: ,Melyik szolit meg?”. A tapasztalati tanulds alapjan aztan
egyértelmili volt, hogy nemcsak elméletben tanuljdk meg ezt a folyamatot, hanem bizony el is
asnak hulladékfajtdkat, amiket nyomon kovetnek majd lebomloban, miutdn megtippelték, vajon
mennyi id6 mulva, mit talalnak beldle.

Az ismeretko6zIld tartalmat gyakran abraértelmezésekkel, infografikdk elemzésével, diagramok
olvasasaval tette szemléletessé a pedagogus. A szoveg ¢€s adbra egymasra vonatkoztatasa, ez a fajta
lényegkiemelés fejleszti a kombinacios/logikai képességeket is. Ez a mddszer a gyerekeket jobban
bevonta a témaba, mintha hagyomanyosan a tankonyvi szoveget a munkafiizet feladataival
dolgoztak volna fel. A sajat logik4juk miikodésérdl a hianyos infografikak® feladattal szerezhettek
tapasztalatot, vagy akkor, amikor a hulladékpiramist kellett megalkotniuk ,,j6zan paraszti ésszel”,
illetve néhany segité fogalommal.

Azok a definiciok, amelyeket ezekben a blokkokban sajatitottak el a tanulok, 1d6rdl iddre
kvizekben?, és mas jatékokban jottek eld. Ilyen jol hasznalhatd partijatékok: az Activity, a
klasszikus barkochba, a képes asszocidciot hasznalo Imagine, a szélanc vagy a koriiliros, utalos,
fogalommeghatéarozasra épité Kaméleon. A projekt végére rogziilt az igy felépitett terminologia.

2

https://docs.google.com/presentation/d/19215rSue [ FBqV5aVTwiRPt2G24WW4M6g6DuuzHwL 3 7w/edit#slide=id.
p (Letoltés ideje : 2025.01.12.)

3 https://drive.google.com/file/d/1sutkv8c98UfGKe7MsnMx8DelogcaY YLX/view?usp=sharing (Letoltés ideje :
2025.01.09.)

4 https://quizizz.com/join/quiz/674e060e7ad029bdaf979616/start?studentShare=true (Letdltés ideje : 2025.01.10.)



Nézziink meg kozelebbrdl egy résztémat, azt példaul, hogy hogyan tanultak a didkok a projektben
a szennyvizrol!

Orvény a szennyviztelepen

A fent emlitett hidnyos infografikdk egyike a szennyviztisztitds menetérdl szolt. Legelsd
mozzanatként igy talalkoztak ezzel a kiemelt témaval a gyerekek: Hova keriil a haztartasokbol a
lefolyon leengedett, WC-n lehtzott szennyviz? A vizpazarlas, vizkorforgéds tanulméanyozésa utan
ez keriilt nagyito ala.

4. abra: Az infografikak kitéltése kozben
Forras: A szerzék archivuma

Célszertinek tiint ellatogatni egy szennyviztelepre, ahova a didkok kértek idopontot e-mailben.
Hogyan sziiletik meg egy ilyen hivatalos levél? Milyen tipikus stilisztikai, formai hibak vannak,
amiket el kell keriilni? — ezt is gyakorolhattak. A szennyviztelep egy oras bejarasa soran a gyerekek
élében is lattak, amit elStte videdban® megnéztek, illetve a feladatokban tanulminyoztak. A
levegbztetd medence mozgatta meg legjobban a fantazidjukat. Megértették, hogy ez azért
¢letveszélyes, mert az oxigéndus vizhez az oxigént buborékoltatassal vezetik a vizbe, ezéltal a
kozeg stirtisége lecsokken, és elsiillyed benne, aki/ami beleesik, és hogy a lebont6 baktériumok itt
dolgoznak, amik, ha nem kapnanak ennyi oxigént, egy hét alatt elpusztulnanak. A vegyi tisztitas
¢s aztan a korforgasba visszavezetés 1épéseit is tanulsagos volt mitkddésben latni. A didkok sokféle
érdekességre reflektaltak utolag is, mikor az Osszegzd sajat plakatjukat/folyamatabrajukat
készitették el.

5

https://www.youtube.com/watch?v=C22kB9Gl7nc&ab_channel=TiszamentiRegion%C3%A11isV%C3%ADzm%C5
%B1vek (Letoltés ideje: 2025.01.10.)
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5. abra: Az elkeésziilt folyamatabra
Forras: A szerzék archivuma

A hulladékkezel6 telep volt a masik helyszin, ahova elmentek. Ide kicsit késve jutottak el az ott
dolgozok covidos megbetegedései miatt, igy az ott latottak nem épiiltek be ilyen evidensen a

tanulasi folyamatba. Ugyanakkor megerdsitették mindazt, amit elétte mar megtanultak az 6rdkon
az iskolaban.

A hulladékpiramissal kezd6dott ennek a résztémdanak a feldolgozasa. A didkok megértették, hogy
a megel6zés a legfontosabb, minden mas eljards — ujrahasznositds, ujrahasznéalat — mar
,karmentés”, €s sajnos még mindig az dsszes termelt hulladék csak kis részével torténik meg.
Egyrészt, mert til sokan nem gytjtik szelektiven a hulladékot, masrészt, mert az dsszegyiijtott
mennyiséget sem dolgozzak fel maradéktalanul. Ekkor volt helye a tananyagban a kémiai
ismeretek elsajatitdsanak is: az atom- és molekulaszerkezet, szénhidrogének, miianyagok témak
feldolgozéasanak. A lebomlé milanyagok €s a papirpoharak kapcsan a greenwashing jelenségét is
vizsgaltdk, ¢és miutdn a felszint megkapargattak, nagyon sok dilemmara bukkantak. A
kornyezettudatossadg nem is olyan egyszerii, mint els6 ranézésre tlinik. A hulladékmentesség meg
aztan végképp mas vilag.

Ebbe engedett nekik betekintést Toth Andi®, zero waste mentor, akit szintén e-mailben kerestek
meg, miutan az interneten a kutatasaik kozepette rabukkantak a tevékenységére. A vele vald online
beszélgetésbol kideriilt, hogy nagyon gyakran mérlegelni kell a megoldasok kozott, nem lehet
olyan egyszertien eldonteni két kdrnyezetbarat verzio koziil, melyik a kevésbé kdrnyezetterheld.”

Osszefoglalva tehat: a hulladéktipusok, a lebomlas és annak biologidja, kémija, a (ruha-,
¢lelmiszer-) pazarlas, a fenntarthatosagi célok, a szennyviztisztitas (annak kémiai folyamata is), a
greenwashing (tarsadalmi feleldsség), a zero waste életmaod €s mas hulladékcsokkentd mozgalmak
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https://hulladeknelkul.hu/?srsltid%3DAfmBO0oKEQajUcmwbYQ71lew8XESRNEhDGAmRfBv23pXFVrA8qNIxcx

X&sa=D&source=docs&ust=1737655362941268&usg=AO0OvVaw1tfgP11wJ6plbKNhZI2ajc (Letoltés ideje :
2025.01.10.)

7 A bambuszfogkefe lebomlik, milanyagmentes, de ha a Tavol-Keletrél szallitjak, mar nem biztos, hogy klimabaratabb
megoldas, mint a cserélhetd fejii vagy a siman csak tovabbhasznalt verzio.
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képezték a ,,Hass, alkoss, gyarapits!” modul tartalmat. Ennek épitékoveibdl alkottak meg sajat
kozosségi, z01d produktumaikat a didkcsoportok.

A komposzt WC és a hulladékmentes falunap

Mit véltoztatndnak meg a didkok az iskolaban, a kdrnyezetiikben? Mire van hatasuk? Két kor
oOtletelés utan megalakultak a munkacsapatok.

Néhany 6todikes diak a vizpazarlast jelolte meg problémanak. Ok amellett, hogy figyelemfelhivo
plakatokat helyeztek el az épiiletben, nekialltak komposzt WC-t tervezni és épiteni. Hogy néz ki?
Mekkora? Milyen a felépitése? Mibdl van? Miért kornyezetbarat? Szamos kérdést tettek fel,
mieldtt kalapacsot és szoget vettek a keziikbe. Vagy inkabb franciakulcsot és csavarhuzot. Egy
kidobott jatszotéri eszkozt szereltek szét, hogy egy hagyomanyos, kertvégi budit épitsenek
beldle... (ahogy az apukék nevezték az ontudatos kornyezetvédok alkotasat.)

6. abra: Keésziil a komposzt WC
Forras: A szerzok archivuma

Egy masik csapat azt vette a fejébe, hogy a szomszéd falvak kozosségi rendezvényein kellene
elkeriilni a szemetelést és ételpazarlast. Levelet irtak ez ligyben a helyi polgdrmesternek, aki
valaszolt is, 6rommel fogadta a kezdeményezést. Még targyalas alatt van a javaslatuk: a kultirhaz
edényeit hasznéljak inkabb eldobhatd poharak, tdnyérok és evdeszkdzok helyett, mivel az, hogy
ezeket ujrahasznosithatonak mondjdk, még nem garancia a tényleges Ujrafelhasznéldsra. Erre
tanulmanyaik sordn dobbentek r4, és arra is, hogy az ,Ujrahasznosithatdo cimke” mennyire
megtévesztd: a papiredényeket sokszor miianyagréteggel bélelik, igy aprozoédasuk soran



mikromiianyagot® juttatnak a kdrnyezetiikbe’, a zsirral atitatott hulladék pedig wjrahasznositdsra
mar alkalmatlan. Nem beszélve arrol, hogy a papirgyartas kornyezetterhelését is figyelembe kell
venni. Kiprobaltak a gyerekek megoldasként az ehetd tanyérok készitését is, &m elsére még nem
volt teljesen meggy6z06 az eredmény.

Ugyandk készitettek egy kompakt oktatasi anyagot, amit szivesen vinnének ovisoknak, hogy
jatszva tanitsak Oket a szelektiv hulladékgytijtésre. Reméljiik, hamarosan jatszhatnak az ovisokkal
az egymasra rakhatd hulladékpiramis-épitdelemekkel, megismertethetik velikk a ,,szelektiv
memoriat”, bejarhatjak a szemétlabirintust, és a titokzatos 6kogubancot is kibogozhatjak veliik. A
szemléletformalast nem lehet elég kordn kezdeni szerintiik.

A harmadik csapat az iskolai hulladéktermeléssel foglalkozott. Arra jottek ra, hogy a legtobb
hulladék a szendvicsek, ételek, nasik csomagolasa miatt keletkezik a suliban is. Ez ellen akartak
fellépni. Kétfeldl inditottak tdmadést: méhviaszos kenddt készitettek, és Osszeallitottak egy
receptfiizetet'?, amelyben helyben vagy otthon a sziilok altal elkészithetd, hulladékmentes nasik
vannak: kaposztachipstdl a gumicukorig minden. Adventi iddszak 1évén egy online adventi
kalendariumot is készitettek, tele kihivasokkal'!.

7. abra: Késziil a méhviaszos kendo
Forras: A szerzok archivuma

Lathato ezeken az Gtleteken is, hogy a gyerekek, fiatalok fantaziaja és tenni akardsa elképesztod,
ha megfeleld inspiraciot kapnak. Ok nemcsak a polietilén szerkezetét viszik magukkal
tuddselemként az iskol4jukbdl, hanem azt is, milyen jo volt egyiitt 4csolni, ragasztani, tervezni,

8 Samal, R. R., Navani, H. S., Saha, S., Kisan, B., & Subudhi, U. (2023). Evidence of microplastics release from
polythene and paper cups exposed to hot and cold: a case study on the compromised kinetics of catalase. Journal of
Hazardous Materials, 454, 131496. https://doi.org/10.1016/j.jhazmat.2023.131496 (2025.01.12.)

% https://index.hu/techtud/2023/08/27/muanyag-papir-pohar-kornyezetszennyezes-kutatas/ (2025.01.10.)
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azaz hatni a kozosségre, alkotni abb6l, ami van, €és gyarapitani a kornyezetbarat megvalositasok
tarhazat.

Hab volt a tortan az Energiailigyi Minisztériumnak gesztusa, hogy karacsony el6tt, december 19-
én vendégiil latta a gyerekeket Budapesten. A gyerekek tobb szakértének — igy Dr. Raisz Aniko
allamtitkarnak is — még a projekt kezdetén irtak levelet, hogy egy interjut készithessenek vele. Az
irds ugyan nem késziilt el, de a taldlkozas olyan volt, mint egy jutalom az eddigi munkaért,
megerdsités a jo ligyért tett eréfeszitéseikért. Megéri.

8. abra: Jutalomlatogatas az Energiaiigyi Minisztériumban
Forras: A szerzok archivuma
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