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A sivatagok élovilaga

Az eurdpai emberek tObbsége hagyomdnyosan ugy véli, hogy ha van is némi élet a
sivatagokban, az csak ritka helyeken, legfeljebb az oazisokban képes fennmaradni. Pedig ha
alaposabban utdnanéziink, megtudhatjuk, hogy ez igencsak nagy tévedés, mert minden
sivatagnak folottébb gazdag az €éldvilaga. Ott is a ndvények alkotjdk a taplalékpiramis alapjat,
rajuk épiilnek az elsédleges fogyasztok, a ndvényevok (allatok), utdnuk a ritkdbban eléforduld
mindenevok kovetkeznek — altaldban a rovarok kozott vannak ilyenek —, majd a ragadozok
jutnak fel a csucsra. Es végiil minden él6 szervezet, ha nem emésztddott fel valamelyik
taplaléklanc miikodése folyaman, €lte lejartaval a lebontok prédajava valik, mialtal visszakertil
a szervetlen vilagba, hogy azok az elemek, amelyekbdl a teste felépiilt, jra bekeriilhessenek az
évmilliardok o6ta miikodd vilagmindenségnek a forgatagaba. Ezzel azt kivanom érzékeltetni,
hogy a sivatagok éppen olyan él6helyek, azaz biotopok, akar a tengerek vagy a szarazfoldi tajak
barmelyike. A rajtuk 1étezd élélények kénytelenek alkalmazkodni az éghajlat altal befolyasolt
kdrnyezeti viszonyokhoz.

Forrds: De la Torre Krisztina

A sivatagi novények két csoportba sorolhatok. Egyikbe tartoznak azok a rovid életd,
szaknyelven efemer ndvények, amelyek csupan az egy-két napig tartd esds id6szak utan szinte
a pillanatok miive alatt az évekig szunnyadé magvaikbol hirtelen kicsiraznak, par nap alatt
rovidke szarat hajtanak és kivirdgzanak, de a sokszinl tlindoklésiik csak néhany hétig tart. Az
ott é16 rovarok altal beporzédnak, majd termést hoznak. Rengeteg magot kell, hogy teremjenek,
mert vellik taplalkoznak a sivatag egyes madarfajai €s ragcsaloi is. Szandékosan nem jel61om
meg pontosabban, hogy mely sivatagokrdl van szd, mert a Szahara egyes teriiletein is
eléfordulnak ilyen viragmezok, de leginkabb az amerikaiakra jellemzdek. Szerencséjiik van az
utazoknak, ha ilyen latvanyban részesiilhetnek.



Forras: De la Torre Krisztina

A masik nagy csoportja a sivatagi ndvényeknek a hosszl életli (éveld) ndvények, melyek tobb
csoportot alkotnak. Lehetnek fiifélék, cserjék, st egyes fajok még fatermetiiek is. Nalunk mint
szobandvények ismertek, kozkedveltek koziilik a kaktuszfélék (Cactaceae), amelyek
csaladjaba mintegy 2 500 faj tartozik. Mexikd és Arizona Oridskaktuszai a hires
kandelaberszerti szaguarok (Carnegia gigantea), melynek egy-egy kifejlett példanya elérheti a
25 méter magassagot, és 100-200 évig is elélhet. Harkalyok szoktak rajtuk odvakat vajni,
melyekbe gyakran mas madarak is bekoltoznek, példaul kisebb termetli baglyok és mas, aprd
odulakok. Viszont rajtuk kiviil a félsivatagok kedveldi leginkabb a pozsgés, szaknyelven
szukkulens novények, vagyis olyan szarazsagtiiré névények élnek ott, melyeknek a specialis
viztarold szoveteikben olyan vizgyiijté sejtek talalhatok, amelyek a nehezen megszerzett vizet
tartalékolni tudjak. Gyokereiket akar 20-30 méter mélyre is le tudjak ereszteni, esetenként
rovid, vastag karogyokereket vagy masfajta vizgylijté szerveket hoznak létre, de ez csak az
egyik megoldas.

A masik, hogy a rajuk hullé csapadékot, akar a harmatot sem hagyjak karba veszni, ebben
legfontosabb szerepet kap naluk a bdrszovetiik azon rétegének, a kutikulanak — meg ne
tévesszen benniinket e sz6, mert altalaban a rovarok testfelépitésével kapcsolatban szoktuk e
szervet hangstlyozni —, amely vizhaztartasuk mitkdésében, a parologtatasban, és persze a test
hiitésében jatszik nélkiilozhetetleniil fontos szerepet. Ilyen szukkulensek a trépusi, ez esetben
jellegzetes sivatagi ndvények a spargafélék (Asparagaceae) csaladjaba tartozo palmaliliomok,
kozismertebb neviikon jukkék (Yuccca). Nekik semmi koziik sincs sem a palmakhoz, sem a
kaktuszokhoz. Oshazajukban 4ltalaban fatermetiiek, de nalunk mar régtél fogva
disznovényekké valtak, akarcsak az aloék €s az agavék. Az irodalomkedvelok emlékezhetnek
Arany Janos ironikus hangvétell, A nagyidai ciganyok cimii héskolteményére, melynek egyik
sora igy szol: ,,Egyszer nyit sz4z évben az dloe-virag”. Pedig ha szakszerlien kezelik, tobbszor
is csodalatosan szép viragokat képes nyitni. Az aloe-vera (orvosi aloe) pedig bekeriilt a
gyogynovényeink kozé. Virdgzo agavékkal lassan tele lesznek nélunk a virdgoskertek és a
parkok. Am pozsgas ndvényekért nem kell messzi tajakra elzarandokolnunk, hazai vidékeken
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is boven rajuk lelhetiink. Ilyenek példaul a varjuhgjfélék csaladjaba tartozd kovirdzsa,
korallvirag €s magénak a varjuhéjnak is tobb faja. Tobbségiik mar disznévény, de némelyikiik
vadon is eléfordul. A koétorofiifélék csaladjaba tartoznak a labdardzsara emlékeztetd, tobbfeéle
szinli hortenzidk, 4m barmily meglepd, a kozkedvelt bogyotermésii kerti cserjéink, a ribizkék
¢s az egres, masik nevén a kdszméte, szintugy kozéjiik tartoznak.

Forras: De la Torre Krisztina

A Szahara oazisainak némelyikében datolyapalma-kerteket hoztak 1étre. A legnagyobb
oazisokban ,,tobbnyire a datolyapalma a fo élelemforras, a palmak arnyékaban citrusféléket
(narancs-, mandarin és citromfakat), fligét, G&szibarackot, sargabarackot, zoldségféléket,
valamint gabonaféléket is termesztenek.” (web 1). Ezen semmi csodalkozni vald nincs, mert
Egyiptom északi részén, Libia hatardhoz kozel, a régi karavanit mentén elteriild 80 km széles
20 km hosszi Sziva-oazisban mintegy 23 000 ember €I, akik a berber nyelvcsaldd sziva
dialektusat beszélik. (Szahara népeirdl, illetve a sivatagok lakéirol és életmodjukrol a
kovetkez6 fejezetben szeretnék szolni.)



Forras: De la Torre Krisztina

Most kovetkezzék, am korantsem a teljesség igényével, a Szahardnak az allatvilaga.
Felsorolasukat mi massal kezdhetném, ha nem a tevével. A zooldgia rendszertana a tevéknek
hét rencens (€106 és kihalt) fajat tartja szamon. Ettdl eltekintve minket most csak egy, legfeljebb
két faj érdekel, pontosabban az egy- és a kétpupu teve. ,, Teve az emberiség legrégibb hazidllatai
kozé tartozik. Délnyugat- és Kozép-Azsia Jsi civilizaciéi mar haszndltik a tevéket szallitdsra.
Haziasitasuk tehat legkevesebb 6-8000 évvel ezelott megtortént. A mongolok nem tenyésztették,
valosziniti, hogy az oseinknek sem voltak tevecsorddaik. Arra azonban van bizonyiték, hogy a
honfoglalo 6seink kis szamban hoztak magukkal kétpupu tevéket, de ezeket nem sokaig
tenyésztették. A torok hodoltsag idején egypupu tevék is eljutottak hozzank, s magat a teve szot
is a torok nyelvbdl vettiik at. A tenyésztési kisérletek arrol tanuskodnak, hogy az egy- és kétpupu
tevék egymassal keresztezhetok” (Balazs, 1982, 158). Ez csupan genetikai szempontbol lehet
érdekes, viszont a kozos utddaikat szaporitani mar nem tanacsos, mert sajnos korcsok.
Megjegyzem, a sivatagok masik teherhordo, de lovaglasra is alkalmas héazidllata a szamar, de
mivel a pératlan ujji patasok kozé tartozik, csak rovid utak megtételére alkalmas, mert a laba
mélyen lesiipped a homokba. Tehat az oazisokban, illetve a félsivatagokban tenyésztik, és foleg
vizhordasra hasznaljadk. Nalunk régebben a szegény emberek lova volt, mivel kevés és
tapanyagban szegény takarmannyal is beéri.

A Szaharaban csak egypupu tevék élnek — bioldgiai nevilk Camelus dromedarius, innen van a
dromedar megnevezésiik —, a vadon él6k mar évezredekkel ezeldtt kipusztultak. Hogy miért a
teve a legfontosabb teherhordd, ha ugy tetszik, kozlekedési ,,eszk6z” a sivatagban, azt mar az
alapiskolas gyerekek is tudjak. Azt is, ha teleszivjak magukat vizzel — egy-egy itatas alkalméval
70-80 liter vizet is képesek meginni, amivel napokig kibirjak szomjan, €és a taplalék irant is
elképesztéen igénytelenek. De azt, hogy a sivatagi emldsok, mint egyes, a szavannakrol
elkéborld antilopfajok, a sivatagban €16 tevék, kecskék és egyéb patdsok agyi vérellatasdnak
milyen a ,hiitéberendezkedése”, nekem is meglepetést okozott. Errdl 4 sivatagok vilaga c.
konyvében — C. R. Taylortol — Balazs Dénes fol6ttébb érdekes leirast és rajzot is kozol. Ezek
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szerint: a szoban forgd allatok szivébdl a tiidejiikbe érkez6 43°C-s vér athalad egy ,,hdcserélon”
a légutak falaiban a 1égzéskor fellépd parolgas miatt, 40°C-ra lehiil, és ilyen héfokon jut el az
agyukba. Eddig Ggy tudtam, hogy a trépusi emldsok a nagy hdség ellen mar sok ezer év 6ta gy
védekeznek, hogy aranytalanul nagy fiilkagylot novesztettek, melyet az afrikai elefantok
(Loxodonta africana) mint legyezdt allanddan lebegtetnek. De igen nagy fiile van a sivatagi
rokanak (Vulpes zerda), az Acomis nembe tartozo egyiptomi tiiskés egér fajoknak. Ezek a
gazdagon erezett fiilkagylojukkal nemcsak a halldsuk élességét fokozzak, hanem a ho leadasat
is elésegitik. ,, Az afrikai ugronyul (Pedetes capensis) fiilén kis lebeny is van, amelyet vissza tud
gyiirni, és be tudja zdrni vele a fiilnyilasat. Igy nem telnek meg a fiilei homokkal...” (Balazs,
1982, 44-45). A masik fontos ,,vizgazdalkodasi” taktikajuk az emésztd és a kivalaszto
szerveiknek a miikodése. A sivatagi, de a félsivatagi allatok iirtiléke szokatlanul tomény és
szaraz, hiszen a taplalékaik is vajmi kevés vizet tartalmaznak. A vizeletiik Osszetétele is
Iényegesen eltér az ember vizeletétdl. ,, Az utobbinak 92% vizet kell tartalmaznia. Ha ennél
suriibb, toményebb az oldat, az bizony koros elvaltozasra utal. Ezzel szemben a sivatagi
ugroeger (Dipus sagitta) vizeletében 70% a viz és 30%-ot tesznek ki a kiilonbozo
bomlastermékek” (Balazs, 1982, 142).

Forras: De la Torre Krisztina

A sivatagokban honos hiill6k és kétéltiiek nappalra beftirjak magukat a homokba, vagy a sziklak
ala bujnak, és éjszaka vadasznak, de nem minden fajuk koveti e példat. Egyes gyikfajok és a
rovarok teljesen mas praktikékat alkalmaznak. A gyikok példaul szeretik a meleget, de az
atforrosodott talajt mar kevésbé, ezért, mintha tancolnanak, felvaltva emelgetik a labaikat, vagy
irdatlan gyorsan szaladnak. ,, 4 kdzetfelszin a tiiz6 nap hatasara 70-75 fokra is felmelegszik,
valosaggal izzik. Ha egy bogar potroha kozvetleniil a forro feliilet folott helyezkedne el, sok
vizet veszitene, hamar kiszaradna. A természeti fejlodés tehat azoknak a tovabbélését segitette
elo, amelyek hosszu labakat novesztve, potrohukat mind magasabbra emelhették az izzo kozet
folé. Igy fejlédott ki a Namib-sivatagban a Stenocara phalangium rufofemoratum nevii bogar,
amely hosszura nyult labaival 4-5 centiméter magasban hordja a testét. Az egész vilagon ez a
leghosszabb labu bogar” (Balazs, 1982, 153-156). Egyébként aki tidiilt mar nyaron példaul
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Bulgériaban, a Neszebar kozeli Naposparton, tapasztalhatta, hogy dél koril az atforrésodott
homokon csak papucsban volt tanacsos atsétalni, mert ha ezt mezitlab tette, masnap mar nem
igen tudott a labara allni, hacsak a szallodaba érve rogvest kezelésbe nem vette (vettette) a
megégett talpat. Pedig a bolgar tengerpart hol van még a sivatagokt6l?

Forras: De la Torre Krisztina

Sok mindent lehetne még irni a sivatagok, jelesiil a Szahara ¢él6vilagarol, de én csak mint
bioldgia szakos az olvasmanyaim, természetfotok €s filmek, Gijabban az internet altal szerzett
ismereteim alapjan csupan révid tanulmanyok megirasara vagyok képes, melyeket barki, akit
érdekel a téma, tovabbgondolhatja, kiegészitheti vagy esetenként helyre is igazithatja az altalam
leirtakat. Az utobbi javaslatomnak oriilnék legjobban.



Forras: De la Torre Krisztina

Felhasznalt irodalom

Web 1: https://hu.wikipedia.org>wiki>QOazis (Letoltés ideje: 2025.02.15.)
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