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Egy palyakezdo pedagogus gamifikacios tapasztalatai

Friss diplomésként a tanari szakma kezdete nagyon sok 0j kihivas elé allit minket. Tele
energiaval €s ambicioval meg kell keresniink és talalnunk azokat a médszereket, amelyekkel a
sajat tanorainkat szinesebbé, élvezhetdbbé tudjuk tenni. En a gamifikacioban talaltam egy
olyan lehetdséget, amivel motivaltabba, lelkesebbé tudom tenni a tanulokat. A tudéasuk igy is
fejlodik, de a tandrakon sokkal felszabadultabban, aktivabban vesznek részt.

A gamifikdcié vagy mdas néven jatékositds soran jatékelemek és jatékmechanizmusok
felhasznalasaval juthat 0j ismeretanyaghoz a didk (Bénus — L. Nagy 2020). Jatszani minden
gyerek szeret, azonban a jaték és a jatékositas kozotti jelentds kiilonbségek vannak. Jaték
soran az dromszerzésen van a hangsuly, mig a jatékositas lehetdvé teszi egy kiilsd cél elérését
megujult kornyezetben ¢€s jatékos, élvezhetd kozegben (Bonus — L. Nagy 2020).

Napjainkban mar szerencsére egyre inkabb hattérbe szorul az a felfogas, miszerint a tanorai
jatékot csak jutalmazasként vagy oOra eleji/végi, bevezetd/levezetd feladatként kell és lehet
alkalmazni. Sokkal nagyobb hangsuly kapnak vagy kellene kapniuk a jatékositott tanoraknak,
melyben a didkok egy adott jaték megismerésével a tananyag egy 0 fogalomtarat vagy
Osszefliggésrendszerét tekintik at, tanuljak meg. A tanarokkal szemben fontos elvaras, hogy
felkeltsék a tanulok érdeklodését és ezek a jatékos feladatok nagy segitségiil szolgalhatnak
ehhez. Nagyban befolydsolhatja a jatékos oktatas sikerességét a tanuld tudasszintje, életkora,
jateéktapasztalata, illetve az érzelmi szintje €s tarsas kdzegben vald érvényesiilése.

Egyetemi ¢éveim soran taldlkoztam el0szOr a gamifikdcioval, amikor egy szeminarium
kapcsan fél éven keresztiil kerestiik azokat a bioldgia tantargyhoz kapcsolodo témakdroket,
amelyeket a diakok nehezebben értenek meg, amelyek megtanuldsa nehézséget okoz nekik.
Ilyen témakorok voltak a novény- és allatismeret, a biokémia, az o©kologia, illetve a
mikrobiologia is. A kurzus annyira nagy hatassal volt ram, hogy a szakdolgozatomat is ebben
a témaban irtam ,,Jatékok fejlesztése ¢€s alkalmazasa a biokémia oktatasaban” cimmel. Két j
tarsasjatékot fejlesztettem, amelyek a biokémia egy-egy témakorének feldolgozédsat voltak
hivatottak eldsegiteni.

A szakdolgozatom f6 produktuma egy olyan tarsasjaték lett, amely a transzlacio folyamatat
dolgozza fel, s amely segitségével az mRNS, illetve a tRNS megismerésével, valamint az
aminosavak ismeretének felhaszndldsaval és a kodonszotar gyakorlati hasznalataval sokkal
hatékonyabban lehet a tananyagot feldolgozni. A jatékfejlesztés soran segitségemre volt, hogy
a fehérjeszintézis és transzlacid6 folyamata logikusan felépitett és egymadsra ¢épiild
részfolyamatok 0sszessége. Ez sokat segitett a jaték felépitésében, hiszen a tarsasjaték alapjat
mar biztositotta is. Ezt a folyamatot kellett csak kiillonboz6 akcidkartyakkal és jatékelemekkel
szinesitenem.



1. kép: Tarsasjaték a transzlacio folyamatdahoz
Forras: A szerzé archivuma

2023 szeptemberében rendezték meg a Kutatok Ejszakajat, amelyen a HUN-REN Okologiai
Kutatokozpont kutatdéihoz csatlakozva én is részt vehettem. A Dedk téri Evangélikus
Gimnaziumban vartuk az érdeklddd gyerekeket és felndtteket, akik érdekes el6adasok
meghallgatasat kovetden, biologiaval kapcsolatos jatékokkal ismerkedhettek meg és biologiai
témaju foglalkozasokon vehettek részt, ami csupa jaték és szorakozas volt. Itt lehetdségem
nyilt a jatékot idegen jatékosokkal is kiprobalni, valamint tovabbi visszajelzéseket kapni. Az
én asztalomhoz is kiilonb6zd életkort és kiillonbozd tudasszinttel rendelkezd gyerekek és
felnottek érkeztek. Tobben kilencedik osztdlyos koruk miatt eddig még nem tanultak
biokémiat, igy az egész anyag ismeretlen volt szamukra. Szerencsére igy is élvezték és
értették a jatékot, sot olyan visszajelzést kaptam toliik, hogy felkeltettem az érdeklddésiiket és
izgatottan varjak a biokémia tananyagrész tanulasat. Emellett akadtak olyan didkok, aki mar
eldzetes tudassal rendelkeztek, viszont a tobbségilik nem szerette, vagyis inkabb nem értette az
iskolai biokémiat. A jaték sordn atismételtem veliik is az alapfogalmakat és boldogan
nyugtdztam, amikor a gyerekek lelkesedtek, hogy ha igy tanultdk volna az iskolaban a
tananyagot, akkor igazan szerették volna, mert ezt igy sokkal egyszeriibb megérteni.

A Kutatok Ejszakajat kovetden a Békasmegyeri Veres Péter Gimnaziumban is lehetdségem
nyilt a hossziigyakorlatom alatt tanitott 12. osztaly didkjaival megismertetni €s kiprobaltatni a
tarsasjatékomat. Az elsd, altalam Onalldan tartott orat maris egy jatékos oraval inditottam, a
gyerekek nagy oromére. Végzos, emelt szinten tanul6d diakok 1évén az anyagismerettel nem
volt gondjuk, viszont j6 volt atismételni veliik a fehérjeszintézist, és erre, ugy tiint, hogy jo
eszkozkeént szolgalt az altalam fejlesztett tarsasjaték. Az ora végén tartottunk egy otletborzét,
ahol a jatékkal kapcsolatos részletek pontositasara adtak tandcsokat, példaul: hogyan lehet
differencialni, illetve milyen més részén lehetne még formdlni a jatékon. Igazan hasznos



tanacsokat és Otleteket kaptam tdliik, amelyekkel a szabéalyokat finomitva még élvezetesebb
¢lményt nyujthat a tovabbiakban.

A tanév soran kiilonb6z6 évfolyamok szakkori ordira is ellatogattam, ahol a didkok teljesen uj
¢lményként ismerkedhettek meg a tarsasjatékom kiprobalasan keresztil a biokémia
rejtelmeivel. Egyes évfolyamon ismétlésnek volt jo, mashol éppen a kovetkezd témakort
bevezetd foglalkozasként segitett a kozos jaték.
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2. kép: Baziskartydk a jatékhoz
Forras: A szerzo szerkesztése
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3. kép: Az akciokartyak
Forras: A szerzo szerkesztése

A fejlesztett jatékok készitése soran a tarsasjaték-pedagdgia alapvetései mentén haladtam, és
ezek figyelembevételével alkottam meg a jatékokat. A tarsasjaték-pedagogia alapelveit Jesztl
Jozset €s Lencse Maté Tarsasjaték-pedagogia cimii irasa alapjan foglalom Ossze (Jesztl és
Lencse, 2018).

Nyolc alapelvet kiilonithetiink el:

1. A jaték menete nem felbonthatd, azaz nem szakithatdé meg pedagogiai kitekintéssel, sem a
pedagdgus, sem pedig a didkok altal. A jatékot az elejétdl a végéig egyben kell lejatszani,
amikor a jatékosok csak ¢és kizarolag a jaték élményét €lik at, és nem gondolkoznak a jaték
pedagdgiai haszndn vagy nincsenek ebbdl az élménybdl kiszakitva. A jaték hatdsat a
jatékélmény fogja meghozni.

2. A tarsasjaték-pedagogiai foglalkozdson hasznalt jatékok nem fejlesztdjatékok, hanem a
pedagdgiai célnak megfelelden kivalasztottak, amelyek a jatékosok belsé motivaciojara
épiilnek.

3. Egy jatékot ugy kell fejleszteni, hogy a szerencsének kulcsfontossagu szerepe legyen
benne. Hiszen ekkor tobb jatékos esetén sincsenek jol bevalt stratégidk, amelyek az egész
jatékon keresztiil végigvihetdek, hanem alkalmazkodni kell a jaték adta helyzetekhez, az
ellenfelek 4ltal kialakitott szituaciokhoz is, és meg kell tanulni ezekre az kihivasokra reagalni.

4. A szabad jatékkal ellentétben a tarsasjaték-pedagdgia alatt inkabb iradnyitott jatékrol
beszélhetiink, melynek irdnyitdja nem a pedagdgus, hanem maga a jaték. A jatékszabalyok
iranyitanak és vezetik a jatékosokat a jaték befejezéséig. A pedagdgus feladata a didkok elé
tarni azokat a jatékokat, amelyekkel érdemes lehet jatszani, ha a didk rendelkezik belsd
motivacioval.

5. A pedagdgus a foglalkozas soran inkabb jatékosként legyen jelen, mint oktatoként. Vegyen
részt a jatékban, igy a didkokkal egyiitt €lményeket szerezhet €s jatékosként alakitani is tudja
a jaték menetét. Eldsegiti a jatékélményt a didkok szadmara, hogy nincs egy kiilsé szemléldje a
foglalkozasnak, hanem csak jatékosok vannak, akik a jaték céljaért kiizdenek, egyiitt vagy
egymas ellen.

6. A tarsasjaték-pedagdgia nem egy adott jatékbol merit, hanem sok kiilonbozd
jatékmechanizmus, jatéktipus alapjan ér el fejlesztd hatasokat. Emiatt a pedagoégusnak nagy
jatékadatbazissal kell rendelkeznie, hogy az adott foglalkozast vagy foglalkozassorozatot jol
le tudja vezényelni. Igazi hatasat akkor fogja elérni, ha a didkok rendszeresen részt vesznek
ilyen foglalkozasokon.

7. A tarsasjaték-pedagdgia alkalmazasa soran feltlinhetnek olyan tehetséges didkok, akik az
adott tudomanyteriileten mar a tehetséggondozas keretein beliil tovabb fejleszthetok. Nem
varhato el a tarsasjaték-pedagdgiatol a tehetséggondozas. Az iranyzat célja inkabb a motivalas
vagy motivaltsag fenntartasa. Egy adott tanul6 tovabbifejlesztése mar egyéni munkat igényel,
amelyre ez a pedagdgiai mddszer nem alkalmas.



8. Az idokeret €s az egyéb tényezOok miatt nem feltétlen ajanlott tandrai keretek kozott végezni
gyanant sokkal nagyobb lehetdségeket rejt a folyamat. A 45 perces idOkeret nagyban
befolyasolja a foglalkozas kimenetelét. Szabadabb iddkeretben a didkok is Onfeledtebben
tudnak jatszani és inkabb a jatékra koncentralnak.

Sajat, eddigi gyakorlatom ¢és tapasztalatom alapjan a gamifikdcid6 minden tantargy
tematikajaba megfeleléen alapos koriiltekintéssel beilleszthetd. Jelenleg nyolcévfolyamos
gimnaziumban matematika- és bioldgia szakos tanarként tanitok, és szerencsére az iskola
szemléletéhez jol kapcsolhatod a gamifikacids technikdk alkalmazésa. A gyerekek a mai napig
jo szivvel emlitik azt az orat, amikor a tarsasjatékommal tanulhattak, ¢és lelkesen varjak a
tovabbi, ehhez hasonl6 alkalmakat, kiilondsen, hogy a matematikadrak soran is eldszeretettel
alkalmazom ezt a technikat.

Milyen pozitiv hatasai lehetnek a gamifikacionak?

- akevésbé motivalt gyerekek is lelkesebbek, aktivabbak lesznek

- aszorongo, visszahuzddod didkok is hamarabb és konnyebben csatlakoznak

- jelentdsen csokkenthetd a monotonitas

- kilonbozo tudasa gyerekek is egylitt tudnak jatszani, tudasukat fejleszteni, s sikert
elérni

- koncentraciojuk fokozodik, s ez mas tananyagok atadasanal is hasznukra valik

- érezhetden varjak a kozos ordkat a gyerekek, senki sem unatkozik, a versengés €s
a siker garantalt

- felszabadult, j6 hangulatu 6érdkon 6rommel résztvevd, lelkes diakok vesznek koriil

- tanarként — a jaték aktiv résztvevdjeként —, a gyerekeket jobban megismerhetem,
konnyebben megnyilnak felém és egymas felé is

Az elmult két év gyakorlata, valamint a kiilonb6zd életkorti didkoktdl és a kollégaktol kapott
pozitiv visszajelzések megerdsitenek abban, hogy a jatékositast érdemes alkalmazni a tanorak
soran.
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