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Borbély Diana

A sajatos nevelési igenyii gyermekek nevelésének és oktatasanak aktualis
kihivasai az 6vodaban és az iskolaban

Bevezetés

A sajatos nevelési igény (SNI) fogalmanak értelmezése a torvényi szabalyozasok
kontextusdban orszagonként eltérd lehet, azonban tagabb értelmezésben rendszerint azokat
a kiilonleges/ egyéni banadsmodot igénylo, eltérd fejlodésmenettel rendelkezd gyermekeket
jeloli a kifejezés, akiknek allando vagy atmeneti jelleggel (de rendszerint hosszabb tavon)
valamilyen fizikai, bioldgiai, pszichikai, intellektualis, csaladi vagy szociokulturalis okok miatt
mas/ individudlis, a tOobbségtdl eltéré nevelési—oktatasi sziikségleteik vannak. A
fogyatékossaggal és egészségileg hatrannyal ¢16k mellett ide tartoznak a szocialisan hatranyos
helyzetli tanulok, de a beilleszkedési és tanuldsi nehézséggel, magatartaszavarral kiizdok,
illetve a tehetséges, azaz kivételes képességli gyermekek ¢és tanuldk is (Borbélyova, 2021).

A sajatos nevelési igényli gyermek nevelése ¢€s fejlesztése kiilonleges bandsmodot és egyéni
hozzaallast igényel mind a sziild, mind a pedagdgus, azaz az 6voda és az iskola részérél. A
tiinetek beazonositdsa sem egyszerli, ugyanis még a gyani megfogalmazasa is magasfoku
szakértelmet igényel.

Cikkiikben igyeksziink rdmutatni a sajatos nevelési igényll gyermekek beilleszkedésével
kapcsolatos nehézségekre, illetve azokra a rendszerhibdkra, melyek megnehezitik ezeknek
a gyermekeknek az osztalykozosségekben vald 1étét, illetve gyakran sziileik helyzetét is.

A sajatos nevelési igényi gyermekek diagnosztizalasa

Az elmult évtizedekben jelentds mértékben 4talakult a koznevelés feladata a kiilonleges
banasmodot igényld, sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasat illetben. A mai hazai
iskolarendszerben az egyiittnevelés dominal (Balogh, 2022). A mult szdzad végén megjelent
befogadd szemlélet az oktataspolitikat 0 kihivasok elé allitotta (Estefanné Varga — David,
2013).

Szlovékidban a hatdlyos jogszabalyok alapjan minden o6vodanak lehetdsége van felvenni
sajatos nevelési igényli (SNI) gyermekeket, ha a helyi feltételek megengedik, sot kotelessége
is, amennyiben a gyermek szdmara kotelezd az dvodaldtogatas. Ugyanis abban az évben,
amelyikben augusztus 31-ig a gyermek betdlti az 6todik é€letévét, szeptembertdl kotelezd
6vodaba jarnia legaldbb napi 4 6raban. Ez alol a gyermek csak a 245/2008-as kozoktatasi
torvényben foglaltak alapjan mentesiilhet, illetve sziiléi kérés alapjan individualis oktatdban
részesiilhet (Zakon ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani). Amennyiben a gyermek torvényes
képviseldje a beiratkozaskor az ovoda rendelkezésére bocsatja a pedagogiai—pszichologiai
tanacsado és prevencids kozpont altal kiadott sajatos nevelési igényt igazolé dokumentumot,
abban az esetben a gyermek nevelése €és oktatdsa ennek megfelelden zajlik az intézményben,
az ajanlott tdmogato intézkedések segitségével. Azonban a gyakorlat azt mutatja, hogy egyre
tobb gyermekrdl deriil ki késdbb, azaz az 6vodaba vagy az iskoléba 1épést kovetden a sajatos



nevelési igénye. Amennyiben az oOvodapedagogusban felmeriil a gyand, a sziilonek
szakkivizsgalast javasolhat. Az esetek nagy tobbségében ugyanis az 6vodapedagdgus veszi
¢észre el0szor a problémat, aminek kapcsan aztan konzultal a sziilovel. Ezzel kezdetét kellene
hogy vegye egy tobbkords folyamat, amely soran kiilonb6z0 szakemberek vizsgaljak a gyermek
viselkedését, készségeit és fejlodését. A folyamat vége lehet az, hogy sajatos nevelési igényt
allapitanak meg a gyermeknél, konkrét diagnézist fogalmaznak meg, s tdmogatd intézkedések
nyujtasat javasolhatjak. Fontosnak tartjuk megemliteni azt a jelenséget is, ami eléggé elterjedt
napjainkban, hogy a sziil6 az 6vodapedagogus meglatasait figyelmen kiviil hagyja, és nem viszi
el a gyermeket szakkivizsgalasra. Ilyenkor az 6voda is tehet bizonyos tdmogato intézkedéseket,
melyek Osszhangban éllnak a térvénnyel..

Forras: Nagy Fanni fotdja



A pedagogusok elmondasai €s sajat tapasztalatok alapjan tudjuk, hogy a hivatalosan
diagnosztizalt sajatos nevelési igényli gyermekek nagy tobbsége rendszerint egy évvel késobb
kezdi meg az iskolat. Tobbségében kivételt képeznek a viselkedészavaros gyermekek, akiknek
az értelmi fejlettségiik az elvart szinten van az iskolaérettségi kritériumoknak megfelelden.

A gyakorlatbol tudjuk azt is, hogy az iskoldban a sajatos nevelési igény diagnosztizalasa kissé
masként zajlik, mint az oOvoddban. Az iskoldban rendszerint ,kéznél van* az
iskolapszichologus, aki koordinalja és megvaldsitja a folyamatot. Illetve néhany gyermek mar
ugy 1ép be az elsé évfolyamba, hogy a sziil6 jelzi gyermeke sajatos nevelési igényét, sziikség
esetén az asszisztens iranti igényét is. Masoknal az iskoldban deriil fény a problémara és
kezddédik meg a diagnosztizalasi folyamat, amit az iskolapszichologus jelenléte rugalmasabba
¢s hatékonyabba tesz.

A sajatos nevelési igényii gyermekek beilleszkedése az osztalykozosségbe

Tudjuk, hogy a kozoOsség részévé valas, a kozosségbe vald beilleszkedés az egyén
szocializacidjanak a része, ugyanis ennek a folyamatnak az eredményeként valik a gyermek az
6vodai/ iskolai kozosség, majd késébb a tarsadalom teljes jogu tagjava. A nevelés—oktatas
soran megvalosulo érték- €s kultirakozvetités folyamataban fejlddnek a gyermekek tarsas
kapcsolatai, a koz0sségi szerepvallalasaik, de a masokért valo feleldsségvallalasuk is, s ekdzben
alakulnak ¢€s er6sddnek meg a tarsadalmilag is fontos magatartasformak. Kiemelt fejlesztési
célként kell tehat kezelni a segitségnyujtasra vald Osztonzést, az egyének vagy csoportok
értékeinek a felismerését, azok elfogadasat, egymas kolcsonos tiszteletének a kialakitasat
(Oktatasi Hivatal, 2016). Kiemelten fontos ez az olyan osztalyokban, ahol SNI gyermekek is
vannak. Ezért a szocialis beilleszkedés, a kdlcsonds megismerés €s tolerancia hétkoznapiva
valasara elsddleges célként kellene tekinteni. A felsoroltaknak a gyermek sziikségleteihez
igazodo tanulasi kdrnyezetben, a szdmara megfelel6 eszkozokkel, modszerekkel, eljarasokkal
¢és szakemberekkel kellene megvalosulniuk.

A sajatos nevelési igényli gyermekek beilleszkedése az ovodaba és az iskoldba Osszetett,
sokrétli pedagdgiai és tarsadalmi kihivas, amely a gyermekek egyéni sziikségleteinek a
figyelmebe vételére és a befogado kozegre egyarant kellene hogy alapozzon. Olyan komplex
folyamat, amelyhez sokrétli tdmogatas és egyiittmiikodés sziikséges. Kihivast jelenthet a
pedagogusok és a gyermekek, de még a sziileik szamara is. A SNI gyermek nagy tobbsége
nehézségekkel kiizd a tarsadalmi érintkezésben, a tanulasban, de a viselkedés vagy magatartas
terén is, ami befolydsolja a beilleszkedési folyamatot. Az egyiittnevelés, a pedagogusok €s a
sziilok  kozotti  egylittm{ikodés, valamint a gyermek specidlis sziikségleteinek
a figyelembevétele kulcsfontossagu a sikeres beilleszkedéshez. Az intézményi elvarasoknak
igazodniuk kellene a sajatos nevelési igényli gyermek fejlodésének az iiteméhez, és iigyelni
kellene arra, hogy a gyermeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal. Figyelni kellene tovabba
arra, hogy a célzott fejlesztés és tamogatas a szamara megfeleld teriileteken valdsuljon meg. J6
lenne, ha a preventiv programok, a habilitacios, a rehabilitacios célu fejleszté foglalkozasok,
illetve a beilleszkedést €és atmenetet segitd programok is megvalosulnanak az intézményekben.
Azonban tudjuk, hogy ezek jelenleg még nem elterjedtek, még nem alkotjdk az 6vodak és az
iskolak pedagogiai programjanak tartalmi elemét.

A beilleszkedést eldsegitheti a korai diagnozis felallitasa, valamint a minél hamarabbi hatékony
fejlesztés megvaldsitdsa. A szakemberek bevondsa, atamogatd intézkedések, az egyéni
fejlesztési tervek szintén segithetik a folyamatot. Nem szabad elfeledkezni a tarsak
érzékenyitésérdl sem, amely sordn olyan programokat, beszélgetéseket, meséket lehet



alkalmazni, amelyek segitik az elfogadas kialakulasat. A tdmogatd kornyezet is nagyban
hozzajarulhat az elfogaddshoz. A rugalmas tanrend, a vizudlis és egyéb innovativ
segédeszk6zO0k alkalmazédsa, valamint a nyugodt kornyezet és a differencidlt tanitas is
elengedhetetlen elemei a tAmogato kdrnyezetnek. A pedagdgusoknak is megfeleld tudassal és
képzettséggel kell rendelkeznilik ahhoz, hogy az SNI gyermekek specialis igényeit figyelembe
vegyék. Viszont sajnos a gyakorlat gyakran nem cseng egybe az elmélettel.

Tudatéban kell lenni azonban annak is, hogy a SNI gyermekek gyakran élnek at sikertelenséget,
kudarchelyzeteket, de akar -elutasitast 1is, amelynek kovetkeztében az iskolai
teljesitményelvardsok iranti kozombosség vagy ellendllds, onértékelési zavarok, kiilonbozo
jellegli és mértékli tarsas interakcios és alkalmazkodési problémak alakulhatnak ki. Ezek a
sajatossagok az életkor eldrehaladtaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol fokozott
veszélyeztetettséget idézhetnek eld. A pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermekek esetében
az idegrendszer csokkent terhelhetéségének jelei abban is megmutatkozhatnak, hogy a tanulok
altalaban faradékonyabbak, nehezebben tlirnek zajokat, a valtozasokra érzékenyebbek,
szenzorosan nagyon konnyen tulterhel6dnek, nehezen viselik el a varakozas/ kivéaras okozta
fesziiltséget, aktivacios szintjiik gyakrabban ¢és erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak.
Gyakrabban van sziikségiik sziinetre, pihenésre, esetleg akar egyediillétre is vagy
tdmasznyUjtasra. Jellemzd lehet az is, hogy fokozottabban igénylik a tevékenységet
meghataroz6 allandé kereteket, az érthetd és kovethetd szabalyokat, valamint a pozitiv
visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet (Oktatasi Hivatal, 2016).
Mindezeket a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a nevel6—oktatd folyamat megvaldsitasa
soran.

Rendszerszinti problémak

Az SNI-s gyermekek ellatdsa az 6vodékban ¢és iskoldkban tobb olyan rendszerszinti, illetve
gyakorlati problémaba is {itk6zik, ami negativan hathat a beilleszkedésiikre, vagy akar
a teljesitményiikre. Amig ezek a problémdk nem keriilnek orvoslésra, ugy vélem, hogy nem
tudunk érdemi segitséget nyujtani minden SNI gyermeknek.

Els6 probléma, hogy a pedagogusoknak megfeleld tudassal €s képzettséggel kellene
rendelkeznilik ahhoz, hogy az SNI gyermekek specidlis igényeit figyelembe vegyék és
fejleszteni tudjak. Ehhez képest az eddigi pedagdgusképzés nem vagy csak nagyon kis
mértékben fokuszalt a SNI gyermekek nevelésének és oktatasanak a moddszertanara. Ennek
okan a pedagogusoknak allanddan képezniiik kell magukat, ami nagyon sok energiat és 1dot
igényel. Mindemellett egyénileg kellene differencidlniuk az osztalyteremben, ami nem mindig
kivitelezhetd. Hidba van meg tehat a befogadod szemlélet az 6vodai/ iskolai kdzosség és a
pedagdgusok részérdl, ha a kiviletezés problémakba iitkozik.

A masik nagy probléma, hogy a SNI gyermekekkel valo munka soran az 6vodaban a pedagdgus
gyakran nehézségekbe iitkdzik. Ugyanis Szlovakidban egyediil all helyt az osztalyteremben,
barmilyen segitség nélkiil. Ezaltal a gyakran 21-24-es 1étszamu osztalyokban sokszor tobb SNI
(vagy SNI-gyanus) gyermekkel is kellene foglalkoznia, ami emberprobalo feladat. Egyrészt ez
nem mindig hangolhatd Ossze a tobbiekkel vald foglalkozassal, ezaltal a tobbi gyermek
hatranyba kertilhet (példaul gyakori rohamok, meltdownok esetében). Masrészt gyakran a SNI
gyermek részére sincs hozzdadott értéke az 6vodai létnek, ha nincs lehetdség a kiilon személyre
szabott fejlesztésre, ami — lassuk be — egyetlen jelen levd, segitség nélkiil dolgozo pedagogus
altal gyakran fizikailag nem kivitelezhetd. Nyilvan a gyermek diagnoézisa is behatéarolja
a sziikségleteket, a fejlesztés miértjeit €s iranyait, ezért minden SNI gyermek kiilon elbiralés



ala kellene hogy essen. Ebben segitene a szakértdi csoport, amely a torvény alapjan 1étrejohet
az intézményekben, azonban ennek gyakorlati megvalositasa szintén akadalyokba {itkozik az
6vodakban.

Fontosnak tartjuk tovabba kiemelni, hogy az SNI gyermekeknek gyakran személyes
asszisztencidra volna sziikségiik, amit a torvény meg is enged. Az asszisztensek jelenléte
nagyban segitené a helyzetkezeléseket ¢és ezen gyermekek beilleszkedését, fejlesztését. Sajnos
azonban a gyakorlatban az 6vodakban ez nem mindig valosul meg. Maig érthetetlen modon az
allam altal kétéve ingyenesen biztositott asszisztensek ,léte” az ovodakban nem a SNI
gyermekek 1étszdmatol és diagndzastdl fiigg, hanem csupan az 6voda gyermeklétszamatol.
Tehat példaul hidba van egy kisebb létszamu, kétosztalyos 6voda, ahol osztalyonként néhany
ilyen gyermeket tartanak nyilvan és nagy sziikség lenne asszisztensre, az 6voda nem jogosult a
segitségre. [Ezaltal aspecidlis személyre szabott tamogatds, terapia, segitségnyujtas
a tanulasban vagy akar a magatartas terén nem ugy kivitelezett, hogy az teljes mértékben
megfeleljen a SNI gyermek sziikségleteinek. Mig egy nagyobb létszamu 6voda ,,ha kér, ha
nem®, a 1étszam alapjan megkapja az asszisztenst. Némely fenntart6 ezt a hidnyt sajat forrasbol
probalja oldani, azonban ezt nem minden kdzség tudja kigazdalkodni.

Az iskoldkban némileg jobb a helyzet, ott ugyanis rendelkezésre allnak a pedagdgiai
asszistensek, még ha nem is elegendd 1étszamban. Segiteni tudjak a tanulot, és egyiitt tudnak
mukddni a sziilovel. Azonban a gyakorld pedagogusok és az érdekképviseleteik is egyre tobbet
hangoztatjadk a nyilvanos férumokon, hogy egy asszisztenshez gyakran tobb gyemek van
beosztva, ami nem megfeleld0 megoldas. Fontos lenne személyre szoloan biztositani az
asszisztenst minden olyan tanulé mellé, aki igényli. Kiemelten fontos ez azért is, mert az SNI
gyermekeknek specialis tanulési igényeik vannak, s naluk a hagyomanyos oktatasi modszerek
alkalmazasa mar nem helytallo.

Konkluzio

A Dbeilleszkedés és az es€lyegyenldség ¢érdekében kiemelten fontosnak tartjuk, hogy
a segitségnyujtas adekvat és személyre szabott legyen. Azok a gyermekek, akiknek sziikségiik
van asszisztensre, kapjak is meg azt a gyakorlatban. Ehhez azonban rendszerszintii
szemléletvaltasnak kell torténnie, mégpedig oly mddon, hogy az elméletet és a torvényi
kereteket a gyakorlathoz kell igazitani.

Sziikségesnek tartjuk tovabbd a pedagogusképzés megreformalasat, hogy a hallgatok a
tanulmanyaik befejezése utdn kell6 ismeretekkel rendelkezzenek e téren. Hiszen az
egylittnevelésben részt vevd pedagdgusoktdl atarsadalom elvarja, hogy a pedagogiai
diagnozisban szerepld javaslatokat és a specialis, illetve a gyogypedagdgus irdnymutatésait,
javaslatait beépitsék a pedagdgiai folyamatokba. Természetesen ez egyes estekben csak
asszisztenssel valdsithatdé meg, mig mas estekben a pedagégus maga is helyt tud allni. Ez
azonban a diagnozis fliggvénye.

Fontos lenne tovabba az 6vodak, iskoldk kultarajanak, mitkddési elveinek és gyakorlatanak a
megvaltoztatdsa annak érdekében, hogy illeszkedni tudjanak a gyermekek sokféleségéhez.
Tehat ezen alapelvek mentén nem arra kell torekedniink, hogy a SNI gyerekeket miként
véltoztassuk meg, hogy alkalmassa véljanak az egyiittnevelésre. Hanem sokkal inkébb a
pedagogusokat kell megfelel6 modon felkésziteniink, valamint az intézményeinket és az
oktatasi rendszeriinket kell olyan médon megujitani, hogy azok alkalmassé valjanak az inkluziv
nevelés megvalositasdra, amibe sziikség esetén a személyi asszisztencia is beletartozik.



Emellett a tarsak befogadd szemléletének a kialakitasara is nagy hangsulyt kell fektetni. Ezaltal
a SNI gyermekek beilleszkedése a kozosségbe sokkal kevésbé lenne megterheld a szamukra.
Mindez nagy valoszinliséggel a teljesitménylikre is kihatna, ami feltételezhetéen javulo
tendenciat mutathatna a személyre szabott fejlsztés megvaldsitasa soran.
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