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Pintes Gabor

Szolgaltatas helyett szovetség

Az iskola mint nevelési-oktatasi intézmény jelentds véltozason ment keresztiil az utobbi
évtizedekben. Ezen valtozast hozo és okozé folyamatoknak vagyunk tanti €s részesei jelenleg
is. Sokakban persze felmeriilhet a kérdés, hogy ezen valtozasok okai vagy kovetkezményei
annak, hogy az iskolara mint olyanra ma mar meglehetdésen masként tekintiink, mint 100, 200
évvel ezel6tt, de talan nem is kell olyan messzi multba tekinteniink. Ha nagyon formalisan
kozeliteném meg az iskola helyzetét, szerepét, kiildetését, talan valami olyannal kezdeném az
elmélkedést, hogy mire is hivatott a ma iskoldja, mi a célja, milyenek a lehetdségei, meg
ilyesmik. Az intézményben pedig ott vannak azok, akiktdl az iskola mégiscsak tobb, mint egy
folyosokkal 0sszekotott épiiletegylittes — tanarok €s tanitok, neveldk, asszisztensek, specilis
pedagdgusok, iskolai pszichologusok... és a didkok, az § sziileik. A teljesség igénye nélkiil 6k
alkotnak egy olyan kozosséget, akik életet lehelnek az iskola rideg falai k6zé és nem
utolsosorban értelmet és célt adnak mindannak, ami ott folyik.

Forras: Nagy Fanni fotdja

Ezen a ponton jutunk el napjaink egyik legnagyobb dilemmajéhoz, hogy mennyire kdzosség az
a ,,koz0sség”, akik a fentebb felsorolt csoportokbdl allnak Ossze. Mennyire vannak kozos
céljaik és mennyire latnak (legalabb hasonlo) értelmet abban, ami ott és akkor zajlik — altalaban
minden év szeptember 1-je és junius 30. kozott? Az utalt és megvetett, de a 20-21. szazad
nyugati emberének mar-mar kromoszéma szinten koddolt fogyasztoi szemlélete talan érthetd



modon berontott az iskola falai k6zé is. Ebbdl kifolyolag a neveld-oktatd munka/folyamat is
eltolddott a fogyasztoi iranyba. Az egyik oldalon van egy ,,ligyfél”, aki leadja megrendelését, a
masik oldalon pedig a ,,szolgaltato”, aki kisérletet tesz megfelelni a megrendeld kivanalmainak.
Progressziv gondolkodassal ebben nincs is ebben semmi hiba, hiszen ennek a modellnek van
logikéja és minden felet arra 6sztondz, hogy a lehetd leghatékonyabb folyamat altal jusson el a
lehetd legkifizetddobb eredményhez. Akinek errdl inkdbb egy lizleti tranzakcidé (semmint
iskola) jut az eszébe, talan nem jar messze az igazsagtol. A dilemma Iényege viszont abban all,
hogy az oktatdé-neveld folyamat értelmezheté-e ilyesfajta tranzakcioként, s leginkabb, a
tranzakcioban kozosség-e az, akik lebonyolitjadk, vagy inkabb amolyan ,iizletfelek”.
Szuggesztiv a kérdés, mivel egyértelmii, hogy ezen esetben nem beszélhetiink k6zosségrol.

Mindazok, akik ezen sorokat (és a Katedra aktudlis szdmaban taldlhat6 tovabbi tartalmat)
olvassak majd, nem kis eséllyel kapnak a fejiikkh6z, hogy az a bizonyos kutya itt van elasva.
Egy kozosség kozos célokrdl ismertetik meg, mely alapja a kdlesonds bizalom. Ez az, ami mar
elég régen nincs meg a felek kozott. Vannak szerepek, melyeket a résztvevok a leggyakrabban
eljatszanak és gordoni hasonlattal élve (lasd Thomas Gordon T.E.T és P.E.T munkait) az nyeri
meg a csatat, aki nagyobb hatalommal rendelkezik. Az pedig koéztudott, hogy focihoz,
politikahoz és nevel6-oktatd munkahoz szinte mindenki ért. Akinek van gyermeke, az alanyi
modon szakértéje mindennemii pedagogiai tevékenységnek. Ha ebbdl kiindulva feltennénk a
NAGY kérdés, hogy mi hidnyzik a ,,k6z0s ligyiink” jobba tételéhez, a valasz valdszintileg az
lenne: sok minden, nagyon sok minden.

Kezdhetnénk azzal, hogy az iskolai nevel6-oktatdé munka legyen egy kozos projekt. Kozos
célokkal, melyek elérése, megvaldsitasa bizalmi tokén alapszik. Az iskoldk az elmult 3-4
¢évtizedben igyekeztek megnyilni és ezzel bevonni a mar emlitett ,.k6z6s projektbe” a tobbi
érintettet is. Aki ezt teherkét, a (a tanar/tanitod részérdl) feladat elblicceléseként foga fel, attol
ne varjunk bizalmat. Ott maradnak az epés megjegyzések, hogy a pedagdgus még ezt a keveset
sem tudja elvégezni (pedig mar masodszor emelik a bérét egy éven beliil 7+7 szazalékkal).

A koz06s projektnek egy értéket ado és teremtd folyamatnak kell lennie, melyben bizalmi alapon
a feleldsségvallalas utjan jutunk el oda, ahova minden fél el szeretne jutni. Passziv
fogyaszto(k)bol aktiv résztvevOk lehetnek, lehetnének a neveld-oktatd folyamat ,,kimenetei”.
Talan kissé idealisztikusnak hatnak majd zarogondolataim, azonban k6zds érdekkel, célokkal
¢s erbfeszitéssel megvalosithatd az, hogy az iskola ne csak egy arucsere lebonyolitasara
szolgalo épiiletegyiittes legyen, hanem egy olyan szdvetség miihelye, ahol az értékcsirdkbol
tényleges értekek bontakozhatnak ki.
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Récsei Noémi

»Nemcsak tanitunk, hanem jelen vagyunk — emberként”
Interja dr. Modla Zsuzsannaval

A tarsadalmi feleldsségvallalas nem kiilon iskolai feladat, amit kipipalhatunk — vallja Modla
Zsuzsanna —, hanem szemlélet, ami a mindennapokban ddl el. Ahogy az interjunkbol is kidertil: a
segitd attitid nem a tanterv részét kellene, hogy képezze, hanem a pedagodgiai kapcsolat
mindségében lenne kivanatos megjelennie. Gyakran azonban hidnyzik a minta: ki, miért, hogyan
ad? Es miért fontos, hogy a gyerekek — és rajtuk keresztiil a felndttek is — megtapasztaljak, hogy
az adakozas nem kivételes cselekedet, hanem természetes része a kozosségi 1étnek? A téma kapcsan
dr. Modla Zsuzsanna — az E6tvos Lordnd Tudomanyegyetem Tarsadalomtudoményi Kardnak
adjunktusa — all olvasdink rendelkezésére.

Forras: Tombor Zoltan



Milyen szerepe van az iskolanak — és benne a pedagégusnak — abban, hogy a diakokban
kialakuljon a tarsadalmi felel6sségvallalas és az egyiittérzés képessége?

Az egylttérzésre valo képesség nagyrészt tanult viselkedés, és ebben az iskolanak, illetve a
pedagbégusnak kulcsszerepe van. A fejlodéslélektan eredményei (példaul Lara B. Aknin kutatdsai)
szerint mar nagyon fiatal korban 6romérzet tarsul a segitéshez, de ez a természetes hajlam csak
akkor valik belsé értékké, ha a gyermek olyan kdrnyezetben nd fel, ahol az egyiittérzés modellalasa
mindennapos tapasztalat. A tarsadalmi feleldsségvallalas azonban nemcsak empatiat, hanem tudast
is feltételez — a szocialis problémak, egyenldtlenségek és rendszerszintli 6sszefliggések megértése
pedig éppugy az oktatas feladata, mint a készségek fejlesztése. Tovabba gy gondolom, hogy a
pedagdgus nem csupan tudaskozvetitd, hanem példakép és kozosségformald is. Munkdja révén
olyan mintdkat kozvetit, amelyek hozzédjarulhatnak egy egyiittérzobb, feleldsségteljesebb
generacio neveléséhez — és végso soron egy igazsagosabb tarsadalomhoz.

Ennek fényében miért nem valik automatikusan minden gyerekbdl adakozd, tarsadalmilag
érzékeny felnott?

Azért, mert — ahogy emlitettem is — bar az abbol fakado 6romérzet, hogy segitiink, adunk, méar
kisgyermekkorban megjelenik (Lara B. Aknin kisérleteiben példdul a 22 hoénapos gyerekek
boldogabbnak tlintek akkor, amikor sajat cukorkéjukat osztottdk meg egy masikkal, mint amikor
kaptak), de ahhoz, hogy ez a hajlam tartds, belsé értékké érjen, kovetkezetes megerdsitésre van
szlikség: megfeleld kornyezeti mintak, nevelési gyakorlatok és kozosségi visszajelzések révén.
Albert Bandura szocialis tanuldselmélete is arra vilagit ra, hogy a gyerekek masok viselkedését
megfigyelve, modellkovetés utjan tanuljadk meg, mi az, amit érdemes, elfogadott vagy épp elismert
csinalni.

Amennyiben azt feltételezziik, hogy a gyerekek eredenddéen nyitottak és egyiittérzoék, miért
nem vissziik magunkkal ezt a felnottkorra is? Mit gondolsz, hol ,,veszitjiik el” ezt a készséget
utkozben? Hogyan tudjuk megeldzni azt, hogy ez a készség ne kopjon ki?

Ez azzal magyarazhat6, hogy amennyiben a kdrnyezet inkdbb a versengést, az egyéni érvényesiilést
és a sikerorientalt szemléletet jutalmazza — mikdzben az empatiat naivitasnak, a segitségnyujtast
»gyengeségnek” tiinteti fel —, akkor ez a természetes proszocidlis hajlam hattérbe szorul, s6t akar
szégyellnivalova is valhat. Tehat az egylittérzésre valo hajlam 6nmagaban nem elég, ha egy gyerek
nem olyan mintakat 14t, amely ezt kultivalna, nem valik a tarsadalmi problémakra érzékeny
felndtte.

A tarsadalmi segitségnyujtas sokak szemében még mindig plusz dolog, nem természetes része
az életnek. Jol gondolom? Szerinted miképp lehet elérni, hogy ez ne egy rendkiviili cselekedet,
hanem belso igény legyen?

Sajnos ez egy teljesen jogos felvetés: sokak szamara a segitségnytijtas tovabbra is rendkiviili tett,
afféle ,,plusz”, amit j6 érzésti emberek idénként megtesznek — de nem feltétleniil a mindennapok
része. Ennek szerintem legfobb oka az, hogy a tarsadalmi attitidjeink — és ezen beliil a nemzeti
értekorientacidink is — gyakran az individualizmus, az 6nérvényesités €s az anyagi biztonsag koré
szervezOdnek. A magyar értékrendszer példaul — ahogy tobb nemzetkozi vizsgalat (példaul a



European Values Study) is mutatja — sok tekintetben individualista, és meglehetdsen alacsony a
tarsadalmi bizalom szintje. Ez pedig nem kedvez a ,szovetként” miikodé tarsadalmi
gondolkodasnak, amelyben az odafordulds és az egymasra szamitds természetes. Azt is sokan
gondoljak, hogy a tarsadalmi problémak megoldasa az 4llam feladata, nem pedig az egyéné. igy a
,»giving” gyakran elmarad, vagy megmarad az eseti, a moralis gesztus szintjén. Ahhoz, hogy az
adakozas, az egyiittérzés, a tarsadalmi felelosségvallalas egyfajta belsd igény legyen, kulturat kell
koré épiteniink. Ehhez egyrészt példakra van sziikség: olyan mintakra, amelyek megmutatjak, hogy
a torédés nem luxus, hanem az emberi méltdsagunk része. Masrészt tapasztalatra: a segitségnyujtas
oromét €s jelent0ségét sajat elményként kell atélni. Ebben lehet kulcsszerepe az oktatasnak.

Mitél lesz az adomanyozasi vagy segité gesztus tudatos, fenntarthaté és hatékony? Es hogyan
lehet ezt a szemléletet atiiltetni a mindennapi életbe — egyéni, iskolai vagy szervezeti szinten?

A segit6 szandék onmagaban érték — ezt hadd hangsulyozzam —, de a j6 szandék 6nmagaban nem
garancia a jO segitségre. A tudatossag €pp abban all, hogy megprobaljuk érteni a tarsadalmi
osszefiiggéseket, tajékozodunk a problémakrol, és megvizsgaljuk: milyen modon tudunk valodi
hatast gyakorolni. Ez nemcsak empatiat, hanem rendszerszintli gondolkodast is igényel. Ezt nevezi
Paul Bloom szocialpszichologus ,,racionalis torodésnek”. Ne csak jot, hanem jo!/ is tegyiink. Egyéni
szinten ez azt jelenti, hogy informalt dontést hozunk: utdnanéziink a szervezetek miikodésének,
atlathatdsaganak, hatdsmutatdinak — nemesak az alapjan adunk, hogy mi tetszik vagy mi meghato,
hanem azt is figyelembe vessziik, hol tudunk valoban valtozast elérni. Es ha nem szervezetet,
hanem egy konkrét embert — egy raszoruld csaladot, hajléktalant, id6s szomszédot — tamogatunk,
akkor is ugyanez a tudatossag érvényes: odafigyeliink az egyedi helyzetére, tisztelettel kozelitiink,
¢s valadi kapcsolatot keresiink, nemcsak gesztust gyakorlunk. A segités nem rolunk szol — hanem
arrol, akinek sziiksége van ra. Iskolai szinten kiilondsen fontos lenne, hogy a segités ne formalis
kotelezettség, hanem belsdleg értett €s megélt tapasztalat legyen. A Magyarorszagon mitkodo
kotelezé iskolai Onkéntesség rendszerét sok didk inkabb teherként éli meg — és szakmai
szempontbdl is problematikus, ha nincs valodi fogadokészség, beagyazottsag, értelmezés. Ezért a
valodi tarsadalmi feleldsségvallalas nem ,kiilsé ligy” és féleg nem kommunikacid. A legjobb
példak nem kiilon tarsadalmi szerepvallalasi projektként miikddnek, hanem 0gy, hogy az iizleti
modell maga épiil a pozitiv tarsadalmi hatasra — legyen sz6 inkluziv foglalkoztatasrol, fenntarthato
gyartasrol vagy a dolgozok mentalis jollétének tamogatasarol. Mindez nem idealizmus, hanem
hosszu tavu stabilitas.

Sok pedagogus érzi ugy, hogy mar igy is tulterhelt. Hogyan lehet mégis helyet talalni a segito
szemléletformalasnak az oktatasban, akar Kkis lépésekben is?

A pedagogusok tulterheltsége nagyon is valos probléma, ezért a segitd szemléletformalast nem
plusz feladatként kell értelmezni, hanem pedagogiai attitidként, amely szervesen beépiilhet a
meglévo nevelési helyzetekbe. Nem arrol van sz6, hogy kiilon ,,segitségorakat” kell tartani, hanem
példaul, hogy miként reagalunk egy osztdlydinamikai helyzetre, milyen példakat hozunk egy
irodalomoréan, hogyan beszéliink egy aktualis tarsadalmi eseményrdl, ha nemcsak tanitunk, hanem
jelen vagyunk — emberként. A didkok nemcsak a tananyagra, hanem a kapcsolatra emlékeznek.
Egy figyelmes kérdés, egy bizalommal teli 1égkér sokszor nagyobb hatassal van rdjuk, mint
barmilyen készségfejlesztd modul. A segité szemléletformélds tehdt nem a tantervhez adddik
hozz4, hanem a pedagogiai kapcsolat mindségében jelenik meg.



A pedagogusok fontos mintat adnak, de nem egyediil nevelnek. Milyen szerepet jatszanak a
kozosségek — példaul a helyi kezdeményezések, a civil szervezetek vagy akar vallalatok — a
tarsadalmi érzékenyitésben?

Naigen, a nevelés nem zarhato be az iskola falai k6z¢. A tarsadalmi érzékenyités sikeréhez az kell,
hogy a kornyezetiikben tobb ponton is olyan mintdkkal taldlkozzunk, amelyek a torddés, a
felelosségvallalas és a kozosségi gondolkodas értékét kozvetitik. A helyi kezdeményezések — mint
egy jotékonysagi gylijtés, egy kozosségi kert, egy iskolat tamogato civil program — azt mutatjak
meg, hogy az allampolgari cselekvés lehetséges, értelmes €s oromteli. A civil szervezetek
kulcsszerepet jatszanak abban, hogy a tarsadalmi érzékenyités ne csak elmélet maradjon. Egyrészt
elméleti ismereteket tudnak adni — példaul a tarsadalmi igazsagtalansdgokrol, hatranyos helyzetl
csoportokrol vagy fenntarthatosagi kérdésekrél. Masrészt olyan tapasztalati tanulast kinalnak,
amely soran a gyerekek ¢és fiatalok aktivan részt vehetnek a segitd tevékenységekben — legyen sz6
onkéntességrol, adomanygytjtésrol vagy kozosségi programokrol. A vallalatok szerepe akkor
hiteles, ha tilmutat azon, hogy ,,megjelent egy logd”. Ha egy fiatal azt latja, hogy a cég valoban
jelen van a kozosség ¢€letében: aktivan hozzéjarul a helyi kornyezet fejlesztéséhez, etikus modon
banik a dolgozobival, feleldsen valaszt beszallitokat és nemcsak a kiilséségekben, hanem a mitkddés
mélystruktarajaban is értékeket képvisel, az nagyon hasznos. Ha azt hallja otthon, hogy ,,apa
munkahelyén figyelnek a dolgozdk jollétére”, vagy azt latja, hogy egy cég tdmogatja a helyi
6vodat, akkor az érzékelhetd mintava valik: a tarsadalmi felelésség nem absztrakcid, hanem a
mindennapi élet része. A pedagdgus tehat nem egy maganyos sziget, hanem egy tarsadalmi
okoszisztéma része. Minél tobb ponton taldlkozik a gyerek ugyanazzal az értékkel — otthon,
iskolaban, utcan, médiaban —, annal nagyobb az esélye, hogy az érték belsé normava valik.

A ,,giving” szemlélet ujfajta kapcsolodast jelent a vilaghoz: személyesebb, hosszabb tava
elkotelezodést. Még mit takar ez a szemlélet?

A ,giving” nemcsak adomanyozast jelent, hanem egy mentalitast: annak a megértését és
tudatositasat, hogy a vilag dolgaiért nemcsak masok feleldsek, hanem mi magunk is feleldsséget
vallalhatunk — sét kell is feleldsséget vallalnunk — azért, ami koriilottiink torténik. Ez a szemlélet
magaban foglalja a részvételt, az odafigyelést, a kapcsolodas szandékat — vagyis azt, hogy nem
vagyunk kozombosek masok szenvedése, kirekesztése vagy esélytelensége irant. A ,,giving”
gondolkodasmod tehat nem egy-egy gesztusra szlikiil, hanem hosszl tava elkotelezddést jelent:
rendszeresen visszatériink ugyanahhoz az ligyhoz, kozdsséghez vagy emberhez; kovetjiik, mi
torténik vele; és nem tlinilink el egyetlen akcio utan.

Hogy latod, mennyire van erre felkésziilve a (szlovakiai) magyar tarsadalom — és az oktatasi
rendszer erre a szemléletre?

Ami a tarsadalmi fogadokészséget illeti: azt feltételezem, hogy a szlovéakiai magyar kozegre is
jellemzd egyfajta torténelmi Ovatossdg, tarsadalmi bizalmatlansdg és individualista értékrend —
ahogy ez a magyar tarsadalomban is jelen van. A tarsadalmi részvétel, a kozOsségi
felelosségvallalas gyakran nem belsd indittatdsbol, hanem kiilsé Osztonzésre torténik (példaul
kampany, kotelezettség). Sokszor hianyzik a minta: ki, miért, hogyan ad? Az oktatasi rendszer
pedig — bar oriasi lehetdsége lenne ezen valtoztatni — jelenleg ritkdn kezeli a ,,giving” kultarat
integralt nevelési célként. Azonban van tér a valtozasra. Mert a gyerekekben megvan az
érzékenység €s a nyitottsag — csak kozosségi és pedagdgiai keretek kellenek, ahol ez értelmet



nyerhet. Es ha egyszer valaki megtapasztalja, hogy az 6 cselekedete szamit, az identitdssa tud valni.
A ,,giving” nemcsak jobb vilagot jelent, hanem értelmesebb dnképet is.

Szerinted hogyan lehet a fiatalokkal hiteles médon beszélni tarsadalmi felelésségvallalasrol,
anélkiil, hogy az iizenet tavoliva valna?

Szerintem a mai fiatalok hiperkonnektaltak — rengeteg inger, narrativa és kampany kozott élnek.
Nem akarom bagatellizalni a kdzosségi média torzitdsait, és lehet, hogy én vagyok tl optimista,
vagy csak szerencsés, mert sok okos fiatallal talalkozom, de meggy6z6désem, hogy a hitelesség
iranti érzékiik sokkal kifinomultabb, mint azt sokan gondoljadk. Nem lehet nekik ,,csak tigy” eladni
a tarsadalmi feleldsség eszméjét — atlatnak az iires szlogeneken, a PR-fogasokon, a kényszeres
erkolesi tanmeséken. Ezért is tévednek azok a vallalatok, amelyek azt hiszik, hogy ha kiirjak
magukra az inkluzivitdst vagy a zéld szemléletet, a fiatalok azonnal csatlakoznak majd hozzajuk.
Es hasonléan téviton jar az az iskola is, amely a kotelezd onkénteskedést egy érzékenyitd
eszk6znek gondolja. A legtobb fiatal pontosan érzi, ha valami csak kirakat, nem pedig valodi,
beliilrél fakadé értékvalasztas. Es hogy hogyan lehet hitelesen beszélni a tarsadalmi felelSsségrol?
Egyszertien: nem kell hazudni.

Tovabbmegyek: hogyan lehet 6sszekapcsolni az iskolai oktatast és a valds tarsadalmi iligyeket
ugy, hogy kozben ne csak tananyagatadas torténjen, hanem empirikus tapasztalatokkal is
felruhazza a diakokat?

Szerintem akkor miikddik jol az oktatés, ha az elmélet és a valosag nem valik szét élesen. Fontosak
a statisztikak, a rendszerszintli 6sszefiiggések ismerete pedig elengedhetetlen, ahogy emlitettem is
mar, de ha ezek ,.¢letre tudnak kelni”, tapasztalattal is tudnak parosulni, az nagyon hatékony lehet.
Epp ezért hasznos lehet civil szervezetek, a téméban jartas szakemberek és — megfeleld
koriiltekintéssel — akar az érintettek bevonasa is az oktatasba. Ez utdbbinal kiilondsen fontos a
biztonsag és a méltosag védelme: senki ne legyen ,tananyag”! Mind az érintetteknek, mind a
hallgatoknak biztonsagos teret kell biztositani. Azonban ha jol csinaljuk, ezek az €16 talalkozasok
rendkiviil hatdsosak — mert nemcsak tudast, hanem empatiat €s bevonddast is kozvetitenek. Végso
soron a cél az, hogy a didkok megértsék az Osszefiiggéseket, érzelmileg is kapcsolddjanak a
tarsadalmi kérdésekhez, €s el tudjak helyezni magukat a vilagban — nemcsak passziv szemléloként,
hanem aktiv, felelds szereploként.

A pedagogusok, sziilok és kozosségi szereplok egyarant szemléletet formalnak. Hogyan lehet
kozottiik tudatos 0sszefogast kialakitani a tarsadalmi jolét erdsitése érdekében?

A tarsadalmi érzékenyités nem egyetlen szerepld feladata. K6zos nevelési 6koszisztéma mitkodik,
ahol az iskola, a csalad és a tagabb kozosség kolcsondsen hatnak egymasra. A legjobb az, amikor
ezek a hatdsok nem kioltjak, hanem erdsitik egymast. A szemléletformalds akkor lesz igazan
hatékony, ha k6z0s nyelv és kozos célok mentén torténik. Ehhez sziikség van tudatos parbeszédre
—peldaul sziilé1 forumokra, iskolai mithelyekre, olyan alkalmakra, ahol pedagogusok, civilek, helyi
véllalatok, intézmények egyiitt gondolkodnak arrdl, milyen értékeket szeretnének kozvetiteni. A
lényeg nem az, hogy mindenki ugyanugy gondolkodjon — sét —, hanem hogy legyen tér a k6zds
felelosségre és cselekvésre.



Zarasként: mit jelent szaimodra személyesen — és szakmai szinten egyarant — a tarsadalmi
segitségnyujtas?

Leginkabb annak a felismerését, hogy nemcsak a sajat ¢letemért vagyok felelds, hanem azokért a
rendszerekért is, amelyekben ¢lek, és amelyek mésokra is hatdssal vannak, és igy az egyéni
dontéseim tarsadalmi kovetkezményekkel jarnak — legyen sz6 fogyasztasrol, szavazasrol, vagy épp
arrol, hogyan viselkedem a didkjaimmal. Azt hiszem, hogy az én tarsadalmi érzékenységem alapja
az igazsagtalansagok rendszerszintii felismerése. Az emberek lehetdségekhez valo hozzaférésében
dramai eltérések vannak: Az, hogy hova sziiletsz, milyen szerencsés vagy €ppen szerencsétlen
fordulatok, véletleniil kapott eldnydk, illetve hatranyok vannak az életedben. Azt a gondolatot,
hogy mindenkinek ugyanazok a lehetdségek adottak, és ezért jogos ugyanazzal a mércével mérni,
mélyen igazsagtalannak — sot, képmutaténak — tartom. Az esélyek és a koriilmények annyira
kiilonboznek, hogy az azonos mérce alkalmazdsa — kiilondsen moralis, tirsadalmi vagy
teljesitményelvli kérdésekben — igazsagtalan. Az igazsagtalansagot és a képmutatast alapvetden
megvetem — erds szavak, de vallalom. Igy aztan az alsagos josagoskodasrol sincs jo véleményem:
amikor valaki a segitségnyujtast onmaga fényezésére hasznalja, amikor a ,,giving” csak szerep
vagy identitas-branding lesz, egy 0jabb platform arra, hogy j6 emberként tetszelegjiink. Ez
szerintem éppen az ellentéte annak a méltdsagnak, amirdl a valodi segitség szol. Az odafordulas, a
segités, a tarsadalmi szolidaritds nem ,jofejség”, hanem az igazsdgtalansagokkal szembeni
minimalis erkodlcsi valasz. A segitség szamomra melléallas, kapcsolddas, kozos tanulds. Ha
kivancsisaggal és nyitottsaggal kozelitiink, akkor talan képesek lehetiink egy kicsit egy
igazsadgosabb vilag felé mozdulni — nem hdsként, hanem masok felelds tarsaként.
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A mi Kis osztalyunk, a mi Kis vilagunk

Az osztalykozosség az iskola egyik legfontosabb nevelési szintere. A tanulok itt tapasztaljak
meg eldszor a kdzosségi €let szabalyait, az egylittmiikodés élményét, és itt kezdik felismerni,
majd feldolgozni a tarsas élet pozitivumait és kihivésait. Az osztalykdzosség nem csupan egy
tanuldcsoport, hanem személyes kapcsolatok haldzata, amelyben a tanuldk és az osztalyfonok
egymasra hatva formaljak sajat értékrendjiiket, magatartdsukat és tarsas készségeiket.
Kozosséget épiteni Osszetett feladat: maga a kozOsség egyszerre nevelési eszkdz és
végeredményben nevelési cél. Egy jol mikodo osztalykozosség kialakitasa tudatos, hosszu
tava pedagogiai tevékenységet kivan a pedagogus részérdl, és folyamatos reflexiot, onreflexiot
igényel minden résztvevotol.

Miért fontos a kozosség épitése az iskolaban?

John Dewey szerint a ,, A tanulds nem felkésziilés az életre, a tanulas maga az élet.” Dewey
ugy tekintett az iskolara, mint egy kicsinyitett tdrsadalomra, amelyben a didkok a val6 ¢élethez
hasonl6 kornyezetben tanulhatnak meg €lni egyiitt. Ebben a kozosségben a tanulok nem passziv
befogadok, hanem aktiv résztvevok, akik gyakorlati tapasztalatok Gtjan fejlédnek. Az iskolai
¢let soran a gyerekek megtanuljak a kompromisszumkészséget, a felelosségvallalast és a
kozosségi dontéshozatal szabalyait. Szerinte az iskola feladata nemcsak tudas atadésa, hanem
a demokracia gyakorlasanak terepe is. Dewey szerint a kozdsségi tapasztalatok eldsegitik az
allampolgari kompetencidk kialakulasat és a felelos kozosségi magatartast. A tanar Dewey
folyamatokat, valamint biztonsagos, elfogado légkort teremt. Nem csupan tudast kozvetit,
hanem a tanulok kozotti egytittmiikddést segiti eld, és biztositja, hogy mindenki aktivan részt
vehessen a kozosségi életben.

Justné Kéry Hedvig mar egy 1962-ben megjelent tanulmanyban kihangsulyozta, hogy az
osztalykozdsség alakulasara leginkabb a tanar személyisége és magatartasa, valamint a tanulok
kozotti interakciok mindsége hat. A kozosségi normak kialakuldsa hossza tavu, tudatos
pedagbgiai folyamat eredménye, amelyben a didkoknak részvételi lehetdséget kell biztositani.

Apr6 Melinda (2015) ramutat, hogy a kozdsségi élet tanuldsa az iskolaban elsdsorban a
szocialis kompetencidk — empatia, egyiittmiikodés, kommunikacidé — fejlesztésén keresztiil
valosul meg. A demokratikus iskolai 1égkor megteremtése noveli a tanulok érzelmi biztonsagat
¢s felelOsségérzetét.

Egy osztalykozosség épitésénél a siker kulcsa az empatia, a kdvetkezetes szabalyrendszer és a
kozos élményeken alapulo bizalom. Folyamatos munka, soha nem tekinthetjiik késznek, mivel

a csoportdinamika valtozik. A pedagogus feladata ezt figyelni, sziikség esetén kdzbeavatkozni.

Ko6zosségépités az alfa generacioval



Also tagozatos tanitoként altaldban elsd osztalytdl a negyedik osztaly végéig, vagyis négy évre
kapok ajandékba gyerekeket. A legnehezebb, ugyanakkor a legszebb dolog elsd osztalyt
tanitani. A kis 6vodasok hirtelen iskolasokka véalnak (legalabbis a papirforma szerint), és egy
masfajta szabalyrendszer alapjan kellene mikodniiik, mint amit addig megszoktak.
Természetesen ez nem megy varazsiitésre, ezért mindig igyekszem az 4tmenetet biztositani,
maradjon tér és id6 a jatékra, mozgasra, pihenésre. Rengeteget beszélgetiink, meghallgatom
Oket, igyekszem megismerni mindenkit, és azt is fontosnak tartom, hogy engem
megismerjenek, hiszen igy tudunk majd csapatként funkcionalni. Ennek fontossagat a
kezdetektdl fogva kihangstilyozom. A kezdeti idészakban nagyon kevés szabalyban szoktam
veliik megegyezni. Tul sok szaballyal felesleges 0ket sokkolni, szerintem az kontraproduktiv.
Amiben az el6készitd idészakban meg szoktunk allapodni: egyszerre mindig csak egy beszél
(a beszélgetokoroknél ezt meg lehet oldani egy pliissjatékkal vagy labdéaval, az beszél, akinél
ajaték van), a megadott jelre (pl. felemelem a kezem) odajonnek hozzam, vigydzunk egymasra,
barmikor lehet segitséget kérni, probaljuk ezt jelezni kézfelemeléssel. Fontos a hangerd
szabalyozasa, erre szolgalnak a Csendmanok. Mindenkinek van egy mandja (kis pompombol
késziilt figura). Mikor dolgozunk, kiosztom nekik, és a kis manok tigyelnek a csendre. Ezek
altalaban az elsé k6zos szabalyok az elsd hetekben. Nem sok, mégis megtortént, hogy egy
gyerkdc kozolte velem az elsé napokban, mar elege van a szabalyokbol, inkabb visszamegy az
oviba. A kiilsd szabalyok, mint a csengetés, sorakozd, sziinetek, fokozatosan, szinte spontdn
beépiilnek a mindennapokba.

Forras: freepik.com

Most negyedikes osztadlyom van, tehat van mogottiink harom koézos év. Tulzas nélkiil
allithatom, remek kis kozosséggé kovacsoldodtunk, csiszolédtunk az évek alatt. Véleményem
szerint az elsO €s legfontosabb dolog, hogy a gyerek az iskolaban jol érezze magat. Ehhez
sziikséges a biztonsdgos légkor, a tanulasban a felfedezés 6rome, a csapatban (osztalyban)
elfoglalt hely, a k6zos projektek, jatékok, a csapatmunka, az alkotas 6réme €s a humor. Mar a



kezdetektdl voltak kozds kreativ képzomiivészeti projektjeink, amelyeknek az alapjdul az
Igazgyongy harmas fokuszl vizualis modellje szolgalt (vizualis kommunikécio fejlesztése,
hatranykompenzalas €s szocialis készségek fejlesztése). Mivel az osztaly zomének irdsmozgas-
koordinécidja az iskolakezdéskor nem volt a megfeleld szinten (ezt a DIFER mérésem is
igazolta), fontos volt ezt osztdlyszinten fejleszteni. Nem feladatlapokkal és gyakorlassal,
hanem rengeteg festéssel, rajzzal, gyurmézassal, egyéni, paros és csoportmunkakkal. Mindent
vizualizaltunk. A szlovak 6rén a fiizetbe rajzoltak a tanultakat, abbol gyakoroltak, olvasdsoran
a meséket feldolgoztuk, részekre bontottuk, majd a rajzlapot is kiilonbdzoképpen felosztottuk,
¢s oda rajzoltdk le a vazlatot, amirdl konnyli volt visszamondani a torténetet. Készitettiink
kozos téli oriasképet (mindenki egy meghatdrozott részt, pl. hazat, madarat, stb.), majd a
lerajzolt, kivagott képet egyiitt felragasztottuk egy nagy kartonra, amit kdzosen lefestettiink,
nyomdaztunk, és sok kis részbol 0sszeallt egy oriaskollazs. Kitettiik a bejarat f6l¢, és mindenki
nagyon biiszke volt magara, illetve a k6z6s munkara is. Az ehhez hasonl6 projekteket nagyon
szerették, tobb ilyen is késziilt az elmult években. A személyes €s a tarsas kompetencidk
egyarant fejlddtek a kozos munkak sordn: Pl. ,, Nem hiszem el, hogy ezt én csindltam, de jo! Ezt
MI készitettiik! Ugyesek vagyunk!”’

7/4
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Els6é korben a képzOmiivészeti projektjeink alakitottdk a csapatunkat. A munkékat mindig
kozosen értékeltiik, s ez nagyon pozitivan hatott az osztalyklimara. A csoportmunka, a kozos
feladatok, a feladatmegosztas, a feleldsok kijelolése mind-mind erdsitette a csoportidentitast.
A rajzos projekteknek koszonhetden, a kozosségépitésen kiviil, az osztaly grafomotorikus
fejlodése is megugrott. Masodikban kozos Orids mesekonyveket készitettiink, szintén
csoportmunkaban. A Nemzeti dalt is feldolgoztuk oridskonyvben. A gyermekek parokban
kaptak meg egy-egy versszakot, amelyet A2-s méretben illusztraltak, majd Osszefliztiik az
egészet. A nap végére mindenki megtanulta az egész verset, és a mai napig tudjak is. Kozben
beneveztiink hazai és nemzetkdzi képzémiivészeti versenyekre, amelyeken szép eredményeket
értlink el. Az egyéni sikerekre osztalyszinten voltunk biiszkék, fontos volt, hogy ezt ki is
fejeztiik egymas felé.



A rajzos palyazatokon kiviil szavaloversenyekbe, matematikai, olvasasi versenyekbe is
bekapcsolddtunk. Tobben szép sikereket értek el, de ami szamomra igazan lényeges volt, hogy
egy-egy nagyobb megmérettetés alkalmaval az osztdly egy emberként szurkolt a
versenyzOknek. Olyan is volt, hogy a helyettesitd kollégat kérték meg, kiildje el iizenetben
nekem, mennyire izgulnak a tarsaikért, szurkolnak nekik. Volt, aki fotdt is csatolt az iizenet
mellé. Kedves, szivmelengeté emlék marad szdmomra egy szavaloversenyen vald szereplés.
Hérom gyermek jutott be osztalyombdl a jarasi forduldba. Két proza, egy vers. A verset mondo
tanul6 aranysavos besorolassal tovabbjutott az orszagos el6dontdbe, a két proza koziil az egyik
ezlist, a masik aranysavos lett. Mikor megkaptak az oklevelet, az aranysavos kislany megolelte
tarsat, aki eziistsavos lett, és azt mondta neki teljesen 6szintén: ., En ezt nem értem. Szerintem
te most sokkal jobb voltal”. Mielott a sajat sikerének Oriilt volna, empatikusan tarsa felé fordult.
A magam részérél az ilyen pillanatok feliilirjak a helyezéseket.

Ko6zosségiink alakuldsédban fontos megemlitenem a kiilonb6zé miisorokra vald késziilodést. A
sablonos miisorok helyett osztalyra szabott forgatokonyvvel, zenés-tancos jelenetekkel
késziiltlink egy-egy tinnepre. A forgatokonyv vazat osszeraktuk beszélgetokor keretén beliil, a
mindennapokbdl meritve, viccesen, pontokba szedték, amit aztan torténetté fliztem nekik (ez
volt az én hazi feladatom). Ezt a fazist, a tervezést szertettem leginkabb a miisorok készitésénél.
Amig Osszedllt az egész, rengeteg emlék, mokas dolog, megélt helyzet elevenedett meg. Jokat
kuncogtunk, szérakoztunk. Ezt kovetden letisztdztuk, pontositottuk a forgatokonyvet, és meg
is volt az adott karacsonyi vagy anydk napi jelenet. Rolunk szolt. A miénk volt. A dalokat,
tancokat is kozosen valasztottuk ki hozza. Tobb lehetdséget ajanlottam, és a legtobbszor
gyorsan sikeriilt k6z0s nevezore jutni. A diszleteket, babokat, kellékeket is kdzosen készitettiik
el, mindenki kivette a részét a munkabol.

Forras: freepik.com



Egy osztalyk6zosség €épitése nem gyors eredményl tevékenység, hanem folyamatos nevelési
folyamat. A siker kulcsa az empatikus figyelem, a kovetkezetes szabalyrendszer és a kozos
¢lményeken alapuld bizalom. Ez folyamatos munkat igényel, soha nem tekinthetjiik késznek,
mivel a csoportdinamika allandéan valtozik, és erre pedagdgusként figyelni kell, sziikség
esetén kozbe kell avatkozni.

A masodik osztaly elején egy 0j tanulo6 csatlakozott hozzank. Az Ukrajnabdl érkezett, magyar
anyanyelvi fiut az osztaly hamar befogadta, rovid idon beliil megtalalta helyét a csapatban. Ez
egyfajta pozitiv visszacsatolds volt szamomra. A héaborus helyzetet sokaig oldottuk még
kiilonbozé moédokon, de alapvetden zokkendmentes volt az 0j tanuld beilleszkedése. A tanév
2. felében egy masik gyermek is érkezett hozzank, akit szintén rovid id6 alatt befogadott a
kozosség, és O is megtalalta a helyét az osztalyban. Nem allitom, hogy nem voltak problémak,
konfliktusok, megoldando helyzetek, de Oszinte kommunikécioval és
kompromisszumkészséggel mindent sikeriilt megoldani, elrendezni. Egy éven belill két 4j
tanuld érkezése akar borithatta volna a mar jol Osszeszokott csoportot. Nem ez tortént.
Osszecsiszolodtunk. Kialakult egyfajta sajat nyelviink, és vannak frazisaink, amelyekhez
torténetek, vicces dolgok kapcsolodnak. Vannak kdzds mondasaink, dalaink, tradicidink (pl.
karacsonyi mézeskalacssiités, anyak napjara szeretetsiiti készitése, stb.).

A filmpedagogiat is alkalmazom rendszeresen, a Mindenki c. filmet tobbszér megnéztiik,
atbeszéltikk. Az igazi csoda c. filmet akkor néztiikk meg kozosen, mikor az egyik tanuldt a
csoport elkezdte kikozositeni. Az ok egy szabadtéri jatékban kialakult konfliktus volt. Az
udvaron hangyapanziot épitettek, fiib6l, novényekbdl, botokbol, kovekbdl. Mindenkinek
megvolt a maga szerepe: alapitok, épitdk, 6rzok, diszitdk. Mikor azonban az egyik gyerek
szétrombolta a sok munkaval felépitett panzidt, a csoport ellene fordult. A kdvetkezd
épitkezésbdl kizartdk, bizonyos feltételekkel csatlakozhatott volna, ami viszont neki nem
tetszett. Ebbdl sok veszekedés tamadt, végiil mar mindenért hibas volt az illetd. Tobbszor
atbesz¢ltiik, érzelemkartyakkal, jatékokkal is probalkoztam, de nem javult a helyzet. Kénytelen
voltam a sziiloket is bevonni, sziil61 értekezletet hivtam Ossze, €s atbeszEltiik a problémat. A
sziilék partnerek voltak, a nyilt kommunikacié eredményesnek bizonyult. Az igazi attorést
osztalyszinten egy bator kislany hozta meg, mikor a perifériara keriilt tanuldé mell¢ allt a
tobbiekkel szemben, és megmondta nekik, hogy igazsagtalan dolog mindig mindenért
hibaztatni, probaljak meg Ujra egyiitt felépiteni a panziot. Ezutdn megnéztik Az igazi csoda c.
filmet, feldolgoztuk, és a dolgok a helylikre keriiltek. Egy nagyobb projekt vette kezdetét a
sziinetekben: bogarhotelt épitettek.
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Nem gondolom, hogy akkor miikodik jol egy osztalykozosség, ha nincsenek gondok,
problémak. Ezek mindeniitt vannak, akarmennyire is igyeksziink jelen lenni. Az ezekre adott
valasz, a megoldasukra iranyulo6 torekvés és az dszinte kommunikacié az, amitdl jo csapattd
véalhat egy osztaly. Rengeteg kozos kaland, élmény, projekt, kirdndulés, tanulds, gyakorlas,
tanc, zene, alkotas, gond, nehézség formalt benniinket azzd, amivé valtunk: egy elég jol
miikddd, néha zajos, kreativ és dsszetartd osztalykozosségge, ahol szabad hibazni, mert abbol
tanulunk, de pontosan tudjuk, hogy MINDENKI ugyanolyan fontos és értékes a csapatban.

Egyhazi iskolaként az oktato-neveld munka mellett kiemelt figyelmet forditunk tanuldink
szamdra a bibliai igazsagok, a keresztény értékrend elsajatitasara, ezért pedagdgusként
igyeksziink Pal apostol szavait megfogadni a mindennapokban: ,, Minden dolgotok szeretetben

menjen végbe!

Dolgozunk rajta.
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Egyiitt konnyebb — A Bator Tabor Alapitvany Suliprogramja

Nehéz szavakba Onteni azt a kiilonleges atmoszférat, ami egy-egy Suliprogramos foglalkozason
kialakul. Taladn éppen azért, mert itt valddi talalkozasok zajlanak: gyerekek és gyerekek kozott,
gyerekek és onkéntesek kozott, mikdzben minden résztvevOben Uj felismerések és felfedezések
szliletnek.

A Suliprogram célja, hogy segitse azokat az osztalykozosségeket, ahol egy stlyos vagy
kronikus betegséggel ¢l6 gyerek tanul. Két 90 perces foglalkozas soran, jatékos, interaktiv
modszerekkel tdmogatjuk az osztalyokat abban, hogy megtaldljadk a kozos hangot —
elfogadasban, kivancsisdgban, egymas megértésében. Hiszlink abban, hogy amikor egy gyerek
beteg, az egész osztaly érintett — de ez nem feltétleniil rossz dolog. Egy ilyen helyzet lehetdséget
is adhat mélyebb kapcsolodasra, valodi empatiara és kiilonleges kozosségi élményekre.

Forras: A Bator Tabor Alapitvany archivuma

Miért és kikért dolgozunk?

Az eldz6 tanévben vendégségbe mentiink egy jelenleg tlinetmentes, kronikus iziileti
gyulladassal (JIA) €16 kislany iskoldjaba, aki az osztalytarsai el6tt is titokban tartotta a
betegségét. Fontos hangstlyozni, hogy programunkban sem a beteg gyereket, sem magat a
betegséget nem allitjuk reflektorfénybe. A betegség az alsé tagozatosok esetében, rovid,
babjatékos formaban keriil eld a foglalkozason. Petra eleinte még csendben, a hattérbdl figyelte



az eseményeket, am amikor elOkeriiltek a babok — koztiik David, aki pontosan azokon a
nehézségeken megy keresztiil, mint 6 —, lassan, szinte észrevétlentil kezdett elérébb huzodni a
szOnyegen, végiil egészen David eldtt kuporgott. A szeme csillogott, és ahogy hallgatta a
torténetet, egyértelmii volt: végre nem érezte magat egyediil.

BT
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Nemcsak a beteg gyerek élhet meg hasonlé maganyt egy osztalyban. Ha visszagondolunk a
sajat iskolas éveinkre, szinte mindannyiunknak van legalabb egy olyan emléke, amikor nem
talalta helyét maganak a kozosségben. Lehet, hogy valaki padtars nélkiil maradt, vagy a tesioran
mindig utolsonak valasztottak be a csapatba. Masnak az a kép ugrik be, hogy nem hivtak meg
egy sziilinapi zsurra. Az ilyen tapasztalatok azt mutatjak, hogy az izolaltsag és a kiviilmaradas
érzése nem csak egy betegséghez kapcsolodhat. Ezek sokkal inkabb altalanos, szinte minden
gyerek életében el6forduld élmények.

De akadnak Petraétol egészen eltérd torténetek is. Bencét példaul mar iskolaskoraban
diagnosztizaltak diabétesszel, igy az osztalytarsai végigkisérték Ot ezen az uton. Mégis, a
betegség lathatatlan falakat emelt Bence és tarsai k6z¢é — hiszen konnyen félelmetessé valik az,
amir6l tudunk, de nem beszéliink réla. A hallgatas vagy a félreértések miatt a gyerekekben
gyakran téves kép alakulhat ki, ezért mi arra toreksziink, hogy orvosi szakkifejezések helyett
érthetd, hasonlatokra épiild beszélgetéseket folytassunk veliik. Bence osztalyaban sikeriilt olyan
biztonsagos, elfogadd 1égkort teremteniink, hogy a kisfiu igazi kis ,,szakértéként” kapcsolodott
be a beszélgetésbe. Megmutatta a tarsainak a szenzorat, elmesélte, milyen gyakran kell tiit
cserélnie, s6t még azt is megosztotta veliik, hogy amikor az osztalyteremben hatul a babzsdkban
pihen és nincs kedve legdzni, az valdsziniileg a vércukorszintje miatt van — €s ilyenkor jolesik
neki kicsit pihenni.
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A Suliprogramban a betegség szamunkra egy kapu, amelyen keresztiil beléphetiink a
tanterembe, ¢€s elindithatjuk a kozos gondolkodast és jatékot. A reflektor mindig az egész
osztalyra iranyul: minden gyerekre, aki ennek a kdzosségnek a tagja. Arra toreksziink, hogy a
gyerekek megélhessék, nincsenek egyediil az érzéseikkel. Hogy kideriiljon: mindannyian
vagyunk a kapcsolodasra, az elfogadasra, a k6zos élményekre. A k6z0s gyakorlatok és jatékok
segitik a gyerekeket megtapasztalni, hogy ha valdéban figyelink egymasra, tdmogato,
biztonsagos és erds kozosséget tudunk teremteni. Az erds kozosségnek pedig az is része, hogy
dszintén meriink hangot adni a sziikségleteinknek is, mert bizony néha mindenkinek jolesik a
babzsakban pihenni. A Bator Téabor Alapitvany ingyenes Suliprogramja egy olyan strukturat és
a keretet teremt meg, amin belill az osztdly szabadon kibontakozhat sajat dinamikaja,
szlikségletei és aktualis allapota szerint.
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Az osztalyfonok mint a kozosség iranytiije

A Suliprogram soran végig partnerségben dolgozunk az osztalyfonokokkel, hiszen 6k ismerik
leginkéabb az osztalyt, €s a timogatasuk nélkiil a valtozdsok nem tudnanak tartdsan megmaradni.
Mar az elsd foglalkozés eldtt elindul ez a kdzds munka: egy online beszélgetés keretében
feltérképezzilk az adott osztaly helyzetét, sajatossagait, kihivasait és eréforrasait. Ezek a
hattérinformaciok segitenek abban, hogy a foglalkozéas valdban az adott k6zdsség igényeire
szabva torténjen, €s olyan gyakorlatokkal, jatékokkal késziiljiink, amelyek ott és akkor a
legtobbet tudjak adni.

Az osztalyfonokok kezét a foglalkozasok utdn sem engedjiik el: egy utankovetd beszélgetés
soran lehetdségiik van visszajelezni, hogy mi az, ami jol miikodott, mi az, amiben eldrelépést
tapasztalt az osztaly, és milyen er6forrasokra tudnak épiteni a jovOben. Ez a beszélgetés nem a
problémdk listazasarol szol, hanem arrdl, hogy egyiitt keressiik és erdsitsilk azokat a
kapaszkodokat, amelyek a tovabbiakban segitik az osztalyt. Meggydzddésiink, hogy egy
osztalyt nem az tesz jo k6zosséggé, ha nincsenek benne nehézségek, hanem az, hogy képesek
egylitt fejlédni, alakulni, és a felmeriild kihivasokat kdzosen megoldani. Ebben a folyamatban
az osztalyfonok olyan, mint egy iranytli: az 6 tdmogatisa, kivancsisaga és elkotelezodése
nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a program hatésa valoban hosszl tavon is érezhetd legyen.

A jaték gyogyito ereje

A Suliprogramot tudatosan ugy alakitottuk ki, hogy a gyerekek valodi kozosségi élményt
kapjanak, amelyben mindenki biztonsdgban érezheti magat és egyenranguan vehet részt. A
program gerincét az ¢élményterapids modszertan adja: jatékok, amelyek utan a megélt
tapasztalatokra épitve tudunk olyan témékat koriiljarni, mint segitség, baratsag, osszetartozas,
értékek. Nem az a fontos, ki a leggyorsabb, legligyesebb vagy legokosabb, hanem hogy hogyan



tudnak a gyerekek egyiittmiikodni, egymast segiteni és kozdsen atjutni egy-egy kihivason. Ezek
a tapasztalatok kiilondsen értékesek lehetnek azoknak a gyerekeknek, akik a hétkdznapi iskolai
helyzetekben gyakran hattérbe szorulnak, vagy akik nem szoktak elismerést kapni a
teljesitményiikért.

Ahhoz, hogy ezt a fajta intenziv figyelmet és érzelmileg biztonsagos 1égkort biztositani tudjuk,
minden alkalommal négy-6t képzett onkéntessel érkeziink, akik aktivan részt vesznek a
csoportmunkaban, kisérik a gyerekeket a jatékok soran, visszajelzéseket adnak és jelenlétiikkel
segitik a kiscsoportos beszélgetések mélységét. Igy valoban lehetdség nyilik arra, hogy minden
gyerek személyes figyelmet kapjon, hogy mindenkinek jusson id0, tér és meghallgatas.
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A Suliprogram Szlovakiaban

A Suliprogram ingyenes foglalkozésai soran nemcsak informaciot adunk at — kdzosen oszlatjuk
el a tévhiteket, tisztdzzuk a betegséghez kapcsolddo kérdéseket, €s megmutatjuk, hogy ezek a
gyerekek nem ,,masok”, hanem épp olyan részei az osztalynak, mint barki mas. A kétszer 90
perces program minden alkalommal az adott osztalyra van szabva, az elsd osztalyosoktol
egészen az €rettségi eldtt allokig. Célunk, hogy az osztalyfonokokkel partnerségben segitsiink
egy olyan elfogadd, biztonsdgos és baratsagos légkdr megteremtésében, ahovéa reggelente
orommel érkeznek a gyerekek — ahol jo egylitt lenni. Mindezt pedig a jaték és az elfogadas
eszkozével tessziik lehetévé. A Suliprogram Szlovadkidban magyar és szlovak nyelven is
elérhetd!

Jelentkezés a magyar nyelvili programra

Jelentkezés a szlovak nyelvll programra



https://batortabor.org/hu/programok/suliprogram/
https://spolusodvahou.org/sk/programy/podporne-skolske-programy/
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A Diakhalozat miikodése és kozosségformalo szerepe

A Diakhalézat torténete és céljai

A Didkhalozat (kés6bbiekben DH) a szlovéakiai magyar didksag egyik legfontosabb szervezeti
kerete. 1990-ben alakult, azota ernyOszervezetként fogja 0Ossze kiilonboz6é szlovakiai,
csehorszagi és magyarorszagi egyetemi varosok magyar diakklubjait. A szervezet szorosan a
rendszervaltas utan jott 1étre, ami annak koszonhetd, hogy megnétt az igény koézosségek
onszervezOdésére a szlovakiai magyar fiatalsag korében. A DH ebben a szervezodésben
kulcsszerepet jatszott nemcsak mint szervezet, amely a didksag érdekeit képviseli és jovojét
biztositja, hanem mint k6zosség is, melynek koreiben nevelkedett és fejlédott a kisebbségi
értelmiség sok jelentds alakja, akik késdbb a szervezettdl akar fliggetleniil is folytattdk a
magyar kultara dpolasat, értékeinek drzését.

A szervezet mukodésének alapfeltétele a politikai fliggetlenség és a demokratikus mikodés,
hiszen célja oOrokérvényli, viszont mindig idomulnia kell az 4altala felkarolt kozdsség
érdekeihez, sziikségleteihez. A DH kiildetése éppen ebbdl adodoan igazan sokrétli, magaba
foglalja a magyar nyelv és kultira apoldsat, a fiatal értelmiség bevonasat a tdrsadalmi életbe, a
kisebbségi tehetségek gondozéasat, a megfeleld fejlédési lehetéségek megteremtését a
szamukra, valamint a kozosségi Osszetartozas erdsitését. Ezek mellett célunknak tartjuk, hogy
mérsékeljiik az értelmiségi réteg kivandorlasi tendencidit, és olyan kozeget biztositsunk,
amelyben a didksag mint k6z6sség virdgozhat és egy ¢€leten at hasznos kapcsolathalot épithet
ki.

A Didkhélozat jelenleg hét tagszervezetet fog Ossze, ezek a kovetkezok: AED (Ady Endre
Diakkor, Praga), KAFEDIK (Kazinczy Ferenc Diakklub, Briinn), JAIK (Jozsef Attila Ifjisagi
Klub, Pozsony), Juhdsz Gyula Ifjusagi Klub (Jugyik, Nyitra), Jokai Mor Didkkor (JOMOD,
Komérom), Kaszés Attila Didkkor (KAD, Budapest) és Kikelet (Kassa). Ezek a tagszervezetek
a sajat egyetemi varosaikban szerveznek eseményeket, példdul vitdkat, rendezvényeket,
kulturalis esteket és szorakoztatd programokat, amelyek a mindennapi didkélet szerves részét
alkotjak. A DH ezeknek a kluboknak ad orszagos szintli keretet, és lehetdvé teszi, hogy a helyi
tapasztalatokat, problémakat és eredményeket egymassal megosztva egymas és a sajat javukra
fordithassak.



Forras: A Diakhdlozat archivuma

A tagszervezetek miikodése és a Hallgatoi Parlament

A tagszervezetek kozti kommunikacid és kozos dontéshozatal fo platformja a Hallgatoi
Parlament (HP), amely félévente keriil megszervezésre. Az eseménynek minden alkalommal
mas tagszervezet a hazigazdaja, igy nemcsak egymas tevékenységét, de akar otthonat is
alkalma adodik a résztvevOknek megismerni. A HP vitdi és dontései szimbolikus jelentdséggel
is birnak, lathatova teszik a klubmozgalmat, erdsitik a kozosségi identitast, €s segitenek egy
egységes kozos cél kitlizésében. Ezek az alkalmak nem pusztdn a szervezet miikddését
meghataroz6 dontésekrdl szolnak, hanem arr6l is, hogy a tagok ujra taldlkozhatnak,
megoszthatjak egymassal tapasztalataikat, és kozosen gondolkodhatnak azon, hogyan lehet
még hatékonyabban képviselni a szlovakiai magyar egyetemistdk érdekeit. A Hallgatoi
Parlament légkore egyszerre formalis és csaladias: a vitdk és beszamolok mellett mindig
megjelenik az a kozosségi szellem, amely a Didkhalozat legfobb ereje. Minden félévben 1j
tagok kapcsolddnak be, mésok pedig tapasztalatot adnak tovabb, igy az esemény a folytonossag
¢s a megujulas tere is egyben.

Oktatasi és szakmai programok (FTDK, FTK, DiNaMit, SzakGyak)

A DH munkdjanak fontos teriilete az oktatés, a szellemi €s a szakmai fejlddés tamogatasa. A
szervezet felismerte, hogy a kisebbségi helyzetben €16 magyar fiataloknak nemcsak kdzosségi
¢lményekre, hanem erds szakmai alapokra is sziikségilik van ahhoz, hogy megalljak helyiiket a
tarsadalomban. Ezt a célt szolgélja a Felvidéki Tudomanyos Diakkori Konferencia (FTDK),
ahol a hallgatok bemutathatjdk kutatasaikat, szakmai visszajelzést kaphatnak ¢és értékes
tapasztalatokat szerezhetnek. A konferencia kiilonosen nagy jelentdséggel bir a nem
anyanyelviikon tanulod didkok szamara, hiszen lehetdséget ad arra, hogy sajat szaktertiletiik
magyar szakkifejezéseit is elsajatitsak. A résztvevok dolgozatait elismert szakértdk biraljak el,
a legjobb munkak dijazasban részesiilnek, és a legszinvonalasabb palyamunkék ajanlast



kaphatnak a magyarorszagi szervezésii Orszagos Tudoményos Didkkdri Konferencian (OTDK)
valo részvételre. Ez a kapcsolat a felvidéki és a magyarorszagi tudomanyos élet kozott fontos
hidat jelent, és lehetOséget teremt a fiatalok szamara, hogy szélesebb korben is bemutathassak
eredményeiket. Az FTDK nemcsak tudomanyos verseny, hanem egy fejlodési ut is, amely
soran a hallgatok megtanuljak kutatasi eredményeiket magabiztosan és kdzérthetden bemutatni.
A rendezvény kozoOsséget épit, Osztonzi az egyiittmiikodést, és hozzajarul ahhoz, hogy a
felvidéki magyar fiatalok erds szakmai hattérrel ¢és Onbizalommal folytathassak
tanulmanyaikat. A Didkhéalozat szamara ez a tevékenység nemcsak program, hanem kiildetés
is, mivel a tudas és az anyanyelv megoOrzésének kozos iigye.

Hasonloan fontos a Felsdoktatasi Tajékoztatd Korat (FTK), amelyet a DH minden évben
megszervez. Ennek célja, hogy a kozépiskolas didkok elsé kézbdl kapjanak informaciot a
szlovakiai, csehorszagi €s magyarorszagi egyetemi lehetéségekrdl. Az FTK soran a DH
képviseldi kozépiskolakban tartanak eléadasokat, bemutatjak az egyetemi varosokat, a magyar
diakkozosségeket, tanacsot adnak a palyavalasztashoz. A kozépiskoldsok igy nem tamogatas
¢és kozosség nélkiil kezdik meg felsdoktatasi tanulmanyaikat, hanem tudjak, hogy a magyar
didkkozosségek varjak dket az egyetemi varosokban.

A DiNaMit, vagyis Didkok, na mit csinaljunk, hasonl6 céli esemény, azzal a kiilonbséggel,
hogy a kozépiskolai didkonkormanyzatoknak szol. A képzéssorozatot a Didkhaldzat hozta Iétre,
a Tandem szakmai tamogatasaval. A program hétvégi vezetoképzdvel indul, majd az iskolak
igényeire szabott egynapos tréningekkel folytatodik. A résztvevok dnismereti, csapatmunkahoz
¢s projektmenedzsmenthez kapcsolodod készségeket sajatitanak el, valamint gyakorlati tudast
kapnak jogaikrol és szerepiikrol. A DiNaMit célja, hogy motivalt, kompetens DOK-
kozosségeket épitsen és hosszu tavon erdsitse a fiatalok kozéleti részvételét.

A szakmai fejlédésre lehetdséget nyujt a SzakGyak program is, amely gyakornoki helyekhez
segiti a fiatalokat, ezzel lehet6séget adva arra, hogy valdés munkahelyi kornyezetben
szerezzenek tapasztalatot, és olyan készségeket, illetve képességeket sajatitsanak el, amelyek a
késObbiekben segithetik Oket érvényesiilni a munkaerdpiacon.

A Diédkhal6zat ezenkiviil olyan egyetemekkel is egylittmiikodik, ahol magyar nyelvii oktatas
folyik, mint példaul a Selye Janos Egyetem vagy a Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem
Ko6zép-europai Tanulméanyok Kara (KeTK).

A kommunikécio €s kozosségi €let szempontjabol fontos szerepet toltétt be a DH-n beliil az
Alma Mater didklap, amely a magyar nyelvii k6zdsségi oktatas féruma volt. A kiadvany az
utobbi idében online formédban, Alma néven folytatta a munkat. Ez egy olyan feliilet, ahol barki
szabadon megoszthatja irasait, kiilonféle témakban.

Kulturalis és kozosségi programok (Gombaszog, Gimesi Tabor, Alma Mater)

A Diédkhalézat kulturalis programjai szintén kulcsszerepet jatszanak. A legismertebb koziiliik a
Gombaszogi Nyari Tébor, amely a felvidéki magyar kozosség legnagyobb ifjusagi
talalkozohelye. A DH sajat helyszinnel van jelen a taborban, a DH Mo6lon, ahol szakmai
beszélgetéseket, kulturalis programokat €s kozosségi eseményeket szervez. A Gombaszog
évrol évre egyediilalld modon 6tvozi a fesztivalhangulatot és a kozosségi élményt: a zenei
programok, koncertek mellett teret ad a tdrsadalmi parbeszédnek, a tudomanyos és kulturalis
eléadasoknak, valamint a hagyomanyok &poldsanak is. A DH szamdra ez a rendezvény
kiilonosen fontos, hiszen itt kozvetlen kapcsolatba 1éphet a fiatalokkal, bemutathatja



programjait és célkitlizéseit, valamint erdsitheti a kozosségen beliili egytittmiitkodést, ezaltal az
ott jelenlévokkel kozosen képes alakitani a jovo fiatal értelmiségét.

Hasonléan fontos a Gimesi Mivelddési Tabor, amely a kozépiskolabol érkezd leendd
hallgatokat szolitja meg. A tadbor célja, hogy a frissen felvett didkok mar az egyetemi évek
elején kapcsolatokat épithessenek és kozdsségi €lményekben részesiiljenek. A golyatabor
kozvetleniil hozzajarul ahhoz, hogy az wjonnan érkezdk konnyebben integralédjanak az
egyetemi ¢életbe, és mar az elsé pillanatoktol tamogatd kozeg vegye Oket koriil. Az itt kialakult
baratsagok ¢s kozosségi ¢lmények gyakran éveken at meghatarozzak a hallgatok egyetemi
¢letét, és megalapozzdk a késdbbi didkszervezeti aktivitast is. A Gimesi Golyatdbor igy
nemcsak egy nyari rendezvény, hanem a Diakhalozat utanpotlasanak €s kdzosségi szellemének
egyik legfontosabb pillére.

N
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Az egyes tagszervezetek kulturalis rendezvényei, példaul a vitak, irodalmi estek, koncertek és
kozosségi beszélgetések, szintén fontos szerepet jatszanak a magyar nyelv, a hagyomanyok ¢és
az identitds megdrzésében. Ezek a programok nemcsak szorakoztatd kikapcsolodast kinalnak,
hanem hosszu tdvon erdsitik a kozosségi kohézidt is, €s segitenek abban, hogy a fiatalok aktiv
részesei maradjanak a magyar kulturalis és kozéleti életnek.

A rendezvények sokszintisége jol tiikrozi a Diakhalozat tagszervezeteinek kreativitasat és
elhivatottsdgat. A hosszabb, tdbbnapos események, mint a Pozsonyi Ifjlisagi Napok, a pragai
Marciusi Mulatsagok, a budapesti PirKADat, a briinni Mega7vége vagy a nyitrai Tavaszi
Ifjasagi Napok, mind egy-egy kozoOsség sajat arculatdt ¢és hangulatat tiikrozik. Emellett a
jubileumi balok, tematikus el6adasok, képzések és workshopok lehetdséget adnak a fiataloknak
arra, hogy fejlédjenek és 11j ismereteket szerezzenek, tovabba szorosabb kapcsolatot alakitsanak
ki egymassal.
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Erdekképviseleti és kozéleti tevékenység

A Diakhalozat nemcsak programokat szervez, hanem aktiv érdekvédelmi és kozéleti szerepet
is vallal. Tagja orszdgos ¢és nemzetkdzi forumoknak, mint példdul a Szlovak Felsdoktatési
Diakszovetség (SRVS), a Szlovakia Ifjiisagi Tanacsa (Rada mladeZe Slovenska — RMS), a
Magyar Ifjusigi Konferencia és a Hallgatéi Onkormanyzatok Orszdgos Konferencigja
(HOOK), ahol a szlovakiai magyar fiatalok érdekeit és hangjat képviseli. A szervezet
rendszeresen felszolal az oktatasiigyet, a kisebbségi jogokat és a tarsadalmi igazsagossagot
érintd kérdésekben, és allasfoglalassal igyekszik formalni a kozbeszédet.

Az elmult 1ddszakban tobb fontos nyilatkozat is sziiletett, amelyek a Diakhalozat
elkotelezettségét jol mutatjak a kozéleti és kozosségi tigyek irant. A szervezet megszolalt a
szlovakiai magyar fiatalokat ért timadas kapcsan (2025. marcius 4.), a kassai magyar iskolak
megorzéséért (2025. januar 27.), valamint a nyelvtdrvény modositasi javaslata ellen (2024.
november 14.). Ezek a kidllasok is bizonyitjak, hogy a Didkhéalozat nemcsak kulturalis és
oktatasi, hanem tarsadalmi szinten is fontos szerepldje a szlovakiai magyar kozéletnek.

Osszegzés — a Didkhalézat szerepe és jelentdsége

A DH tehat tobb mint harom évtizede meghatarozé szerepldje a felvidéki magyar ifjusag
¢letének. Az egyes tagszervezetek onallosagat tiszteletben tartva orszagos szintli koordinaciot
biztosit. Igy egyszerre képes kozvetleniil megszolitani a didkokat, mikozben dsszefogja és
képviseli kozosségi és tarsadalmi érdekeiket a magasabb szintli féorumokon is. Ez a kettds
szerep a Diakhalozat legnagyobb erdssége. Egyszerre szolgélja a felvidéki magyar fiatalok
kozbss€gi Onazonossaganak megdrzeését €s a tarsadalmi felel0sségvallalas erdsitését, mikozben
hidat képez a jelen és a jovO értelmiségi generacidi kozott.



Forras: A Diakhdlozat archivuma

Felhasznalt irodalom

web 1 = https://diakhalozat.sk/nyilatkozatok (Letdltés ideje: 2025.10.10.)

web 2 = https://www.gombaszog.sk/ (Letoltés ideje: 2025.10.10.)

web 3 = https://diakhalozat.sk/oldal/tagszervezetek (Letoltés ideje: 2025.10.10.)
web 4 = https://www.tandemno.sk/hirek/dinamit-avagy-diakok-na-mit-csinaljunk
(Letoltés ideje: 2025.10.10.)
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Torok Sara

Cserkészként a kozosség szolgalataban

., A cserkészet igazi lényege nem a sajat boldogulasban, hanem masok szolgalataban
rejlik.” (Lord Baden-Powell, a cserkészet alapitdja)

Cserkészként az életiinket nagyban meghatdrozza az Onzetlenség és az Onkéntesség. Ez a
segitségnyujtasi szandék nemcsak cserkésztestvéreink felé¢, hanem a kornyezetiink és a szocialis
kozegiink irdnyaba is jelen van. A Szlovakiai Magyar Cserkészszovetség nevelési munkdjanak
alapvetd célja, hogy a tarsadalom szamdara hasznos egyéneket neveljen, akik nem félnek
feleldsséget vallalni a koriilottiik ¢l6 emberekért, olyanokat, akikben ott lobog a tenni akaras
langja.

Baden-Powell brit katonatiszt el6tt is hasonlo célok lebegtek a cserkészet alapitasakor. Amikor
a 20. szazad elején megalapitotta a cserkészetet, talan nem is sejtette, hogy mozgalma késdbb
az egész vilagon elterjed majd. Bipi — ahogy cserkészkorokben hivjuk 6t — egyik f6 célkitlizése
a fiatalok erkolcsi és testi nevelése volt. A 20. szazad eleji Anglidban a legtobben varosokban
¢éltek, nem tul szoros kapcsolatban a természettel. Ezen szeretett volna valtoztatni Baden-
Powell. A természetben toltott 1d0, a turdzas és a tdborozas remek lehetdséget kinalt a fiatalok
szamara, hogy megtanuljanak csapatban dolgozni, 6néalloan gondolkodni €s feleldsségteljes
dontéseket hozni. A szabadban megélt kozos kalandok erds kozdsséget kovacsoltak. Baden-
Powell célja az volt, hogy egészséges, jellemileg erds, becsiiletes és segitokész fiatalokat
neveljen, akik hasznos tagjai lesznek a kozosségiiknek. Mindezt persze jatékosan, csapatban,
kint a természetben.

Forras: A szerzé archivuma



Ma is ezen értekek mentén végezzikk a cserkészmunkdnkat. Az Onkéntesség a
cserkészkozosségiinkon beliil és a szervezetiinkon kiviil egyarant megjelenik. Onkéntes
mozgalom révén vezetdink hétrdl hétre mindenféle juttatasok nélkiil tartjak meg kiscsoportos,
Orsi foglalkozasainkat, a nyari tdborainkat is Onkéntes alapon szervezik meg. Mindemellett
fontosnak tartjuk, hogy a Szlovakiai Magyar Cserkészszovetség tagjai részt vegyenek olyan
kezdeményezésekben, amelyek jo iigyeket szolgdlnak. A wvalldsossdg ¢és a hit a
cserkészmozgalom alapvetd pillére. Immar tobb évtizede, hogy a felvidéki cserkészek elviszik
a Betlehemi Békelangot Szlovadkia magyarlakta vidékeire. Cserkészcsapataink tagjai
rendszeresen bekapcsolodnak helyi jellegli kezdeményezésekbe, melyek a telepiilésiik javat
szolgaljak. Ilyen példaul egy-egy szolgalat a helyi egyhazkozosségen beliil, szemétszedés a
teleptilés kornyékén vagy a kozeli idések otthonanak a meglatogatasa, hogy a cserkészek jobb
kedvre deritsék az ott éldket. Cserkészeink kozt sz€p szdmmal akadnak onkéntes véradok is,
akik rendszeresen jarnak véradasra. Legutobb junius 14-én, ami a véradok vildgnapja, a
Szlovédkia Magyar Cserkészszovetség elnoksége kozosen adott vért, ezzel is felhivva a
figyelmet erre a nemes kezdeményezésre. A cserkészetben nagy hangsulyt kap a tarsadalmi
felelosségvallalas és az erre valdo nevelés. Fontosnak tartjuk, hogy a kiilonb6zo
megmozdulasokon, 6nkéntes rendezvényeken ne csak az idésebb cserkészvezetdink vegyenek
részt, hanem mar kiscserkészeink is megtapasztalhassak, hogy milyen egy kozosséget szolgalni.

Forras: A szerzé archivuma

A cserkészet egyik — ha nem a legnagyobb — szépsége, hogy barki szamara elérhetd, kortol és
tarsadalmi helyzettdl fiiggetleniil. Nalunk nincs felsé vagy alsé korhatar, ez az a kozosség, ahol
0-tol 99 éves korig minden korosztaly képviselteti magat. J6 példa erre a Csalados cserkészek
kozossége, ahova kisbabaval, oOvodas- ¢és kisiskolaskoru gyermekekkel is jarnak
cserkésztestvéreink. A kozOsség célja, hogy lehetdséget biztositson a kisgyermekes
cserkészcsaladok szamara a talalkozasra és a k6z0s taborozasra. Késobb a csalados cserkészek



korében felcseperedd gyerekek telepiiléseik cserkészcsapataiban folytatjdk az utjukat. A
cserkészet egyik nagy ereje abban rejlik, hogy nalunk fiatalok foglalkoznak fiatalokkal kis
csoportokban, ennek koszonhetéen pedig még erésebb kozosségek tudnak kialakulni. Igy a
vezetett fiatalok megtapasztalhatjak, hogy milyen egymastol tanulni, mig a par évvel id6sebb
vezet6ik azt, mit jelent feleldsséget vallalni a rank bizottakért. Felndtt vezetdink a csapatok és
a szovetség szervezésében veszik ki a résziiket leginkabb. Azonban az iddsebb korosztaly
szdmara sem €r véget a cserkészlét! Legiddsebb cserkésziink, a 2024. szeptemberében 101 éves
kordban elhunyt Kalmén Laci bdacsi, az utolsé pillanatig részt vett a rimaszombati
cserkészcsapat életében.

Forras: A szerzé archivuma

Hissziik azt, hogy a cserkészet nem egy hobbi, hanem egy életforma, hisz aki egyszer mar
cserkészfogadalmat tett, orokre cserkész marad. A cserkészet kozosségépitd erejének hala
immar tobb ezer felvidéki gyermek tapasztalhatta meg, hogy mit jelent egy kdzosséghez
tartozni, milyen az, amikor szamithatunk egymasra és amikor felel6sséget vallalunk a masikért.
Emellett azonban naponta igyeksziink tenni azért, hogy ne csak a cserkészeink, hanem a
tarsadalom is hasznosnak taldlja a munkénkat. Pont tigy, ahogy Bipi utolso iizenetében is kérte:
,,Probaljatok meg ugy itt hagyni ezt a vilagot, hogy jobb legyen, mint ahogy kaptatok.”
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Z61d Agnes

A zene mindenkié

Bizonyara sokak szdmara ismert a cimben emlitett Kodaly Zoltan-idézet, amely tomorségében
fejezi ki a zene koz0sségépitd erejét. Sokszor olvashatjuk a fenti idézet bdvitett valtozatat is
(,,Legyen a zene mindenkié!”’), amely mar tartalmaz magaban egyfajta felszolitast, a zene iranti
elkotelezddés és alazat fontossagat. Kazinczy ismert gondolatat, mely szerint ,, Nyelvében él a
nemzet.”, Kodaly Zoltan kibdvitette azzal, hogy ,, Nyelvében és zenéjében él a nemzet.” A mai
kor embere szamara is éppugy aktualisak ezek a gondolatok (ha nem még inkabb), mint
elddeink idejében.

A zene koOzOsségépitd ereje egészen kicsi korban megmutatkozik. Sajat példam alapjan
gyermekkorom oOta fontos utakat nyitott meg szdmomra a zene sajat magamhoz és tobbi
embertarsamhoz egyarant. Fontos célom, hogy ujsziilott kortol kezdve segithessem ebben
embertarsaimat, legyen sz6 kisbabardl vagy akar kozépiskolas fiatalrol, de volt lehetdségem
éveken keresztiil felndttek kozott is kamatoztatni ezen hitvallasomat €s elképzeléseimet.

»vedd olbe, ringasd, énekelj!”

Kodaly Zoltant egyszer megkérdezték, hogy mikor kezd6djon a gyermekek zenei nevelése,
melyre az volt a véalasza, hogy a sziiletést megel6z6 kilenc hoénapban, vagyis a megfoganas
pillanatatol, majd ezt a nyilatkozatat a késdbbiekben modositotta: nem elég, ha a gyermekek
zenel nevelése a sziiletést megeldzo6 kilenc honapban kezdddik el, hanem az édesanya sziiletése
elotti kilenc honapban kell elkezd6dnie. Mély és fontos gondolatokat tartalmaz ez a kijelentés.
Zenetanarként rendelkeztem egyfajta zenei miiveltséggel, amikor varandos lettem a
kislanyommal. Tudatosan énekeltem neki, zenét hallgattunk, mesét olvastunk a férjemmel,
hiszen bizonyitott tény, hogy a varandossag alatt is mar nagyon fogékonyak a magzatok, mar
ekkor bel¢jiik taplalhatunk egyfajta érzékenységet a mivészetek irant, hiszen sokszor
olvashatjuk, hogy a magzati kor folyaman hallott zenemii vagy dal hatassal van a gyermekre a
sziiletés utan is: megnyugtatja, megmosolyogtatja, €érzelmet valt ki beldle.
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Biiszkék lehetiink, hogy a Magyarorszagon ¢l6 zenepedagogus, Groh Ilona felismerte a
kisgyermekkori zenei nevelés fontossagat, és nem kell megvarni az 6vodaskort ahhoz, hogy a
gyermekek hozzajussanak elsé (zenei) kozosségi élményeikhez. gy sziiletett meg tSbb mint
husz éve a Ringat6 foglalkozas, amely azdta szamos elismerést tudhat magaénak, tobbek kozott
Magyar Ordkség-dijjal tiintették ki a modszert. Szerencsésnek mondhatjuk magunkat,
szlovakiai magyarok, ebben a tekintetben, hiszen Szlovakiaban tiz éve miikodik a Cseperedd
halézat, amely 6sszefogja a szlovakiai magyar Ringatd foglalkozasvezetoket. Azon til, hogy a
tamogatasoknak koszonhetéen (Magyar Nemzetpolitikai Allamtitkarsag, Bethlen Gabor Alap)
a felvidéki csaladok dijmentesen latogathatjak a foglalkozasokat, babaszinhéazi eldadasok ¢és
,»3zUlok Iskoldja” cimmel sziildknek/csaladoknak sz6ld eldadasok szervezddnek az év
folyaman.

A Ringatd foglalkozdsok jotékony hatasa vitathatatlan. Miel6tt magam is Ringatd
foglalkozasvezetové valtam, a szonyegen, édesanyaként tapasztalhattam meg a modszer
jelentdségét €s kozosségépitd szerepét. A foglalkozés elsdként ad teret arra, hogy a gyermekek
szocialis nevelése elkezdddhessen. Kilépve a sziikebb/tdgabb csaladi interakciok halojabol
lehetdsége van a kisgyermeknek més csalddokkal és gyermekekkel taldlkozni. Feltehetnénk a
kérdést, hogy mit ad a csaladoknak, ha heti szinten latogatjak a Ringat6 foglalkozasokat: a
foglalkozason megjelend Slbeli jatékok segitenek abban, hogy erds és mindségi kotddés
alakuljon ki a sziild és a gyermeke kozott. A foglalkozasok lehetdvé teszik, hogy nemcsak a
szlldk kisérhetik el a csemetét, hanem nagysziilok, keresztsziilok is atélhetik a foglalkozas
oromét, mely altal az 6 kapcsolatuk is er6sodik a generacios kiilonbségek ellenére is, hiszen
ebben az esetben is fontos a zene §sszekotd, kdzosségformalo ereje. Groh Ilona fontosnak tartja,
hogy a gyermekek elso talalkozasa a zenével mindségi legyen, ezért a Ringato foglalkozasokon
csak értékes dal- és jatékanyag hangozhat el. Tudjuk, hogy a vilag nyitottsagdnak kdszonhetéen
barmilyen zenei produktumhoz hozzajuthatunk, amely veszélyt hordoz magaban abban a
tekintetben, hogy nem biztos, hogy a megfeleld zenei anyag jut el a kisgyermekes csaladokhoz.



A Ringat6é Kiad6 gondozédsaban szamos dalt, 6lbeli jatékot és hangutanzot tartalmazd konyv
jelent mar meg, amely jelenthet egyfajta tampontot, irdnytiit a kisgyermekkori zenei nevelés
utvesztdjében. A Ringatd foglalkozasok soran a fokusz a sziildkén (is) van, hiszen a heti
harminc perces foglalkozas alatt igyeksziink oOket 1) dalokkal és oOlbeli jatékokkal
megismertetni, melyeket otthon is tudnak hasznositani a nap barmelyik szakaszdban. A
foglalkozasok alatt természetesen elkeriilhetetlen a gyermekek zenei képességeinek fejlodése,
mely képességek hatnak az érzelmi intelligenciara, az értelmi képességek fejlddésére, példaul
az emlékezetre, a figyelemre, a kreativitdsra, tovabba a gyermekek beszéd- ¢és
mozgasfejlodésére is.

Forras: A szerzo archivuma

A szlovékiai Cseperedd halozat fontossaga megkérddjelezhetetlen a felvidéki kisgyermekek
identitastudatanak kialakulasaban. Berky Angelika, a Cseperedd program koordinatora sokszor
hangsulyozza szdmunkra, szlovékiai foglalkozasvezetok szdmara, hogy a mi kiildetésiink
nemcsak a fent felsorolt, a foglalkozasok altali jotékony hatasaiban teljesedik ki, hanem a zene
kozosségformald erejében is, hiszen ha egy sziild rendszeresen jar magyar kozosségbe a
csemetéjével, megismeri a magyar zeneirodalom gyongyszemeit, hatissal lehetiink a
csalddokra abban a tekintetben, hogy magyar oktatasi intézményt valasszanak gyermekeik
szamdara. Sajat tapasztalatom, hogy gyermekeim, akik kisbabakoruktol latogattak Ringato
foglalkozasokat, sokkal nyitottabbak a gyermekek felé, konnyebben talaljak meg a helyiiket a
kozosségben, és mire ovodasok lettek, a Ringatd foglalkozasoknak koszonhetéen jobban
ismerték egymast a gyermekek és mi sziil6k is. A harminc perces foglalkozds utan nem
eresztjiik szélnek a csaladokat, hanem lehetdség van Cseperedd baba-mama klubban is részt
venni, ahol a gyermekek kotetleniil jatszhatnak egymadssal, a sziilok pedig megbeszélhetik
egymassal ligyes-bajos dolgaikat.

Zeng6 Tanoda



2024 nyaran végeztem el Budapesten a Ringatdé modszertani tanfolyamot, melyrdél hazaérkezve
megfogalmazddott bennem, hogy zenetanarként, karvezetéként ¢és friss Ringatd
foglalkozasvezetoként feleldosséggel tartozom a gyermekek zenei képességének fejlesztéséért,
valamint a magyar identitasuk kialakitdsaért vagy megerdsitéséért, ezért megalmodtam egy
olyan kozOsségi tér, tanoda létrehozasat, ahol tovabb tudom adni a zene szeretetét, a
kozosségformalas fontossagat. igy sziiletett meg a Zengé Tanoda, amelynek a dunaszerdahelyi
Csaplar Benedek Varosi Miivelddési Kozpont ad otthont. Tavaly szeptemberben tizenkét, also
tagozatos csillogd szemparral taldltam szemben magam, akik korusban szerettek volna
énekelni. Véleményem szerint a koruséneklés az egyik legmegfelelobb szintér arra, hogy a zene
ko6zosségépitd erejét megtapasztalhassuk. Gyermekkorom o6ta éneklek korusokban, tobb
korusban énekelhettem, a karéneklés az egyetemen is elkisért, felnétt koromban is az életem
része maradt. Nyitrai egyetemi éveim alatt lehetéségem volt J6zsa Monika tanarnd szarnyai
alatt beleszeretni a karvezetés vilagaba, mely altal mar nemcsak korusénekesi szerepben, hanem
karvezetdi szerepben is ki tudtam magam probalni, ami meghatarozd volt szakmai életem
alakulasaban.

Forras: A szerzé archivuma

A Zeng6 Tanoda célja, hogy barkit befogadjon, €s hozzasegithesse a gyermekeket a zene altali
¢€s a kozosségi éneklés Gromének megélésében. Barki tagja lehet a csapatnak, aki szeretné magat
kiprobalni a koruséneklésben, hiszen nem minden tehetséges gyermek szeret a reflektorfényben
allni és szoloban énekelni. A koruséneklés ezeket a szorongasokat teljesen feloldja, hiszen
csapatban létrehozni egy zenei produktumot sokkal felemeldbb, mint egyénileg, féleg azoknak
a gyermekeknek, akik tehetségesek, viszont egyediil nem mernek énekelni. Szerettem volna
egy olyan korust, amelybe barki jelentkezhet, legyen az varosi, falusi gyermek,
Dunaszerdahelyen vagy kicsit tavolabb ¢€16. Nagy feleldsség szamomra, ha szlovak
alapiskoldbdl érkezd magyar gyermek érkezik a korusba, hiszen rajtam 4ll, hogy
megismerkedhessen a magyar zeneirodalom legszebb dalaival. Nagy figyelmet forditok a
gyermekek zenei képességeinek ¢és technikdjanak fejlesztésére, tovabba az alapvetd



ritmushangszerek elsajatitdsdra, a kamaszkorus tagjai eldszor probalhatjadk ki a kdnon és a
tobbszolamu éneklés csodajat. A gyermekek zenei képességeinek fejlesztése mellett nagyon
fontosnak tartom a magyar identitastudatuk megorzését, erdsitését. Az elmult egy évben
tobbszor adodott lehetéség arra, hogy ezt at is ¢élhessék egy-egy nivos felkérésnek
koszonhetden: egy szinpadon allhattak a Szlovakiaban és Magyarorszagon is egyarant ismert
Szarka Gyulédval és zenekaraval, valamint a vilaghirQi hegediimiivésszel, Maga Zoltannal és
elismert vendégeivel. Ezen fellépések alkalméval sokat tanulhattak a kitartasrol, arrdl, hogy a
munka meghozza a gyliimolcsét, arrol, hogy szlovékiai magyar gyermekként is van lehetdség
megmutatni a tehetséglinket, és hogy a zene k6z0sségépitd ereje a hatarainkon tul is ativel. A
tanév végére 34-en lettiink, mely ékes bizonyitéka annak, hogy a zene nem megy ki a divatbol,
a koruséneklés nem 6sdi dolog, hanem kozosségi élmény.
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Tobb olyan sziilo, akinek gyermeke mar ,kinétt” a Ringatd foglalkozasokbol, de a Zengd
Gyermekkorusba még aprocska volt, megkeresett azzal az Gtlettel, hogy indithatnék zenei
foglalkozast 6vodasok szamara is. Magyar nyelv- és irodalom és zenei nevelés szakos
pedagdgusként, valamint Ringatd foglalkozasvezetoként az 6vodas korosztalynak szolo
foglalkozas valdoban kimaradt a foglalkozdsaim kinalataibol. Két oOvodaskoru gyermek
¢desanyjaként tudom, hogy milyen fontos ebben a korban is a zenei képességek fejlesztése, sot
mondhatni, hogy a legfontosabb, hiszen amig az 6vodaskor eldtti gyermekeket a Ringato
foglalkozasokon koriilvessziik zenei ingerekkel, szebbnél szebb dallamokkal, hangszerjatékkal,
addig egy 6vodaskort gyermeket mar nemcsak hallgaté szerepbe, hanem alkoto szerepbe is kell
helyezni. Itt van lehetdség megismertetni Oket a legalapvetobb ritmushangszerek hasznalataval,
sajat hangocskajuk feltérképezésével €és a zenei képességek megalapozasaval, ezért idén
szeptembertdl a Zengd Tanoda kindlatdban mar megtalalhat6 a Zengd Zeneovis foglalkozas.
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Enek-zene tagozat a dunaszerdahelyi Kodaly Zoltan Alapiskoliaban

Hala a Ringaté foglalkozdsoknak, a Zengd Zeneovinak és a Zengd Gyermek- ¢s
Kamaszkorusnak, végig tudom kisérni a rdm bizott gyermekek zenei fejlddését 0 éves kortol
egészen kozépiskolas korig, amely izgalmakkal teli ajtokat nyit szamomra nap mint nap,
egyuttal hatalmas feleldsség, hogy nemcsak a zenei képességeiket tudom fejleszteni, hanem a
zene kozOsségépitd szerepét, a magyar identitastudatukat is sikeriil erdsitenem. TOobb évnyi
anyasagi szabadsag utan idén szeptembertdl Gjra visszatértem allandé6 munkahelyemre, alma
materembe, a dunaszerdahelyi Kodaly Zoltan Alapiskoldba, ahol egy izgalmas kezdeményezés
¢éledt Gjra, hiszen ettdl a tanévtdl kezdve Gjraindult az ének-zene tagozat, hala Takacs Iveta
igazgatononek, aki latta ennek fontossagat €s a szépségét, és a kedves sziiloknek, akik bizalmat

szavaztak iskolanknak.

Ha megkérdeznénk az utca emberét, hogy mi jut eszébe a Kodaly-modszerrdl, biztos vagyok
benne, hogy tizbdl kilencen a szolmizaciot emlitenék. Kodéaly Zoltan a mindennapi éneklés
fontossagat hangsulyozta, tovabba, hogy a sajat dalkincsiinkbdl meritsiink, melynek
koszonhetden késObb megismerhetjiik és megérthetjiik mas népek dallamait is. Személy szerint
én is ének-zene tagozatos osztalyban tanulhattam, melynek nem az a célja, hogy minden ott
tanuld gyermeknek zenész palyara kell Iépnie, hanem sokkal tobb ennél. Az ének-zene
tagozatos osztalynak koszonhetden a gyermekek sokkal nyitottabbak lesznek a koriilottiink levo
szép érzékelésére, ki tudjak fejezni a benniik rejlé tehetséget, és kutatasok szerint sokkal
nagyobb sikert érnek el a tovabbi tantargyak esetében is. Véleményem szerint a magyar iskolak
célja nemcsak az, hogy az alapmiiveltséghez sziikséges ismereteket magyar nyelven
sajatithassuk el, hanem egyiitt és kozosen élhessiik at, hogy j6 magyarnak lenni, akar a hataron
tul is. A kozos éneklés pedig még inkabb megerdsit benniinket abban, hogy a zene
kozoss€gépitd ereje megkérddjelezhetetlen.
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Madarasz Szendrddi Katalin

Tulipanos Felvidék

Egyre szélesebb korben ismert mar a ,.,tulipanos Ut” fogalma az dvodapedagdgusok és az alsod
tagozatos tanitok korében, akik ismerik és alkalmazzak az fgy tedd ra! programot. Idén
novemberben immar 8. alkalommal keriilt megrendezésre Bucson a Tulipanos Felvidék nevet
visel képzés, amely a népi jatékok €s a tdncos mozgas megalapozasanak uj szemléletét nyujtja.

Az Igy tedd rd! program megalmoddja Dr. Balatoni Katalin miniszterelnoki biztos,
neveléstudomanyi kutatd, aki 15 évvel ezeldtt — kreativ moédon — szines eszkoztarral és
szimbolumrendszerrel egészitette ki a magyar néptanc motivumainak az elsajatitdsi modszerét.
Az Igy tedd ra! program célja — ahogy azt a hivatalos honlapon is olvashatjuk —, hogy jatékos
formaban, a hagyomdnyos népi jatékok segitségével keriiljon fejlesztésre a gyermekek
mozgaskészsége, mikdzben a gyermekek észrevétleniil sajatitjak el a magyar néptanc alapjait,
¢s értik meg egy-egy motivum struktirdjat. Kozben nagyban fejlédik a mozgaskoordinaciodjuk,
a jatékkészségiik, a ritmika, a zenei hallasuk, de a program a szocialis készségeikre is hatassal
van. Fontos szerepet kapnak a mondokak, a kor- és ligyességi jatékok is, melyek ragyogoan

crer

Ennek a modszernek jelenleg koriilbeliill 140 elkdtelezett foglalkozasvezetdje van
Magyarorszag hatarain beliil és tul, akik intézményes kereteken kozott €s azon kiviil is tartanak
foglalkozasokat kiilonb6zd korosztalyoknak. Ezen kiviil szamos 6vodapedagogus alkalmazza
napi szinten intézményes kereteken beliil az gy fedd rd!-t, és latogatja a Magyarorszagon
nagyon jol miikodé munkakozdsségeket, ahol a pedagogusok szakmai tapasztalatcsere és kozos
jatékok soran mélyitik tudasukat 2—3 havi rendszerességgel. Felvidéken Révkomaromban lehet
csatlakozni egy ilyen munkakozosséghez, illetve a kovetkezd helyeken lehet részt venni /gy
tedd ra! foglalkozasokon: Deaki, Dunaszerdahely, Nemeskajal, Nagyudvarnok, Nyarasd és
Vasarut.
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Bucs kozségben talalhaté az elsd referenciaintézmény Szlovakidban, a bucsi Szivarvany
Ovoda, amelynek a vezetéje Kerekes Grajszky Beata. Az 6 nevéhez kothetd az Igy tedd ra!
program népszerlsitése a Felvidéken, és benne tisztelhetjiik a bucsi képzések legfobb
szervez@jét és haziasszonyat is egyben. Egy ilyen blicsi képzésen taldlkoztam én is a ,,tulipanos
vilaggal” ¢s valtam részévé a tulipanos kozosségnek, amelynek legfébb ismérve az
Osszetartozas, az egymast szakmailag segitd és tdmogatd kozeg, amely befogado és nyitott az

ujonnan érkezok felé.

Egy a modszer €s az eszkdzvilag, mégis minden pedagdgus bele tudja tenni az egyéniségét,
valamint a sajat kreativitisat és a tudasat. En nagyon szeretem a foglalkozasokat egy-egy
konkrét t¢éma, mese vagy egy szokas koré felépiteni. A foglalkozasok elmaradhatatlan részei az
ugrodiskoldk és a tancos palyak, amelyek jatékos modon vezetik be a gyerekeket a tulipanos
szimbolumrendszerbe, amely az fgy tedd rd! modszer alapja. A szines eszkozok (kotelek,
gumik, babzsdkok, tulipanok, falevelek stb.) a kreativitas végtelen lehetdségeit nyitjdk meg a
gyerekek eldtt, akiknek a képzelete szabadon szarnyal egy-egy feladat soran. Az eszkdztar
segitségével nem csak vizualizaljuk az adott torténetet, hanem parhuzamosan tdncos palyat is
létre tudunk hozni. Ezeknek a foglalkozasoknak nem egy tancos koreografia betanuldsa a célja,
hanem elsdsorban a népszokasaink és a kulturalis kincsiink jatékos megismertetése a



gyerekekkel, akik mindekozben észrevétleniil, komplex modon fejlesztik a készségeiket és a
képességeiket.

Foglalkozasvezetoként orommel veszek részt csalddi €és ovis programon vagy egyéb
rendezvényen, ahova szivesen viszek élményt, értéket. Ugy gondolom, hogy aki betekint ebbe
a csodalatos vilagba, nagy valoszintiséggel tobbé nem akar beldle kikeriilni. Pedagdgusnak és
gyermeknek egyarant ¢élményt és 6rdmet nyujt az onfeledt jaték.
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