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Ember a Foldon 2.0

Ha egy kis zold emberke visszalatogatna a Foldre, mondjuk, 6tezer év multan, azt kérdezné: hat ti
meg mit miiveltetek ezzel a bolygoval? Es a kérdés jogos lenne: kivagott erdék, lecsapolt
mocsarak, kiszaritott tavak, sebhelyként tatong6d banyak, miianyag-szigetek az 6ceanok kdzepén
¢s hatalmas varosi betondzsungelek fémjelzik a Homo sapiens dicsdséges torténelmét. A probléma
az, hogy nem valamiféle ,kiils6 kornyezetet”, hanem sokkal inkabb kozds otthonunkat tessziik
tonkre. A természet nem akkor fontos csak, ha a hétvégén kirandulni mennénk, hanem akkor is,
amikor percenként tizenhatszor levegdt vesziink. Azt az oxigént egy fliinek, egy fanak vagy egy
alganak koszonhet;jiik.

Alegujabb tudomanyos kutatasi adatok, eredmények szerint taldn mar csak évek, évtizedek vannak
hatra valamilyen komolyabb tarsadalmi atalakulds eldtt. Ez feltehetdan fokozatosan, aprd
események lancolataként fog megtérténni, nem lesz majd hozza rendelhetd évszam. Es mér benne
vagyunk a folyamatban. Elsivatagosodott legeldk, kiszdradd folyok, elapado kutak, szétporlado
talajok — a véarosokban pedig tomeg, munkanélkiiliség, fesziiltség, agresszid és biindzés. Egyre
jobban érezziik, mennyire kotddiink az egészségesen miikodo természeti rendszerekhez, de mire
alaposan megértiink mindent, mar késd lesz, visszavonatatlanul tonkretettiink egy sor folyamatot
magunk koriil.

Mindezeket mar 6tven-hatvan évvel ezelott 1s lehetett latni, de a dontéshozok akkor sem, azota
sem és még most sem hajlandoak kelld figyelmet szentelni a fenti problémaknak. Maganemberként
talan értik és aggddnak is, de hivatalbdl a Rendszert kell, hogy szolgaljak, a politikai (szavazat) és
a gazdasagi (pénz) toke maximalazasanak 6rdogi korébdl nem tudnak kilépni, még ha akarnanak
sem. Vagy nem mernek, mert tul puha a borfotel. Azonnali és komoly cselekvés helyett 16zungokat,
zoldrefestést és ostoba politikai jelszavakat tudnak csak felmutatni.

A keserli igazsig kommunikaldsa nagy feladat, mondhatni, ronda egy kihivas. Es valodi
megoldasok hijan esetleg a fél- vagy negyedmegoldasok megtaldlasa is emberiséget probald
feladat lesz. A fentiek fényében nehéz tllbecsiilni a kovetkezd generacid oktatasanak,
szemléletformalasanak jelentdségét.

Az esélyek nem tal jok, mégsem lehet mast tenni, mint megprobalkozni egy mashogy gondolkozo
generacid kinevelésével. Részben persze az 6kologiailag szalonképes hagyomanyokra épitve, de
azokat gondosan ujraértékelve. Nem biztos, hogy egy ezeréves vagy szazéves szokds ma is
megallja a helyét. Az aldbbiakban probalok felsorolni, messze-messze a teljesség igénye nélkiil,
néhany olyan szempontot, melyek d6kologiailag (ha ugy tetszik, tudomanyosan) megalapozottak és
egy sokkal korrektebb ember-természet partnerség alapjaiul szolgalhatnanak.



Fenntarthatosag. Rablogazdakodassal pusztitjuk bolygonkat. A rendelkezésiinkre allo forrasok
mértékletes hasznalatdval sosem volt baj, de ma a technoldgia lehet6vé tesz olyan mértéki
valtozasokat, melyek mar nagyon tavol allnak a barmiféle értelemben vett fenntarthatosagtol.
Feleldtlen, 6nzé és rovid tava gondolkodas vezetett ahhoz, hogy egyre tobb helyen okoz gondot
az asvanykincsek, a faanyag, a halak, az édesviz vagy lassan mar szinte barmilyen nyersanyag
hianya. A ,fenntarthatosag” kdzben olyan vardzsszoéva avanzsalt, melyet lassan kotdszoként
hasznalunk, de mindenki mast ért alatta.

Kontroll. Az elmult évszazadokban azt tekintettiik jonak és szépnek, amikor az ember a lehetd
legnagyobb mértékben dominalta és ellendrzése alatt tartotta a kornyezetét. Egy angolpark, egy
agyontenyésztett kutyafajta vagy a spanyol lovasiskola lovainak szdnalmas vonaglasa valdjaban
az ember dicséretét zengik (nyilvdn nagy munka egy lovat megtanitani ilyen mozdulatokra),
mikdzben egyik természetellenesebb, mint a masik. Ezzel nem volt addig probléma, amig
félmilliard ember 1ézengett a bolygoén itt-ott felépitett varosokban, de ma, amikor hatalmas
tomegben nyiizsglink és szinte minden talpalatnyi feliillet a mi elképzeléseinket tiikrozi, ezt
érdemes lenne ujragondolni. Nem lenne rossz, ha az emberek tobbsége egyszer majd nem az
egycentisre vagott gyepet tartana szépnek, hanem a diverz, virdgos kertet. Egészen megddbbentd,
mennyire nehéz elérni az ilyen mélységu kulturalis valtozasokat. De a kornyezetiink kontrolljatol,
maximalis ellen6rzésérdl szdlnak a rovarirtészerek és a miitragyak is.

Megosztas. Csillapithatatlan fogyasztdsmaniank miatt sokkal tobb olyan targyat gyartunk és
vesziink, mint amennyire valdjaban sziikségiink lenne. Ma mar rengeteg pozitiv példat lathatunk
viszont rollerek, autok, lakasok, nyaralok és egyebek kozos hasznalatara. A megosztas kultiraja
terjed €s viragzik. Konnyl beldtni, hogy a beteges fogyasztoi szokasok kicsit visszafoghatok
lennének, ha egyetlen nyaraloban nyaralna 52 csalad egy-egy hétig, ahelyett, hogy 52 nyaraloban,
mindenki a sajatjadban pihenne ugyanannyit. Ne hagyjuk, hogy a kapitalizmus névekedéskényszere
¢és a marketing agymosasa irdnyitsanak minket. Egy bérelt autoba ma mar nem dragéabb beiilni egy-
két napra, amikor valdban sziikség van rd, mint egész évben a gardzsban Orizni a vas-csaladtagot,
a téli gumiknak kiilon flitott helységet biztositva és gondosan aggddva az olajszint szeszélyei miatt.

Visszafogottsag és empatia. Egy elkényesztetett europai nem tud mosogatdogép, lombfuvo,
robotporszivo és elektromos fogkefe nélkiil €lni, mikdozben mas foldrészeken van, aki tiz
kilométert gyalogol, hogy ivovizet talaljon. A joléti tarsadalom lustasdga és kényelme nem is
jelentene akkora problémat, ha nem lenne hatalmas o6koldgiai labnyoma. Az é4svanykincsek
kitermelése, szallitasa, a termékek eldallitasa, raktarozasa, az ellatdsi lanc fenntartdsa és még ezer
egyéb tényez6 komoly kornyezeti hatassal jar. Ez sohasem j6 a természetnek, legfeljebb rossz vagy
nagyon rossz. Nem kulturalis, politikai vagy moralis kérdés, pusztan 6kologiai tény, hogy a Fold
ezt nem birja el. Ma mar évente két bolygonyi megujuld eréforrast haszndlunk el, hitelben
fogyasztunk. De ez nyilvan nem tarthat a végtelenségig. Erdemes lenne nagyon gyorsan korlatozni
a nélkiilozhetd vagy éppen tényleg teljesen folosleges iparcikkek €s szolgaltatasok gyartasat. De
azt is tudjuk, hogy mindez nem fog konnyen megtorténni, hiszen szembemegy a politika
(népszertitlen dontések) és a kapitalizmus (kisebb profit) logikdjaval egyarant. A mai
dontéshozoktol nem is varhatunk semmit, de talan egy értelmesebb jovobeli generacioval talan
mar lehetne targyalni ezekrdl a dolgokrol.



Okok. Az egymassal bonyolultan 6sszefliggd folyamatok szovényében egyre nehezebb felderiteni
a linearis ok-okozat érveléseket. Sok okozat egyben valami mas folyamat oka is. Ez régen sem
volt masképp, de a szertedgazd vagy korkords oksagi lancok talan gyakoribbak és
kiismerhetetlenebbek. Nehezebb megérteni és josolni. Ennek f6 oka az ember sokféle,
parhuzamos, egymassal kombinalodd kornyezeti hatasainak Osszessége. Egy tengeri halfaj
egyszerre szemesiil azzal, hogy tonkreteszik az ¢él6helyét, azzal, hogy tulhalasszak, azzal, hogy a
melegedd tengervizben esetleg kevésbé érzi jol magat, azzal, hogy a viz tele van miianyaggal €s
egyeéb szennyezésekkel és azzal is, hogy folyamatosan 10j fajok jelennek meg koriildtte,
mindannyian keresve az ¢lhetobb élettereket. Ezek koziil egy vagy két kihivashoz konnyedén lehet
alkalmazkodni, de mindegyikhez nem egyszerii. Es a hatasok egymast generéljak, bonyolitjak.

1. adbra: Egy ocedni taplalékhalozat.
A sok adatbol osszerakhato modellben kiszamolhato, mely fajok vannak kritikusan fontos
pozicioban, melyeket lenne legkevésbé tandcsos tulhalaszni.

’.

Ujratervezés. Nagyon gyorsan valtozé vildgunkban érdemes rendszeresen atgondolni korabbi
allaspontunkat. Ami korabban megoldas volt, az ma mar talan probléma, ami pedig korabban
probléma volt, az ma mar talan a megoldas része. Ennek részben az az oka, hogy valtoznak a
feltételek, részben pedig az, hogy maga a valtozas sebessége miatt maga a valtozas a norma. Egy
hires amerikai elemz0 szervezet riportja szerint a globalis valtozasok koziil a legfontosabb, hogy
a ,,normalis” sz6t ki kell htizni a szokincsiinkb6l. Ma mar nincs normalis és abnormalis, csak
tegnapi, mai €s holnapi. Mindez nem feltétleniil rossz, kaotikus vagy tragikus, inkdbb csak mas.
Erdemes alkalmazkodni.

Kritikus gondolkodas. Az jratervezés fontos eleme, hogy a beidegzddott mantrakat képesek
legyiink kritikusan szemlélni és esetleg eldobni. Régen mast jelentett a stabilitas sz6 egy dkoldgiai
rendszerben. Amikor nagyjabol jol mikodott még a természet, ekkor egy szennyezés instabilitast



okozott, de ezt helyre lehetett tenni, stabilizalni lehetett az 6koszisztémat, ami jo dolognak tlint.
Egy gyorsan valtozo vilagban egy tilzottan stabil rendszer dsszeomolhat és kipusztulhat. Ezzel
Osszefliggésben az emberi hatasok kivédése (mitigacid) helyett egyre tobben beszélnek arrdl,
fogadjuk inkabb el a megvaltoztathatatlan, ) koriilményeket és alkalmazkodjunk hozzajuk
(adaptacio).

Specialistak. A specialistak kora lejart, ma a sokoldali és rugalmas rendszerek a sikeresek,
legyenek azok egyedek, fajok vagy Okoszisztémak. A természetben a generalista, kozmopolita,
mindenevo fajok érzik ma jol magukat. Betoltik az iires élettereket, alkalmazkodnak az ember
kozelségéhez, kevésbé zavarja Oket a klimavaltozas. A specialistak egy 0j parazita vagy egy
szarazsag miatt ki is pusztulhatnak. Viszonylag allando koriilmények kozott a specialistak lehetnek
nagyon sikeresek, de ha minden valtozik, a genealistaknak all a zaszl6. Az ezzel kapcsolatos
értékrendiinket a tarsadalom is tikrozi: a boldog békeidokban mend volt szivsebész-
specialistanak, gorog-francia muforditonak, kutyatenyésztonek vagy hidépitd mérndknek lenni.
Ma nagyobb becsben kellene tartani a haziorvosokat és a tanitokat, akik szélesebb, altalanosabb
tudassal rendelkeznek, de a keverék menhelyi kutyakat is, akik a jég hatan is megélnek és elviselik,
ha a reggelijlik fél fokkal hidegebb.
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2. dbra: Az elmult tizezer évben a szarazfoldi gerincesek biomasszdjanak megoszldsa alaposan
megvaltozott. A vadallatok vilaga helyett ma kériilbeliil 30% az ember, 67% a haziallatok és 3%
a vadallatok aranya. Raadasul az ember és a haziallat lényegében ugyanaz a jatékos, tehat a
végeredmeény 97:3 a mi javunkra. Ez szép munka volt par ezer év alatt. A teljes 6sszeg a
tobbszorosére nott, mikozben a globadlis eltartoképesség csokkent (forras:
https://www.greenpeace.org/international/story/17788/how-much-of-earths-biomass-is-affected-
by-humans/).

Rugalmassag és alkalmazkodds. Ha valamit, ezeket érdemes megtanulnunk a természet
miikodésébol, kvazi ujra felfedezni a spanyolviaszt. Volt id6, amikor a mi sikeriink is az
alkalmazkododképességiinkon mulott. Ez megint igaz, egyre inkabb, hiszen a sz€ép vilag, melyet
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épitettiink, egyre fenntarthatatlanabb iranyba valtozik. A természetben ezer és egy mechanizmus
segiti, hogy az ¢él6lények alkalmazkodjanak az 1j kihivasokhoz és sikeresek legyenek.
Tarsadalmunk viszont kicsit ellustult, de megint rakényszeriiliink ezen fortélyok felmelegitésére.
A megoldas nem tul bonyolult: ha valaki mobilis, tobb nyelvet beszél és szélesebb az érdeklddése
(avagy munkatapasztalata), akkor annak konnyebb valtani, barmit is hoz a jovo. Ezt néha
tamogatja, de sokszor éppen neheziti a rendszer.

Nehéz helyzeben van tehat az emberiség, plane a természet, és nem latszodnak az egyszerii
megoldasok. Ha van barmi remény, akkor az egy kicsit mas elvek mentén felnevelt generacio.
Akik nyitottabbak, gyakorlatiasabbak, probléma- és megoldascentrikusak.

Lehet hosszu, akadémikus igényességti, filozofiai mélységt vitdkat folytatni kiilonboz6 delikat
témakrol, de talan most célravezetobb egyszerli, alapvetd problémakra réavilagitani és
megoldasokat keresni. Egy Foldiink van. Ennek forrasai végesek. A végtelen novekedés nem
jéarhato Ut (sem a népességnovekedés, sem a tilfogyasztas terén). A fentiek a fizikai, vagy ha ugy
tetszik, tudomanyos keretek. Ezen beliil lehet szabadsdga a jognak, a kozgazdasigtannak, a
politikanak és minden egyébnek. Ujabb és ijabb akadalyok gorditése helyett inkabb megoldasokat
varnank el a dontéshozoktol.

A zavaros gondolkodds, a magyarazkodas, a hagyomanyokhoz torténé manidkus ragaszkodas,
hazudozas és zoldrefestés nem vezet célra, legfeljebb néhany ember tudja beldle megcsinalni a
karrierjét. A harmatgyenge nemzetkozi egyezmények, az altudomanyos szektak, a gatlastalan
lobbik tevékenysége pedig hatarozottan neheziti a globélis joléti célok elérését.
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3. dbra: Ha mindenki ugy élne, mint a katariak, februar 6-ara sikeriilne felélni az adott évre juto
megujulo forrasainkat, onnantol hitelbe fogyasztanank. Ha mindenki ugy élne, mint az



uruguayiak, akkor viszont december 17-ig lenne elegendo forrasunk. A vilagatlag nyar kozepén
van, tehat globalisan évente koriilbeliil két bolygonyi erdforrast fogyasztunk. Konnyii belatni,

crer

https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/country-overshoot-days/)

Kozben viszont egyre tobb az oOkologiai tudatossaggal, szolidarisan ¢és perspektivikusan
gondolkodd ember. Ennek eredményeképp cégek, intézetek, egyetemek tucatjai probalnak jo
iranyba valtozni, zo6ldiilni, kisebb 6koldgiai labnyomot hagyni maguk utan. A legtobb esetben
viszont fogalmuk sincs, konkrétan mit is tegyenek. Szaz fa eliiltetése jopofa dolog, elvben talan
helyes is lehet (bar sok esetben errél megoszlanak a vélemények), de ez csak a felszin. Erdemesebb
szaz diak fejében eliiltetni egy jovo kultira gondolatanak csirdit. Lassabb, nehezebb is, kevésbé
hatékony, év végén nehezebben riportolhato, ellenben ez a valédi megoldasok felé vezet.

A tudomany egyik fontos tanitdsa, hogy mennyire fontos (és izgalmas), ha kitagul a horizontunk.
Id6ben és térben. Rengeteg mérés €s adat kellett ahhoz, hogy regisztralni tudjuk €s mara mar elég
jol értsiik is, hogyan fiigg 6ssze mondjuk a Homokhatsag elsivatagosodasa ¢€s a sarki jégsapka
leolvadasa. Ezeket régen nem is sejtettiik, ma viszont tudjuk, hogy a problémak okai és megoldasai
sincsenek mindig az orrunk eldtt. Budapesten a fotelben iilve eltéritjiik a Golf-aramlatot és sz6
milanyag-szigeteket hozunk létre a Csendes-Ocedn kozepén. A globalis tudatossag felépitése a
fiatalokban valoszintileg fontos eszkdz annak érdekében, hogy ne csak orrukig lassanak.

A kihivasok felsorolasa csak a levegdben 16g, ha nincsenek legalabb dvatos és erdtlen valaszok is
felvazolva. Lényegében kétféle csoportja van a potencialis megoldasoknak. Egyrészt: rugalmasan
végig kell gondolni rengeteg belénk rogziilt szokast: mekkorara nyirjuk le a fiivet, mit kezdjiink
az esOvizzel, jarjunk-e autdval, megvegyiink-e minden haztartasi gépet, egylink-e rovarfehérjét,
bizzunk-e a megosztasi szolgaltatasokban (pl. Airbnb). Sok hagyomanyunk ¢€s szokasunk teljesen
rendben volt régen, amikor félmillidard ember ¢élt a Foldon, de nyolcmilliard foldlakoval mar
fenntarthatatlan. Masrészt: lassan illene beismerni, hogy a legnagyobb globalis problémak
megoldasara abszolut képtelenek vagyunk. Az egyetlen lehetdség, ha nagyobb teret adunk a
természetnek, hagyjuk azt miikddni és erdsen drukkolunk, hogy a beindulé 6kologiai folymatok
egy sor problémat konnyen és ingyen megoldanak helyettiink. Nem nekiink kell védeniink a
természetet, hanem a természet tudna minket megvédeni. Magunktél. Kis szerencsével.
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