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M agyarorszdgon a torténeti iroda-
lom egyik mai napig méltatlanul
elhanyagolt fejezetének tekinthetd a spa-
nyolndtha. Ez annak ellenére sem vilto-
zott, hogy a téma a Tévol-Keleten felbuk-
kané Gn. thaifoldi maddrinfluenza miatt az
utébbi évtizedben Gjra nagy figyelmet ka-
pott; csaknem hetente értesiilhet a figyel-
mes olvas6, néz§ vagy hallgaté arrél, hogy
killonféle kutatécsoportok ismét Gj elmé-
lettel dlltak el§ az 1918-as spanyolndtha
titkdnak megfejtésével kapcsolatban. Szé-
mos elmélet ldtott napvildgot az orvosi
szaklapokban, ezekbdl egyedil az ldtszik
bizonyosnak, s a téma ezért vilt ki még a
21. szdzad elején is nagy érdeklddését,
hogy a spanyolndtha ugyancsak maddrinf-
luenza volt, és a T4vol-Keletrdl indult vi-
ldghéditd kérﬁtjéra.1 Magyarorszdgon a kor-
szakkal foglalkozé torténészek egy-egy fél-
mondatndl t6bbet nem foglalkoznak a spa-
nyolndthdval, pedig a forrdsokat elemezve
elképzelhetetlen, hogy ne lett volna hatés-
sal kdzvetett vagy kozvetlen médon az ese-
mények alakuldsira. E tanulmdny célja,
hogy elsGsorban a Févdrosi Kozgy(lés jegy-
z6konyvel alapjan rovid dttekintést nydjt-
son az 1918-as budapesti jarviny kiterjedt-
ségér6l, a jarvdny elleni védekezésrdl,
illetve a tdrsadalmi visszhangrél, mintegy
el6készitve a terepet a spanyolndtha torté-
netének jovébeli részletesebb demografiai,
statisztikai kutatdsihoz.

Az els6 vildghdbord utolsé szakaszdban
feltint egy minden fegyvernél veszedel-
mesebb, kiméletlenebb ellenség: a spa-

1 Characterization of the Reconstructed 1918
Spanish Influenza Pandemic Virus. Science, 7.
October 2005. 77-80. p.
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nyolndtha. Feltételezések szerint a beteg-
séget a Tévol-Keletr§l amerikai katondk
vitték magukkal hazdjukba, ahol a katonai
tdmaszpontokrdl gyorsan tovdbbterjedt. Az
eurépai kontinensre a tudomény mai 4lldsa
szerint Franciaorszdgon keresztill érke-
zett, és rovid id6 alatt az Amerikdban ta-
pasztaltndl jéval kiterjedtebb jdrviny ala-
kult ki. Spanyolorszdg a vildghdboriban
nem vett részt, ezért az dllamnak nem allt
érdekében a jarvdny eltitkoldsa, mivel itt
beszéltek el§szor nyiltan a betegségrél, er-
16l az orszdgrél nevezték el. Dél-Franciaor-
szdgon keresztil Eszak-Olaszorszdg felé
hazédott a jarvdny, de Franciaorszdgon ke-
resztil hamarosan elérte Svijcot és Né-
metorszdgot is. Az influenza virusdhoz kot-
het6 els6 pandémia, vagyis a Fold csaknem
minden szegletére kiterjed6 —a Fold teljes
lakossdginak 20-40 szdzalékat érint8 — jdr-
viny 4ldozatainak pontos szdmat mdig sem
isnrlerjijk.2 Szdmos kiilonboz6 adat ldtott
napvildgot, abban azonban a legdvatosabb
becslék is egyetértenek, hogy a jarviny
tobb dldozatot kovetelt (20-50 milli6,
esetleg 100 millié £6), mint ahdnyan a vi-
ldghdborus csatatereken elestek. Hozzdve-
t6legesen pontos statisztikdkat késziteni
utélag egyébként is lehetetlenség. Az em-
beriség a kozépkori nagy pestisek 6ta nem
taldlkozott hasonléan gyorsan terjedd és

2 A betegség killondsen sok 4ldozatot szedett az
Gslakosok kozott (pl. Ocednia szigetlak6i vagy az
eszkimok korében), egész falvakat, népcsoportokat
irtott ki. Az Gslakok kordbban nem talélkoztak
influenzavirusokkal, igy semmiféle védettségik
nem volt ellene. Johnson, Niall P. A. S. — Mueller,
Juergen D.: Updating the Accounts: Global
Mortality of the 1918-1920 ,Spanish” Influenza
Pandemic. Bulletin of the History of Medicine,

haldlos kérsdggal, igy a hdbord z(rzavara, a
sok nélkiilozés és a politikai bizonytalansdg
mellett a tdomeges megbetegedések kony-
nyen panikot vélthattak ki a meggyotort la-
kossdgbdl. A helyzet silyossdgit tovdbb fo-
kozta, hogy nem sikeriilt pontosan azonosi-
tani a kérokozét, sem a fert6z8mechaniz-
musdt lefrni.

Ebben az id6ben a virusok létezése még
ismeretlen Volt,3 fgy a tuddsok kiulonbozd,
eddig ismert vagy ismeretlen baktérium-
torzseket (pl. Pfeiffer baktérium)* gyani-
tottak a hdttérben. Sok beteg a szovdd-
ményként fellépd bakteridlis fertézésbe
halt bele, a szévetek mikrobiolégiai vizsga-
lata utdn legtobbszor a streptococcus bak-
térium jelenlétét mutattdk ki, igy sokdig
ezt a baktériumot gyanusitottdk. Tapasz-
talati Gton azonban felismerték, hogy az is-
meretlen kérokozok leginkdbb a levegben
terjednek, a zdrt helyiségekben 0sszezsi-
folodott tomeg jelent8s része rovid id6
alatt megfert6z6dik. A tiinetek a fert6zést
kovets egy-két napon belil jelentkeztek.
Az Ggynevezett spanyol betegség tiineteia
mai influenzavirusokétél nem sokban kii-
lonboztek, komplikdciémentes esetben a
14z a harmadik-negyedik napon lement, és
a betega gy6gyulds dtjdra [épett. Stlyosabb
esetekben a 14z magasra szokott, a beteget
er8s végtagfidjdalmak kinoztdk, ardnylag

2002. 1. sz. (Spring) 105-115. old., Fdvdrosi
Kozlony, 1918. december 20. 2323. old. A
tovabbiakban: Fdv. Kozl.; Taubenberg, Jeffery K. —
Reid, Ann H. — Fanning, Thomas G.: Das
Killervirus der Spanischen Grippe. Spekirum der
Wissenschaft, April 2005. 52-60. old. A
tovébbiakban: Taubenberg—Reid—Fanning, 2005.

3 Azinfluenzavirust 1933-ban mutatték ki eldszor.

4 F6véros Koziony, 1918. november 8. 2130. old.
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gyakran Iéptek fel szévédmények. Ez leg-
t6bbszdr hurutos tiidégyulladds vagy mell-
hdrtyagyulladds volt. Nehezitette a beteg-
ség felismerését, hogy az influenza dltal
kivdltott hurutos tiidGgyulladds ttnetei
nagyfokd hasonlésdgot mutattak a kil-
téses tifuszban szenvedék hurutos tidé-
gyulladdsdval. A 20-40 évesek korcsoport-
jdba tartozd, egyébként teljesen egészsé-
ges felnGttek korében a spanyolndtha
gyorsan vérzéses tiiddgyulladdssd alakult. A
késébbi kutatdsok szerint a vérzéses tiid6-
gyulladds a szervezet fokozott immunvila-
szdnak kovetkezménye, melynek sordn a
beteg védekezdrendszere elpusztitotta a
tidészoveteket. Az idGsebbek vagy a kro-
nikus betegek haldldt inkdbb a médsodlagos
fert6zésként fellépd bakteridlis tiiddgyul-
ladds okozta. Az id6sebbek viszonylagos vé-
dettségét egyesek azzal magyardzzak, hogy
6k talan védettséget szereztek az
1889/1890-es jarvany idején.” A hédbord
utolsé évében kialakult szappanhidny to-
vibb rontotta a helyzetet, nem tudni, az
ugynevezett hdbords szappan mennyire
pusztitotta el a mikrobdkat, de az Euré-
pa-szerte ajinlott meleg vizes kézmosds
biztosan nem hasznédlt. Az eurbpai sajt6-
ban, egy svéjci orvos félreértett informdciéi
alapjdn, fut6étlizként terjedt el az a rémihir,

5 Budai J6zsef, dr.: Influenza—madérinfluenza.
Fenyeget-e pandémia? Lege Artis Medicinae,
2005. 3. sz. 207-209. old. A tovdbbiakban: Budai,
2005. Fdvéros Koziény, 1918. oktober 4.

1885. old., Taubenberg—Reid—Fanning, 2005.

6 Fdvéros Kozldény, 1918. oktdber 15.

1991-1992. old.; 1918, oktéber 18, 2041. old.; A
jérvénybizottsag egyik orvostagja még december
elején is hatdrozottan allftotta, hogy tiidGpestisrdl
van sz0. Fovdros Kdzldny, 1918. december 13.
2289. old.

hogy valéjdban tidépestisrél van sz6. Ma-
gyarorszdgon a jarvdnyugyekben elismert
szaktekintély Kordnyi Sdndor cdfolta ugyan
az alaptalan hiresztelést, de a szébeszéd
kés@bb is rendszeresen szdrnyra kapott.6
E bizonytalansdg és a biztos gy6gymadd
hidnydban egyetlen, tobb évszdzad alatt ki-
probélt védekezési médszer maradt, a fer-
t6zdttek minél szélesebb kord, szigord ha-
tosdgi  intézkedésekkel foganatositott
elkiilonitése, a killonboz8 csoportosuldsok
megakaddlyozdsa. A tdmeghisztéridtdl tar-
t6 hatésdgok azonban vildgszerte 6vakod-
tak attol, hogy a hdbortbdl és a politikusok-
b6l kidbrindult lakossdg elé tdrjdk a
spanyolndtha-haldlozés valédi adatait, igye-
keztek a szdimokat lehetGség szerint szépi-
teni.” Az dllami hat6sdgok képvisel6i a mar
emlitett okokbdl nem merték az emberek
szabad mozgdsit a végletekig korldtozni, a
nagyvarosok és a modern tomegkozlekedés
kordban ez amugy is 6ridsi er§feszitéseket
igényelt volna. Az élelmiszerelldtds és mds
sziikségleti cikkek beszerzési nehézségeit
a jegyrendszer bevezetésével probdltdk
enyhiteni. Az emberek 6rdk hosszat sorban
alltak a ktlonbozd elosztékozpontokban, e
sorok valdsdgos melegigyai voltak az influ-
enzédnak. Az Gjabb korldtozé intézkedések,
még ha a lakossdg érdekében torténtek is,

7 Azadatok bizonytalanségara egy példa: Budapest
Székesfovéros Statisztikai Evkonyve adatai alapjan
1918-ban 26 250 spanyolnédtha-esetet jelentettek, a
Févérosi K6zldny ezzel szemben 1918. okidber 1-je
és december 13-a kdzott 34 663 bejelentésrdl
(megh. 2762) adott hirt. Budapest Székesfvaros
Statisztikai Evkényve Xil. 1913-1920. Budapest
Székestbvaros Statisztikai Hivatala, Budapest, 1923.
150. old. A tovabbiakban: BSzSE 1913-1920.
Fovéros Kozlény, 1918. december 20. 2322. old.
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8.kudyape‘si

mindeniitt ellenkezést véltottak ki, nem
lehetett tudni, mi vezethet beldthatatlan
politikai kovetkezményekhez. Ezek a je-
lenségek a vesztes orszdgokban fokozot-
tabban jelentkeztek. A legtébb orszdgban
az influenzédval kapcsolatban a sajté csak a
legsziikségesebb informécidkat kozdlte, a
jarvany kiterjedtségére elsdsorban az Gjsé-
gok haldlozdsi rovataibél lehetett kovet-
keztetni. Egyedil Svdjcban merték drasz-
tikusan korldtozni a lakossdg mozgésterét,
a szigort intézkedések kévetkeztében gya-
korlatilag megbénult az élet. Eredménye-
ket csak 4tmenetileg értek el, amint lazi-
tottak a szabdlyokon, megnyitottdk a
kdvéhdzakat, a templomokat és az iskold-
kat, a jirviny Gjabb erdre kapott.B

8 Fdvéros Kozlony, 1918. december 20. 2323. old.

Andréssy o - Andrassy-Strabe.

Az Andrassy Gt az elsé vildghdbori idején
1915
BFL képeslapgydjtemény

e a betegséget a Tavol-Keletrd]
amerikai katondk vitték magukkal
hazdjukba, ahol a katonai
tamaszpontokbil gyorsan
tovdbbterjedt.”
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Haboras mindennapok
Budapesten

Az elsé vildghdbora évei alatt a lakossdg éle-
te nagy véltozdsokon ment keresztiil. A
hdttérorszdg lakossdga ellenséges katondk
helyett a drdgasdggal harcolt. Voros Kéroly
szamitdsai szerint egy szakmunkds vagy egy
kistisztvisel§ csalddjdnak minimdlis 1ét-
fenntartdsi koltségei az utolsé békeévekhez
képest a hdbora végére kilenc és félszeresre
néttek. A béremelés nem tartott 1épést a
sziikségleti cikkek 4rinak emelkedésével,
de mértéke nem azonosan érintette a kii-
16nb6z6 tirsadalmi rétegeket, legerdsebben
a kozéprétegeket stjtotta. A koz- és magin-
tisztviseldk, illetve a katonatisztek jovedel-
me a hdbords években csupdn két-hdrom-
szorosdra ndtt, életszinvonaluk — ugyancsak
Voros Kéroly adatai alapjan — kétharmaddval
siillyedt.9 A f6virosban az infrastrukttrira
forditott kiaddsokat drasztikusan csdkken-
tették. Most csupdn néhdny, a jirvanybi-
zottsdg el6tt Gjra meg Gjra felbukkand, a jdr-
viny elleni védekezéssel szorosan dssze-
figgs kérdésre térek ki. Megfeleld karban-
tartds nélkil az Gthdldzat, a tomegkozleke-
dési vonalak és jarmivek gyorsan amortiza-
lodtak. A rossz éllapotd kocsik egy részét
feltjitds helyett inkdbb kivontdk a forga-
lombél. Az aldbb bGvebben is kifejtett elld-
tasi nehézségek kovetkeztében az utasfor-
galom a févirosban és a kornyékén jelentd-
sen novekedett, fokozatosan csokkend ko-
csiszdmmal egyiitt ez a kozlekedési eszko-
zok elviselhetetlen zstfoltsdgdhoz vezetett.

9 Vords Kéroly: A vildgvaros Gtjan. In: Budapest
{orténete IV. kot. Budapest torténete a marciusi
forradalomtdl az Gszirézsds forradalomig. Szerk..

Hasonl6 takarékossdgi okok miatt éjszakdn-
ként sziineteltették a vizelldtdst, kiilonben
nappal sem tudték volna biztositani a maga-
sabb emeletek lakdsaiban a vizet, de akado-
zott a szemétszallitds is. Tovibbi problémdt
jelentett, hogy szimos munkahelyen ideig-
lenesen nélkilozték a kell§ szdmi szakkép-
zett munkaerGt.

Az elldtdsi nehézségek mdr a vildghdbo-
rd els6 évében jelentkeztek, elsé 1épésként
kozpontilag sszeirtdk a meglévd készlete-
ket és bevezették a kényszergazddlkodist,
amennyiben ez sem bizonyult elegendd-
nek, a jegyrendszer bevezetése kovetke-
zett, ami tulajdonképpen a minimalis
szikséglet dllami garantdldsdt jelentette.
1914-ben el6szor a szeszfézésre felhaszndl-
haté nyersanyagok forgalmat korldtoztdk,
majd a lisztkészitést szabdlyoztdk. A jegy-
rendszert 1915 mdjusdban vezették be a
heti 20 dkg-os f6z6lisztjegyekkel, a nydr
kozepére pedig megszervezték a jegyek el-
osztdsdért felelds Lisztbizottsdgot és liszt-
hivatalokat. Hamarosan zsir- és hashidny
alakult ki, a vendéglékben heti egy husta-
lan és egy zsirtalan napot vezettek be. A
héboras években egyre tobb élelmiszerre
terjesztették ki a jegyrendszert, ezek koztil
a legfontosabbak a liszt, a kenyér, a hus, a
zsir, a cukor, a rizs, a vaj, a kdvé, de
1917-ben mdr bab- és szilvajegyek is forga-
lomban voltak. A jegyrendszerbe be nem
vont élelmiszerekbdl sokszor annyi sem
dllt rendelkezésre, hogy a minimalis szuk-
ségleteket biztosithassdk a lakossdg szdma-
ra. Ebbe a kategdridba tartozott példdul a

Vords Kéroly. Akadémiai, Budapest, 1978.
740. old. A tovabbiakban: Vords, 1978.
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tej, kisebb-nagyobb fennakaddsokkal csak
bizonyos rdszorulé csoportok (pl. betegek,
kisgyermekek stb.) elldtdsdrdl tudtak gon-
doskodni. 1918 elején a jegyrendszer segit-
ségével biztositott élelmiszer-fejadagokat
radikdlisan csokkentették, nem szabad fi-
gyelmen kiviil hagyni azt sem, hogy a ki-
utalt élelmiszerek egy része az dgyneve-
zett hdborts élelmiszerek kategéridjdba
tartozott (pl. cukor, margarin, liszt), vagyis
ezek minGsége és tipértéke nem kozelitet-
te meg a békeévekben megszokott dru-
cikkekét. A kényszergazddlkodds az élel-
miszerek mellett a kiilonbozd ipari nyers-
anyagokra és késztermékekre is kiterjedt.
E cikkek felsoroldsa igen messzire vezetne,
mivel a szént8l a pamutig, a nyersbdrtdl a
cipbig, a szappantdl a gydgyszerekig igen
széles termékcsoportot dlelt fel. Az élelmi-
szerjegyek elosztdsdt a lisztbizottsdgok vé-
gezték, a tobbi drucikk elosztdsdra kiilon-
b6z8 bizottsdgokat hoztak létre, az ezek
intézkedése ald vont anyagok beszerzésére
és forgalmazdsdra specidlis kozpontokat 4l-
litotrak fel (pl. Pamutkdzpont, Takar-
manykdzpont). A hdbord végén mikdds
huszonhat bizottsdg, a harminckilenc el-
osztdsért felelds kozpont, illetve az egyéb
4llami és dnkorményzati szervek Gtveszts-
jében kellett kiismernie magdt a szerettei
elldtdsdra torekvs héziasszonynak.w

A polgdri lakossdg hdboras hétkdznapjai-
ba enged betekintést Karinthy Frigyesnek

10 Fovéros Kozlony, 1918. november 1. 2094. old.,
Vords, 1978. 729. old.

11 Karinthy Frigyes: A feleségem beszéli.
(sszedllitotta; Urban Lészl6. Noran, Budapest,
[1997.] A tovabbiakban: Karinthy Frigyes, [1997.]

12 Atejellatas zavarai: Uo. 10. old.; élelmiszerhidny:
54., 56. old.; cipG és rundzkodds: 12., 51.,

a Pesti Napldban folytatdsokban megjelent
szatirasorozata: A feleségem beszéli " Az irdsok
hésnéje, az Gri kozéphez tartozé, élelmes
budapesti feleség mesél a csaldd elldtdsa
érdekében alkalmazott hétkdznapi prakti-
k4irol, fondorlatos kis tritkkjeir6l, idénként
a csalddanya szemszogébdl elemzi a kiala-
kult helyzetet a kiilonb6z6 vdrosi rendele-
tek gyakorlati hatdsdt6l egészen a vildgpoli-
tikdig. A feleség 1917. junius 11-t6l 1918.
szeptember 29-ig szdmol be mindennapi
tapasztalatairdl a nagykozonségnek. A sza-
tirdk jelentGs részében a hdbords elldtdsi
nehézségek 4llnak a kizéppontban.™ A hi-
dnycikkek, a kiilonbdzg hdboris pétszerek,
a jegyrendszer és az elosztdsrél gondoskodd
bizottsdgok GtvesztSje az élelmiszer és mds
sziikségleti cikkek beszerzésére forditott
id6t a sokszorosdra névelte. Az 4ltaldnos
zlrzavar az ugyeskedSknek kedvezett.
Szemléletes képet fest Karinthy Frigyes a
févérosi feleség bonyolult beszerzési had-
mveleteirl az 1917. jinius 7-én megje-
lent {rdsdban:

.— Hit, kérlek szépen, sikeriilt mégis
beszerezni valamit, méghozzd nagyon ol-
csén, az egész egy kis utdnjdrds, ez se sok,
mindent elintéztem a hdzban, hidba, egy
ilyen bérkaszdrnydban minden megvan,
csak az ember joban legyen a boltosokkal,
hit kérlek szépen, tudod, a trafikos mdr ré-
gen igérte azt a két kilé cukrot, ha szerzek
neki 6t kilé zsirt — ez most sikertlt, beszél-

64-65. old.; befdzés gylimolcspotlabdl
cukorpétidval: 14-15. old.; kozlekedési
problémak: 16. old.; bor pétlasa: 21. old.;
dragasag és élelmiszerek hamisitasa: 24-25.,
33-35., old.; szénjegy: 26. old.; a vizellatds
zavarai: 41, old.; teahidny: 42. old.;
petréleumhidny: 60. old.
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Bordros tér
1913
BFL képeslapgydjtemény

wHamarosan zsir- és hiishidny
alakult ki, a vendéglokben heti egy
hiistalan és zsirtalan napot
vezettek be.”

tem a papirkereskedd@vel, aki holnapra el-
kaldi a zsirt, feltéve, hogy par cip6t, amit a
suszternek igért, ha a trafikos a hentest6l
meg tud kapni neki azt a hirom fdszeres-
nek dtadja a fél kilé paprikdt és megkapja
t6le azt a kétszdz mirjamot, amit az én koz-
vetitésemmel szerzett a szenest6l a puce-

ros két mazsa kokszért cserébe.”’

Taldn az egyik legjobban sikeriilt szatira
az 1917. augusztus 23-4n megjelent, mely-
ben a feleség kiilonb6z6 maskardkba bajva
szerzi be két dekagrammonként az 6haj-
tott fél kilogramm tedt." Bar a szatfrdbél
mint mifajbél kévetkezik, hogy a valdsdg
elé gorbe tukrot tartva elttlozza, torzitja az
eseményeket, a Karinthy dltal megrajzolt
kép nem jdrt messze a valésdgtdl. Voros
Karoly késébb tgy szdmolta, hogy optim4-
lis esetben egy hdromgyermekes hadi-

13 Uo. 11. old.
14 Uo. 22-23. old.
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asszony, aki képes volt kihaszndlni az elldto-
rendszer hézagait, évi 4000 korona jovede-
lemre tehetett szert, s6t, teljesen felruhdz-
hatta gyermekeit. A tdbbség azonban nem
tudott évi 2400 korondndl tobbet dssze-
szedni, amennyiben munkdt viéllalt, akkor
taldn elérhette az tigyesebb tdrsnd jovedel-
mének szintjét. A katonafeleségeknél is
nyomordsdgosabb helyzetbe keriltek évi
850 korona jovedelmiikkel a hadiézvegyek,
akik, még ha rendkiviili képességekkel ren-
delkeztek, sem érhettek el 3700 korondndl
magasabb 6sszeget.15 Sokszor azonban az
igyes héziasszony is pérul jart, mert hosszas
utdnajdrds utdn még a hdbords mindségnél
is sildnyabb, hamisitott drut vitt haza.

A spanyolnatha Budapesten

Magyarorszdgot a 19. szdzad utolsé évtize-
détdl kezdve tobb nagyobb influenzajir-
viny —az els6 ismert 1889-1890-ben volt —
érintette, de ezek haldlozdsi ardnya meg
sem kozelitette a kolerdét, a vérhasét vagy
a klasszikus gyermekbetegségekét, pl. dif-
téria, kanyar6, skarldt stb. Az elhunyt fert6-
zottek tobbsége a szovédményként fellépd
tid8gyulladdsba halt bele. Szérvdnyos ese-
tekben ugyan az influenzdt jelolték meg

15 Vords, 1978. 740. old.

16 Példaként néhdny adat; 1898-ban a
ttd6gyulladésban elhunyt 1141 személy kozil
13 esetben tiintették fel az influenzét halalokként,
1899-ben az 1262 kozll 42 esetben, 1900-ban
85 esetben, 1905-ben a tiid6gyulladsban
meghalt 1077 esetben 100 alkalommal keriilt be
halalokként az anyakdnyvbe. Févaros Koziony,

haldlokként, de a késébbiekben a tidd-
gyulladdsban elhunytak szdmdnak draszti-
kus novekedése dltaliban az influenza fel-
bukkandsit jelezte. 1898 és 1918 kozott
legaldbb nyolc esetben jegyeztek fel na-
gyobb influenzajdrvdnyt, tobbek kozort
1918 tavaszdn is volt egy kisebb jdrviny a
magyar fvarosban.'® A betegséget az elsé
vildghdbords vdltozat megjelenéséig a ke-
vésbé veszélyes kategoridba soroltdk, igy
ut6lag sem vették fel az 1876-ban elfoga-
dott XIV. torvénycikk, az Ggynevezett koz-
egészségligyi torvény bejelentésre kotele-
zett betegségei kozé.

Budapesten az influenza spanyol beteg-
ség nevet visel§ veszedelmes vdltozata jdr-
vinyos formdban bizonyithatéan mdr 1918
nyardn megjelent, az elsé eseteket junius-
ban észlelték az olasz hadszintérrdl a Zita
Kérhdzba széllitott katondkon, foglyokon.
Rovid id§ alatt megfertdz6dott egy teljes
pavilon csaknem &sszes betege, beleértve
az orvosokat és az dpolészemélyzetet. T6-
meges megbetegedések julius kozepétdl
fordultak el8, majd a betegség terjedése
augusztus kozepe tdjdn alébbhagyott.17 Az
dtmeneti visszaesést a szakemberek ké-
s6bb annak tulajdonitottdk, hogy a tehetd-
sebbek vidékre menekiltek a betegség
elgl. Szeptember elején csak szérvdnyos

1918. okt6ber 15. 1990. old.

17 A spanyolnétha hérom nagyobb hulldmban sGport
végig a Foldon. Az els6 hullém Németorszdgban
1918 jlniusaban tet6zott. Az 1918 Gszére es6
masodik hulldm, majd az 1919 elején kdvetkezG
harmadik hulldm az elsGnél sokkal hevesebben
zajlott, tobb haldlos 4ldozatot kivetelt.
Taubenberger—Reid-Fanning, 2005. 52-58. old.
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megbetegedésekrdl érkezett hir, a hé ko-
zepén azonban robbandsszerlen megsza-
porodott a fertézottek szdma.'

A betegség kiterjedtségére tekintettel
1918. szeptember 30-4n 6sszetlt Budapest
Féviros Kozegészséguigyi Bizottsdga, hogy
megvitassa a tomeges influenzaesetek kér-
dését. A megjelent szakemberek egy része
még bizakod6 volt. Dr. Szabé Sdndor tiszti
f6orvos vitatta, hogy jarviny volna. Tekint-
ve, hogy informdciéi alapjdn a haldlozdsi
ardny az 1889/1890-es influenzdéndl joval
alacsonyabbnak tlnt, elégnek vélte 200
dgy elkiilonitését az influenzabetegek szé-
mira a Szent Ldszl6 Kérhdzban, amennyi-
ben ez kevésnek bizonyulna, akkor a bete-
geket a mésik févdrosi jairvinykérhdzban, a
Szent Gellértben kivdnta elhelyeztetni. A
megjelent orvosok id&sebb genericidja,
akik mdr praktizdltak az 1889/1890-es inf-
luenza idején, sdlyosnak itélték a helyze-
tet, és hatdrozottan kijelentették: a f6va-
rosban jdrviny tort ki. Figyelmeztették
kollégdikat a megel6zés fontossdgdra, a
rendelkezésre 4116 adatok hidnyossdgira, s
a fert6zés gyors elharap6zdsdnak veszélyei-
re. A bizottsdgi tagok — akdr elismerték a
jirvdny tényét, akdr nem — tartottak a jdr-
vdny kimonddsdval jar6, a kdzegészségiigyi
torvényben eléirt rendelkezések bevezeté-
sének kévetkezményf:it(’)’l.19

18 Févéros Kozlony, 1918. november 8. 2126. old.;
1918. december 20. 2321., 2323. old.

19 A jérvany tényének kimondésa stlyos anyagi
kotelezettségekkel jart. Az emlitett
kdzegészségiigyi torvény értelmében a jarvany
megallapitasa uténi teenddkrdl, illetve ezek anyagi
vonzatairdl [dsd réviden: Géra Eleonéra: A fert6z6

A vitdt dr. Wenhardt J4nos, a kozkérhd-
zak kozponti igazgatdjinak és dr. Gerléczy
Zsigmond, a Szent Ldsz16 Koérhdz igazgat6-
jdnak beszdmolGja dontétte el, akik a kor-
hdzi tapasztalatokat dsszegezve nem féltek
kimondani, hogy silyos, a kordbbi influen-
z4kt6l bizonyos tekintetben kiilonboz4 jar-
vanyrél van szd. A kordbbi jarvinyokkal el-
lentétben ez nem keletrdl, hanem nyugat-
rél érkezett az orszdgba, s nem a szokott
tavaszi-6szi id6szakban, hanem mdr nyd-
ron. Kulon hangstlyoztdk, hogy a nydr fo-
lyamén feltGin6en megndtt a haldlos kime-
neteld tiidégyulladdsok, mellhdrtyagyulla-
ddsok szdma, elébbi haldlozdsok hdtteré-
ben el8szor a kititéses tifuszt sejtették, de
a vizsgdlatok ezt nem igazoltdk. Figyel-
meztették kollégdikat, hogy ez az influen-
zavdltozat valami Uj, ezért teljesen kisza-
mithatatlan. A frontvonalak mogotti kato-
nakérhdzak orvosai ijesztéen magas morta-
litdsrél szdmoltak be, a kérhdzi dpoldsra
szorulé esetek 80 szdzalékdt elveszitet
k2 A kérhdzigazgaték érveinek meghall-
gatdsa utdn a megjelentek végil mégis ki-
mondtdk a jdrvdny tényét, melyrél a polgdr-
mester még aznap, 1918. szeptember
30-4n rendeletet bocsdtott ki. Elsg 1épés-
ként bezdratta az oktatdsi intézményeket —
az egyetemek és az elldtdst nydjté tanonc-
otthonok kivételével —, megtiltotta a ldto-

gyermekbetegségek elleni védekezés kialakuldsa
Magyarorszagon. In: Térténeti Demografiai Evkonyv
2005. Szerk.: Faragé Tamés — Ori Péter. Kozponti
Statisztikai Hivatal Népességtudoményi
Kutatéintézet, Budapest, 2006. 190-192. old.

20 Fovédros Kozlony, 1918. oktdber 4.
1866-1869. old.

216



P

gatdst a kérhdzakban, eldirta a fertdzottek
2

szigoru elkiilonitését.

Késleltette a jarviny elleni védekezést,
hogy bejelentési kotelezettség hidnydban
nem rendelkeztek biztos adatokkal a meg-
betegedettek szdmdrdl, életkordrdl, tdrsa-
dalmi hovatartozdsdrél. A polgdrmester a
jarviny megdllapitdsa utdn, 1918. oktéber
6-4n rendeletet bocsdtott ki az influenza-
fert6zottek kotelez6 bejelentésérl, amit
visszamendleg oktéber 1-jét6l rendelt el.?
A megnevezett dditumtdl kezdve informd-
ciéot kért a kérhdzak és gydgyintézetek
igazgatbitdl, az orvosoktdl, a kozlekedési
villalatok igazgatésdgaitdl, az oktatdsi in-

21 130.996/1918-X. sz. polgdrmesteri rendelet
(1918, szeptember 30.) Févéros Kozlony, 1918.
okt6ber 4. 1884—1885. old.

2 133.520/1918-X. sz. polgérmesteri rendelet
szOvegét kozolték a Fovdros Koziony, 1918.
oktéber 15. 1999-2000. old.

A Gyali Gti honvédségi kérhaz
1918
BFL képeslapgydjtemény

v HEm lehetett tudni, mi vezethet
beldthatatlan politikai
kdvetkezményekhez.”
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tézmények és a gydrak, tzemek, szdlloddk
vezet6itél arrl, hogy hdny megbetegedés
fordult el6, ezek koziil mennyi volt a tiidd-
gyulladdsok és mennyi a haldlozdsok szdma.
Astlyos helyzetre tekintettel az érintettek
hdrom napot kaptak a kért adatok benyuj-
tdsdra. A bejelentést elmulaszték szdmdra
600 korona pénzbiintetést vagy 30 napi el-
zdrast helyeztek kildtdsba. A beérkezett je-
lentések alapjdn 1918. oktéber 1-9. kozotti
periédusban az el8z8 évihez képest tizsze-
resére nétt a tiddgyulladdsban elhunytak
szima (228 £6,® ebb6l 84-en korhazban
haltak meg), s6t, szeptember 23. utdn mdr
az influenza megjelolést is alkalmaztdk.?
A Kozegészségiigyi Bizottsdg a hatdridd
letelte utdn, oktéber 9-én ult 6ssze a kiala-
kult helyzet elemzésére. Az tilésen megje-
lent tiszti orvosok javaslatdra egyszerdsi-
tették a betegek bejelentésének procedu-
rdjdt, mivel az orvosok a megnévekedett
beteglétszdm mellett nem tudtak eleget
tenni az adminisztriciés kotelezettségeik-
nek. A statisztikdk alapjdn megdllapitot-
tdk, hogy a fertdz8 betegség az egész f6vi-
rost érinti, a megbetegedések szdma
egyenletesen oszlik meg az egyes varosré-
szek kozott. A jelentett betegek mintegy
90 szdzaléka a 14-35 éves korosztdlybol ke-
rilt ki, felt@inBen sok volt kbézottiik a tdrsa-
dalom kozéprétegébe tartozd, s a nék szd-

23 Néhany oldallal késGbb mar 237 f6r6l esik sz6.
Févaros Kozlony, 1918. oktdber 15. 1993. old.

24 Fovéros Kozlony, 1918. oktober 4. 1866—1869.,
1884-1885. old.

25 Az (igynevezett palyaudvari misszi6 keretében
kiilénbdz6 felekezetekhez kit6dd nGegyletek tagjai
fogadtak a frontrél érkezd katondkat, kdlonféle
mddon segitettek nekik. V. Géra Eleondra: A
Bethesda Kérhéz és a Filadelfia-diakonisszék. In:

ma jéval meghaladta a férfiakét (az ardny
kortlbeliil 3:1-hez volt). Ezzel kapcsolatban
érdemes megemliteni, hogy a legnagyobb
tomegek az élelmiszerjegyeket osztd bizott-
sdgok helyiségei eldtt verddtek dssze, az ad-
minisztréciés munkdt éjjel végezték, a bi-
zottsdgi tagok tobbsége pedig a tdrsadalom
kozéprétegéhez tartozé nd volt, de sokan
4lltak kozilik kora reggeltdl estig a hossza
sorokban is. Mds trindk a kiulénbozs joté-
kony néegyletek képviseletében a zsdfolt
péalyaudvarokon fogadtdk a hadszintérrdl ha-
zatér6 katondkat.”® Mir a kortdrsak is Ggy
vélték, hogy a hdborts gazdasdgi vélsdga tdr-
sadalom kozéprétegét jobban megyiselte,
mint a szegényeket. A kozolt adatok, aréd-
nyok azonban csupdn durva becslések, mi-
vel a betegek egy részét soha nem ldtta or-
vos, feltételezhetden a szegények tartoztak
ebbe a csoportba. Egyes leirdsok arrél szd-
moltak be, hogy a bejelentettnél 6t-hatszor
magasabb volt a fert6zottek valés szdma, de
az Gvatosabb becslések szerint is csupdn a
betegek negyedét ldtta orvos.

A polgdrmester a jdrvdny kihirdetése
utdn els6ként a napilapok hasdbjain és kira-
gasztott hirdetményekkel tdjékoztatta a
lakossdgot a betegség tiineteirdl és a sziik-
séges teend6kr6l.% Az orvosok, gydgyszeré-
szek nagy része még katonai szolgdlatdt
teljesitette, de nem dllt rendelkezésre elég

Reformétusok Budapesten. Tanulményok a magyar
fovdros reformatussagarol, Szerk.. Késa Laszl6.
Argumentum—ELTE M(velddéstorténeti Tanszék,
Budapest, 2006. II. kot. 960-965. old.

26 BAdy polgdrmester a belligyminiszter
127.530/1918. szdm kdrrendeletével azonos
tartalm( rendeletet adott ki a jarvany elleni
védekezésr6l.
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gyogyszer, illetve az orvosok és a betegek
szdllitdsdra alkalmas jarmGvek sem, ezért a
féviros vezetése a beligyminiszterhez fo-
lyamodott segitségért. A polgdrmester az
illetékes minisztériumtdl a mozik és mula-
téhelyek, egyetemek bezdratdst kérte. Az
emlitett létesitmények nyitvatartdsinak
korldtozdsit sikertilt elérni, de a bezdrata-
sdt nem. A mozik Gizemeltetdi a korldtozds
miatti veszteségek elkertilésére inkdbb 6n-
ként bezdrtak oktéber 13-ig. A kdvéhdzak
bezdratdsdnak otletét végil a bizottsdgok
elvetették, mivel e 1étesitmények fontos
szerepet jatszottak a kozétkeztetésben.
Alaposabb takaritdst irtak el§, a fér6helyek
szamdt egyharmaddal csokkentették, s
kora délutdn néhdny ordra szell§ztetés és
rendkiviili takaritds céljdbdl bezdrattik a
kdvéhizakat.”

A kijelolt budapesti jarvinykérhdzak ha-
mar megteltek, {gy a vdros vezetése a kato-
nai hatésdgokhoz fordult Gjabb dgyak, tel-
jes pavilonok dtengedéséért a Zita Koér-
hdzban. Oktéber 9-ig 1107 dgyat kiilonitett
el a féviros az influenzabetegek kezelésé-
re, de mér csak 137 szabad hely volt, vagyis
alig egy napra elegendd fér6hely maradt
szabadon. Nemecsak a sztikséges jarmavek
hidnya — mintegy napi 180-200 beteget
kellett volna elszéllitani —, hanem a beteg-
sz4llitds nehézkes gyakorlata is akadélyozta
a legsalyosabb esetek minél elébbi kérhdz-

/////

viros Fert6tlenit§ Intézete gondoskodott,

27 Amozik és mulatohelyek fokozottabb tisztantar-
tasar6| és szell6ztetésérdl szl a beliigyminiszter
129.986/1918. B. M. szdm0 rendelete.

8 Févdros Kazlony, 1918. okidber 15.
1988-2000. old.

ehhez azonban a tiszti orvos eldzetes
engedélyére volt szitkség. A telefonvonalak
talterheltsége miatt sokszor frasban kérték
meg az engedélyt, emiatt a beteg két-hd-
romnapos késéssel kertlhetett be a kér-
hdzba. A jarvinyok tovdbbterjedésének
meggdtldsdban fontos szerep jutott az Ggy-
nevezett egészséglroknek. Ok ellenGriz-
ték, hogy a bejelentendd betegségek vala-
melyikében szenved§ fert6zott lakdsdnak
ajtajira kikertlt-e a figyelmeztetd vords cé-
dula, illetve a csalddtagok valéban otthon
tartézkodnak-e, nem jarnak-e iskoldba vagy
hivatalba. A képzett egészséglrok tudtik,
hogy a fertézott lakdsdba tilos belépnitk,
de tobbségiiket behivtik katonai szolgdlat-
ra. Az ideiglenesen alkalmazott, kapkodva
kiképzett egészségdrok nagyobb része a
belépési tilalmat nem tartotta be, s igy mds
fert6z6 betegségek korokozdit (pl. a skarld-
tét) vihették magukkal a legyengult szer-
vezet( influenzdsok otthonba.?®

A f6pédlyaudvarra napi tiz-tizenkét kato-
navonat érkezett, az utasok kozott nagy
szdmu beteggel. A kiozvélemény és az or-
vostdrsadalom jelentds része a katonasdgot
okolta a jarvdny behurcoldsdért és elterje-
déséért. A hiresztelések szerint a romdn
hatédrrél érkezd katonavonatok széllitottdk
a legtobb beteget Budapestre.”® A févros
vezetése tobbszor tiltakozott a beteg kato-
nék ide szdllitdsa ellen, igéreteknél tobbet
azonban nem értek el ¥ A felelgsség dthari-
tdsdnak kisérletébdl fakadé fesziltség jel-

29 Fovdros Kozldny, 1918. okt6ber 15. 1996. old.

30 Oktéberben a déli hadszintérrdl szallitott
spanyolnathds katondk miatt, majd a katonai
kérhdzak Budapestre telepitése miatt tiltakoztak. A
vidéki katonai kérhdzakbol érkez6k kozott a
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lemezte mindvégig a katonai hatdsdgok és
a civil szféra egytittmdkodését a jarvany el-
leni kiizdelemben. Budapest vezetése nem
vette figyelembe a mdr nyilvdnval6an vere-
séget szenvedett Osztrik-Magyar Monar-
chia katonai vezetésének kildtdstalan hely-
zetét, a megoldandd problémdk sokassd-
git. Hidba engedték 4t végil a teljes Zita
Kérhdzat a polgdri betegek szdmdra, a viros
vezetSsége a kozvélekedés visszhangja-
ként els@sorban a katonasdg polgdri lakos-
sdggal szemben elkdvetett ,blneit” hang-
stlyozta: tdl kevés orvos és gydgyszerész
felmentése, beteg katondk szabadsdgoldsa
és hazabocsdtdsa, a legjobb fekvést buda-
hegyvidéki iskoldk katonakérhdzzd alakitd-
sa. A virosatyédk tobbszor kijelentették: ki-
vdnatos volna a katondkat tdvol tartani a f6-
varostol.3! A hidnygyogyszerekkel kapcso-
latban pedig az a hir terjengett, hogy a ka-
tonasdg b&vében van a sziikséges gyogysze-
reknek, de nem ad belélik.®? A kévetkez6-
képpen foglalta 6ssze a katonai hatésdgok-
kal szembeni elvdrdsukat a jarvdnybizott-
sdg egyik tagja: ,[...] a hdboruds viszonyok
folytdn minden lezillote, leromlott, a kato-
nasdg sok orvost, autét, kocsit és polgirt
vett igénybe eddig t6luk, most kell, hogy
kisegitse Sket.”® Oktéber kozepén a bécsi
hadtugyminisztérium {géretet tett, hogy
hat hétre szabadsidgolja a budapesti hat6sé-
gi orvosokat, illetve polgéri szolgdlatra ren-
deli ki a tobbi, a févdrosban és kornyékén
tartézkodé besorozott gyégyszerészt és or-

spanyolndthésok mellett tifuszban és vérhasban
szenvedok is akadtak. Févéros Kozidny, 1918.
november 8. 2125-2127. old.; 1918. november
22.2194. old.

31 Akozlekedési eszkdzokon az er6szakos utasok
legerGszakosabbika mindig katona. Févdros

vost. Az id6kozben egyre inkdbb noévekvd
1étszamu fertézottek elldtdsdhoz, kiszolgd-
l4sdhoz azonban ez a 100 gyégyszerész és
150 orvos sem bizonyult volna elegendé-
nek. Végiil a katonasdg 45 orvost és hét
gyégyszerészt engedett 4t a fGvdrosnak,
tdbbségliket azonban csupdn félnapos szol-
gélatra rendelte ki. A hénap végére az dten-
gedett orvosok szdma 55 fére emelkedett,
a gyogyszerészeké pedig 26-ra (kozilik
csak 12 6 rendelkezett oklevéllel). A fél-
napos szolgélatra kirendelt orvosoktél és
gyogyszerészekt6l a katonai parancsnoksdg
elvirta, hogy katonai kotelezettségeiket
véltozatlanul teljesitsék.®

A jarvany teljes idGtartama alatt problé-
mat jelentett, hogy a visszavonulds, majd a
Monarchia szétesését kovet( zlrzavarban a
katonai vezetSk fgéreteiket csak részben,
vagy egyéltaldin nem tudtdk teljesiteni. A
polgdri lakossdg és szdmos civil politikus
élt a kivild lehetdséggel és sajat hibdi, te-
hetetlensége leplezésére a vereségért
okolt katonasdgot tette meg blinbaknak. A
jarvany elleni védekezés sikertelenségéért
a f6vdros vezetése elsGsorban a katonasa-
got, illetve a j6 széra nem hallgatd, kulturé-
latlan budapesti tomegeket hibdztatta. A
katonasdg az orvosokon, gydgyszerészeken
és a kérhdzi féréhelyeken kivil egy ideig
jarmGveket is biztositott a betegszallitds-
hoz, a hidnyz6 autdkat pedig rekvirdldssal
péroltdk. A betegen fekvd koztisztasdgi al-
kalmazottak munkdjdnak elvégzésére kato-

Kézlény, 1918. november 1. 2098-2099. old.
32 F6véros Kozldny, 1918. oktober 25.
2069-2070. old.
33 FOvédros Kazlony, 1918. oktéber 25. 2071. old.
34 Fovdros Kozlony, 1918. november 1. 2094. old.
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ndkat vezényeltek ki.® A viros vezetGsége
inditvinyozta segédszolgdlatosok kirende-
lését sirdsdsra, de nem értek el sikert a ka-
tonai parancsnokse’lgna’d.36

A koérhdzi dpolék sorban megbeteged-
tek, igy oktéber kozepén elsdsorban a be-
tegdpol6-hidny nehezitette a gydgyitdst. Az
influenzdban szenved§ betegek gondozd-
sdt véllalé dpolék szdméra kulon dijazédst és
az élelmezésben kilonbozé elénydket he-
lyeztek kildtdsba. A jirviny hivatalos beje-
lentése utdn kisebb pédnik tort ki a lakossdg
kiorében, akik napok alatt felvdsdroltdk a
kér kezelésére haszndlatos szereket, elsé-
sorban a ldzcsillapitékat (kinin, aspirin,
antipirin; radix Ipekakoana, Senega), igy
bizonyos gyégyszerek — sdt, a legolcsébb ldz
elleni szer, a jég is ebbe a csoportba tarto-
zott — hidnycikké véltak. Hamarosan a
kdmfor és a fert6tlenitésre haszndlt lizo-
form is felkertlt a hidnylistdra. A hidny-
gyogyszerek kilfoldrdl szdrmaztak, ezért a
févéros polgirmestere kulon kildottséget
menesztett Berlinbe.

A Févirosi KozgyGlés 1918. oktéber
18-4n, miutdn hossza ideig feldllva éljenez-
te Body Tivadar polgdrmester hatdrozati
javaslatdit Magyarorszdg Ondllésdgdnak €s
teljes fuggetlenségének megbrzésérél, az
orszdg demokratikus dtalakitdsdrél, illetve
az 4ltaldnos, egyenld és titkos vélasztdjog
érvényesiilésérdl, az JEljen a fuggetlen
Magyarorszdg!” felkidltdst kévetSen rdtért
a kovetkezd sirgfs napirendi pontra: a
gyorsan terjed§ spanyolndtha lektizdésé-

35 Fovaros Kazlony, 1918, oktéber 18, 2042. old.;
1918, oktéber 25. 2061, old.; 2063-2064.,
2067. old.

3% Fdvéros K6zlony, 1918. november 1. 2097. old.

37 Fovéros Koziony, 1918. oktéber 18. 2007. old.

nek aktudlis kérdéseire. A jarviny megfé-
kezésére bevezetett kordbbi intézkedések
— melyek a rendelkezésre dll6 eszkdzok hi-
dnydban elég fogyatékosak voltak — eddig
nem hoztak valédi eredményt, mert ,kii-
16nboz6 érdekkoroknél a hatdsdgok dltal
kezdeményezett erélyesebb rendszabi-
lyok ellen oly ellendllds mutatkozott, hogy
a helyes otletek kivitelre nem keriiltek”.¥
A kozgyilés, két pont kivételével,® elfo-
gadta dr. Oldh Dezs6 6t pontbdl 4116 indit-
vinyit a jarviny megfékezésének eszkozei-
t6l. Az orvoshidny lekiizdésére a vdros
ismét mintegy szédz orvos felmentését kér-
te a katonai szolgdlat aldl, illetve a betegek
széllitdsdra alkalmas jirmGveket. Javasolta
az dsszes szinhdz, mulaté és mozi bezdratd-
sdt két hétre, a kidvéhazi zdréra leszallitdsdt
este kilenc 6rdra, a n6k és gyermekek kitil-
tdsdt a kdvéhdzakbdl, az dlléhelyek meg-
szlintetését a villamosok belsejében. A pe-
ronon 4llék szdmdt négy fében hatdrozta
meg, s a megéllohelyek szdimdt a harmaddra
csokkentette. Ezen tdlmenden inditvd-
nyozta, hogy forduljon a fgviros a kézokta-
tdstigyi miniszterhez a f6iskoldk és egyete-
mek bezdratdsdnak engede’:lyezéséért.Sg A
Kozegészségugyi Bizottsdg az 1876. évi
XIV. torvénycikk 157. paragrafusa alapjdn
jarvdnybizottsdggd alakult.

Oktéber els@ két és fél hetében kozel ti-
zenkétezer fertzottet jelentettek be, ko-
zlililk hétszdzan haltak meg. A tiszti f§or-
vos a betegek tényleges szdmdt szdzezer
fére becstilte. A miniszterelndk a helyzet

38 Az egyik pont a vizvezeték éjszakai elzardsanak
ideiglenes eltorlésérdl sz6lt, a mésik pedig egy
20 000 korona érték palyadij kifrasét javasolta a
korokozo azonositdja szdmara.

39 Fdvaros Koziony, 1918. oktéber 18. 2008. old.
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A Rékus Kérhdz
1890-es évek
BFL Klosz-gydjtemény

-+ WYAT folyamdn feltiinden megndit
a haldlos kimenetelii tiddgyulladdisof,
mellhdrtyagyulladisok szdma.”

komolysdgdra tekintettel felhatalmazta a
polgdrmestert, hogy sajit hatdskérében
donthessen minden, a jarvdny visszaszori-
tdsdhoz sziukséges intézkedésrl.® A pol-
girmester kérte a beligyminisztertél a
tobbletkiaddsok megtéritését az dllam-
kincstdrbol, mivel a jarvdnyintézkedések
messze tulmutattak a toérvényben megfo-
galmazott pestis és a kolera elleni védeke-
z6s esetén el6irtakndl.”! Oktober kozepén
a katonasdg dtengedte a influenzabetegek
kezelésére az egész Zita Korhdzat, ahol

a0 Févdros Kozlony, 1918. oktéber 25. 2062.,
2071. old.

a1 Févéros Kozlony, 1918. november 1. 2093. old. Az
1898. évi lll. tc. 9. paragrafusanak értelmében a
kolera- és a pestisjarvany kdltségeit az allam teljes
egészében véllalta. Vo. Bekésy Géza: Haldsagi
eljérds hevenyfertdz6 befegségek s egyéb
kiizveszélyes bantalmak korfétdzasa kordl. Orszagos
Kdzségi Nyomda Részvény-Tarsasdg, Budapest,
1899. 1-28. old.
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osszesen 2000 beteg elhelyezésére nyilt le-
het6ség. Az dpold- és a gydgyszerhidnyon
tdl nehézségekbe titkozott a kérhdzi bete-
gek élelmiszerelldtdsa. A ldzas betegeket
csaknem kizdrélag tejjel tdpliltdk, de egyik
naprél a mésikra csak a sziikséges mennyi-
ség felét tudtdk biztositani a kérhdzak szd-
miéra.”? A katonai szolgilat alél felmentett
orvosokkal egylitt sem jutottak el az orvo-
sok minden beteghez, a III. keriiletben
példdul 60 000 lakosra egyetlen hatdsdgi or-
vos jutott, igy még a szigorl orvostanhallga-
tok, s6t, a harmadévesek bedllitdsa is széba
keriilt. Az orvosok kis 1étszdma akadilyozta
meg, hogy kertiletenként egy-egy gépkocsi-
val elldtott Ggyeletet dllitsanak fel, elsdsor-
ban a szegény betegek ellatasra.®

A tomegek Bsszever6désének megaka-
ddlyozdsdra kilonféle otletek meriltek fel,
igy példdul a nagymisék tartdsdnak felftg-
gesztése. Az egymdst ér6 temetések — az
elhunytak nagy szdma és a pénzromlds arra
késztette a temetkezési villalkozdkat,
hogy a temetési koltségeket hirtelen tdbb-
szorosére emeljék — gyors és tomegmentes
lebonyolitdsa érdekében a varosvezetés né-
hény fében korldtozta a halottat btcsuzta-
t6k szdmdt. Az elhunytakat éjszaka is te-
mették, s6t, a viros vezetése kénytelen
volt el6irni, hogy délelGttonként csak a
kérhdzakban és szegényhdzakban elhalta-
kat lehet temetni.* Kés6bb a rendelkezést
azzal egészitették ki, hogy a temetési szer-

4w Févéros Kozlony, 1918. oktober 25. 2067. old.

43 Fovéros Koziony, 1918. oktéber 25. 2069. old.

44 Fovéros Koziony, 1918, oktdber 25. 2069. old.;
1918. novernber 1. 2097. old.

45 Févéros Kazlony, 1918. november 1.
2096-2098. old.

46 FOvéros Koziony, 1918. oktdber 25. 2071. old. Az

tartdsokat j6 id§ esetén nem lehetett a zdrt
ravataloz6kban megtartani, csak a szabad
ég alatt. Szabilyoztdk az elhunyt felravata-
lozésat a lakhelyén.® A szinhdzak és mula-
t6k madkodését,
minden tdrsasdgi osszejovetelt felfuggesz-

valamint ideiglenesen
tettek — egyébként is sokan vallottdk azt a
nézetet, hogy az orszdg kildtdstalan helyze-
tében mulatozni izléstelen —, de hasonlé
sorsra jutottak a sporttelepek is. 16

Tekintve, hogy oktéber 1-23. kozott
18 256 beteget jelentettek be, akik kozil
1110 személy hunyt el, Gjabb megszorité-
sokat léptettek érvénybe. Korldtoztdk a bi-
résdgok makodését, megtiltottdk a joté-
kony gyGjtéseket, késébb elrendelték a
temetdk zdrva tartdsdt. Halottak napjdtol
november 3-ig megtiltottdk a sirok diszité-
sét és kivildgitdsdt, illetve az drusitdst a te-
metd kornyékén. A lakossdg, s6t, a kérhd-
zak is csak oktéber utolsd hetétdl juthattak
hozz4 a hadiszappanndl sokkal magasabb
zsirtartalma és val6ban fertGtlenitésre al-
kalmas kélium- és nétronszappanokhoz.
Azt azonban nem sikeriilt megoldani, hogy
a fGvarosi vizvezetékek éjszaka is haszndl-
haték legyenek, pedig a ldzcsillapftdshoz ez
fontos lett volna.”

Miutdn egyre tobb orvos és 4polé hunyt
el influenzédban, felvetddott, hogy kovetni
kellene a périzsi és a koppenhdgai példit és
a betegek koriil tevékenykedSket impreg-
ndlt dlarc viselésére kitelezhetnék. A bak-

influenza-jarvany (spanyol-betegség) ellen vald
védekezésr6l 52616 139.621/1918-X. polgérmesteri
rendelet. Fdvéros Kazlony, 1918. oktdber 25.
2078. old.

a1 Fdvéros Kbziony, 1918. november 1. 2093. old.;
1918. november 8. 2125. old.
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terioldgiai vizsgdlatok nem hoztak haszndl-
haté eredményt, az orvosok egyediil abban
biztak, hogy ha megérkezik a hidegebb id6-
jards, a jdrviny terjedése magdtdl is aldbb
hagy. A kérokozé be nem azonositdsa miatt
nem vélt 4ltaldnossd az influenzabetegek
utdni fertGtlenités, s a karantén idejét sem
tudtdk pontosan meghatdrozni. Feltételez-
ték, hogy a betegséget a fertdzott érintése
is terjesztheti, kulondsen fert6zének vél-
ték a nyilvdnos telefonkészulékeket. El6-
szor azt javasoltdk, hogy a telefondldk torol-
jék 4t haszndlat el6tt a telefonkagylét egy
odakészitett fertStlenitds ronggyal. A sok
bizonytalansdg és a szlkos fertdtlenits-
készlet miatt végll minden beszélgetés
elétt selyempapirral boritottik be a tele-
fonkagylét. A selyempapirrél a telefonké-
szilék tizemeltetgje gondoskodott.48

Ujra meg Ujra napirendre kerilt, vajon
szlikséges 1épés-e az iskoldk zdrva tartdsa.
Praktizdlé gyermekorvosok arrél szimoltak
be, hogy az influenza a kisgyermekek koré-
ben is legaldbb olyan elterjedt, mint a fel-
nétteknél, de sokkal enyhébb lefolydsuy,
haldlos kimeneteld csak elvétve akadt. A
kezdeti szakaszban az egészen aprd gyer-
mekek (csecsemdk, két év alattiak) bete-
gedtek meg tomegesen, majd a jarvdny eld-
rehaladtdval inkdbb az évodés-iskolds kort-
ak létszdma novekedett. Az iskoldkat no-
vember 11-t6l nyitottdk meg.49

48 Fovdros Koziony, 1918. november 1. 2096.,
2099. old.

49 Fdvéros Kazlény, 1918. november 8. 2130. old.,
2135. old., Iskoldk megnyitdsa: 148.659./1918-X.
tan. sz. rendelet. L&sd: Févéros Kozldny, 1918.
november 15. 2171. old.

50 Fvdros Kozlony, 1918. november 1.
2094-2095. old.

Jarvany és forradalom

Nagy mértékben akadélyoztdk a jarviny el-
fojtdséra irdnyul6 intézkedések végrehajté-
sdt, a betegek elldtdsit az oktéber végén le-
zajlott f6vérosi események. A virost kozel
egy hétigjdré tinteték a még mozgdsithatd
teljes rend6ri dllomanyt lefoglaltdk, gy a
jarviny elleni védekezésben nem szdmol-
hattak a rendérokkel.” Nehézségekbe it-
kozott a betegek kérhdzba szdllitdsa, s kii-
l6nésen a tdvolabbi kérhdzak élelmiszerel-
latdsa. A fesztiltségek cstkkentése érdeké-
ben az 4 miniszterelnok, Kdrolyi Mihdly
grof 1918. oktéber 31-én hatédlyon kivil he-
lyezte a szinhdzak, kabarék, mozik, orfeu-
mok bezdratdsdrdl, illetve a vendéglék és
kdvéhizak zdrérdjanak elSrehozdsdrdl ki-
adott rendelkezést. Dontését a politikai és
tdrsadalmi vdltozdsokkal, valamint a jér-
vany aldbbhagydsdval indokolta. A rendelet
célja a tomeg ,elvezetése és szérakoztatd-
sa”, valamint a lakossdg megnyugtatdsa
volt. A szakemberek dgy itélték meg, hogy
a megbetegedések dtmeneti csokkenése
elsésorban az dtmeneti zlrzavarral magya-
rizhaté. Az orvosok nem tudtak eljutni
minden beteghez, akadozott a betegek be-
jelentése és beszillitdsa, sok halott hozzé-
tartoz6i nem tudtak temetkezési villalko-

76t szerezni.”!

51 Fdvéros Kozldny, 1918. november 8. 2133. old. A
Jarvénybizottsag lésén elndklG polgdrmester a
tiltakozd szakembereknek a kdvetkezGket
vélaszolta: , [...] e korldtozds megsziintetése nem
a jarvany szempontjabél tortént, hanem egy
hatalmas nagy tdrsadalmi atalakulés elsd napjaiban
kellett valamit csindlni, elvezetni a tomegeket.” Uo.
2136. old.
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A ldtsz6lagos dtmeneti csokkenést, vagy
inkdbb stagnildst, kovetSen beigazolddott
ajarvdnytani szakemberek félelme, a fertd-
zottek szdma ismét rohamosan noveke-
dett. Oktéberben 21 499 fertézottet jelen-
tettek be a kezelGorvosok, novemberben
9149 f6t. A betegek szdma szemmel ldtha-
téan csbkkent, a haldlozdsi ardiny ezzel
szemben az el6zG8 havi 8 szdzalékrél 9 szd-
zalékra emelkedett, december elején pe-
dig elérte a 10 szdzalékot.” A jarviny Gjabb
fellingoldsa miatt ismételten a Monarchia
gsszeomldsa utdn nagy tomegben hazafelé
0zonl8 katondkat hibdztattdk, akik a spa-
nyolndtha mellett egyéb fert6z8 betegsé-
geket (tbe-t, vérhast, tifuszt) hoztak ma-
gukkal. Allitélag egyedil a belgrddi katonai
kérhdzbol 950 influenzds katondt szdllitot-
tak a févdrosba.® A katonasdg nem tudott
oner6bdl gondoskodni a halottai eltemeté-
sér6l, a f6vdros segitségére szorult. A
kénnyebb boldogulds reményében a nem
févdrosi illetékességl katondk is Budapest-
re igyekeztek, nagy tomegekben kovették
Sket az elveszitett tertiletekrél menekils
lakosok. A menekiiltek egy része rokonok-
hoz, ismer8sokhoz koltozott. Akik fedél
nélkiil maradtak, azok kiilénb6z8 dtmeneti
szdlldsokon (pl. iskoldkban, jotékony egyle-
tek intézményeiben stb.) vagy pdlyaudvar-
okon, kozterileteken htztdk meg magu-
kat. Az influenza erésodésének egyik kivél-
t6 oka feltételezhetBen valéban a vdrosba
érkez6 fert6zott katondk és a menekiltek
dradata lehetett. A zstfolt lakdsokban €16

s2 Az adatok kizar6lag a civil lakosségra értenddk.
Févéros Kozldny, 1918, december 13. 2288. old.

53 A hazatérG katondknak jelentkeznitik kellett orvosi
vizsgalatra a lakohelyiik szerint illetékes hatosagi
orvosnal. A jérvany okozta tilterheltség és a

emberek a kordbbindl is kevesebb és rosz-
szabb mindségd tdpldlékhoz jutottak, hir-
telen hideg idgjdrds koszontott be, de a ti-
zelBhidny kévetkeztében sok helyen egyil-
taldn nem fdtottek, alig lehetett ruhdhoz,
cip6hoz hozzéjutni.54

A jérviny elleni teend6k kérdésében
megoszlottak a vélemények. A Jdrvanybi-
zottsdg tagjai hdrom pdrtra szakadtak. Az
egyik szélsGséget egyedil dr. Boros Jend
képviselte, aki a svéjci példa nyomdn radi-
kdlis zédrlat elrendelését szorgalmazta. El-
képzelése szerint csak akkor lehetne véget
vetni a jarvany terjedésének, ha gyakorlati-
lag teljesen sziineteltetnék a tdmegkozle-
kedést, megtiltandk a beutazdst a vdrosba,
bezdratndk a hivatalokat és a szérakozéhe-
lyeket. A misik szélsGséget a ,nihilistdk”
népesebb tdbora képviselte. Ok az intéz-
kedések tobbségét feleslegesnek és ha-
szontalannak {télték: influenzajdrviny
maskor is volt, a problémdt valéjdban min-
dig a természet oldotta meg. A legtébben
azon a véleményen voltak, hogy a sok bi-
zonytalansdg és az orszdg csédkozeli hely-
zete miatt tGl sok mindent nem lehet ten-
ni. Cselekedni, ldtvdnyos, de végrehajthatd
rendeleteket hozni 6k elssorban az embe-
rek megnyugtatdsa érdekében kivintak.
Fontosnak vélték, hogy a kulsd szemlélsk
szdmira Ggy tdnjék, uraljdk a helyzetet. E
tobbségi irdnyzat képviselSi abban egyet-
értettek a nihilistdkkal, hogy tanulni kell
az oktéber végi eseményekbdl, az emberek
mozgisterének szigord korldtozdsa, radikd-

leszereltek érdektelensége miatt a rendelkezés
csak részben valésult meg. Févaros Kozlony,
1918. november 15. 2171. old.; 1918. november
22.2194. old.; 1918. december 6. 2253. old.

54 Fovaros Kozidny, 1918. december 6. 2253. old.
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A Szent Istvan Kérhdz
1905
BFL képeslapgyljtemény

-« NAPok alatt felvdsaroltak a kor
Fkezelésére haszndlatos szereket,
elsdsorban a lazcsillapitokat.”

lis elkulonitése esetén ,folfordulna az
egész tarsadalmi rend.” Féltek, ha valami-
lyen csoportosulds megakaddlyozdsdra to-
rekednének, sokan politikai szdndékot
gyanitandnak a hdttérben. Nem kilonbo-
zott a véleménytk abban a tekintetben
sem, hogy a Budapesten bevezetett intéz-
kedésekkel minden jo szdndék ellenére
csak félsikereket érhetnek el, amig az 4l-
lam nem ad ki az egész orszdgra érvényes,
egységes programot.” November 28-dn,
miutdn a gyermekek korében az influenzi-
sok 1étszdma alig két hét alatt megdupldzo-
dott, a Jarvinybizottsdg Gjra bezdratta két
hétre — az intézkedést kés6bb janudr 6-ig
meghosszabbitottdk — az oktatdsi intézmé-
nyeket. Ez az intézkedés egyben a villamo-
sok elképzelhetetlen zstfoltsdginak eny-
hitését is szolgdlta. A tdrsadalmi rend

55 FOvdros Koziony, 1918. december 13. 2289. old.;
1918. december 20. 2322—2324. old.
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védelmében a
merték bezdratni, mint kordbban, csupdn a
forgalmat és a nyitvatartdst korlatoztdk.™
Tobbszor felvetddott a kozépréteghez
tartozé betegek koérhdzi elhelyezésének
kérdése. Az dsszes influenzahaldlozds ne-
gyede ebbdl a tdrsadalmi rétegbdl kertilt ki.
Az egyik dlldspont szerint a rendkiviil ma-
gas haldlozdsi ardny legf6bb oka az lehetett,
hogy az uri réteg tagjai nem voltak hozzi-
szokva a nélkilozéshez. Ezt a nézetet sem
szabad figyelmen kiviil hagyni, de taldn en-
nél jelent8sebb oknak tekinthetd a kdzép-

szérakozéhelyeket nem

rétegek irtézdsa a kérhdzaktdl. Kilénosen a
jarvanykorhdzak orvendtek rossz hirnév-
nek, a Zita Kérhdz katonédk szdmara kialaki-
tott harmincédgyas kértermei még a szegé-
nyebb picienseket is elborzasztottdk, vol-
tak, akiket erdszakkal szdllitottak oda. Kér-
hdzba f6ként azok az influenzdsok keriil-
tek, akikr6l nem gondoskodott otthon sen-
ki (pl. cselédek, munkdsok). Ezt egyér-
telmden bizonyitjdk a IX. kertlet (itt vol-
tak a jdrvanykorhédzak) halotti anyakdnyvei.
Az urak beteg cselédjiket korhdzba vitet-
ték, a csalddtagokrdl azonban inkdbb ott-
hon gondoskodtak, hiszen nem szerették
volna, hogy a kérhdzban cselédekkel fe-
kitdjenek egy kérteremben. Nem novelték
a koérhdzak irdnti bizalmat az elldtds mind-
ségérol kering@ hiresztelések sem. A két
polgdri jirvinykérhdzban, a Szent Liédszl6 és
a Szent Gellért Kérhdzakban csupin hu-
szonnyolc szanatériumi rendszerben md-
kodd, egydgyas szoba dllt az Gri kozonség
rendelkezésére. A féréhelyek bévitése ér-

s6  Févéros Koziony, 1918, december 6. 2257. old.,
158.470/1918-X. sz. rendelet 2266. old.; 1918.
december 13. 2290. old.; 1918. december 20.
2330. old.

dekében tobb négy-nyolcdgyas kortermet
kiilonitettek el, kifejezetten a tdrsadalom
koztiszteletben 4116 tagjai szdmdra. Az igy
kapott 6tven férhely azonban a sziiksé-
gesnek csak elenyészd toredéke volt. Az Gri
réteg tagjai, amennyiben az dllapotuk gyor-
san rosszabbra fordult, gyakran szakszerd
ellatds nélkil maradtak, a talterhelt orvo-
sok nem mindig érkeztek iddben. Az ott-
hon fekvg beteg rendszerint a tobbi csaldd-
tagot is megfertdzte. Tobb alkalommal
felmeriilt a Jarvanybizottsdg ilésein, hogy
a spanyolndthds ari betegek részére szana-
tériumi elldtdst kellene biztositani, elvi
déntésnél tobb azonban nem sziletett, mi-
utdn kiderilt, milyen komoly szervezést
igényelne egy szanatérium kitiritése és a
betegek mashové szdllitdsa.”

A spanyolndtha-betegek szdma decem-
ber kdzepétsl mutatott lasst csokkenést. A
vérosvezetésben egyre inkdbb a nihilista
irdnyzat kerekedett feliil, tudomdsul vet-
ték, hogy a jarviny addig nem szlnik meg,
amig minden fogékony egyén 4t nem esik
rajta. A szakért6k tobbsége gy gondolta,
hogy lasst Gitemben, mércius-4prilis tdjdn
ér majd véget a spanyolndtha. A Jdrvdnybi-
zottsdg beldtta: az adott korilmények ko-
zott eredményes intézkedések nem szi-
lethetnek, ezért a jovében megelégedtek a
betegek orvosi elldtdsinak biztositdsdval,
illetve tdjékoztatd ropcéduldk terjesztésé-
vel. Az Gjabb ropiratok elsGsorban abban
kiilonboztek a kordbbi tdjékoztatd felhivd-
soktél, hogy nagyobb sulyt fektettek az
egyéni 6vintézkedésekre, melyek segitsé-

57 Févaros Kozldny, 1918, december 13.
2289-2290. old.; 1918. december 20. 2322.,
2326-2327. old.
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gével mindenki gondoskodhat sajdt maga

7 I E 7 <z .~1 98
és a csalddja védelmérél.

Karinthy Frigyes, a
spanyolnatha és a villamos

Ajérviny elleni évintézkedések kozil taldn
a tomegkozlekedési eszkozok talzsafoltsd-
ginak megsziintetésére bevezetett rend-
szabdlyok véltottdk ki a lakossdg legnagyobb
felhdboroddsit. A fGvaros kornyéki vonatfor-
galom és a vdrosi kozlekedési eszkozok uta-
z6kozonségének szdima észrevehetfen meg-
nétt az élelmiszerek és mds szikségleti
cikkek beszerzési nehézségei miatt. Szdba
kertilt ugyan a vonatforgalom radikdlis kor-
latozdsdnak gondolata, de ezt a lehet8séget
az adott koriilmények figyelembe vétele
mellett hamar elvetették, helyette a pdlya-
udvarok alaposabb tisztdntartdsit rendelték
el. Ez csaknem lehetetlen feladatnak bizo-
nyult, mivel a legnagyobb tomegek a fgviro-
si palyaudvarokon vergdtek ssze, ide futot-
tak be a katonavonatok és a menekiilGket
szallit6 szerelvények. A munkaerdpiac funk-
cigjit is betdltd pélyaudvarok szinte soha
nem Uriltek ki, egyesek tartds ottlakdsra
rendezkedtek be. A témeg mérséklése ér-
dekében a f6viros elrendelte, hogy dllandé-
an nyitva kell tartani minden jegypénztdrat,
de a vasuti jegyeladdk tomeges megbetege-
dése miatt a rendelkezést nem lehetett fo-
ganatositani. Atmenetileg bezdrattdk a pi-
lyaudvarok koérnyékén mwkods eldrusits-
helyeket, s hosszabb iddre megtiltottdk a

58 Fovéros Kozidny, 1918. december 20.
2324-2329. old.

59 Fovdros Kazliony, 1918. oktéber 25. 2064. old.,
1918. november 8. 2136. old.; 1918. december 6.

pilyaudvarok tertiletén folytatott drusitdst.
A Monarchia ¢sszeomldsa utdn a pélyaud-
varok zstfoltsdga tovibb fokozdédott, egyes
szakértSk szerint a Keleti palyaudvaron hd-
rom nap alatt kézel mdsfél millié ember for-
dult meg.”

Rendelkeztek ugyan a villamoskocsik fo-
kozottabb takaritdsirél és fertStlenitésérdl
is, de a fertGtlenitGszer csak olyan korldto-
zott mennyiségben dllt rendelkezésre, hogy
legtobbszor megelégedtek a szemét és a por
eltdvolitdsaval. Szeptember végén a renddr-
ségbevezette, hogy a jirmdveken csak hdtul
lehet felszéllni, eldl pedig leszallni, az intéz-
kedés foganatositdsdra rendéroket rendel-
tek ki, de a prébdlkozas teljes kudarcba ful-
ladt. Felvetddtek ugyan kiilénbozd megol-
dési lehet8ségek, dgymint a ldbadozé és a
munkaszolgdlatos katondk bevondsa a rend-
fenntartdsba, vagy sorszdm osztdsa az uta-
soknak, de ezeket kétes eredménylik miatt
inkdbb elvetették. A vdros vezetGsége
egyébként is 6dzkodott a katonasdg beveté-
sét6l, mert mdr volt rd példa, hogy a kiren-
delt bosnyik, cseh és német anyanyelv{ ka-
tondk puskatussal mentek neki a békés
sztrajkoléknak. Ugyanigy nem hoztak ered-
ményt a sajtéban elhelyezett felhivdsok,
melyekben a lakossdgot arra kérték, hogy a
kozlekedési eszkozoket csak indokolt eset-
ben haszndljdk.®

A kozvélekedést a tdjékoztat6 hirdetmé-
nyek tartalmdrdl Karinthy Frigyes szeptem-
ber 29-re ddtumozott frdsdban a kovetkezgd-
képpen foglalta 6ssze: , Tudod-e, milyen
andalitéan szép a polgirmester hirdetmé-

2253, old.

60 FOvdros Kozldny, 1918. oktdber 15.
1994-1996. old.; 1918. oktdber 25.
2064-2065. old., 2069., 2071. old.
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nye a spanyolndtha tigyében? En nem tehe-
tek réla, de konny szokott a szemembe, ré-
szint a meghatottsdgtdl, részint a spanyol-
ndthdtdl. Van ezen a plakdton minden, ami
szép és jo, le van irva a spanyolbetegség €s
hogy az milyen veszedelmes. A polgdrmes-
ter tobbek kozott felszolit benntinket, hogy
a vasutat és a villamost csak a legsziiksége-
sebb esetekben haszndljuk. Hat tudod mi-
lyen béjos ez, milyen kis biju, egy Wilde-
aforizma, egy aperszi, egy aranysuldnk.
Hogy vastton és villamoson csak akkor
utazzam, amikor szikségem van rd — széval
ne utazzam villamoson és vasuton, ahogyan
rendesen szoktam élvezetbdl, mulatsidgbdl,
mdmorbdl, dorbézoldsbdl, fénylzésbél, dd-
ridéboél, kéjhajhdszdsbol, kicsapongdsbol,
hanem csak sziikségbdl utazzam — hogy egy
id6re mérsékeljem szertelen és vad mulat-
sdgomat és szérakozdsomat, a villamoson
valé utazdst. Konnyekt6l meg voltam hatva
e nagy szavaktdl, melyeket egy nagy lélek
inspirdlt a nagy és nehéz id6k szellemében —
és teljesen megértem szent és nehéz kote-
lességemet. Mélyen meg vagyok gySzve és
lelkesedésemben még tovabb is megyek,
mint amennyire kérnek a polgdrmesteri sza-
vak — {gérem, hogy ezenttl a fogamat is csak
akkor htzatom ki, ha igazdn sztikség van r4,
igérem, hogy negyedik emeleti ablakunkbdl
ezentll nem ugrilok le az utcdra, csak dgy
ukmukfukk, mint ahogy szoktam, hanem
csak akkor, ha éga hdz és a lépcsdn mér nem

o1 Karinthy Frigyes, [1997.] 69-70. old.

62 Urbén Laszl6: El6szo. In: Karinthy Frigyes, [1997.]
7. old.

g3 Budapest FGvaros Levéltara, XXXIIl.1.a VIII. kerdleti
halotti anyakdnyv 3809/1918. fsz.

lehet lemenni, széval szitkség esetén. fgé~
rem, hogy az dllatkerti hiéna ketrecébe csak
akkor dugom be a karom, ha mar semmikép-
pen nem tudok ellendllni a vigynak, hogy
megsimogassam — és {gérem, hogy kiillonféle
plakdtokat és hirdetményeket csak a legna-
gyobb sziikség esetén olvasok el. Széval mi-
kor mdr elmult a spanyolnz’tth&”61

A hdbora végnapjait él6 Budapest nyo-
morasdgit  kifigurdzé
Urb4n Ldszl6t idézve ,a magyar irodalom
legszomordbb befejezésd szatirasorozata”
— a Pesti Naploban ezzel az irdssal végzo-
dote.®? A hébords jarviny elérte Karinthy
Frigyes csalddjdt is, és felesége, Judik Etel
1918. oktéber 17-én, harminckét éves ko-
riban, influenza kovetkeztében elhunyt.63

A Karinthy éltal felvetett téma, a f6véro-
si villamosok kérdése dllandd vita tdrgya
lett, a villamos, a ,baj legnagyobb terjeszts-
je”64 mdr-mdr a jarvdny elleni kiizdelem jel-
képévé vilt. ,[...] ha valamiképpen véde-
kezni akarnak, akkor a legnagyobb baj, a
személyes érintkezés ellen kell védekezni,
amely a fert6zést okozza és ott kell meg-
fogni a bajt, ahol a legnagyobb, tudniillik a
mondta a Kozigazgatdsi
Bizottsdg egyik tagja.65

A villamosszerelvényekre spanyolndthd-
ban szenvedd betegek nem szdllhattak fel,
mégis gyakran elgfordult, hogy olikben inf-
luenzds gyermekiikkel kétségbeesett szi-
16k kéretdztek fel a kocsikba. Az influenza a

szatirasorozat —

villamosokndl” —

e4 Dr. Szabd Sandor tiszti {6orvos nevezte igy a
villamost egyik jarvanybizottség el6tti
felsz6lalasdban. Fdvdros Kizlony, 1918. december
13. 2286. old.

g5 Fovaros Kozidny, 1918. oktober 18. 2043. old.
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villamosok személyzetét sem kimélte, igy
ideiglenesen tjabb kocsikat vontak ki a for-
galomb6l.% A felszallasndl elvben elényt él-
veztek a zold hatdsdgi igazolvinyukat fel-
mutatd orvosok, ilyennel azonban csak az
Orvosszovetség tagjai rendelkeztek, ezért
stirgdsen gondoskodni kellett a tdbbi orvos
igazolvdnydrél. Oktéber kozepétdl a viros-
vezetés ismét megprobdlta csokkenteni a
tomegkozlekedési eszkozok zsufoltsdgt, s
az elGirdsok betartdsdra a rendérségtdl kér-
tek segitséget. Az utaslétszdm korldtozdsé-
ra irdnyul6 intézkedések azonban hamar a
visszdjukra fordultak, ha a rend6rok akdr
egyetlen személyt is leszdllitottak, azonnal
csgdulet tdmadt, és a sokasdg mindig a pé-
rul jdrt utas pdrtjat fogta. Az egyik beszi-
molé szerint két-hdrom asszony leparan-
csoldsa miatt kozel négyszaz fGs témeg ve-
r6dott 6ssze az intézkedd szuronyos csend-
6rok korul. A rendéri dllomdny soraiban sok
volt a beteg, a bevethet§ dllomdny egésze
sem tudta volna feltigyelni az utazékozon-
séget, s ehhez jottek még a tintetdk, igy a
renddrfékapitdny kérelmezte: tekintsenek
el a karhatalom alkalmazdsitdl a kozleke-
dési eszkozokon. A jarviny idejére hozott
rendelkezések azonban érvényben marad-
tak, foganatositdsukat a fGvéaros vezetése a
»jobb beldtdst kozonségre” bizta.t
Atmeneti megolddsként oktéber koze-
pén végul az dllandé szelldzés biztositdsdra
az egyik oldalon eltdvolitottdk az ablakokat
a villamoskocsik egy részérdl. Az utazéko-

66 fFOvaros Kozidny, 1918. november 1. .2107. old. A
villamosok személyzeténél az 4tlagos beteglétszam
a spanyolnétha kovetkeztében 70 szézalékkal
novekedett, a helyi érdekd vasutnal pedig
300 szazalékkal, fgy ott komolyabb
forgalomkorl4tozast vezettek be.

z0nség panaszai hatdsdra késébb médosi-
tottdk a rendeletet, és egyetlen fels§ ablak
nyitva tartdsdt irtdk els.®

November végén—december elején az
influenza ismételt tet6zése idején a Jér-
vénybizottsig el§tt ismét kozponti kérdéssé
valt a villamosok tgye. A Jarvdnybizottsdg
egyetlen radikdlis tagja egyenesen a teljes
villamoskozlekedés ledllitdsdt inditvdnyoz-
ta, a tobbiek azonban az oktéber utolsé nap-
jaiban lezajlott események hatdsdra inkdbb
tartézkodtak minden olyan intézkedéstdl,
ami felb@szitheti a tomeget. A bizottsdgi ta-
gok tobbsége beletorddott, hogy az utasfor-
galom szabdlyozdsdra irdnyuld intézkedések
mind kudarcot vallottak. Arra az dlldspontra
jutottak, hogy nem szabad végrehajthatat-
lan intézkedésekkel ,a hatdsdgi rendelke-
zések komolysdgit” veszélyeztetni. Egyet-
len elfogadhat6 megolddst taldltak: az uta-
z6kozonséget hirdetményekkel és rovid, 1é-
nyegre tor6 ropcéduldkkal figyelmeztetik az

P i B
utazds veszélyeire. S

A spanyolnatha ut6élete

Az influenza A-virusdhoz sorolt spanyolndt-
ha Budapesten a természet jévoltdbol 1919
elején hirtelen véget ért. A spanyolndtha
1919-re datdlt harmadik f§ hulldma 1920 ja-
nudrjdban ttotte fel a fejét a magyar févéros-
ban, majd a februdri tetdzés utdn gyorsan
megszint. A rendelkezésre 4116 adatok alap-

67 Fovéros Kdzlny, 1918. november 1. 2095. old.

68 Fdvaros Kozldny, 1918. november 1. 2107, old,;
1918. novernber 8. 2136. old.

69 Fdvdros Koziony, 1918. december 6. 2257. old.;
1918. december 13. 2287. old.
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Szent Margit Kérhaz
1912
BFL képeslapgyljtemény

... minden beszélgetés elott selyempapirral boritottdk
be a telefonkagylot.”
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jdn a mdsodik jdrviny betegeinek szdmdt az
1918-as harmaddra becsiilhetjik.”” A meg-
betegedések szdma azonban meg sem ko-
zelitette az els@ pandémidét, s lefolydsa is
enyhébbnek bizonyult. Az A-virustorzs
HINI1 viltozata 1957-ig okozott id6rél iddre
(Jjabbja’urvényokat,71 de ezek stlyossdga a be-
tegségen mdr dtesett populdcié korében
egyre csokkent. A HIN1 kombindcié
1977-ben ismét kiterjedtebb jarvinyt (orosz
influenza) okozott, de kizdrélag az 1957
utdn sziiletettek korében terjedt, akik mér
nem taldlkoztak a virussal, majd ezt kove-
tden eltlnt. Az A-virus jellemz§ tulajdon-
sdga, hogy a felszini molekuldi (antigének)
folyamatosan viltoznak, ha ez hirtelen ko-
vetkezik be vagy tdlsdgosan nagymértékd,
akkor a szervezet védekezGrendszere nem
ismeri fel, igy a kordbban szerzett immuni-
tds nem érvényesiil, Gjabb vildgjarvany ala-
kulhat ki. A HZN2 virus, az dgynevezett
dzsiai influenza kivdltéja 1957-ben jelent
meg pandémia formdjiban. Az emberi- és
maddrinfluenza virusdnak 4j kombindcijd-
bél kialakult fert§z8 betegség a becslések
alapjan kozel egymillid haldlos 4dldozatot
kovetelt. A kdvetkezd kombinicié (H3N2)
a hongkongi influenza nevet kapta, s

70 Abejelentett betegek szdma: 1919-ben 627,
1920-ban 11 376 8. BSzSE 1913-1920.
150-151. old.

71 A spanyolndtha sarkkorén tdl eltemetett
aldozataib6l az 1990-es évek végén reverz
genetikai modszerekkel rekontsrultak az eredeti

/////

tainak szdmdt 1-4 milliéra teszik.

A vildgszerte rettegett maddrinfluenza
(thaifoldi maddrinfluenza) bizonyithat6an
1997-ben okozta eldszér ember haldldt. Az
1997-t6l szdmithaté elsé hullim utdn,
2003-2005-ben diagnosztiziltak sulyos ese-
teket Hongkongban, Vietndmban, Kindban,
Kambodzsdban és Dél-Koredban. A beteg-
ség a kérhdzba kertlt sdlyos esetek kiemel-
kedden magas haldlozdsi ardnya miatt kertlt
a figyelem kozéppontjdba. A durva becslé-
sek alapjdn ugyanis az emberiség torténeté-
nek leghaldlosabb kérjaként szimon tartott
spanyolndtha szdz fertézottje koziil csupdn
egyetlen halt meg, addig a nyilvdntartott
thaifoldi maddrinfluenza esetében az el-
hunytak szdma 2003-2005-ben kilencven £§
volt. Ezt az adatot természetesen nem sza-
bad talértékelni, hiszen a jarviny valédi ki-
terjedtségére csak kovetkeztetni lehet, mi-
vel a kénnyd, 1dbon kihordott esetek szima
mdig ismeretlen maradt. Az azonban megil-
lapithaté: a thaif6ldi madérinfluenza és az
egyszer kialakulé (vagy mdr kialakult) em-
berr6l emberre is terjedd véltozata a spa-
nyolndthdndl is nagyobb pusztitdsra lehet
képes.72

virust, s megallapitotték, hogy a vilagjdrvanyt az
A-virus HIN1 tipusa okozta. Taubenberger, Jeffery
etal.; Initial Genetic Characterization of the 1918
»Spanish” Influenza Virus. Science, 1997. 275. sz.
1793-1796. old.; Budai, 2005.

72 Budai, 2005. 207-209. old.

232





